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डॉ० रामनारायण जी पाण्डे का 'भक्तिकाव्य में रहस्थवाद' बहुत हो अध्ययनपुर्ण और 
विचारप्रेरक प्रन्थ है। इस पुस्तक को पढ़कर मुझे बहुत संतोष और सुख मिला है। 


'रहस्यवाद' हिन्दी में नया शब्द है । यद्यपि 'रहस्य' और 'वाद' दोनों ही संस्कृत के 
बहुपरिचित शब्द हैं, फिर भी समस्त पद के रूप में रहस्यवाद शब्द नया है। यह अंग्रेज़ी के 
मिस्टिसिज्म शब्द के तौर पर गढ़ लिया गया है। पाण्डेनी ने इसकी परिभाषा देते का अभ्यास 
किया है | वे बताते हैं कि “रहस्यवाद मानव की वह प्रद्धत्त है जिसके द्वारा वह समस्त चेतना को 
परमात्मा अथवा परम सत्य के साक्षात्कार में नियोजित करता है तथा साक्षात्क्रा रजन्य आनन्द 
एवं अनुभव को आत्मरूप समस्त में प्रसरित करता है।”(प० २०१) और “रहहूयवादी नेतिक 
चरित्र, असाधारण ज्ञान, भावना तथा इच्छाशवित-सम्पन्त वह व्यक्ति है जो निःस्वार्थ भाव 
से अपने सभी साधनों को एकमात्र परम सत्य परमात्मा की प्रत्यक्षानुभूति में नियुक्त करके 
उस परम सत्य के परावौद्धिक और अतीन्द्रिय आनन्द-आस्वादन की सभावना में विद्वास 
करता है तथा उसे प्राप्त करना चाहता है।' इस प्रकार रहस्यवाद उस अनिवंचनीय सत्य के 
प्रत्यक्ष का धोतक है जिसको साधक चैतन्य की एक विशेष स्थिति मे निरन्तर सलग्न रहकर 
प्राप्त करता है । यह सत्य अनुभवकर्ता का स्वय प्रत्यक्ष होने के कारण उसके लिए सर्वाधिक 
सत्य होता है। उसकी सत्यता के लिए अन्य किसी बाह्य प्रमाण की अपेक्षा नहीं। यह ज्ञान 
साधारण भौतिक ज्ञान की अपेक्षा इतना स्पष्ट होता है कि साधक के लिए संदेह का कोई 
स्थान ही तही रह जाता । (१० २०) इस अनुभवेकगम्य, बाह्य प्रमाण-निरपेक्ष, स्वयं-प्रत्यक्ष 
सत्य को वस्तुलः परिभाषा मे बाँधना कठिन है। व्याप्ति, अतिव्याप्ति और असंभवत्व के दोष 
से मुक्त लक्षण, सीमा में अभिव्यक्त पदार्थ के लिए ही बनाये जा सकते हैं; पर जो सत्य दृश्य- 
मान और अनुभूयमान समस्त पदार्थों से विलक्षण और सब को व्याप्त कर रहने वाला है वह 
केवल 'गूंगे का गुड़' है, शब्द द्वारा अप्रकाश्य, 'अनभ साँच' मात्र ! न जाने कब से भक्त जन 
इसकी महिमा बताते आये हैं पर फिर भी बताते नहीं बनता। उपनिषदों में इस तत्त्व को दो 
प्रकार से समझाने का प्रयत्न किया गया है ” तदव्पादत्ति-झहूप में और अतदुव्याद्त्ति-हूप 
में | तद॒व्यादत्ति का मतलब है उसे जगत्‌ के समस्त ज्ञात पदार्थों से विलक्षण बताना । वह यह 
भी नहीं है, वह भी नहीं है। * नेति नेति नेति। फिर उसे इस प्रकार भी कहा गया है कि 
वह समस्त ज्ञात और अनुभूतिगम्य पदार्थों में विद्यमान हैं और फिर भी सारे पदार्थों के जोड़ 
से अधिक है। सब में व्याप्त और सबसे अधिक ! यही दूसरी पद्धति है। कबीरदास ने जब 
व्याकुल भाव से कहा था कि : 


ऐसा लो नहिं तैसा जो) में केष्ठि विधि कहौं अनूठा लो। 
भीतर कहूँ तो जगभय ल्ाजे बादर कहूँ तो कूठा जो ॥ 


६ 


तत्व-जिज्ञासुओं ने इसे समभने-समभाने का प्रयास किया है । क्योंकि उन्होंने अनुभव 
किया है कि यह है अवश्य । जो वस्तु है उसे समभने-समझाने का कुछ उपाय भी होना चाहिए । 
कठिनाई यह है कि समभने-समझराने का साधन मनुष्य की बुद्धि है और उसकी पहुँच थोड़ी 
दूर तक ही है; वह भी एक सीमा है; वह असीम का आभास दे सकती है, पर असीम कभी 
पूरे का पूरा उसमें अटता नहीं : 'आध सेर के पात्र मे कैसे सेर समाय ?” लेकिन यही क्या कम है 
कि मनुष्य सारी सीमाओ के बावजूद यह अनुभव करता है कि इस सीमा से परे भी कुछ है ? 
कैसे यह सभव हुआ ? सीमा में रहकर असीम की अनुभूति ! स्पष्ट ही उसके भीतर कहीं 
कोई ऐसा तत्त्व है जो सीमा में बंधा रहकर सतुष्ट नही है । भनन्‍्तरतर से व्याकुल पुकार उठ 
रही है कुछ और है, इन सबसे परे, इन सबसे विलक्षण, इन सब को अध्युषित करके भी 
इनसे भिन्‍न ! यह असीमानुभूति स्त्रय असीम है। संसार के मनीधियों ने नानाभाव से इस तत्त्व 
को अनुभव किया है। हमारे देश के तत्त्वद्रष्टाओं की दृष्टि में यह सारा व्यक्त जगतू असीम 
क्रीड़ा-भूमि है, शिव और शक्ति का लीला-निकेतन है और अगुण और सगुण का मिलन-क्षेत्र 
है । एक तत्त्व है जो अनन्त की ओर गतिशील है। दूसरा तत्त्व है जो उसे सीमा की ओर 
खींच रहा है । इसीलिए यह सारी सृष्टि रूपायित हो रही है। रूप क्या है ? अरूप गतिमय 
असीम को सीमा में उपलब्ध करने का परिणाम | गति असीम है। तालों में बंधने पर वह 
सीमित हो जाती है और एकरूप ग्रहण करती है। ससीम और असीम के इस द्वन्ह को ही 
हम नृत्य के रूप में उपलब्ध करते है । स्वर अनन्त है, छन्द उसको सीमा में बाँघने का प्रयत्त 
है। छनन्‍्द, लय, ताल इत्यादि के बधनो में बँधा हुआ स्वर ही काव्य और गान के रूप में 
उपलब्ध होता है। इसी प्रकार शब्द असीम है, अपार है; अर्थ के द्वारा उसे हम भाषा मे बाँधने 
का प्रयत्न करते हैं। जहाँ भो देखो, इस सीमा और असीम की केलि-कला दिखाई दे रही 
है। मध्ययुग के सतो और भक्‍तो ने नानाभाव से इस तत्त्व को हृदयंगम किया है । किसी ने 
शिव-शक्ति के रूप में, किसी ने प्राण-अपान के रूप मे और किसी ने चित्‌-अचित्‌ के रूप में 
इस हन्द्द को प्रकट करने का प्रयत्न किया है । जीव सीमा में बँंधा हुआ है । वह प्रत्येक 
वस्तु को नाम और रूप की सीमा में बाँध कर देखना चाहता हैं । यही उसके लिए सहज है, 
ओर अरूप तत्त्व को या अध्यात्म-तत्त्व को इसी सहज भाषा में कहने का प्रयत्न किया गया 
है । 

साधारण बुद्धि के लिए एक पहेली यह है कि असीम तत्त्व के अनुभव को ससीम बुद्धि- 
व्यापार का विषय कैसे बनाया जा सकता है ? यह क्‍या कभी सभव है कि जिसे कोई अरूप और 
अनाम तत्त्व मानता है, उसे नाम और रूप के माध्यमों को छोड़कर अन्य किसी माध्यम से 
प्रहण कर सके ? सामान्य अनुभव यह है कि अरूप तत्त्व मनुष्य को किसी-किसी दिन दिख अवश्य 
जाता है| माता प्यार से जब अपने पुत्र को चूमती है तो विशुद्ध आनन्द की एक भलक मिल 
जाती है। प्रिया के नयनो मे जब प्रिय को निएशेष भाव से आत्मसमर्पण करने की लालसा 
दिख जाती है तो इस रूप को आश्रय करके अगाध और अपार प्रेम-समुद्र की एक भाँकी 
मिल जाती है । विपत्ति में फंसे हुए असहाय प्राणी की सहायता के लिए जब कोई अपने को 
धधकतो हुई अग्नि में, विस्फुजित तरग्र वारि-धारा में या ऐसे ही किसी संकटापन्न स्थान में 


छ 


अनायास फेक देने के उल्लास से चंचल हो उठता है तो भगवान्‌ के निर्मल प्रेम-रूप का परि- 
चय प्राप्त हो जाता है। प्रेम और स्नेह में, दया, माया और त्याग-तप में उस दिव्य ज्योति 
का साक्षात्कार हमें नित्य मिलता है। परन्तु रूप को आश्रय करके यह जो अरूप का प्रत्यक्षी- 
करण है, बड़ा ही क्षणिक होता है । हर उड़ान को धरती नीचे खीच लेती है, हर गति को 
प्ीमा अपने में समेट लेती है । कहीं-न-कहीं अरूप-अनन्त तत्त्व को पहचानने की शक्ति मनुष्य 
के अन्तरतर में काम अवश्य कर रही है । मनुष्य उसे पात्रा है, पर यह पाना क्षणिक ही होता 
है। जान पड़ता है, कही कोई बड़ी बाधा है जो उस ग्रहीत तत्त्व को सदा-सर्वदा के लिए 
अगीकार करने में बाधा खड़ी कर देती है। कौन है यह अनन्त और असीम को पहचानने 
वाली शक्ति, और कसी है वह बाधा, जो अंगीकार करने में प्रत्यवाय उपस्थित करती है ? 
संतों ने अनुभव से यह जाना है कि जो पहचानता है वह भी अनन्त और भसीम है । बही 
मनुष्य की अन्तरात्मा है। जो बाधक है, बह जड़ है सीमा है, माया है । 

सम्पूर्ण रूपों को परिपूर्ण कर वह असीम-अनन्त तत्त्व वर्तमान है और फिर भी सबसे 
ऊपर है। वेदों की भाषा में कहे तो वह सब को व्याप्त करके भी सबसे दश अंगुल ऊपर रहता 
हैं ““स भूमि विश्वतो इत्वाधत्यतित्तिष्ठहर्शांगुलम्‌ --सबक्रो व्याप्त करके सबसे ऊपर ! यह 
कहने की एक पद्धति मात्र है। इसका भाव वही है जो कबीर ते कहना चाहा था । यह रूप 
के छोटे से भ्रश में कलक जाने वाली अनन्त सत्ता को अभिव्यकत करने की एक शैली है । 
इस बात को केवल अनुभव करने वाला ही ठीक-ठीक जान पाता है। परन्तु बाकी लोग 
एकदम वंचित भी नहीं हैं । 

अभागे से अभागे मनुष्य के जीवन में कोई न कोई क्षण ऐसा भांता है, जिसमें वह 
उस दिव्य ज्योति की भलक पा जाता है; प्रेम-स्तिग्ध आचरण में उस महिमा की कलक मिल 
जाती है; कृतज्ञता के भाँसुओं में वह अपार पारावार उमड़ आता है और प्रफुल्ल प्राणों में 
आनन्द का वह महासमुद्र हिलोरें लेते हुए देख लिया जा सकता है; परन्तु मनुष्य उसे हमेशा 
के लिए बाँध नही पाता | कबीरदास ने बड़े दुःख से कहा, “हाय, हाय--सीमा से अभिलक्षित 
प्रिया जिस प्रेमिका के लिए नित्य व्याकुल होकर खोजती फिरती थी, वही सौन्दर्य और प्रेम 
का आश्रय-स्थल आनन्द मनोहर प्रिय उसे दिख गया । हाय री अभागिन, तू उसके चरणों में 
कैसे लिपट जायगी ? तेरे कपड़े तो गदे हैं और उस प्रिय का रूप निर्मल और पवित्र है | 
एक क्षण की हिचक और अनन्त काल का वियोग 

जा कारण में हॉढ़ता, सनमुख मिल्षिया आह । 
धन मेल्ी पिच ऊजला, लागि न सकिहाँ पाह |। 


यह जो ऊपरी आवरण की गंदगी है, भीतर चित्त में जमी हुई मल की किट्ट है, उसे 
अभ्यास के द्वारा साफ किया जाता है, क्योंकि जिस समय वह दिखाई दे जाय और उसके 
चरणों की पग्रष्वनि सुनाई दे जाय उस समय हिचक न हो । हिंचक मानसिक और शारीरिक 
गंदगी के कारण होती है । उसी को दूर करने के लिए ताना भाव की साधनाओं का 
अभ्यास किया जाता है। साधना का मतलब यह नहीं है कि जो परम प्रेयान्‌ तत्त्व है, उसे 


दर 


कहीं बाहर से हू'ड़ू लाया जाय । परम प्रेयान्‌ तत्व्तों भीतर भी है और बाहर भी ॥ 
बाहर कल्पना करो तो वह निरन्तर भीतर आने का प्रयास करता दिखेगा और भीतर 
कल्पना करो तो वह निरन्तर बाहर प्रकाशित होता दिखाई देगा । भकत अनुभव करता है 
कि कही न कही से प्रेम की पुकार उठ रही है। वैज्ञानिक या ताकिक उस बात को नहीं सम 
पाता । समझा भी नहीं पाता । उसके लिए यह रहस्य है । रहस्य, बुद्धि द्वारा पकड़ में त आने 
वाली बात को कहते हैं । पर भक्त को इसके लिए किसी तक या प्रमाण की आवश्यकता 
नहीं । योगी भी नहीं बताता कि अन्तरतर से जो छन्‍्द के प्रति, राग के प्रति, रंग के 
प्रति इतना व्याकुल कंपन उठा करता है वह पराशक्ति की किस विलास-लीला की अभि- 
व्यक्ति है। ऐसा जान पड़ता है कि उससे भी गहराई में कहीं कुछ छूट गया है। हठयोग 
और नादयोग उसे नहीं बता पाते, विज्ञान और तकंणास्त्र भी हारकर रह जाते हैं। लेकिन 
कही न कहीं अनुराग योग का भी व्याकुन कंपन और आत्मनिवेदन मानव-हृदय के अन्तरतर 
में विलसित अवश्य हो रहा है। भक्त चाहे निर्गुण भाव का साधक हो, चाहे सगुण भाव 
का, भगवान्‌ के परम प्रेमी रूप पर अवश्य बल देता है। भगवान्‌ का अनुभवगस्य प्रेममय 
रूप ही रदस्पवाद का केन्द्रबिन्दु है। वह अपने अस्तित्व के लिए किसी प्रमाण की अपेक्षा 
तही रखता। पाण्डेजी का निष्कष॑ं उचित ही है कि, हिन्दी साहित्य के निर्गुण सत 
कवियों अथवा समुण भक्त कवियों की भावाभिव्यक्तियों पर दृष्टिपात करने से प्रतीत होता 
है कि भगवान्‌ भक्तों पर स्नेह रखने वाले, उनको कष्टों से छुड़ाने वाले तथा हर प्रकार से 
उनके परम हितैषी हैं। इसके अतिरिक्त निर्गुणमार्गी एवं सम्रुणमार्गी कवियों में परमात्मा- 
विषग्रक जो तत्त्व समान रूप से पाया जाता है वह है परमात्मा की अनुभवगम्यता और अनि- 
वेचनीयता । परम सत्य के स्वरूप के क्षेत्र में वह किसी का भी विषय हो सकता है, और यदि 
अवश्य ही है तो वह है प्रत्यक्ष अनुभव का और यह वही प्रत्यक्ष अनुभव अथवा साक्षात्कार है 
जो कि रहस्यवाद का प्रधान एवं मूल तत्त्व है (पृ०२२०) ।” 


भगवान्‌ केवल सत्तामय या केवल चिन्मय नहीं है; चिन्मय रूप उसका एक अंग 
है। इसी चिन्मय रूप को ब्रह्म कहते है। इसके अतिरिक्त भगवान्‌ का एक और रूप है 
जो कि उसका ऐश्वयंमय रूप है। इस ऐड्वर्यमय रूप को तत्ववेत्ता लोग 'परमात्मा' 
कहते है। परन्तु भगवान्‌ का जो पूर्ण रूप है वह प्रेममय है। सगुणमार्गी भक्तों द्वारा 
बहुमानित 'अवतार' का सिद्धात भी असीम को सीमा में उपलब्ध करने का एक सुलभ 


मार्ग ही है। निर्गुणमार्गी सतो के साहित्य मे भी अनेक रूप में भगवत्प्रेम की लीला व्यक्त 
हुई ही है। 


भक्ति-काव्य इसी को उपलब्ध करने का साधन है। इस मूल तत्व को प्रत्यक्ष कर 
लेने के बाद इन्द्र का अवसान हो जाता है। नैतिक मूल्य और सीन्‍्दर्यात्मक मुल्यों के विरोध 


का कृतिम और असत्‌ पर्दा हट जाता है। जो इसे पाता है, वह चरित्र का भी धनी हो 
जाता है ओर तत्त्वज्ञान का भी । + 


हे 


पाण्डेजी ने अपनी पुस्तक में बड़ी योग्यता के साथ इस तत्त्व को उपलब्ध करने के 
प्रयासों का विश्लेषण और विवेचन किया है। मुझे उनका प्रयत्न बहुत ही उत्तम श्गा है । 
मेरा निश्चित विश्वास है कि यह पुस्तक इस तत्त्व को समभने में बहुत सहायक सिद्ध होगी | 


चंडीगढ़ --इजारीप्रसाद हियेदीं 
२६. ३. ६९ 


निवेदन 


आज यह प्रबन्ध पाठकों के सम्मुख प्रस्तुत करते हुए हर्ष और विषाद की एक साथ 
ही अनुभूति हो रही है। हर्ष की अनुमूति का कारण है कि यह अकिचन इस पुस्तक को 
प्रकाश में लाकर श्रद्ेय भुर्देव रामचन्द्र दत्तात्रेय रानाडे साहब को आज्ञा का पालन करने 
में समर्थ हो रहा है। विषाद की भावनाएँ उमर उठती हैं कि अपनी इच्छा को इस शोघ- 
प्रबन्ध के रूप में साकार देखने के लिए गुरुदेव इस संसार में नहीं हैं।॥ आज यदि वे होते 
तो उनके पार्थिव चरणों में इस बाल-प्रयास को अपित करके लेखक अपने को कृत-कृत्य 
सानता ! 

प्रस्तुत विषय पर लिखने की प्रेरणा लेखक को गुरुवर रानाईे से प्राप्त हुई थो । 
उन्होंने अत्यन्त स्नेह व छृपायुर्यक लेखक को इस विदय पर अनुसंधान करने का आदेदा दिया 
था। इस विषय पर उनकी दो इच्छाएँ थों : प्रथम, इस प्रबंध को रचना हिन्दी भाषा में 
हो, और हितीय, इसमें संत तथा भक्त कवियों का विवेचल एक साथ सम्पन्न हो । प्रोफेसर 
साहब को संत तथा भक्त कवियों में प्रभेद सान्‍्य नहीं था। यहाँ इसी दृध्चिकोण को अपनाने 
का प्रयत्त किया गया हे! 

अस्तु; लेखक ने हिन्दी के सध्यकालीन संत तया भक्त कवियों की एक साथ एक पूर्ण 
इकाई फे रूप में विवेचना की है । निर्णुण धारा के प्रेममार्गो मुसलमान कवि विवेशचित विघय 
के अन्तर्गत नहों लिये गए है । 

संत तथा भक्त कब्रियों क॑ उद्गारों को किसी दर्दात-विद्येत्र के साथ जोड़ने के प्रयत्न 
से लेखक सर्वधा दूर श्हा है। इन करलतियों ने सिद्धान्त-रूप में स्वयं भी न कोई दर्शन प्रतिपादित 
किया हे और न उनके दबंग को किसी नाम्-पिशेष को सीमा में बाँधा हो जा सकता है । 
यदि कोई नाम दिया जा सकता हैं तो बह है रहस्प-दर्शन । 

इस समस्त प्रयत्न में यदि कहीं कुछ सार या तत्त्व है तो उसका सभस्त श्रेय गुरुदेव 
को ही है। असार के लिए लेखक उदार पाठकों से केवल क्षमाप्रार्थी है । 


रहस्यवादियों को रचनाओं का साहित्यिक मूल्यांकन साहित्य के विद्वानों ने अनेक प्रकार 
से किया है। इन विद्वानों में डा० हुजारीप्रसाद द्विवेदी, डा० रामकुमार बर्मा, पं० परशुराम 
चतुर्वेदी, डा० ब्रज्मोहन गुप्त, पं० वुर्गाशंकर सिश्र, पं० सुंशोरास दार्मा, श्री पुरबोत्तमलाल 
भीवास्तव प्रभृति विद्वानों के नाम उल्लेखनोय हैं । यहाँ एक बात ध्यान देने की अवश्य है 
कि इन विहानों को बिदेचना का लक्ष्य तथा स्तर साहित्यिक रहा है। साहित्यिक दृष्टिकोण 
होने के कारण रहस्पवादियों को रहस्यमयता उनके धामिक टष्टिकोण तथा आध्यात्मिक 
चिन्तन पर अपेक्षतः अल्प प्रकाश डाला गया है। दाशंनिक दृष्टिकोण से हिन्दी रहस्थवादी 
कवियों की विवेचना के अभाव की पू्ति करने के उद्देश्य से इस प्रबन्ध का प्रणयन हुआ है । 
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प्रस्तुत प्रबन्ध में गोरखनाथ, मछीखनाथ, नामदेव, रंदास, कबीर, सुर, तुलसी, सोरा, 
दयाबाई, सहजोधाई, धरमवास, मलुकवास, सुम्दरदास, नानक, दरिया साहब, यारी, जग- 
जीवन, दादू, बुल्ला साहब, पलटू साहब, गुलाल, दूलतवास, गरीबदास, चरनदास आदि 
कवियों की रहस्पथादी विचारधारा अध्ययन का विषय बनो है । 

रहस्पवाद का लक्ष्य आत्म-साक्षात्कार है जो कि उसे अतीन्द्रिय पराबोद्धिक साध्यस 
से प्राप्त होता है। बेंदिक काल से लेकर आजतक स्वरूप-दर्शन का ही प्रयत्न होता रहा है ! 
उपनिषवों में 'अहमन्‍्न॑ अहमन्नं' 'नेति सेति असिवंच्ननीय/ आदि शब्दों हारा आत्मा और 
परमात्मा की रहस्यमयता का वर्णन हुआ है। गीता में भक्त के द्वारा विव्य दृष्टि से समस्त 
भौतिक, ऋनसिक तथा आत्सिक तत्त्वों का विराट रुप में दर्शन होता है। परमात्मा की 
समस्त सृष्टि व कार्यों के संचालन करने की अनुभूति उसको रहस्यमयता का अवबोधन 
करातो है। शांडिल्प एवं नारद-भक्षितसुत्र परमात्मा में परानुरक्ति तथा प्रेमाभक्ित को 
आत्मसिद्धि के रूप में प्रतिपादित करते हुए उस चरम सिद्धि के स्वरूप को “मूकास्वादनवत्‌' 
अनिर्वंचनीय मानते हैं -जिसे पाकर मनुष्य स्तब्य हो जाता है, परम आानन्दित हो जाता है। 

दर्शनों में रहस्पवाद मुख्यतवा योग की साधना एवं समाधि की शपंखला में एक कड़ी 
बनता है । रहस्थात्मक सिद्धि, जो कि किसी इंद्रिय अथवा बुद्धि के माध्यम से सम्पस्न नहीं 
होती, ईदवर-क्ृपा से सनुष्य में उदय होती है । इस प्रकार योग के द्वारा प्रपत्ति के लिए एक 
ओर मार्ग प्रशस्त हो जाता है दूसरी ओर प्रयत्न की आवश्यकता अथवा प्रयत्न की स्वतन्त्रता 
एवं शक्ति का समर्थन किया गया है। रहस्यथवाद की अजस्र धारा चिरकाल से बहती चली 
आ रही है और हम देखते हैं कि बेदों की रहस्यात्मक अभिव्यक्तियों का पर्यकसान मध्यकालीन 
भक्‍त व संत कवियों को वाणी में होता है । 

ईदबर, जोकि समस्त आस्तिक दर्शनों के मूल में सदय से ही विद्यमान रहा है, वही 
संतों के दृष्टिकोण फा फेन्द्र-बिन्दु बता । ब्रह्म के साथ ही साया पर भी संतों की व्यापक 
दृष्टि गई । सानव को परमात्मा की ओर प्रवृत्त कराने में रोग, जरा, यृत्यु की असीम व्यथा 
एबं पीड़ा ही प्रमुख कारण माने गये हैं । भगवान में प्रदृत्ति सत्संग द्वारा तीश्रतर होकर गुरु 
के द्वारा सत्यमार्ग में लगकर क्रमशः साधना तथा सिद्धि की अवस्था तक पहुँचतो है। गुर 
रहस्यवादी उपलब्धि के लिए परम आवधयक है। रहस्थवाद कोई वेज्ञानिक अध्ययन मात्र 
नहीं है। रहस्यवादो होने के लि पग-पग पर सिद्ध गुर से मार्ग-ज्ञान करना पड़ता है। गुरु 
की इसो महत्ता के कारण संतों ने गुरु को ब्रह्म, सेवट, सूरमा, सर्वज्ञ आदि बिशेषणों से 
विभूषित किया है । 

गुरु के अनन्तर रहस्यवादी साधना में नाम-जप का बहुत अधिक महत्त्व है। जय-पोग 
अजवा स्मरण का महरव भक्त सें तो है ही । गोरखनाथ-प्रवतित षडंग योग तथा सिद्ध योग 
में मो यह स्वीकारा गया है। इस प्रकार नाम-स्वरूप, नाम-ल्मरण के प्रकार, नाम-स्मरण की 
उपयोगिता का भी संत-वाणी के प्रकाश सें अध्ययत किया गया है। नास का वास्तविक कार्य 
मुक्षित की प्राप्ति कराना है । यदि गुरु सुक्ति अथवा साक्षात्कार का निमित्त कारण है तो 
नास उपादान कारण । 
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मुक्ति के ही अन्य साधन भक्ति, शान तथा योग का अध्ययन सो इसो ऋण सें अपे- 
किले है। शास, योग तथा भक्ति से मुक्ति हो सकतो है । 

थोग को सिद्धि हो समाधि, साक्षात्कार अथवा मोक्ष है। ज्ञान फे लौकिक तथा आत्य- 
न्तिक दो भेद हैं। परन्तु शान की अन्तिम अवस्था मोक्ष के अतिरिक्त कुछ नहीं है। ज्ञान 
ओऔर सोक्ष पर्यायवाचो अर्ज में प्रयुक्त होते हैं । यों तो मक्ति ही नौ अथवा ग्यारह प्रकार की 
होती है परन्तु गोणी और घुहप अथवा साधन-रूपा ओर प्रेमा दो भेद अवश्य हो विदोष रूप 
से परिलक्षित किये गये हैं । 

प्रोफेसर रानाड़े के मतानुसार अन्तर्शान के द्वारा परसात्मा का साक्षात्कार ही रहस्य- 
चाद है | यहाँ पर प्रयुतत--' अन्तर्शान, परमात्मा का साक्षात्कार तथा रहस्यवा# तोनों हो 
दाब्द ध्यान देने योग्य हैं । रहस्यवाद में साक्षात्कार अपेक्षित है। किसो यस्तु का ज्ञान तकं 
अधबा प्रत्यक्ष के अन्य साधनों स्पर्श, प्राण, दर्शन आदि से भी सम्पन्न हो सकता है, परन्तु 
शोडिक ज्ञान चाहे वह ईदवर-विषयक हो हो, उसे रहस्यवादी बनाने में सम्थे नहीं है । रहस्यवाद 
में उसे अन्तरज्ञन के हारा होना आवश्यक है । इसके अतिरिवत अन्तर्ज्ञान हारा साक्षात्कार 
परमात्म-विधयक ही होना चाहिए । यों तो किसो भो ज्ञान, विज्ञान, कला या साहित्य के 
कार्य के लिए किसी न किसी मात्रा में अन्तर्ज्ञान अपेक्षित हो है। न्यूटन को गुरुत्वाकर्षण के 
सिद्धांत का अनुभव टपकते हुए सेव को देखकर केवल साधारण ज्ञान के उपकरण द्वारा नहीं 
हुआ भा । उस सिद्धांत का व्षन उन्हें अन्तर्शान के द्वारा ही हुआ परन्तु वह ज्ञान रहस्य- 
वादी का शान नहीं कहा जा सकता। आइंस्टाइन को सापेक्षबाव के सिद्धांत का अनुभव भी 
अस्तर्शान द्वारा ही हुआ था । महात्मा गांधी द्वारा सत्य-अहिसा के सिद्धांत को राजनीति में 
प्रयुक्त कराने का श्रेय भी अन्तरज्ञात को ही है । कालिदास के काव्य को रचना बिना अन्तर्ज्ञानि 
के सम्भव न हो सकती और न अजन्ता के कलाकारों की मूर्तियों बिना अन्तःचेतना की प्रेरणा 
से निर्मित हुई होतों । बंजू बादरे और तानसेन को बाणों भो अन्तःप्रेरणा के बिना शादवत 
संगीत में मुखरित न हुई होती । परन्तु ये समस्त उपलब्धियाँ एवं कृतियाँ रहस्यवाद को 
कोटि में नहीं आतोीं । 

रहस्यवाद के लिए अन्तर्शान के हारा ईश्वर का साक्षात्कार आवध्यक है इसो कारण 
घ॒र्म रहस्यवाद के अधिक समोपष है, दर्शन (फिलासफी) कम । धर्म परमात्मा-विषयक है 
परस्तु वह अस्तर्शान को साक्षात्कार के लिए अनिवार्य तहीं मानता । धर्म के लिए परमात्मा- 
विषयक तरकपूर्ण दाशंनिक विचार भो उतना हो महत्त्वपूर्ण है जितना अन्‍्तर्ज्ञान द्वारा साक्षा- 
त्कार। धर्म का एक दूसरा उद्देश्य मोक्ष या स्वर्ग मी साना जाता है। परन्तु रहस्यवाद में 
स्वयं परमात्मा हो आदि है और परमात्मा ही अन्त । उसमें विव्य योनि, सुख-योग, स्वर्ग 
आदि साध्य नहीं हो सकते । साध्य तो केवल परमात्मा का साक्षात्कार तभा उसका ज्ञांत- 
निशचल आस्वादन है । यदि धर्म में भक्ति-पक्ष पर विचार करें तो हुम इस निष्कर्ष पर 
पहुँचेंगे कि धर्म का साध्य तथा विषय रहस्पवाद के बिल्कुल निकट है । तथा परमात्मा का 
ही ज्ञान परमात्मा को प्राप्ति के लिए आवश्यक है। वह ज्ञान कोरा शाग्दिक शान नहों होता 


हैरे 


अतः यह स्पष्ट हो जाता है कि सच्चा भक्त रहस्यवादी हो हो सकता है। थों शो भवित 
बिना रहस्पवाव के भी कुछ अंधों में सम्मव है। इस प्रकार मक्ति-साहित्य को हम रहुस्यवादी 
साहित्य के अन्तर्गत ले सकते हैं जहाँ बह हमें रहस्मवाद का अर्थ सिड करता दिखायी दे । 

यहां हम यह उल्लेख कर वेना चाहेंगे कि हिन्दी के गण्यमास्य विद्वानों का भत प्रत्येक 
रहस्यवादी को भक्त सानने का नहों रहा है। तथा कतिपय ने केवल निर्गुण भक्तों को ही 
रहस्पवादी साना है। प्रोफेसर रानाड़े के अनुसार, रहस्यवादी भषत तो होगा हो रहस्यवाद 
की फलमयता ही भवित में है। गुरुदेव के मत से भक्त भी रहस्पवादी हो सकते हैं । 'सीय 
राम समय सब जग जानो' की घोषणा करने वाले भक्त तुलसी को रहस्यवादी न मानना रह- 
स्थवाद के व्यापक क्षेत्र को संकुचित कर देना है । 


किसी भो विषय का अध्ययन उसके ऐतिहासिक विकांस-क्रम के रूप में किया जा 
सकता है और उसी विषय का अध्ययन उसके भावनात्मक विफकास-क्रम से हो सकता है । 
प्रस्तुत प्रबन्ध में रहस्यवाद का अध्ययन ऐतिहासिक क्रम में न करके उसके सोपान-विकास 
के रूप में किया गया है। ऐतिहासिकता केवल प्राचीन परम्परा-परिच्छेव के अध्ययन में 
विखाई पड़ती है; परन्तु यहाँ भी प्रत्येक आवान्तर प्रकरण में, रहस्यवादी किस प्रकार एक 
भावशभूमि से दूसरी को प्रस्थान करता है और पहुँचता है, पर अधिक ध्यात दिया गया है। 
बेवों में उदगार उपनिषदों के मंत्र तथा गीता के इलोकों में किस प्रकार मनुष्य एक तकंबुद्धि- 
युक्त द्विपद प्राणि सात्र से अहम ब्रह्मास्मि 'तया' सर्वे खल्विदं ब्रह्म” को अनुनूति करने 
धाला रहस्थवादी बन जाता है । इस प्रगति का कोई एक हो क्रम या निश्चित सिद्धान्त नहों 
दिखाई पड़ता, फिर भी साधारणतया सभी के लिए कुछ आवश्यक उपकरणों के हारा हो उस 
स्थिति तक पहुँचना मान्य है। उन्हीं का अध्ययन इस प्रबन्ध में किया गया है। कुछ को 
सिद्धि इस सोषान के प्रत्येक ओटे में चढ़े बिना मी सम्भव हो सकती है; कुछ भाग्यशाली 
ऊँची कूद लगाकर भी शिखर पर पहुँच सकते हैं; पर यहाँ अध्ययन उस राजमार्ग का ही 
किया गया है जिस पर चल कर ही अनेकानेक मनुष्यों ने संत-भक्त बन कर सिद्धि प्राप्त की 
है और आत्म-साक्षात्कार में सफल हुए हैं। 


सत्संग, गुर, नाम-स्मरण, भक्ति, योग ज्ञान, किस क्रम में किस साथक को आत्म- 
साक्षात्कार को स्थिति तक पहुंचाते हैं, निश्चित नहीं किया जा सकता । फिर भी इनमें से 
अधिकांश की आवदयकता तथा अनुभव प्रत्पेक साधक को होता ही है। सभी संत्र मबत 
कवियों को वाणियों से प्रत्येक विषय पर उद्गार यहाँ पर विवेक्तित नहीं हुए हैं। किसी का 
किसी विषय पर उद्गार तथा दूसरे का दूसरे विषय पर संकलित किया गया है। हस चयन 
में मी कितनी सफलता केवल उत्तम चुनने में मिलो है, विद्वान पाठक हो जान सकते हैं । संत- 
बचनामृत रूपी अथाह समुद्र सें जहाँ रत्न हो भरे हों, जो भी गोता खोर के हाथ लग जाय 
बह तो रत्न हो होगा, यही संबल इस लेखक को भो है । संतोष केवल यह है कि “पहिमंह 
रघुपति नाम उदारा । उल्हे-सोधे आगे-पोछे सभी वर्ण्य विषय ईइवर-विषयक हैं और इसोलिए 
कल्याणकारी हैं । ॥॒ 


श्ड 


लेखक प्रोफेतर आर०एन०कौल, इलाहाबाद विश्वविद्यालय का अत्यन्त कृतश्ञ है जितके 
निरीक्षण में यह शोध प्रबंध प्रस्तुत हो सका तथा जो निरन्तर प्रेरणा के त्रोत बने रहे हैं। 
श्री शिवशंकर राय, वर्शन विभाग हलाहाबाद विदवविद्यालय, लेखक के गुरुभाई हैं जो अपने 
सहज स्नेह से उत्साहित करते रहे हैं, धन्यवाव के पात्र हैं। अपने सहपाठी तथा अभिन्‍न सित्र 
प्रोफेतर रामचरण मेहरोत्रा डीव विधान विभाग तथा अध्यक्ष रसापन विभाग जयपुर विदव- 
विद्यालय का लेखक चिर आभारी है। अति व्यस्त राजनंतिक जीवन के कारण दस वर्ष की 
लम्बी सुघुष्ति के बाव फिर से कार्य आरम्भ तथा पूर्ण कराने का समस्त श्रेय मेहरोत्रा को ही है । 
डॉ० त्रिलोकी नारायण दीक्षित के प्रति लेखक आमार प्रकट करता है। पुस्तकें उपलब्ध करा- 
कर उन्होंने जो सहायता को है साथ ही कार्य के पूर्ण होने की आशा को अक्षुण्ण बनाये रख- 
कर प्रोत्साहित किया है वहु कभी भुलाया नहीं जा सकता है। विद्वबर आचार्य हुजारोप्रसाद 
ड्विबेदी ने इस पुस्तक की भूमिका प्रस्तुत करने में अपना बहुमूल्य समय देकर लेखक को खिर 
क्रृतज्ञ बना दिया है । 

अंत में लेखक अपने छोटे भाई डा० देवोशंकर अवस्थी के प्रति स्नेह भीनी अश्रु- 
अन्जलि समपित करता है । उन्होंने इस प्रबंध के प्रकाशनार्थ बहुत दौड़ धूप की परन्तु दुर्भाग्य 
कि वे इसे पुस्तकाकार न देख सके । देव ने पिछली १३ जनवरी को असमय में हो उन्हें हमसे 
छीन लिया । 

लेखक उन सभी लेखकों एवं ग्रन्थकारों का अनुगृहीत है जिन्होंने प्रत्यक्ष किसी भी 
रुप से लेखक के विचारों विषथवस्तु अबवा भाषा को प्रभावित किया है । 

अति अपार जे सरितवर जो नृप सेतु कराहि । 
चढ़ि पिपीलिकठ परम लघु बिनु श्रम पार्राह जाहि ।। 


आवषाढ़ी पूणिभा कृपाकांक्षी 
संकत्‌ २०२३ रामनारायण पाण्डे 


प्रमाणसिद्धान्त विरुद्धमत यत्किचिदुक्तम्‌ मतिमान्व्यदोषात्‌ । 
मात्सयंमुत्साय तदाय॑चित्ता: प्रसादुमाध्याय विशोधयन्तु ॥ 


जड़ चेतन गुन दोषमय बिस्व कीन्ह करतार । 
संत हंस युन गहहि पय परिहरि बारि बिकार ॥ 


न गोस्वामी तुलसीदास 
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उपकरणों में एक ही सत्य-तत्त्व का स्वरूप-दर्शन--काल, नाम, रूपात्मक एकता-- 
सत्‌ का स्वरूप अवेद्य, अवर्णनीय, अनिरवंचनीय, रहस्यमय । 


उपनिषद्‌ ; 

रहस्यात्मक भावना का विकसित रूप--अ्रह्म-विद्या-- उपदेश के पात्र पुत्र, 
शिष्य; प्रज्ञान्तचित्त आचार्य की आवश्यकता--भक्ति--दब्रह्मविद्या की रहस्यमयता 
एवं गोपनीयता--गुरु, शिष्य तथा विद्या तीनों हो आइचयं-स्वरूप--आत्मा की 
महत्ता--ज्ञान, बुद्धि, प्रवचन, श्रवण से अप्राप्य--परा तथा अपरा विद्या--मंत्र 
ओर दर्शन के ज्ञाता तथा रहस्यमय दार्शनिक प्रत्यक्षकर्ता में भेद--विद्या, अविद्या में 
भेद--विद्या का मार्ग क्षुरस्थ घारा इव तीदण व दुस्तर--योग का विधान--साक्षा- 
स्कार के मार्ग में अनेक रंगों एवं शब्दों का अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष--तज्जन्य उद्गार-- 
नेति-नेति--सत्य का स्वरूप--ज्योतिर्मय पात्र से पिहित--प्रियालिगनवत्‌ अन्तः- 
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बाह्य अभेद---तत्त्वज्ञ अथवा सर्वात्मदर्शी तत्वज्ञ कौ निरलिप्तता--आत्मा का स्वरूप- 
वर्णन, सर्वात्म-दर्शन--भूमा--स्वखल्वदं ब्रह्म--:अत्तितिष्ठति दक्षां गुलम्‌ शब्दनहा 
ओंकार ज्ञान व अज्ञान दोनों से परे-- साक्षात्कार की स्थितियों का क्रमिक विकास 
--परमात्मा की कपा से तल्‍लय । 


विषय-परिस्थिति में हतबुद्धि शिष्य एवं साधक (अर्जुन) का आध्यात्मिक गुरु 
की शरण में जाना--पूर्ण आत्मसमर्पण--साक्षात्कार के लिए आकांक्षा--गुरु कृष्ण 
के द्वारा शिष्य की दिव्यट्प्लि-सम्पन्तता--विध्वरकूप का दर्शन--विरादट्‌ स्वरूप की 
करालता--संहा रक---रूप-- द्रष्ट का सम्मिलिस्व--रहस्यभय के प्रति भय-मिश्चित 
आइचय की भावना--जीव का अकतृ त्व--स्वरूप-दर्शन केवल ईश्वर-कृपा से 
संभव--निःसंग निर्बेर--ईश्व रपरायण भक्त समर्थ--अभ्यास, ज्ञान, योग, श्रद्धा, 
निष्काम कर्म करनेवाला साक्षात्कार करने में समर्थ । 


भागवत 
रहस्यवादियों एवं उनके भावोद्गारों का भंडार रहस्यवादी चिन्तन के विकास 
की प्रतिनिधि-स्वरूप ध्रुव प्रहलाद, उद्धव, कुब्जा, गजराज (पशु-जगत्‌ से) सुदामा, 
अजामिल, ऋषभदेव, दत्तात्रेय, शुकदेव, रहस्यवादी जिन्होंने भगवान्‌ का साक्षात्कार 
किया ---श्री कृष्ण सर्वश्रेष्ठ रहस्यवादी, कृष्ण-गोपी-प्रेम परम रहस्यवादी, मिथ्यारोप 
निरर्थंक साक्षात्कार-जन्य प्रेम--कर्विप्रौढ़ोक्तियाँ तक॑ का विषय नहीं--भागवत 
के पात्रों तथा आख्यानों का हिन्दी संत-कवियों द्वारा प्रौढ़ोक्तियों की भाँति प्रयोग 
ऐतिहासिक सत्यता का ध्यान नहीं--सत्यता सर्वग्राह्म--संस्कृत तथा हिन्दी-साहित्य 

पर सर्वाधिक प्रभाव । 


भक्तिसूत्र 
भक्ति-तत्त्व का सूत्र-रूप में प्रतिपादन--परवर्ती भक्ति-साहित्य को जोड़ने वाली 
कड़ी--शांडिल्य-भक्ति-सृत्र पूरववर्ती अधिक दाशेनिक--ना रद-भक्ति-सूत्र परवर्ती सरल 
अभिव्यंजना--प्रखर भक्ति--भधिक महत्त्वपूर्ण । 


नारद-भक्तिसूत्र 
भक्ति के लक्षणों के विषय में अचार्यों कै मत--मह॑धि नारद का मत--प्रेमा 
भक्ति ही मुख्य--भक्ति-प्राप्ति के बाद की स्थिति--मत्त, स्तब्ध, आत्मा राम---भक्ति 
के साधन--विषय-त्याग, भगवद्गुण-अवण-कीतेन, सत्संग, भगवत्कृपा--भगवसत्परेम 
_ का स्वरूप अनिवेचनोय गूँगे की स्वाद की भाँति--प्रेम-विभोरता भक्त के लक्षण--- 
विषयों का त्याग, सदाचारों का पालन, पूर्ण आत्मसमपंण--तत्मयता--रहस्थवाद 
को मूल भित्ति । 


साया ; 


श्द 
तृतीय परिच्छेद 
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माया शब्द का प्रयोग वैदिक काल से--अविद्या ग्रन्यि की भाँति--पौरुष की 
विरोधी--अलौकिक शक्ति-प्रम रूप--माया के द्वारा कठपुतली की भाँति प्राणियों 
का दृत्य--जीवन--अद्भुत कौशल--इन्द्रजाल, जादू, कपट संसार की उत्पत्ति में 
शक्ति-हूप--माया के अध्यास द्वारा संसार की प्रतीति--जैन कापाय--इन्द्रियों का 
जो कुछ विषय बह भिथ्या और माया--माया की स्वत.सिद्धि, सृष्टि भी माया-- 
सदासदम्यामूअनिर्वाच्य मिथ्याभूता सनातनी--माया और अविद्या मे भेद--हिन्दी 
भक्तों व सन्‍्तों में उपर्युक्त धारणाओं की आदइत्ति--छल--इख्धजाल--म्रम--क्षणिक 
अपेक्षतया दीघंकालिक -- मैं मेरा तू तेरा सब माया, संब हृष्ठ, इन्द्रिय गोचर--भाया दो 
रूप की : जीवगत तथा सृप्चिगत--परमात्मा की वशवर्तिनी--माया के कारण ही-- 
ब्रह्म-रूप होता हुआ भी जीव बद्ध--परमात्मा के दरबार की नतंकी--माया वेश्या, 
नटी, दासी--फिर भी मिथ्या--परमात्मा से भयभीत---ईश्वर सदा से ही --माया 
का अस्तित्व कतृ त्व--परम पुरुष का 'हास'आवरण की भांति--छाया की भाँति-- 
ठगिनी मोहिनी--सपिनी-- मिश्री की घुरी की भांति--माया सूत्रधार की भाति--- 
माया का सचालक एवं नियन्ता भगवान्‌--रमा-विलास--परमात्मा के नाम के 
अतिरिक्त सब माया--ब्रह्म और जीव के बीच--धन-सम्पत्ति से अनुराग--पुन्र, 
कलत्र, हरीर, यौवन, एषणात्रय--मोह, क्रोध, लोभ---मानस रोग -छरीर-रूपी 
गढ़ में ममता-माया आदि अगणित लुटरे--माया की चक्‍की, माया के अंग्र-मोह, 
तृष्णा, काम आदि--तृष्णः की अपरिमिति--आशझ्या की दुनिदतिता--विषय, कचन, 
कामिती--नारी का वासनामय रूप--काम की महत्ता तथा उसमें उन्नयन की 
भावना का साहित्य पर प्रभाव--विष्णु, माया, माया-कटक--रमया की दुलहिन--- 
माया ब्रह्मा, विष्णु और महेश को भी मोहित करने वाली--विषय--सुर, नरस मुनि, 
त्रिदेव सब पर शासन करनेवाली--साधु की पदगत घूल--परमात्मा के संकेत पर 
जगत का पालन, सृजन तथा संहारक त्री- माया से निस्तार, परमात्मा की कृपा से 
विज्ञान दीप--जादूगर की पुतली की भाँति मिथ्या--योग मिथ्या साधना--मिथ्या 
पूजन--बाह्याडम्बरों की नि.सारता--बलि, हिसा--वेष--अनिवंचनोय, संसार में 
सर्वत्र माया का हो प्रसार । 


चतुर्थ परिच्छेद 


प्रवतेक कारण १०८-१३६७ 


सामान्य जीवन से अध्यात्म की ओर उन्पुख कराने वाले कारण--जरा, रोग, 
श्त्यु के को जीर कर आत्मीय से प्रेरणा --घनहीनता, आलस्य, क्रोध, विचार, 
भोतिक वस्तुओं की क्षणभंगुरता --विषयों को नि:सारता, लौकिक प्रेम की मिथ्या- 


सत्संग 
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वादिता--व्यक्ति की योग्यता, पात्र-कोडि-भेद -परिस्थितियाँ--निमित्त कारण, 
उपादान कारण---यौवन से जरा--जरा की व्याधियाँ, असमर्थताएँ--इन्द्रियों की 
शिधिलता, शरीर-- मल-समूत्र का भंडार मात्र--कीटों का भोज्य अथवा भस्म होना 
दरीर की क्षणभंगुरता व निःसा रता---त्यु के पश्चात्‌ घर से निष्कासन -- आत्मयी- 
जनों की आसक्ति--स्वार्थ-मात्र, नदी-नाव-संयोग की भाँति--धन-सम्पत्ति आदि 
भौतिक विषयों व साधनों की क्षणभंगुरता तथा व्यर्थता--संसार, मिथ्या आकर्षण का 
केस्द्र-गर्भवास की कष्ट-कल्पना--विभिन्‍्त योनियों में पुनर्जन्म-भ्रमण--श रीर से 
ही मजन संभव--स्वर्ग-नरक मुक्ति-सोपान--समय का भगवान्‌ में सदुपयोग । 


संत शब्द की अ्युत्पत्ति तथा अर्थ--विद्वानों के मत--संतों के लक्षण-- 
हरिचर्चा था एकास्त--निष्कपट बाहर भोतर एक-निःशक--वैराग्य, षट्विकार- 
जित्‌--नम्नरता, दीनता --निरहंकार सुखी --शु रवी र---निलिप्त --मलयवत्‌, दपंणवत्‌, 
कथा-सुधा निकालने के लिए देवता--- (निमित्त कारण) अधम-उधा रत---प रोप का री--- 
कपास की भाँति--भोजपन्र की भाँति--गरुणग्राही--असनन्‍्तों के लक्षण व उनसे 
तुलना-- पारस मणि--अनुभव वक्‍ता--सतो की रहनी-संतों की न्यूनता--सततों 
के कारण सप्टि--संत व भगवान्‌ का सम्बन्ध--सत्संगति का आनन्द--समस्त सुकृत 
केवल सत्संग की दलाली मात्र--सत्संग स्वेश्रेष्ठ लाभ--सत्संग समान कोई लाभ 
नहीं--क्लेश-शमनकर्ता--हरीर रहते चारों फल देने वाला--काग को कोयल, बक 
को हंस बनाने वाला-ू्ववर्ती सतों की साक्षी--सत्संग के बिना हरिभक्िति असंभव, 
हरिकथा-श्रवण, हरिपद-अनुराग के बिना ईश्वर-प्राप्ति असंभव--हरिक्षपा के बिना 
सत्संग असम्भव-- पुण्य-पुज बिना सत्संग असम्भव--मोक्ष का हेतु--लौह से सुवर्ण 
बनानेवाला--सत्सग ही सिद्धि--सत्सय के एक क्षण का सुख स्व तथा मोक्ष 
सुख से भी अधिक--संत-मिलन का सुख अनिवंचतीय--संतों की मन.सक्रियता । 


पंचम परिच्छेद 

१३१८-१ ७८६ 
प्राचीन परम्परा--गुरु-शिष्य की मान्यताएँ--विद्या-दान की मर्यादा--श्षिष्य 
की योग्यता--कल्याण-मिन्र, मार्ग-दशंक--गुरु सर्वज्ष--उपाय-कुशल---गुरु गोविन्द 
की तुलना--महिमा अनन्त--ग्रुरु गोविन्द एक--हस विषम संसार में मार्मदर्शक--- 
गुरुमिलन-आनन्द अनिवंचनीय--श्रूगी की भाँति--गंगा की भाँति--अप्राप्तव्य 
का सुलभ कर्ता--मध्यस्थ--दृती--कुंभकार की भांति शिष्य को स्वरूप देने वाला--- 
भूठे गुरु-शिष्य का सम्बन्ध--सद्गुरु का लक्षण--गुरु-गुण अनन्त--समग्रु रा, निगुरा--- 
सदुगुरु--कर्णघा र-- गुरु-पद-रज-माहात्म्य-वर्णत--- गुरु बिन भवनिधि-तरण असम्भव 

--गुरुआप्ति जीवन की एक विशेष घटना । 


ईश्वर 


नास 
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पष्ठ परिच्छेद 
१७&६-०२२० 


अज्ञात शक्ति की जिज्ञासा ईश्वर की धारणा के मूल में--ईदवर को कर्ता 
मानने से लेकर निमित्तोपादान तक मानना वेदों में विहित--सब प्राणियों के हृदय 
में स्थित--सृष्टि के आदि में कार्य श्रौर कारण--स्थूल और सूक्ष्म से भ्रतीत एक 
मात्र ईश्वर ही- प्रपंच भी ईश्वर-रूप--शिव जगत्‌-रक्षक तथा संसार की रचना 
करने वाले व सहा रकर्ता भी--बिता इन्द्रियों के जानने वाले--अवेद्य--न्याय, सांख्य, 
योग, वैशेषिक, मीमांसा, रामानुज, निम्बा्क, वललभ आदि का ईश्वर-विषयक मत--- 
इनसे प्रभावित हिन्दी-सन्‍्त--कवियों के उद्गार--एक, अनेक, व्यापक, पूरक, सर्वत्र, 
सदेव स्थित, सूत्रे मणिगणा हव,--श्रपंच ब्रह्म से भिन्‍न नहीं--घट-घट अन्तर केवल 
परमात्मा--अहृष्ट---क्षुधा, तृषा, गुण, विहिन, ज्ञान, ध्यान, वेद, भेद, स्थूल, शून्य, 
पाप, पुण्य, भेष, भीख, श्रैलोफ्य, डिभरूप--सब से भिन्‍न--अवतार---अजर, अमर, 
अनादि, अनन्त--मुसलमान का एक खुदा--पिण्ड श्रह्माण्ड से भिन्‍्न--अवर्ण, अरूप 
सत्र (बाहर भीतर) बीज-रूप--सब श्वासों की ब्वास में-- किसी विशेष स्थान 
पूजा, ग्रह, तीर्थ आदि में नहीं--पुष्प में सुगन्ध की भाँति--सूत्रधार की भाँति-- 
त्रैलोक्य को नृत्य कराने वाला--मुकुर में व्याप्त प्रतिबिम्ब की भाति--सर्व- 
निवासी, सदा अलेप, विध्वरूप--भावनानुरूप--सच्चिदानन्दधत--अजन्मा--विज्ञान 
रूप--बलधाम--व्याप्य - अखण्ड--अमोघशक्ति---अगुन, अदत्र, अजित निर्म म--- 
निराकार, नित्य--निरजन--निरीह--विरज--अविनाशी--अदुवेत---अकल--- 
अनोहू-- भनुपम--अनु भवगम्य -- मनगोती त-- निविका र-- नि रवधि --- त त््व्मसि -- 
सबका परम प्रकाशक--मायाघीश्ष-ज्ञान-गुण-धाम जिसकी सत्यता से माया सत्य 
इव भासित--जगत-भ्रम-निवारक--कछ्षपालु--अलौकिक कर्ता--द्रष्टा--भक्त-वश 
अवतारी--भक्त द्वारा कृपा से वेदय--भाव-ग्राहक--भवर्ण नीय--अनिर्वंचनीय । 


सप्तम परिच्छेद 


२२१-२४० 

जपों के परम्परागत भेद--बाचिक, उपांशु, मानस--आस्तिक-नास्तिक सभी 

में महत््त---पौराणिक व प्राचीन भक्तों में नाम का महत्त्व--सुरत शब्द योग- 
परलोक-गमन के अपरिचित मार्ग मे एकमात्र अवलम्ब--नाम से ही उद्धार सम्भव 
“जीवन-पर्यन्‍्त ही स्मरण सम्भव--ताम-लुटेरे सन्‍्त--नाम वर्णिक्‌ कबीर, 
धरमदास, पलटू--नाम ही साधन व सिद्धि--सब व्यापारों से अधिक लाभप्रद--- 
नाम-स्मरण (क्षत्रिय) युद्धकार्य --भोजन, का, स्मरण--मभेदाभेद के भ्रम से मुक्त 
कर्नी--भाया दीपक से बचाने वाला स्मरण का दिन ही गणना में--सभी धामिक 
कृत्यों से श्रेष्ठ--सभी धर्मों का सार--स्वयं अवाहत होने बाला--अन्तःस्मरण-- 


२१ 


इवासोश्वास जप--नाम दीपक-ज्योति--ईईवर का प्रतीक --नाम-अमल दिनोंदिन 
बढ़ने वाला--बिंना खाये ही प्रभावित करने वाला--गूंगे के गुड़ की भाँति---अनि- 
वंचनीय--नाम-रूप में तुलसी द्वारा तुलना--नाम, नामी प्रभु, अनुयामी--निगु ण 
तथा सगुण से श्रेष्ठ--सगुण राम से श्रेष्ठ-- चतुर दुभाषिया--हठात्‌ वक्ष में करने 
वाला--अद्या को हृदय में ही व्यक्त कराने वाला--नाम की अवतार-रूप से 
श्रेष्ठता--कलियुग में अकेला साधन --भक्ति-रूपी धान की खेती के लिए सावन- 
भादों मास--भाँग जैसे को तुलसी बनाने वाला--उलटा जप भी शुद्धकर्ता--शिव, 
शुक, सनकादि, प्रह्लाद, ध्रुव, हनुमान, अजामिल, गज, गणिका आदि की साक्ष्य-- 
योगी, जिज्ञासु साधक, ज्ञानी सब की सिद्धि--कामबेणु, कामतरु, कामबेनु--राम 
त सकहि ताम गुण गाई--अनिरवंचनीय--राम के अक्षर सब वर्णों में श्रेष्ठ --छत्र 
मुकुट की भाँति--बह्य, जीव --नर, नारायण--कमठ, शेष--किसी भी प्रकार का 
नाम जप श्रेष्ठ--भाव, कुभाव, अनख, आलस, उलटा, धोले से केवल एक बार--- 
सब सुक्ृतो से श्रेष्ठ--राम-नाम मे ही जगना व सोना --जीवन के समस्त कार्यों में 
नाम । 


अष्टम परिच्छेद 


मुक्ति के साधन २५१-३२२ 
भक्ति, ज्ञान, योग--भक्ति शब्द की व्युत्पत्ति, भक्ति का उद्भव व विकास--- 
विद्वानों के मत--वेदों में भक्ति-भावना का अभाव--निर्मूल -- उपनिषदो में भक्ति 
शब्द का प्रयोग तथा भक्ति-भावना का प्राचुयं--भागवत्त का भकषति-तत्व --शिव- 
पुराण, विष्णुपुराण आदि, गीता की भवित--भविनि-सूत्र -शाण्डिल्य--ना रद--- 
विद्वानों द्वारा प्रस्तुत भक्ति-निरूपण --वैष्णव तत्र आदि--तुलसी की भक्ति--ज्ञान 
गौर भक्ति का अन्तर--भक्ति सहज, सुगम, सुखद--तुलसी की नवधा भक्ति--- 
भक्ति की फलमयता--आदर्श भक्त भरत--भक्त भगवान्‌ से भी बढ़कर--तुलसी 
के माता-पिता, पत्नी-सुत आदि सर्वस्व राम--भावनानुरूप भगवत्‌-दर्शन---अवतार 
ग्रहण--कथा-वर्णन का कारण-- भक्ति--स्वान्त:सुखाय--अन्य कारण--मुक्ति 
भी भक्ति की अनुगामसिनी--तुलसी का भक्तिमणि ज्ञान दीप--कबी र ज्ञान-भक्ति-योग 
का समन्वय नारदीय भक्ति--भक्तित का ही बुनता--भकक्‍त के लक्षण---जीवात्मा--- 
भमकक्‍त-भगवान्‌ का सम्बन्ध--जननी, पति, मित्र, सहायक--काम, प्रेम का सह- 
अस्तित्व असम्भव--प्रेम मे आत्म-बलिदान--किसी भी तीक्न मनोबवेग से मुक्ति 
संभव--सारूप्य- सायुज्य--विरह-- विरह की तड़पन--सूफ़ियाना ढंग--पृर्ण 
समपंण--भकत से भगवान्‌ू--भगवान्‌ ही सब कुछ--रैदास की प्रेम-भक्ति--अहं- 
पर भाष से निदृत्ति ही मुक्ति--मीराबाई का स्मरण, कीत्तंन, चरण-वन्दन-- 
साधुयं भाव--विरहद--योग का पुट--ज्ञान तथा योग की परिणति भक्ति में-- 
सूरदास की आतत कोटि की प्रपत्ति ही विशेष--दादू की भक्ति का बुनना--ज्ञान, 


२२ 


योगे भक्ति--राम-रस-पान--सुन्दरदास का ज्ञान-मुक्ति का साधन-ज्ञानी की 
रहनी--यारी का भक्ति-प्रेम-योग का समन्वय--जमजीवन की प्रेमा-भक्ति--योग 
का स्पर्श--दूलनदास की प्रेम-समन्वित-योग साधना--योग --योग शब्द की व्युत्पत्ति 
--विभिन्‍न मत, अनेक योग-मार्ग षडंग, अध्ठांग आदि--योग-मार्ग का क्रमिक विकास 
--संत-साहित्य-- हठयोग, राजयोग वस्तुतः भगवतमिलन-योग । 


नवम परिच्छेद 


पुक्ति किया साक्षात्कार * ३२३-३४८ 
अतीतकालीन मुत्रित की भावना--जीवन की अपुर्णताओ, अभावों की पूर्ति 

--स्वर्ग लोक -बौद्ध मत में निरवाण--न्याय, वंशेषिक, सांख्य, योग, मी मांसा, रामा- 

नुज, मध्व, निम्बाक, वलल्‍लभ, वेखानस आगम में मुक्ति--सालोक्य, सामीप्य, 
सारूप्य, सायुज्य भेद--अती र्द्रिय श्रवण, दर्शन, ध्राण, स्पशं, आस्वादन,---बूँद का 

समुद्र में सायुज्य- -मुक्त की रहनी - -वेगम्मपुर का हवाला--अलक्ष लक्ष --ब्रह्माण्ड 


आनन्दातिरेक- गूँगे के गुड की भाति--सहज समाधि --राम-खुमारी --अश्वण्ड 
विश्व-रूप दर्शन अनिरवंचनीय - रहस्यवादी भावना का चरमोत्कर्ष । 


ऋग्वेद 
ईशावास्थोपनिषद 
कठोपनिषद 


कबीर --डा० हजा री प्रसाद द्विवेदी 
कबी र ग्रथावली ना० प्र ० स० सावर 


क्रेनोपनिषद 
छान्दोग्यो पतिषद 
तुलसी-प्रथावली 


तुलसी रामायण-रामचरित मानस 


तेत्तिरीयोपनिषद्‌ 
देवी भागवत 

तारद भक्त सूत्र 
नारद पुराण 

पद्म पुराण 
बृहदारण्यक उपनिषद 
ब्रह्म सूत्र 
भगवत्‌-भीता 

भागवत 

भोजदृत्ति योगसूत्र पर 
महाभारत 

मनुस्मति 

मोराबाई की पदावली 
मुण्डकोपनिषद 
माण्हुक्योपनिषद 
यजुर्वेद 

रही म-रत्नावली 

शांक रभाष्य 

शिव पुराण 
इ्वेताश्वतर उपनिषद 
स्कन्द पुराण 


संकेत-तालिकां 


न्लू० बै०, श्र 
ई७ 

कठो ०, क० 

हं० प्र० क०, क० हु» प्र० 
कल प्र० 

केनो ०, केनोप ० 
छानन्‍दो ०, छा० 
तु० ग्रं० 

तु० रा० 
तैत्तिरोयो०, तैं० उ० 
दे० भा० 

ना० भण० सु० 
ना० पु० 

पद्म० पु० 

ब्ृ०, ब्रहदा 

त्र० सू ० 

गी० 

भा० 

भो० छु० 

म० भा० 

मनु ० 

मी० प० 
मुण्डको ०, मु० 
माण्डुक्यो ०, मा० 


ड़ +जु० वे ७ 


रहीम 
शा० भा० 
शि७ पु७ 
इबे० 
स्क्‌० पु० 


र्डं 


संत वाणी संप्रह सं० वा० सं० 
(भाग १ व २, बेल्वेडियर प्रेस ) 
७9958 07708, +5007ए ० एवींदा $. र. 0 
एग्रो0509शए 
जण.7, वा & या 
फिच्रांलंगा ॥ शिक्षीआा45४79 ॥४. ४, 


प्रभूम परिच्छोद 
रहस्यवाद की परिमाषा 


मानव-मस्तिष्क सर्दव से चिन्तनशील रहा है। अ्रपनी विचारशक्ति के कारण ही 
मानव सृष्टि का सर्वश्रेष्ठ प्राणी माना गया है। उदरपूर्ति, श्रात्मरक्षा एवं प्रजनन प्राणीमात्र 
की मूल प्रद्ृत्तियाँ हैं' परन्तु इन प्रद्तत्तियों की पूर्तिमात्र मानव को संतुष्ट नहीं रख सकी; वह 
इन सब के अतिरिक्त भी कुछ जानना तथा समभना चाहता है। इस जिज्ञासा में ही उसके 
द्वारा अजित समस्त ज्ञान-विज्ञान का मूल स्रोत निहित है। झ्रादि काल से ही मानव प्रकृति 
के विभिन्‍न उपकरणों, उसके क्रिया-कलापों का अवलोकन करता चला झा रहा है। तपता 
हुआ प्रचण्ड सुये, सनसनाती हुई वायु, बरसने वाले श्यामल मेघ, गरजते हुए घनधोर बादल, 
दमकती हुई बिजली, ठिद्धराने वाला तुषार, ग्रकुरित होते बीज तथा जन्म लेते जीवों भ्ादि 
की रहस्यमयता ने उसके ध्यान को आकर्षित किया। प्रकृति के इन कौतूहलपूर्ण व्यापारों को 
देखकर उसके मन में सहज ही प्राश्चयं, जिज्ञासा भर कुतूहल का जन्म हुआ । ये मेष किसकी 
झाज्ञा से समय पर ग्राकाह में छा जाते है, वायु किसके श्रादेश से प्रभंजन का रूप धारण कर 
पुन: शञान्त हो जाता है, सूर्य भर चन्द्र किसकी योजना से समय पर उदय-अ्रस्त होते रहते 
हैं, ऋतुओ के परिवर्तन और पुनरागमन के पीछे किस श्रज्ञात शक्ति का हाथ है--ये प्रइन 
सदेव से मनुष्य मे रहस्य के प्रति जिज्ञासा की भावना का सर्जन करते रहे हैं। इन्ही रहस्यों 
की अनुभूति या दर्शन के लिए मनुष्य 'युग-युग से प्रयत्नशील' रहा है। उसने बाह्य जगत्‌ 
का अवलोकन किया, श्रन्तजंग्रत्‌ में जिज्ञासापूर्णं सरस कल्पना की भ्रौर सत्य की ख़ोज में 
निरन्तर रत रहा | 

मनुष्य विचारवान्‌ प्राणी तो है ही, वह ईश्वरप्रदत्त तके-बुद्धि से भी सम्पन्न है। 
झज्ञात को जानने के लिए मनुष्य ने अपनी इसी तकं-बुद्धि का अभ्रवलम्ब ग्रहण किया। यों 
तो तक का मार्ग दो भागों मे विभकत हुआ--प्रथम समष्टि से व्यष्टि की ओर, दूसरा 
व्यष्टि से समष्टि की ओर । परल्तु यथार्थ में ये दोनों मार्य परथक्‌ू-पृथक्‌ नही हैं। दोनों का 
एक ही लक्ष्य है--सत्य तक ले जाना । इन मार्गों से पहुँच कर सत्य की प्राप्ति को ही मन्रीषियों 
ते दर्शन (?॥|05097५) नाम दिया है । संक्षेष्र में यह कहा जा सकता है कि तक॑ के 
द्वारा सत्य का बौद्धिक ग्रहण ही दर्शन है। समस्त विज्ञानों का भ्रध्ययन भी इसी कोटि में 
थ्राता है । 


१. भाद्दार-निद्रा-भय-मेथुनं च 
सामान्यमेतत्‌ पशुभिनेराणाम्‌ ॥ 


१ भक्तिकाव्य में रहस्यवाद 


मानव-मस्तिष्क को सत्य के बौद्धिक पक्ष से भी पूर्ण प्रात्मतुष्टि प्राप्त नहीं हुई । 
वह निरन्तर चिन्तन करता रहा । तकं-बुद्धि-जनित निष्कर्षों से वह तादात्म्य नही स्थापित 
कर सकता भ्रौर उसके बिना उसे पूर्णा तुष्टि समव नही । दसीलिए परमात्मा या सत्य के साथ 
तादात्म्य अथवा व्यक्तिगत सम्बन्ध स्थापित करने का निरन्तर प्रयत्न चलता रहा । तक से 
ऊपर उठकर उसने उस रहस्यात्मक सत्ता के साथ अपना भावनागत सम्बन्ध स्थापित किया। 
फलस्वरूप हमारे पूर्वज ऋषियों को सत्य का पराबौद्धिक ($0.72-ा॥८[०८६४०४]) प्रत्यक्ष 
हुआ । जिनमें जितनी सामथ्यं तथा योग्यता थी, उसी के अनुसार भिन्न-भिन्न कोटि का 
रहस्यात्मक प्रत्यक्ष उन्हे हुआ । सम्भव है, यह प्रत्यक्ष सब ऋषियों को समान रूप मे ही हुआा 
हो परन्तु सभी मनीषियों ने उसको पृथक्‌-पृथक्‌ शैली में विभिन्‍न प्रकार से व्यक्त किया है । 
सत्य के प्रत्यक्ष की कोटि, साधक की रुचि तथा भाषा पर अधिकार ही वर्ण्य-भेद के मुख्य 
कारण कहे जा सकते है। ज्ञान और अनुभव के विशाल महासागर मे से जिसको जो श्रश 
भ्रधिक भ्राकर्षक प्रतीत हुआ उसने उसको ही अपना वर्ण्य विषय बनाया । 


सत्य की प्रत्यक्षानुभूति किसी काल ग्रथवा देश विशेष की सीमा मे सीमित नहीं है । 
सभी देझ्षों श्रौर सभी कालो में विद्वदूजनो ने सत्य के रूप का साक्षात्कार किया है। प्रत्यक्ष- 
जन्य वह आनन्दानुभव उनकी वाशी रो स्वत प्रस्फुटित हुआ अथवा यों कहिए कि बिना 
वर्णन किए वे रह ही नहीं सके | वह साक्षात्कार सामानन्‍्यज्ञान से नितान्त भिन्‍न तो था ही, 
साथ ही ग्रवर्णनीय भी था। वह जल से आप्लावित उस वेगवती सरिता के समान था 
जिसका आवेग भाषा के दुकुलों मे बद्ध होकर नहीं रह सका । वह अनुभवगम्य अ्रधिक था, 
दब्दगम्य कम । अज्ञात, अनन्त, असीम जक्ति की जो प्रत्यक्षानुभरूति विद्वानों को हुई और 
चिन्तन तथा मनन के पश्चात्‌, जिसको उन्होंने जन समाज के सम्मुख व्यक्त करने का प्रयास 
किया वही कालानुक्रम से “रहस्यवाद' के नाम से अभिहित हुई । सक्षेप मे हम कह सकते है 
कि सत्य का ज्ञान दर्शन हे तथा सत्य का प्रत्यक्ष रहस्यवाद । 
तत्त्व के साथ मनुष्य के एकान्तिक, व्यक्तिगत तथा स्पष्ट प्रत्यक्ष का द्योतक रहस्य- 
वाद है। विषयी और विषय मे श्रभेद हो जाता है । विषयी का ज्ञान इतने निकट से होता 
है कि विषय तद्गप ही हो जाता है। साधारण ज्ञान में इन्द्रियों का विषयो के साथ सम्पर्क 
मन या वृद्धि के माध्यम द्वारा होता है। उदाहरण के लिए शर्करा के माधुयं को ले सकते हैं। 
जिह्मा और शकंरा का सम्पर्क होकर जब वह बुद्धि के द्वारा ग्रहण किया जाता है तभी 
शर्करा की मधुरता का अनुभव होता है । साधारण ज्ञान के विपरीत रहस्यात्मक ज्ञान में 
साधारण विषयो को ग्रहण करने वाली बुद्धि और विषयेन्द्रियां दोनों ही भाग नहीं लेती हैं । 
बुद्धि और इन्द्रियाँ दोनो से ही परे वह भ्रन्य प्रकार का ज्ञान होता है। वह ज्ञान ज्ेय श्रौर 
ज्ञाता को सम्पूर्ण रूप से श्रोत-प्रोत कर देता है। स्वयं ज्ञाता उस अवधि के लिए ज्ञानस्वरूप 
ही हो जाता है। यद्यपि रहस्यवाद की प्रत्यक्ष श्रनुभूति का वर्णन हमारे सम्मुख वैदिक काल 
से लेकर आधुनिक काल के पअनेको विद्वानों द्वारा प्रस्तुत हुआ है परन्तु वास्तव में यह 
प्रत्यक्षानुभूति वाणी से परे की वस्तु है। उपनिषद्‌ मे कहा गया है 'यतो बाचा निवतंस्ते 
अप्राप्य मनसा सह! । इसी प्रकार सन्त तुलसी ने भी कहा है : 'केशव कहि न जाय का कह्िये । 





रहस्थवाद की परिभाषा * ३ 


देखत तव रचना विचित्र अति समुझ्ति मनद्वि सन रहिये।”' भक्‍त-प्रवर तुलसीदास ने सत्य 
के स्वरूप का साक्षात्कार किया था, उसके भ्रसीम झ्ानन्द का अनुभव किया था, परन्तु उस 
झनुभूत स्वरूप झौर आनन्द को यथावत्‌ व्यजित करने में वे भी सफल न हो सके । तभी तो 
उनके मुख से उपर्युक्त पद निःसृत हुआ । उनकी प्रतिभावान्‌ समर्थ भाषा भी जिस पर 
उनका पूर्णाधिकार था, सत्य के उस स्वरूप का वर्शान करने में समय न हो सकी ।* 


रहस्यात्मक ज्ञान तथा उस ज्ञान का विषय दोनों ही इस प्रकार के हैं कि उनका 
साक्षात्कार करने वाला द्र॒प्टा भ्पने भ्रनुभव को गूँगे के गुड़ की भाँति न तो व्यक्त ही कर 
पाता है श्रौर न किसी ज्ञात वस्तु से उस ज्ञेग की सजातीयता स्थापित करके भाषा के माध्यम 
से उसका वर्णान करने में ही समर्थ होता है। वह ज्ञान और उसका विषय यदि सवंसाधारण 
की कोटि का होता तो उसके व्यक्त करने के लिए शब्द होते । भाषा में भी यदि पूर्णतया 
नही तो उसके समकक्ष ग्र्थ को व्यक्त करने की शक्ति अ्रवश्य होती । 

वाणी के अ्रभाव में मूक व्यक्ति गुड की मधुरता के भ्रास्वादन-सुख को दूसरों पर 
व्यक्त करने मे समर्थ नही होता । उसका सुख केवल भ्रनुभवगम्य होता है। यदि वह किसी 
प्रकार अपने आनन्दानुभव को व्यक्त करता भी है तो केबल भाव-संकेतों तथा आंगिक- 
चेष्टाओ के द्वारा । टीक यही दशा रहस्यवादी की है । वह परमात्मा के साथ दिव्य संयोग 
की आननन्‍्दानुभूति को सीधे, सरल, स्पप्ट शब्दों में व्यक्त करने मे समर्थ नही होता । श्रन्तत: 
वह सकेतमयी गूढ भाषा का सहारा लेता है। यही कारण है कि रहस्यवादी की भाषा अधि- 
काशत सकेतमयी तथा श्रस्पप्ट होती हैं। केवल उसकी भाषा ही नहीं उसकी रहनी भी 
सामान्यजनो की रहनी से भिन्‍न दृष्टिगत होती है । 

रहस्यवादी के रहस्यात्मक भावों को बहन करने वाली संकेतमयी भाषा जनसाधारण 
के लिए सहज ग्राह्म नही होती, परन्तु भावसाम्य के कारण वही भाषा श्रन्य रहस्यवादी के 
लिए अपेक्षत. भ्रधिक सरल तथा सुबोध होती है । रहस्यमयी साकेतिक भाषा में बोलने वाले 
रहस्यवादी तथा उसको सुनकर समभने वाले रहस्यवादी दोनों को ही प्रत्यक्ष भ्रनुभव समान 
प्रकार का होता है। एक उसके वर्णन में श्रपनी वाणी को नियोजित करता है परन्तु पूर्णतया 
व्यक्त नहीं कर पाता । दूसरा वक्ता के ही समान अनुभवकर्ता होने तथा श्रपनी भी वाणी 
की भ्रसमर्थता के कारण उस गढ़ सांकेतिक वर्शान को भलीभाँति समझ लेता है। “चुबत 
अमीरस भरत ताल जहाँ सबद उठे असमानी हो! इन पंक्तियों में साधारण व्यक्तियों के लिए 
कोई विशिष्ट अर्थ श्रथवा रस नहीं प्रतीत्त होता, परन्तु यही पंक्तियाँ एक रहस्यवादी को 
श्रानन्दविभोर कर देने में समर्थ हैं । 

रहस्यवादी साहित्य के लिए नही गरात्स, किसी कवि की हैसियत से नहीं कहता, 


१. तुलसी ने अन्य स्थानों में भी इस भाव को व्यक्त किया है, वथा-- 
जो नहि देखा नहि सुना जो मनहेूं न समाह । 
सो सब अद्भुत देखे, वरनि कृबनि विधि जाइ ॥ तु०रा०, पु० ८३६ 
२. सो छुख जानइ मन अरु काना, नहिं रसना पहिं जाइ बखाना । 
प्रभु सोभा सुख जानदि नयना, कद्दि किमि सकिं तिन्दृदि नहि बयना ॥ तु० रा०, पृ० ८४२ 


ड़ “अकितकाध्य में रहस्वषाद 


चित्रंकार होने के कारण चित्र नहीं खींचता । जो कुछ भी रहस्यवादी के हृदय से निकलता 
है वह इस विचार से कि सत्य तत्त्व का, अनन्त शक्ति का सन्देश लोगों को किस प्रकार दिया 
जाय । शपने प्रनुभव का प्राननद वह सबमे बिलेर देना चाहता है। वह कोई स्वार्थी जीव 
नहीं है जो उस अलौकिक झानन्द का आस्वादन अपने तक ही सीमित रक्खे । उस आ्लानन्दा- 
तिरेक की झभिव्यक्ति वह सामान्य भाषा के माध्यम से साधारण प्रयोग के द्वारा नहीं कर 
पाता । इसीलिए रहस्यवादियों की भाषा सामान्य भाषा से भिन्‍न होती है । 

रहस्यात्मक प्रत्यक्ष शुष्क तक एवं दर्शन की वस्तु नहीं है। वह भावनाप्रधान मानव 
का पूर्ण प्रत्यक्ष अनुभव है। रहस्यवादी के हृदय मे एक भावना एक विचार प्रभुत्व प्राप्त 
कर लेता है और वह भावना जीवन के भ्रग-प्रत्यंग में प्रकाशित होती रहती है। यही दिव्य 
संयोग होता है। ग्रात्मा उस ग्रनन्त दिव्य शक्ति से इस प्रकार मिल जाती है कि आत्मा में 
परमात्मा के गुणों का प्रदर्शन होने लगता है। 'ममत्व', 'परत्व” की भावना का विलीन होना 
ही रहस्यवाद का मुख्याधार है । 

कबीर सदुश कुछ रहस्यवादियों ने केवल अपने ही प्रत्यक्ष अनुभव का प्रकाशन किया 
है तथा तुलसीदास सदश कुछ मनीषियों ने अपने अनुभव के साथ ही अपने पूव॑वर्ती विद्वानों 
के भ्रनुभव की भी व्यजना की है । यद्यपि सभी उस रहस्यमय के यथावत्‌ वर्णन करने मे श्रपने 
को प्रक्षम पाते हैं परन्तु सभी ने श्रपनी-प्रपनी शक्ति के अनुसार उसका वर्शान करने का 
प्रयास किया है ।" वे रहस्यदर्शी उस परमतत्त्व के विषय में कहे बिना चुप क्यों न रह सके ? 
उनके हृदय में उस दिव्य साक्षात्कार का श्रानन्द-प्रवाह इतना तीबष्रतम था कि वह वाणी के 
रूप मे मानस से फूट निकला । वे अपनी परम सुखद अनुभूति को अपने तक ही सीमित न 
रख सके भर स्वान्त सुखाय लोक के सामने उन्हे भ्रपने भावों को व्यक्त करना ही पड़ा । 


रहस्यवाद का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक एवं विशाल है। वरन्‌ यह कहना अधिक युकिति- 
संगत होगा कि इसका क्षेत्र असीम है। जिसका सम्बन्ध सर्वरूप" अनन्त, असीम, दिव्य 
सत्य से है, वह किसी प्रकार सीमित नहीं किया जा सकता । इसीलिये रहस्यवाद को परि- 
भाषा की सीमा में बद्ध करना असम्भव-सा प्रतीत होता है । उस दिव्य शक्ति के 
वर्णन करने में अपने को श्रसमर्थ पाकर ही वैदिक ऋषियों ने 'नेति-मेति' कहकर ही 
संतोष किया। 


रहस्यानुभूति की ओर साधक को प्रेरित करने वाले भ्नेक तत्त्व, कारण और भाधार 
हैं, इनमें से प्रमुख हैं : 
१. जिज्ञासा 





१. सब जाने प्रभु प्रभुता सोई । 
तदपि कहे बिनु रद्दा न कोई ।--तु० रा०, पु० ७१ 
२. रूप॑ रूप॑ प्रतिरूपो बभूव'"।--ऋ० वे० ६॥ ४७। १८ 
बु० २। ५११६ 


रैहस्थवाद की परिभाषां दै 


२. श्रौत्सुक्य, (जीवन-हृत्यु के प्रति) 

३. दुःख की निदृत्ति, अनुभूति 

४. झानन्द की उपलब्धि, अभिलाषा 

५. बैराग्य के जन्मजात संस्कार, एवं 

६. धामभिक ग्रन्थों का मनन, सत्संग आदि 


झ्रादिकाल में मानव की रहस्यवादी भावना प्रधानतया जिज्ञासामूलक थी । तदनन्तर 
वैदिक काल में ऋषियों की भावना का भ्राधार दुख की निद्वत्ति एवं श्रानन्द की उपलब्धि 
बनी । ऋषियों का श्रधिकांश जीवन दाशंनिक प्रश्नों को सुलभाने में व्यतीत होता था । 
ब्रहा, ईश्वर, प्रकृति, जीव, माया, स्वर्ग तथा शरीर के सम्बन्ध में जानना ही उनके मुख्य 
विषय थे । जन कोलाहल से दूर आश्रमों में उनका जीवन व्यतीत होता था, जहाँ दाशंतिक 
तत््व की खोज तथा उस पर विचार व मनन उनकी वार्ता के मुख्य विषय होते थे। 
उस काल के रहस्यवाद की दाशैनिक-प्रात्मिक (?)]050|9700-एंथ:प०७)) रहस्यवाद 
कहा जा सकता है। मध्यकालीन रहस्यवादी भक्तों में दुःख-निरछृत्ति तथा आनन्द-प्राप्ति की 
भावना प्रमुख रही । उन्हे इस द्वन्द्वात्मक दुखमय जीवन से पृथक्‌ रहकर उस सर्वात्मक रहस्य 
से सम्बध जोड़ता अश्रभीष्ट रहा। वे साधारणतया लोक-कल्याण मे निरत आचार-मान्य 
(४५४८४) रहस्यवाद के पोषक रहे । आधुनिक काल में अधिकांश रहस्यवादियों को 
उस दिव्य शक्ति के सौंदर्य तत्त्व से प्रेरित होकर ही रहस्यानुभूति हुई । इनका उस रहस्य से 
सम्बंध व्यक्तिगत तथा भावनाप्रधाव ही कहा जा सकता है और इस प्रकार यह भनोवेज्ञा- 
निक रहस्यवाद की कोटि में आता है । उपर्युक्त विभाग केवल युगविशेष की सामान्य 
प्रद्धत्ति के ही द्योतक कहे जा सकते है। प्रत्येक युग में सभी प्रकार के रहस्थवादी हो सकते 
है केवल बहुमत के श्रनुसार ही किसी युगविशेष का नामकरण किया जाता है। अन्यथा 
कहना तो यह भ्रधिक युक्तिसगत होगा कि प्रत्येक रहस्यवादी में रहस्यानुभूति की ओर प्रेरित 
करने वाले एक से अधिक तत्त्व कारण अथवा आधार एक साथ विद्यमान रहते हैं । 


जैसा कि हम देख जुके है रहस्यवादी का कथन जनसाधारण के कथन से सर्वथा 
भिन्‍न प्रतीत होता है । इसी कारण लोग उसके कथनो और झ्रभिव्यक्तियों को प्राय: श्रसंगत 
एवं अझ्नगंल कहने लगते हैं। इसके अतिरिक्त रहस्यवाद के विपय में अनेक भ्रान्त धारणाएँ 
प्रचलित हैं। समभ से परे, बुद्धि की पहुँच से दूर, श्रस्पष्ट कथनों को भी रहस्यवाद की संज्ञा 
दे दी जाती है | जादुू-टोना से लेकर ईश्वर के साथ एकत्व, प्रत्यक्ष तक सभी कुछ रहस्यवाद 
कह दिया जाता है। "४ ए5४पंटंं४ण थ॥ 04 नामक ग्रन्थ से [र०७८-४४८८ (रस्सी 
के खेल) को रहस्यवाद के भ्रन्तर्गत रखना कितना असगत और आ्ाश्चर्यजनक है । जो कुछ 
भी साधारण इन्द्रिय, ज्ञान एवं बुद्धि और तक के द्वारा समझ में न आया वही रहस्यवाद 
का विषय हो गया। इस प्रकार रहस्यवाद एक बहुत प्रस्पष्ट भ्रामक श्रर्थ का द्योतक बन 
गया है। रहस्यवादियों के जीववयापन का निराला ढंग भी रहस्यवाद के वास्तविक अ्रर्थ 


६ भक्तिकाब्य में रहस्यवादँ 


को दुर्बोध तथा दुखद बनाने में सहायक रहा । ये मिथ्या धारणाएँ रहस्यवाद के कलेवर 
को भले ही बढ़ा दें परन्तु वस्तुतः ये उसके रूप को विकृत करके उसके महत्त्व को घटाने 
वाली ही सिद्ध होती है। केवल श्रटपटे शब्द, श्रस्पष्ट भाव रहस्यवाद नहीं कहे जा सकते । 
विक्षिप्त का भ्रनर्गल प्रलाप रहस्यवादी श्रभिव्यवित कहलाने के योग्य नही है। बालक भी 
प्रस्षष्ट शब्द कहता है परन्तु रहस्यवादी अ्रन्त.प्ररणा से प्रेरित होकर नहीं। वास्तव में 
रहस्यवाद का विषय बहुत ही उच्च तथा महान्‌ है। 


रहस्यवाद शब्द की उत्पत्ति पर विचार करने से प्रतीत होता है कि इस शब्द का 
हिन्दी-साहित्य में प्रयोग नितान्त भ्राधुनिक है । यो तो रहस्यात्मक अनुभूति भ्रौर भ्रभि- 
व्यक्ति मानव में ग्रादिकाल से ही विद्यमान है परन्तु पारिभाषिक भ्रर्थ मे रहस्यवाद छाब्द प्रयुक्त 
नहीं होता था । यहाँ यह प्रइन उठ सकता है कि कया प्राचीन साहित्य मे रहस्थात्मक तत्त्व का 
अ्रभाव था ? नही कदापि नहीं । प्राचीनतम उपलब्ध साहित्य के श्रन्तगंत है बेद, उपनिषद्‌, 
गीता, भागवत, भ्रन्य भ्रनेक भक्ति तथा दर्शन के ग्रथ जो रहस्यात्मक भावों, भ्रनुभूतियों तथा 
झभिव्यक्तियो से परिपूर्ण है। तत्कालीन साहित्य मे रहस्यवाद के उपकरण वतंमान थे, 
उसका विषय विद्यमान था परन्तु उसका नामकरण न हुआ था । जिस समय साहित्य मे 
साहित्यिक प्रद्धत्तियो का नामकरण हुश्ना तथा वादों” की बाढ़ आई उसी समय रहस्यवाद 
शब्द का जन्म हुआ । इस प्रकार रहस्यवाद शब्द का प्रयोग प्राचीन नहीं वरन्‌ एकदम 
नवीन है। 


रहस्यवाद संदिग्धात्मक दृष्टिकोशों का द्योतक कहा जा सकता है। पृथक्‌-पृथक्‌ 
व्यक्तियों ने इसके पृथक्‌-प_ृथक्‌ अर्थ लगाये, जैसे किसी ने इससे ईश्वरीय प्रत्यक्ष समभा, 
किसी ने इसको योग से सम्बद्ध किया और कियी ने इसको जादू-टोना जनर-मन्तर के 
श्रन्तगंत माना । परिस्थितियों के परिवर्तन के साथ इस जणब्द का अर्थ एवं भाव भी बद- 
लता रहा। हाँ, इतना अश्रवश्य हुआ कि यह किसी न किसी प्रकार के रहस्यविषयक भाव 
को ही व्यक्त करने मे प्रयुक्त हुआ । 


रहस्यवाद की सदिग्धता का प्रमुख कारण उसका प्रतिपाद्य विषय है। ईइवर अथवा 
सत्य के प्रत्यक्ष के पश्चात्‌ उसके जिस स्वरूप को रहस्थवादी प्रकाश मे लाना चाहता है वह 
इतना विस्तृत एवं सर्वव्यापक है कि उसका वर्णन समस्त रहस्यवादी समान रूप मे नही कर 
सके । प्रत्येक रहस्यवादी ने एक ही सत्य को पृथक्‌-प्ृथक्‌ रूपो मे व्यजित किया । किसी ने 
सत्य के एक प्रंश का वर्णन किया, किसी ने दूसरे अश का। तात्पय यह कि हर एक ने 
सत्य के किसी न किसी रूप, भ्रश अथवा भाव की व्यजना अपने-अपने ढग से अलग-झलग 
शब्दों में को । रहस्यवादियों के द्वारा परमात्म-प्रत्यक्ष का पृथक्‌-पृथक ढंग का वर्रान” पाँच 
भ्रेंधों द्वारा हाथी के रूप-वर्णान की कहानी के सदृश ही है । पाँच अ्रधों मे से किसी ने हाथी 
की सूँड़ को स्पर्श कर उसी को हाथी मान लिया, किसी ने पैर को, किसी ने उदर को, किसी ने 





१. एके सद्‌ विप्रा बहुधा वदन्त्यग्निं 
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कान को, किसी ने दुम को छूकर उसको ही हाथी माना । यद्यपि इन पाँचों का कथन उपहासास्पद 
प्रतीत होता है फिर भी श्राशिक रूप से वह सत्य अवध्य है। उनके द्वारा श्रंश को ही पूर्ण मानने 
से हाथी के वास्तविक रूप का बोध श्रवर्य नही हो सकता परन्तु उनका कथन भिथ्या भी 
नहीं कहा जा सकता । इसी भाँति ईश्वर अथवा सत्य के वर्णन में विविधरूपता प्राप्त होती 
है । उस महान्‌ के श्रन्तगंत समस्त भ्रल्प या अश भ्रन्तहित हो जाते हैं । उस महान्‌ के जिस 
झंश का रहस्यवादी प्रत्यक्ष करता है उसी का पूर्ण की भाँति वर्णन करता है । 

साधक अथवा ज्ञानी जिस समय प्रत्यक्ष करता है उस समय उसकी दृत्ति वर्णन करने 
की नही होती और जब वह अपने भाव व्यक्त करता है उस समय प्रत्यक्ष दर्शन की स्थिति नहीं 
रह जाती । वह स्वय अपनी पूर्वानुभूति पर मनन करके रहस्यात्मक भावों एवं विचारों को 
शब्दबद्ध करता है। कबीर ने ठीक ही कहा है : 


जो देखे सो कहद्द नहिं, कह सो देखे नाहिं । 
सुने सो समझावे नहिं, रसना दृ॒ग श्रति काहिं ॥ 


इस प्रकार सत्य की रहस्यात्मक भाषाबद्ध व्यजना को रहस्यवाद सज्ञा प्रदान की गई । 
इन अभिव्यवितियों को व्यजित करने वाला रहस्यवादी कहलाया । 


ग्रागे चलकर रहस्यवाद की विविध परिभाषाओ्रों के सिलसिले में हम देखेंगे कि सर्व- 
प्रथम रहस्येवादी वह व्यक्ति हैजो कि सत्य या परमात्मा के पराबौद्धिक प्रत्यक्ष में ही 
विध्वास रखता है । कुछ लोगों ने भ्रमवद्य पराबौद्धिक प्रत्यक्ष को बुद्धयेतर ग्रहण किया है। 
बुद्धयतर को मान्यता प्रदान करने से परात्रौद्धिक के अतिरिक्त बुद्धिविहीन भी इस कोटि में 
भ्रा जाता है जो कि रहस्यवाद के लिए कदापि उपयुक्त नहीं। बुद्धिहीन कभी रहस्यवादी 
नही हो सकता । रहस्थवादी की बुद्धि सामान्य से प्रखर होती है भ्ौर उत्तरोत्तर तीत्र होती 
जाती है। तभी तो वह सत्य के स्वरूप को ग्रहण करने मे समर्थ होता है। कुरुक्षेत्र में प्रखर 
बुद्धि-सम्पन्न भ्रर्जुन की बुद्धि को तीव्रतर करने के लिए, जिससे वे विराट रूप के दशेन करने 
में समर्थ हो सर्कें, भगवान कृष्ण ने उनको दिव्य दृष्टि प्रदान की थी । साधारणतया सामान्य 
बुद्धि वाला व्यक्ति सरल सुगम विषयो को सहज ही ग्रहण कर लेता है परन्तु जटिल गम्भीर 
विषयो के ग्रहणार्थ अधिक कुशाग्न बुद्धि की झावश्यकता होती है फिर सत्य जैसी गृढ़ गम्भीर 
जटिल तथा महान वस्तु के ग्रहण के विषय मे तो कहना ही क्‍या । 


रहस्यवादी के लिए तीक्न बुद्धि पर्याप्त नही है उसमें सत्य के लिए प्रबल जिज्ञासा का 
होना भ्रत्यावश्यक है। एक सच्चे प्रेमी की भाँति रहस्यवादी के नेत्र ही नही, वरन्‌ उसकी 
सम्पूर्ण इन्द्रियाँ उस महान्‌ के साक्षात्कार के लिए निरन्तर लालायित रहती हैं। उसकी 
समस्त ज्ञानेन्द्रियाँ तथा कर्मेन्द्रियाँ एक ही शेय तथा प्राप्तव्य सत्य की खोज मे लगी रहती 
हैं। इसीलिए रहस्यवादी शुष्क-हृदय दाशंनिक की भांति केवल बुद्धि द्वारा उस स्वरूप का 
ज्ञान प्राप्त करने में दत्तचित्त नहीं होता वरन्‌ उस स्वरूप के सरस रसास्वादन में निमग्न 
हो जाता है। वह भ्रपने श्रास्थादन को कृपण के धन की भाँति अपने तक ही सीमित नहीं 


दि भक्तिकाध्य में रदस्थवार्द 


रखता । वह उसे दोनों हाथों संम्पूर्ण मानवता तथा सृष्टि में बिखेर कर एक प्रभितव 
झ्ानन्द को प्राप्त करता है। 

जैसा कि पीछे कहा जा चुका है रहस्यवादी ग्रसाधारण बुद्धि-सम्पत्न तो होता ही 
है साथ ही उसकी भावुकता भी असाधारण होती है । परमात्मा अथवा सत्य के प्रति उसका 
प्रेम चरम सीमा पर पहुँचा हुआ होता है । एक क्षण भी वह प्रिय से प्थक्‌ रहना नहीं चाहता । 
प्रिय के वियोग मे प्रति क्षण व्याकुल रहता है। रहरयवादी के इसी उत्कट प्रेम की व्याख्या 
नारद भक्ति सूत्र एवं भागवत में बड़े ही सहज ढंग से की गई है । 

यहाँ पर हमें मानवीय प्रेम तथा ईश्वरीय प्रेम (जो रहस्यवाद का आधार है) के 
प्रत्तर को भी स्पष्ट कर लेना उचित होगा। मानवीय प्रेम में प्रिय के एक से भ्रधिक प्रेमी 
होने पर वे परस्पर एक दूसरे से ईर्ष्या करते है । प्रेमी नही चाहता कि उसके प्रेम का भ्न्‍्य 
कोई साभीदार हो परन्तु इसके विपरीत भगवत्‌-प्रेम में प्रेमी श्रथवा भक्त चाहता है कि 
सम्पूर्ण सृष्टि ही उसके प्रिय के रग में रण जाय । भगवत्‌-प्रेमी किसी से ईर्ष्या-द्ेष नहीं 
करते । सभी कुछ प्रिय के रहस्य से श्रोतप्रोत है। कौन किससे कैसे ईर्ष्या करे ? इसके 
ग्रतिरिक्त मानवीय प्रेम में प्रिय की प्राप्ति हो जाने पर प्रेमी परम सन्तुष्ट हो जाता है, 
उसकी मिलनोत्सुकता कम पड जाती है परन्तु भगवत्‌-प्रेम में प्रिय की प्राप्ति के पश्चात्‌ भी 
प्रिय की मिलनोत्युकता कम नहीं पडती वरन्‌ बढती जाती है। भगवत्‌-प्रेमी अपनी समस्त 
भावनाओ्रों, चेतनाओं तथा क्रियाओं को भगवान भे केन्द्रित कर देता है, यही उसका परमा- 
नन्द है । 

तीत्र बुद्धि तथा परम भावुकता के अ्रतिरिक्त रहस्यवादी का अन्य आवश्यक लक्षण 
है प्रबलतम इच्छाशक्ति से समन्वित होना । केवल बुद्धि की प्रखरता एवं भावुकता से साधक 
को सफलता प्राप्त नही हो सकती । बुद्धि तथा भावुकता के द्वारा ईश्वर का क्षणिक साक्षा- 
त्कार हो सकता है परन्तु स्थायी साक्षात्कार के लिए इच्छाशक्ति परम आवश्यक है। इच्छा 
ही मनुष्य को कार्य में सलग्न करने वाली, निरन्तर प्रेरणा देने वाली शक्ति है। इच्छाशफ्ति 
के ही द्वारा व्यक्ति अध्यवसायी बनता है। इच्छाशक्ति के द्वारा ही मनुष्य मूल प्रद्धत्तियों 
(7750४705) के ऊपर विजय प्राप्त करके नैतिक एव श्राध्यात्मिक कार्यो में प्रहततत होता है । 
भय उपस्थित होने पर मनुष्य को भागने के लिए इच्छावाक्ति की आवश्यकता नहीं होती, 
स्वयं ही पर जल्दी-जल्दी उठते लगते हैं। परन्तु मदिर में जाकर झ्राराष्य देव की पूजा के 
लिए इच्छाशक्ति का प्रयोग श्रपेक्षित होता है । निरन्तर प्रेरणा प्रदान करके कार्यरत 
करने वाली इच्छाशक्ति यदि न हो तो किसी समय भी मनुष्य अपने उद्दे श्य-पूर्ति से संतुष्ट 
होकर काये से उपरत हो सकता है, परन्तु इच्छाशक्ति मनुष्य को विराम नहीं लेने देती । 

वह उसे बराबर आगे ही बढ़ाती रहती है। संतुष्टि की स्थिति श्राती ही नहीं, नित्य नवीन 
भाव बढ़ता ही रहता है । यही भाव तुलसीदास के इन शब्दों में ध्वनित होता है : 
राम चरित जे खुनत अपघाहीं। 
रस विशेष जाना तिन नाहीं। 


रेहस्थवाद कौ परिभार्षा है 


जो व्यक्ति रामचरित्र सुनकर संतुष्ट हो गये तथा रामन्नरिताशत के मिरन्तर पान के 
लिए जिनकी इच्छा बलवती न बनी रही उन्हें वास्तविक रस की प्राप्ति नहीं हुई। वास्तविक 
रस तो उन्हीं को प्राप्त होता है जो रामचरित्र को बार-बार सुनकर भी संतुष्ट नहीं होते 
तथा बराबर उसी को सुनने के लिए लालामित रहते हैं । रहस्यवादी की यही स्थिति है । 
प्रबल इच्छाशक्ति के कारण वह कभी संतुष्टि की स्थिति पर पहुँचकर विराम नहीं लेता बरन्‌ 
प्रिय-मिलन के लिए परम सत्य या परमात्मा के साक्षात्कार के लिए उसकी उत्कठा 
उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है | 

भ्रब हम रहस्यवाद के विषय में श्रतेक पाइचात्य तथा भारतीय विद्वानों के मतों को 
उद्धृत करेंगे जिससे रहस्यवाद का वास्तविक रूप अ्रधिक स्पष्ट होकर हमारे सम्मुख झा सके । 

पाध्चात्य विद्वान फ्लीडर का मत है कि रहस्यवाद आत्मा भ्रौर परमात्मा के एकत्व 
की प्रत्यक्ष चेतना है, इसलिए यह धर्म की प्रधान भावना या धामिक जीवन की भ्रात्मा के 
अ्रतिरिक्त कुछ भी नहीं है । 

फ्लीडर ने प्रत्यक्ष को भावना माना है। यह भाव आत्मा को पवित्र करके ईश्वर से 
मिला देता है। फ्लीडर महोदय रहस्यात्मक प्रत्यक्ष के भावपक्ष के पोषक प्रतीत होते हैं । 
यद्यपि भाव, ज्ञान एवं कर्म सभी का रहस्यवादी के अन्दर एकीकरण हो जाता है। परन्तु 
किसी विद्वान मे भावपक्ष की प्रधानता रहती है, किसी में ज्ञानपक्ष की श्रौर किसी मे कर्म- 
पक्ष की । जिसमे जिस पक्ष की विशेषता प्रतीत होती है वह उसी पक्ष का पोषक एवं समर्थक 
माना जाता है। आत्मा और परमात्मा मे एकत्व अ्रथवा श्रभेद-वोध की भावना धर्म का 
प्राण है । यह एकत्व विषयक भावना ही धाभिक जीवन के मूल में स्थित है ।' उन्होने 
रहस्यवाद को ही धारमिक जीवन तथा धर्म का स्वरूप माना है। यदि हम धर्मों के उत्थान के 
इतिहास में जायें तो इस कथन के सत्य का पुष्टीकरणग भी हो जाता है । धर्मों की उत्पत्ति 
ही उसके प्रवर्तक के रहस्यात्मक ज्ञान के द्वारा होती है तथा धर्म के भ्रनुयायियों में भी किसी 
महत्त्व के लिए उस अनुभव का होना नितान्‍्त श्रावश्यक है । 


प्रिंगिल पेटीशन के अनुसार रहस्यवाद की प्रतीति मानव-मस्तिष्क द्वारा श्रन्तिम सत्य 
के भ्रहण करने के प्रयास में होती है। उस अन्तिम सत्य एवं उच्चतम के साथ सीधे सम्बन्ध 
से उत्पन्न आनन्द का आस्वादन होता है। बुद्धि द्वारा चरम सत्य को ग्रहण करना यह उसका 
दार्शनिक पक्ष है, ईश्वर के साथ मिलन का आ्रानन्द उपभोग करना यह उसका धामिक पक्ष 
है । ईश्वर एक स्थूल पदार्थ न रहकर एक श्रनुभव हो जाता है।* 
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१० भक्रिकाब्य में रहस्मवा्द॑ 


ऐसा प्रतीत होता है कि प्रिगिल पेटीशन रहस्यवादी अनुभूति को ज्ञान की उच्चतम 
अवस्था मानते हैं। उनका विचार है कि अ्रन्तिम सत्य शायद केवल मस्तिष्क द्वारा पूर्णरूपेश 
ग्राह्म नही हो सकता, परन्तु वे रहस्यवाद का भ्राविर्भाव उस प्रयास मे भ्रवश्य मानते हैं जिसमे 
बुद्धि द्वारा उच्चतम या अन्तिम सत्य को समभने का प्रयास सम्भव हो । उस अ्रन्तिम सत्य 
के साथ वास्तविक सम्बन्ध हो जाने के बाद आनन्द की उपलब्धि होती है। उस झ्ानन्द का 
आस्वादन रहस्यवाद का जीवन-पक्ष है तथा उसका बुद्धि द्वारा ज्ञान दाशेनिक पक्ष । जहाँ 
तक उस सत्य का बौद्धिक ग्रहण है वह रहस्यवाद का दाशनिक पक्ष मात्र है या यह कहा 
जा सकता है कि यदि उस परमात्म सत्य के ज्ञान का आनन्द उपभोग उनके कथन में 
सम्मिलित न हो तो वह परमात्म विषयक ज्ञान केवल दशंन रह जाता है। उस ज्ञान का 
झानन्द के साथ सम्बन्ध मान लेने पर ही वे दोनों रहस्यवाद के दाशंनिक तथा धामिक पक्ष 
बन पाते हैं । 


झार० एल० नेटिलशिप के मतानुसार रहस्यवाद वह चेतना है जिसके द्वारा प्रत्येक 
वस्तु, जिसका हम अ्रनुभव करते है, एक तत्त्व है और केवल एक यथार्थ तत्त्व है। श्रपने 
तात्त्विक भाव से वह चेतना किसी अन्य की ओर इग्रित करती है ।* 


यहाँ पर रहस्थवादी चेतना द्वारा प्राप्त ज्ञान की समस्त ज्ञेय वस्तुओं में तात्विकता 
का आरोप किया गया है। नेटिलशिप महोदय ने यद्यपि सर्वेश्वरवाद का प्रतिपादन नहीं 
किया है परव्तु वे उस मत के अनुयायी प्रतीत होते हैं जिसमे प्रत्येक वस्तु स्वय से अधिक 
किसी अन्य की प्रतीक समझ पडती है और वह अन्य परमेश्वर ही हो सकता है । इनसे पूर्व 
उद्धृत विद्वानों ने ज्ञेय पदार्थ की यथार्थेता पर बल नहीं दिया है। उन्होंने वल दिया है ज्ञाता 
तथा ज्ञान के साधन पर। परन्तु ज्ञेय पदार्थों की तात्विकता एवं उसकी परमात्मा के साथ 
लाक्षणिकता पर बल दिया है । 

ई० केयड ने घर्म के केन्द्रीभूत भ्रनन्‍्य रूप को रहस्यवाद माना है। यह मानव 
मस्तिष्क की वह प्रद्ृत्ति है जिसमे आ्रात्मा और परमात्मा के सम्बन्ध में अन्य सभी सम्बन्ध 
भ्रन्तहित हो जाते है ।* 
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रेहस्पवाद कौ परिभांषां ११ 


धाभिक दृष्विकोश से यह वह मत है जिसमें परमात्मा की सत्ता में ही प्राणी झ्पनी 
सत्ता समाहित कर देता है । सभी सासारिक सम्बन्ध ईदवर के सम्बन्ध से ही सत्य या असत्य 
भ्रहणा किए जाते है। समस्त कर्म ईहवर के प्रति कतंव्यों से ही परिचानित होते हैं। 'नाते 
सबे रास सों मनियत” वाली स्थिति यहाँ प्रत्यक्ष होती है। इसके पश्चात्‌ भी केयर ने 
रहस्यवाद को बुद्धिगम्य मानव-मस्तिष्क की प्रव्नत्ति ही माना है, ज्ञान को अज्ञान में या ज्ञान- 
शून्यता मे परिणत नहीं किया है। ईसाई रहस्यवाद में इसी प्रकार से ईश्वर के जनक 
सम्बन्ध से ही भाईचारे के सम्बन्ध को ग्रहण किया गया है । केयर्ड महोदय मे ईदवर के 
उसी स्वरूप की पृष्ठभूमि की भाँकी दिखलाई पड़ती है। यह सत्य है कि सभी सांसारिक 
नाते समाप्त हो जाते है परन्तु वे परमात्मा के सम्बन्ध से ही बने रहते है । 

डॉ० विलियम ब्राउन के शब्दों मे “यदि मैं एक मनोवैज्ञानिक की हैसियत से नहीं 
अपितु एक मनुष्य की हैसियत से कहूँ तो जीवन का अनुभव मेरे विश्वास को दुढ करता है 
कि परमात्मा और व्यक्ति के बीच किसी सम्बन्ध की सम्भावना एक प्रवचना नही है ।”* 


मनोविज्ञान मनुष्य की चेतना की विभिन्‍न स्थितियों का भाववाचक (805:7४८४) 
भ्रध्ययन है। वास्तविक सत्य क्‍या है यह मनोविज्ञान के क्षेत्र के बाहर की वस्तु है। परमात्मा 
के अस्तित्व का विवेचन भी मनोविज्ञान का विषय नही है। आत्मा क्‍या है उससे भी उसे 
कोई प्रयोजन नही । श्रात्मा और परमात्मा के बीच सम्बन्ध की सम्भावना भी मनोविज्ञान 
का विपय नही है । उस सम्बन्ध का अनुभव रहस्यवादी को पराबौद्धिक अ्रनुभूति के द्वारा 
ही होता है जिसकी प्रामारिककता में डॉ० ब्राउन को तनिक भी सन्देह नही है । इसी से उन्होंने 
कहा है कि उनका कथन एक वैज्ञानिक का नही है, वरन्‌ मनुष्य होने के नाते मनुष्य के अनुभव 
के मापदण्ड के द्वारा उन्होने अपना मत्त प्रकट किया है। इस सत्य के सम्बन्ध में उन्हे तनिक 
भी सन्देह नही है। उनका विज्ञान उन्हें उस सत्य सम्बन्ध तक नहीं ले जाता, यह उन्होंने 
बिना विषय को मिश्रित करिए स्पष्ठ शब्दों मे स्वीकार किया है । भौर उन्हे विश्वास है कि 
मनुष्य को इस प्रकार के सम्बन्ध का भ्रनुभव होता है जिसके झात्मसाक्ष्य से ही वे इस प्रकार 
के विचार प्रकट करते हैं । 

आर० सी० माबरली का मसीही रहस्यवाद के सम्बन्ध मे यह कथन है कि रहस्यवाद 
सिद्धान्त ही नही, वह पवित्र आत्मा का अनुभव है ।* 
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१३ भक्विकाध्य में रहस्थवांदे 


भनुष्य श्रपनी आत्मा को ईसामसीह की पवित्र प्रात्मा में प्रत्यक्ष करता है तथा उससे 
मिलन संयोग प्राप्त करता है। अपना व्यक्तित्व उस पवित्र भात्मा के व्यक्तित्व में भ्रन्तहित 
कर देता है। माबरली के कथन में बाह्य भ्रनुभव की परमार्थ सत्ता के अस्तित्व में स्वतः 
प्रामाण्य की फलक दिखाई देती है । ईसा में पवित्र श्रात्मा है श्ौर उसकी स्थिति वास्तविक 
है। उसी पवित्र आत्मा में अपनी ग्रात्मा के अ्रस्तित्व का अभ्रनुभव रहस्यवाद है। रहस्यवाद 
केवल बौद्धिक पहुँच (3777००८)) नहीं है वरन्‌ अपने भ्रस्तित्व को मिटा कर दूसरे 
प्रस्तित्व में विलीन कर देना है। 'अहम्‌' मिटकर दूसरे के “मैं में मिल जाता है। वह 
दूसरे का "मैं" सत्य का स्वरूप है भ्ौर सत्य स्वयं परमात्मा का रूप है। रहस्यवादी परमात्मा 
के इसी रूप मे निजत्व को लीन करके श्रपनी वास्तविक प्राप्ति करता है। भ्रथवा यो कहा 
जाय कि परमात्मा की प्राप्ति के साथ ही अपने-पराये का भाव समाप्त हो जाता है। 


वान हार्टमेन ने रहस्यवाद को चेतना का वह तृप्तिमय बोध बतलाया है जिसमें 
विचार, भाव एवं इच्छा (॥॥०प्र7४, #९टणएु 2१०१ ५आ7]]) का श्रन्त हो जाता है तथा 
जहाँ प्रचेतनता से ही उसकी चेतना जाग्रत होती है ।* 


यहाँ साधक के सभी ज्ञानावयव, भाव, विचार एवं इच्छाएँ, शिथिल पड जाते हैं । 
इस शिथिलता मे जीवन होता है, चैतन्य होता है, जिसके द्वारा मानव की बौद्धिक स्थिति में 
भी बिना प्रयास के परम सत्य का प्रकाशन होता है। 


हा्टमेन की परिभाषा रहस्यवाद की व्यापकता के सबसे अधिक निकट प्रतीत होती 
है । रहस्यवाद मे मानव का पूर्ण व्यक्तित्व रहस्यात्मक चेतता से श्राच्छादित हो जाता है । 
समस्त भावों, विचारों एवं इच्छाग्रो को वह ज्ञान इस प्रकार व्याप्त कर लेता है कि किसी 
ब्रत्य ज्ञान, कर्म, भाव, विचार श्रथवा इच्छा के लिए स्थान नहीं रह जाता । इस प्रकार की 
बौद्धिक जड़ स्थिति से परम सत्य का सहज प्रकाश होता है । बह भी केवल शुद्धि का कार्ये 
नहीं होता वरन्‌ मानव के समस्त व्यक्तित्व का अनुभव होता है । 


अ्रण्डर हिल के अनुसार रहस्यवाद भगवत्‌ सत्ता के साथ एकता स्थापित करने की 
कला है। रहस्यवादी वह व्यक्ति है जिसने किसी न किसी सीमा तक इस एकता को प्राप्त कर 
लिया है भ्रथवा जो उसमे विश्वास करता है श्ौर जिसने इस एकता सिद्धि को श्रपना चरम 
लक्ष्य बना लिया है।* यहाँ व्यक्ति एव भगवत्‌ सत्ता दोनों के भ्रस्तित्व को स्वीकार किया 
गया है तथा दोनो में एकता स्थापन की सम्भावना भी की गई है । श्रस्तु अ्रण्डर हिल वेदान्त 
मे विशिष्वाददत की भांति ईश्वर एवं जीव की एकता को स्वीकार करती प्रतीत होती है। 


फ्रेंक गैनार ने रहस्यवाद की यह परिभाषा की है '--“रहस्यवाद' दर्शन-सिद्धान्त, 
ज्ञानया विश्वास है जो भौतिक जगत्‌ की भ्रपेक्षा आत्मा की उक्ति पर अधिक केन्द्रित 
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रहस्यवाद्‌ की परिभाषा १३ 


रहता है। विश्वजनीन झात्मा के साथ ग्रात्मिक संयोग अथवा बौद्धिक एकत्व रहस्यवाद का 
लक्ष्य है। प्रात्मिक सत्य का सहज ज्ञान भौर भावात्मक बुद्धि तथा आत्मिक चिन्तन या 
झनुशासन के विविध रूपों के माध्यम से यह उपस्थित होता है। रहस्यवाद श्रपने सरलतम 
और अपने अत्यन्त तात्त्विक भ्र्थ मे एक प्रकार का धर्म है जोकि ईश्वर के साथ सम्बन्ध के सज- 
गबोध (8ए/५720255) भौर ईश्वरीय उपस्थिति की सीधी और घनिष्ठ चेतना पर बल 
देता है। यह धर्म की भ्रपनी तीन्नतम, गहनतम भ्ौर सबसे अधिक सजीव अवस्था है। सम्पूर्ण 
रहस्यवाद का मौलिक विचार है कि जीवन और जगत्‌ का तत्त्व वह ग्रात्मिक सार है जिसके 
भ्रस्तगंत सब कुछ है और जो प्राणीमात्र के अन्तर मे स्थित वह वास्तविक सत्य है जो उसके 
बाह्य आकार अथवा क्रियाकलापों से सम्बन्धित नहीं है ।* 
बरद्रेन्द रसेल का कथन है कि रहस्यवादी अन्‍्तहं प्लि रहस्य-भाव के ग्राकस्मिक 
प्रत्यक्ष होने से प्रारम्भ होती है। उस रहस्यात्मक प्रच्छन्न ज्ञान के भ्रनावरण में लेशमात्र 
भी सन्देह नहीं रह जाता है। निरचयात्मकता तथा सत्य का भ्रनावरण पहले हो जाता है 
तत्पइचात्‌ उस पर विश्वास होता है। रहस्यवादियों के विश्वास एवं मत उनके रहस्यात्मक 
प्रत्यक्ष के ममन के फलस्वरूप उपलब्ध होते हैं ।* 
यहाँ पर रसेल साहब के प्ननुसार रहस्यवादी को किसी क्षण सत्य का ध्‌धला, 
प्रस्पश्न स्वरूप एकदम प्रकाशित हो उठता हैं | वह प्रकाश किसी प्रमाण पर प्राश्रित नहीं है, 
य॑ प्रमाणा है। उस ज्ञान के विषय में द्रध्ना को कोई सन्देह नहीं रह जाता। वह प्रत्यक्ष 
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हरे भक्तविकाध्य में रहस्ववाद 


उसका स्वयं का प्रत्यक्ष होता है। प्रत्यक्ष के पूर्व द्रष्टा (साधक) का मत रहस्यवादी नहीं 
कहा जा सकता है। प्रत्यक्ष के पश्चात्‌ रहस्थवादी उस पर जो मनन एवं विचार करता है 
वही उसका मत या सिद्धान्त होता है। सिद्धान्त रूप में उस सत्य के प्रत्यक्ष तथा उसकी 
सत्यता के लिए किसी दूसरे प्रमाण की श्रावश्यकता नहीं होती । ज्ञान के सिद्धान्त 
(895६०॥0 ०६५) के लिए यह एक महत्त्वपूर्ण धारणा है । 

ंग्रेजी-साहित्य में रहस्यवाद' के लेखक स्पजियन ने कहा है कि “वास्तविक भ्र्थ 
में रहस्यवादी वह है जिसको ज्ञात है कि समस्त अस्तित्व में केन्द्र में स्थित विषमता में एकता 
है। वह रहस्यवादी ज्ञान तत्सम्बन्धी व्यक्ति के लिए सबसे भ्रधिक पूर्ण प्रमाणों में से है । 
क्योंकि स्वयं उसने उसका अनुभव किया है। सच्चा रहस्यवाद एक पअनुभव है, एक 
जीवन है | 

समस्त अस्‍्तित्व में एक विषमता है । उस विषमता में भी एक एकता है। उस 
एकता का ज्ञान रहस्थवादी को उसके श्रनुभव के द्वारा होता है । अतः वह ज्ञान सभी 
प्रमाणों से अधिक पूर्ण तथा ग्रनुभवकर्ता के लिए सत्य होता है। इस प्रकार लेखक महोदय 
सत्य के भ्रन्त.साक्ष्य के समर्थक प्रतीत होते हैं । 

इसी पुस्तक में भ्रन्यत्र कहा गया है कि “बालू के एक करा में संसार को प्रत्यक्ष करना 
झ्रौर एक जंगली फूल मे स्वर्ग को देखना, भ्रनन्त को भ्रपनी मुट्ठी मे बन्द कर लेना तथा झाष्वत 
को एक घटिका में कर लेना” रहस्यवाद है ।' यहाँ अगु में महत्‌ का प्रत्यक्ष रहस्यवाद माना 
गया है। इससे यह प्रकट होता है कि श्रगगु और महत्‌ मे ग्रभेद है, दोनों एक ही है । 

इंज के मतानुसार सकल्प का एकाग्रचित्त होना रहस्यवादी के प्रमुख लक्षणों में से एक 
है।? टी०एच० ह्ा,ज के अनुसार सभी आन्तरिक शक्तियाँ एक केन्द्र की ओर लगाई जाती 
हैं और संकल्प के एक केन्द्र बिन्दु पर स्थिर होने के कारण चेतना का क्षेत्र सकुचित होता है ।*९ 
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रहस्थवाद की परिभाषा १४३ 


इंज के कथन पर विचार करने से ज्ञात होता है कि वे रहस्यवाद के भक्तिपक्ष के 
प्रनुयायी हैं। उन्होंने ज्ञान में रहस्यवाद का चरम उत्कर्ष स्वीकार नहीं किया । भावना 
प्राधान्य के साथ-साथ ज्ञान को गौण स्थान प्रदान किया है। परन्तु वास्तविक रहस्यवाद में 
ज्ञान, भावना एवं इच्छाशक्ति तीनों पर ही समान बल दिया जाता है । 

इंज के मतानुसार रहस्यवाद अपनी कार्य की प्रभिव्यक्ति बौद्धिक कल्पना में नहीं 
परन्तु प्रार्थना में प्राप्त करता है।* 

इवाल्ड कहते हैं कि रहस्यवादी अध्यात्म विद्या यह स्वीकार करती है कि मनुष्य का 
ईइवर से वियोग हो गया है और वह ईश्वर में मिल जाने के लिए अत्यन्त उत्सुकतापूर्ण 
झभिलाषा करता है ।* 

सूफियों की भाँति इवाल्ड का मत है कि जीव का ईइवर से वियोग हो गया है तथा 
जीव प्रिय-मिलन के लिए अत्यन्त उत्सुक रहता है । सूफियों में ईश्वर पत्नी रूप में तथा जीव 
पत्ति रूप में ग्रहीत होता है। पतिरूपी जीव पत्नीरूपी ईश्वर के लिए श्रत्यन्त उत्कण्ठित 
रहता है। परन्तु इवाल्ड ने ईश्वर को पत्नीरूप में नहीं माना है । 

हकक्‍्सले श्राल्डस का मत है कि नैतिक बल के बिना वह शक्ति नहीं प्राप्त हो सकती 
जिसके द्वारा वस्तुओ्रों के तत्त्व का स्वयं प्रकाश ज्ञान प्राप्त होता है ।* 


हक्‍सले भ्राल्डस ऐसे रहस्यवाद को मान्यता प्रदान करते हैं जिसमें चारित्रिक नैतिक 
बल पर जोर दिया गया है । रहस्यवादी अनुभूति के लिए पत्यन्त उच्चकोटि का चरित्र-बल 
श्रावश्यक है | 


वे मनुष्य ही ईश्वर की कृपा के पात्र होते हैं जिनके हृदय में सत्य तथा आत्मा में 
'अहम्‌' की निर्बलता होती है ।* 
भ्रागे इसी पुस्तक में अ्रम्यास पर बल दिया गया है श्ौर त केवल इसी लेखक ने 
वरन्‌ सभी रहस्यवादियो ने श्रभ्यास को प्रमुखता दी है । 
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; जद सक्तिकाष्य में रहस्वचाद 


'जैतिक प्रासी होने के नाते हम भपने को जैसा बनाना चाहें, बना सकते हैं पर 
' हसके लिए भम्यास परमावश्यक है ।' 
रहस्थवादी ने प्रपने मस्तिष्क के नेत्र भर्थात्‌ ज्ञानचक्षु से वस्तुओं के प्रन्तरतम में 
देखा और जो कुछ भी वह व्यक्त कर सका उसने लिख डाला | 
सिद्ध सन्त आगस्टिन ने लिखा है कि भगवान्‌ की भ्रभिव्यक्ति करने की भ्रपेक्षा 
उसको भ्रधिक सत्यता से कल्पित किया जाता है श्रौर जितनी उसकी कल्पना कौ जाती है 
उससे भ्रधिक सत्य उसका अस्तित्व है ।* 
शागस्टिन का निम्नलिखित यह कथन रहस्थवाद को श्रधिक स्पन्च करने में सहायक 
होगा । 
के यदि किसी व्यक्ति की दैहिक वासना स्तब्ध हो जाती है तो उसको ऐसा प्रतीत होता' 
है कि पृथ्वी, जल, वायु, झ्ाकाश झादि सभी स्तब्ध हो गये हैं। यही नहीं प्रपितु उसे अपनी 
झ्रात्मा भी स्तब्ध प्रतीत होती है भौर वह स्वयं के विषय में सोचे बिना भरहं का सक्रमण कर 
जाता है। उसके समस्त स्वप्न, कल्पनाएँ भर संकल्प स्तब्ध हो जाते है, वाणी और भंग 
शिथिल हो जाते हैं तथा वे पदार्थ जो क्षरिक और नैमिषिक हैं स्तब्ध हो जाते हैं । काश 
ये सब चीजें बोल सकती भ्ौर कह सकतीं कि वे स्वय आविर्भूत नहीं हुई हैं भ्रपितु उस परम 
शक्ति ने उन्हें भ्राविर्भूत किया है जो ज्ाबवत है । भ्रपनी प्रद्धत्ति में परिष्कार करने के पश्चात्‌ 
यदि ये सब श्रवरोन्द्रिय में परम शक्ति के कतृ त्व का उद्रेक करके तिरोहित हो जायें तो हममें 
परम शक्ति का स्फुरण होगा। हमे उसका साक्षात्कार होगा, किसी पाथिव रसना द्वारा 
नहीं, देवदूत द्वारा नहीं, विद्युत-गर्जन द्वारा नहीं और न भ्रन्य किसी तिमिरावृत्त समनुरूपिता 
द्वारा; किन्तु उन वस्तुओं द्वारा जिन्हें हम प्यार करते हैं, इन वस्तुश्रों के बिना भी 'डसके 
झपने निजत्व” को सुन सकते हैं ।* 
सन्त आागस्टिन ने रहस्यवाद के विषय में वही माव व्यक्त किया है जो उपनिषद्‌ में 
प्राप्त होता है । तुलसीदास ने भी इस भाव को प्रकट किया है। “मन समेत जेहि जान 
न धाणी | तरकि न सकदि सकल अनुमानी” । वास्तव में परमात्मा कल्पना से परे है तथा 
जितना कल्पित भी किया जा सकता है उतना वाणी के द्वारा वर्णनीय नहीं है। 
पादचात्य विद्वानों के मतों का विवेचन कर लेने के पश्चात्‌ कतिपय भारतीय विद्वानों 
के रहस्यचाद सम्बन्धी कथनों पर विचार कर लेना उपयुक्त होगा | 
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प्रसिद्ध दार्षनिक सर सर्वपल्लि राधाकृष्णन ने रहस्पत्राद के विषय सें लिखा है कि. 
प्रत्येक धरम का हंग्रित किन्‍्हीं बाह्य विधि-निषेयों भौर सान्त्वनाओों की पद्ति-विज्ेष कीं 
झौर होता है, जबकि ब्राध्यात्मिकता सर्वोच्च सत्ता को जानने, उससे तादांत्म्य स्थापित करते 
झौर जीवन के सर्वांगीण विकास की झ्ावश्यकता की भ्रोर संकेत करती है। झाध्यात्मिकता 
धर्म भौर उसके ध्रन्ततंत््व का सार है और रहस्पवाद में धर्म के इसी पक्ष पर बल दिया 
गया है ।* 


प्रोफेसर राधा कमल मुकर्जी के प्रनुसार रहस्यवाद वह कला है जिससे मनुष्य अपने 
भ्रन्तःसमाधान (707८7 230]70577०7४) के द्वारा सृध्ति को व्यप्ति रूप से पृथक-पथक भागों 
में नहीं समष्ठि रूप से उसकी भ्रांतरिक एकता में देखता है ।" 


डॉ० रामकुमार वर्मा ने रहस्यवाद की परिभाषा इस प्रकार की है--रहस्पवाद 
जीवात्मा की उस श्रन्तहित प्रद्तत्ति का प्रकाशन है जिसमें वह दिव्य और अलौकिक शक्ति 
से भ्पना शान्त ओर निरछल सम्बन्ध जोड़ना चाहती है और यह सम्बन्ध यहाँ तक बढ़ 
जाता है कि दोनों में कुछ भी भ्रंतर नहीं रह जाता ।/* 


महेनद्रनाथ सरकार के मतानुसार “सत्य समझे गये यथार्थ की, प्रत्यक्ष चेतना 
रहस्यवाद है । यदि दर्शन और विज्ञान सत्य का अन्‍्वेषण प्रनुभवों भौर पदार्थों के विकलेषश 
के द्वारा करते हैं, रहस्यवाद सत्य की खोज आत्मा की प्रान्तरिक उड़ान द्वारा करता है । इसकी 
प्रत्यक्ष चेतना ही इसको उच्चतर स्तर पर ले जाती है। “'*' रहस्यथात्मक भ्रनुभव के लिए 
किसी प्रमाणा की आवश्यकता नहीं है बह स्वयंसिद्ध भ्रौर भ्पते में ही पर्याप्त है, वह अपने 
को प्रमाणित करने के लिए श्रपने भ्रतिरिक्त भ्रन्य किसी की भ्रपेक्षा नहीं रखता ।* 
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विगतेंध रैंडआंतुआ 99 रैंप, 34/47, /, 9 


दे भक्तिकाध्य में रहस्यवाद 


प्रो० दास गुप्ता ने लिखा है--"मैं तो रहस्यवाद को ऐसा सिद्धान्त या मत कहूँगा 
जो बुद्धि को परम सत्ता का स्वरूप, चाहे उसका स्वरूप कुछ भी हो, समभने या झनुभव करने 
के लिए झसमर्थ मानता है। किन्तु साथ ही उस तक पहुँचने के लिए किसी अन्य साधन की 
भ्रमोधता में विश्वास रखता है ।* 


दास गुप्ता ने रहस्यवाद की परिभाषा करते हुए कहा है कि “रहस्यवाद फिसी 
झन्य साधन की श्रमोधता में विश्वास रखता है” परन्तु वे स्वयं उस साधन की अ्रमोषता में 
विदवास करते प्रतीत नहीं होते । भ्पने एक अन्य ग्रन्थ में उन्होंने लिखा है कि---इस प्रकार 
का भ्रन्तर्ज्ञन उस अनुभवकर्ता मनुष्य के लिए कितना भी सत्य हो, मनोवैज्ञानिक प्रणाली का 
एक कार्य-विशेष है और सर्वग्राह्म बाह्य सत्य की भाँति वह विश्वजनीन ((7ए८:४७]) नहीं 
बन सकता । यह अत्यधिक ग्रात्मीय और व्यक्तिगत है ।* 


रहस्यवादी दाशनिक प्रोफेसर रानाडे के मत से रहस्यवाद मन कौ वह प्रंद्धत्ति है 
जिसमे परम सत्य का साक्षात्कार प्रत्यक्ष, अव्यवधानित अभिनव एवं कारणेतर प्रेरणा से 
समन्वित होता है। रहस्यवाद का यह श्रर्थ समझ लेने पर इसे किसी अतीन्‍्द्रिय एवं रहस्य- 
मूलक हृश्यभात का समानार्थक नहीं कहा जा सकता जैसा कि कभी-कभी समझा जाता है। 
रहस्यवाद परमशक्ति का भ्रबाध तल्‍्लय है । इसी श्रथ में रहस्यानुभूति को श्रनिर्वचनीय माता 
गया है। 

रहस्यात्मक झनुभव की अवर्शनीयता का अन्‍्तर्ज्ञान से घनिष्ठ सम्बन्ध है। बुद्धि, 
भावना एवं संकल्प रहस्यवादी प्रत्यक्ष के लिए सभी की आवश्यकता है, परन्तु श्नन्तर्ज्ञानि 
को उनका सहायक होता नितान्त श्रावश्यक है। यह अ्वर्णनीयता तथा भ्रन्तरज्ञान ईशवर- 
प्राप्ति की इच्छा रखने वाले समस्त मनुष्यों का एक गुप्त समाज बना देते हैं, जिसके नियम 
यदि ज्ञात है तो उन्ही को ज्ञात हैं श्रथवा हम तो यह वहेंगे कि वे उतको भी नहीं ज्ञात हैं । 
उनको केवल ईश्वर जानता है । इस प्रकार सब देशों तथा सब कालों के रहस्यवादी एक 
शाश्वत अलौकिक समाज का निर्माण करते है। विश्वजनीनता, बौद्धिकता, भावात्मकता 
एवं न॑तिक उत्साह--ये सब ईएवर के प्रत्यक्ष, धनिष्ठ, झ्रान्तरिक, जञानमय प्रत्यक्ष की श्रपेक्षा 
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शहस्पवाद की परिभाषा १६ 
गौरातर हैं । प्रस्तत: इस प्रकार एक रहस्यवादी का प्रन्तिम न्यायकर्ता स्वयं उसकी ही 


झात्मा 


है ।* 
झव तक प्ननेक विद्वानों द्वारा प्रस्तुत परिभाषाश्रों के आधार पर रहस्यवाद का विदले- 


बण करने पर हम देखते हैं कि : 


(१) 
(२) 


(३) 


(४) 


(५) 


१. 


सत्प एक है । विविध दर्शनों में ज्ञाताज्ञेय भ्रादि भेद दृष्टिगोचर होते हैं परन्तु रहस्य- 
बादी का ऐक्य इन सभी विषमताश्रों से शून्य है । 

सत्य ग्रवर्शानीय है । किसी भी विधेय ?7८002£० के माध्यम से उसे बस्तुतः व्यक्त 
नहीं किया जा सकता। कोई भी शब्द तथा शब्दों का लक्ष्यार्थ उस सत्य के स्वरूप 
को प्रकट करने में समर्थ नहीं है । 

सत्य तथा सत्य के प्रत्यक्षकर्ता में कोई भ्रस्तर नही होता या यों कहा जाय वह 
बाहर-भीतर एक समान है। द्र॒ष्टा को सत्य का जो स्वरूप बाहर प्राप्त होता है 
वही स्वरूप स्वयं भपने अन्त: में भी विद्यमान मिलता है। 

उस सत्य या ब्रह्म के साथ साधक द्रष्टा का व्यक्तिगत प्रातिभ (0ए(ए८) सम्बन्ध 
हो सकता है तथा केवल उसकी संभवता ही पर्याप्त नहीं है उसका होना भी प्राय: 
अनिवाय है। 

उस सत्य के स्वरूप साक्षात्कार प्रथवा प्रातिभ सम्बन्ध के प्राप्त करने का मार्गे 
बौद्धिक प्रयास न होकर नैतिक कार्य-प्रवुत्ति है। इस प्रकार रहस्यवादियों ने 
बुद्धि द्वारा तथा तक के माध्यम से सत्य को श्रग्रहणीय माना है परन्तु स्वयं भ्रपने 
भावों एवं विचारों को व्यक्त करने में बहुत ही उच्चकोटि के तर्क का प्रयोग किया 
है। प्रतीत यह होता है कि जैसे उन्होंने स्वयं तर्क की भी भ्रात्नां का प्रत्यक्ष कर 
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2०. २. 0. करिद्वादवण (झांतंजा है कैवीवबडधठ गिरी, 7-2 दा ३0 


ह , हैक भक्निकाण्य सें रहृत्ववाव 


लिया हो । सत्य को केवल 'महान” कहते-कहते रहस्यवादी इसलिए रुक जाता है कि महात्‌ के 
भ्रतिरिकत शायद भ्रत्प कहा जा सकने से बचा जा रहा है। तक॑ की भ्रात्यंतिकी उपयोगिता 
ते होकर केवल व्यावहारिक उपयोगिता है। रहस्यवादी वास्तव में भ्रत्यन्त ताकिक होने के 
कारण तथा भाषा के सीमित होने के कारण मौन का मार्ग ग्रहण करता है । 


सत्य शिव-स्वरूप में प्रत्यक्ष रहस्यवाद को एक नैतिक स्तर पर पहुँचाने का कारण 
होता है। इसी प्रत्यक्षमृत नैतिक बल के कारण ही रहस्यवादी एक उग्र क्रान्तिकारी के 
रूप में दृष्टिगोचर होता है; वह सिद्धान्तों के साथ समभौता करने वाला नहीं रह जाता । 
प्रत्यक्ष सत्य के उस स्वरूप के सम्मुख उसका सब कुछ, स्वयं जीवन भी, भत्यन्त नगष्य 
हो जाता है। इसी कारण युग-प्रवर्तक धर्मों के पैगम्बर या श्रवतार उत्कृष्ट कोटि के 
रहस्यवादी ही होते हैं। रहस्यवाद मानव की वह प्रवत्ति है जिसके द्वारा वह समस्त चेतना 
को परमात्मा श्रथवा परम सत्य के साक्षात्कार में नियोजित करता है तथा साक्षात्कार- 
जन्य आनन्द एवं ग्रनुभव को श्रात्मरूप समस्त मे प्रसारित करता है । 


दार्शनिक दृष्टिकोश से रहस्यवाद परमात्मा के ऐकान्तिक, व्यक्तिगत, पराबौद्धिक 
शान तथा सम्बन्ध को स्वीकार करता है और व्यावहारिक दुष्टिकोग[ से रहस्यवाद सत्य-ज्ञन 
तथा धारणा को मूर्त स्वरूप देने के लिए एक उग्र नैतिक एवं बौद्धिक प्रयत्न को जन्म देता है । 


रहस्यवादी नैतिक चरित्र, श्रसाधारण ज्ञान, भावना तथा इच्छाशक्ति-सम्पस्न वह 
व्यक्ति है जो निःस्वार्थ भाव से अपने सभी साधनों को एकमात्र परम सत्य परमात्मा की 
प्रत्यक्षानुभूति में नियुकत करके उस परम सत्य के पराबौद्धिक ज्ञान एवं भ्रतीन्द्िय आनन्द प्रास्वा- 
दन की सम्भावना में विद्वास करता है तथा उसे प्राप्त करना चाहता है| इस प्रकार रहस्य- 
वाद उस श्रनिवंचनीय सत्य के प्रत्यक्ष का ोतक है जिसको साधक चंतन्य की एक विशेष 
स्थिति में मिश्र सलग्न रहकर प्राप्त करता है। यह सत्य अनुभवकर्ता का स्वयं प्रत्यक्ष 
होने के कारण उसके लिए सर्वाधिक सत्य होता है। उसकी सत्यता के लिए अन्य किसी 
बाह्य प्रमाण की श्रपेक्षा नही । यह ज्ञान साधारण बौद्धिक ज्ञान की अ्रपेक्षा इतना स्पष्ट 
होता है कि साधक के लिए सन्देह का कोई स्थान ही नहीं रह जाता। 


हितीय परिच्छेद 
प्राचीन परम्परा 


रहस्यवाद ईदवर किवा सत्य की प्रत्यक्षानुभूति की कला भ्रथवा विज्ञान है, यह हम 
जान ही चुके हैं। भ्रब ग्रावश्यक यह हो जाता है, कि हम उन प्राचीनतम परम्पराशओं के 
विषय में भी कुछ जान लें, जो हिन्दी के मध्यकालीन संत साहित्य में प्रवहमान रहस्यात्मक 
.भावधारा की उद्गम स्थान कही जा सकती है। यहाँ पृष्ठभूमि रूप में उन परम्परापरों का 
अ्रष्ययन नितान्‍्त श्रपेक्षित है, जिनके प्रभाव के फलस्वरूप हिन्दी में रहस्यवाद विकसित 
होकर श्रपने समस्त श्रंगों सहित दृष्टिगत होता है। रहस्थात्मक भावधारा की प्राचीनतम 
परम्पराञ्ो के अन्तर्गंत भ्राते हैं--वेद, उपनिषद्‌, गीता, पुराण तथा भक्तिसूत्र श्रादि जिनका 
हम क्रमश: विवेचन करेंगे । 


बेद भारतीय चिन्तन के प्राचीनतम उपलब्ध ज्ञान-भण्डार है। मत्तीषियों के सदियों 
अपितु सहस्नाब्दियों तक चलते हुए चिन्तन के क्रमिक विकास को, जो गुरु-शिष्य परम्परा के 
द्वारा सुरक्षित रहकर लिपिबद्ध किये जाने की स्थिति तक पहुँचा, हम वेद कहते हैं। उस 
चिन्तन की विचार-श्चृंखला का कितना झ्श नष्ट हो गया, इसके जानने का न कोई साधन 
है, न यहाँ यह आ्ालोच्य विषय ही है । उस प्राचीन ज्ञान--वेद की शालाओ्रों-प्रशाखाओं के 
वर्णन से हमे केवल इतना ज्ञात हो पाता है कि एक हजार एक सौ" से श्रधिक वैदिक शाखाओं 
में से केवल बारह के लगभग शाखाएँ उपलब्ध हैं ।* 


भ्रास्तिक दर्शन वेदों को भ्रपौरुषेय मानते हे । भ्रपौरुषेय को पुरुष श्रर्थात्‌ मानव- 
रचित नहीं, प्रमानवीम अथवा ईश्वरीय भी कहा जा सकता है। तो क्या वेद मनुष्य की 
भाषा या वाणी में नहीं लिखे गये भ्रथवा मानवज्ञान का विषय नहीं हो सके ? श्रपौरुषेय 


१. पतंजलि ने ऋग्वेद की श्वकीस, यजु की सौ, साम की एक दजार तथा अथर्ववेद की नो शाखाएँ 
मानी हैं। चरण व्यूह में महामुनि शौनक ने ऋग्वेद का पॉच, यजु की छियासी, साम को एक 
इजार तथा श्रथवे की नौ शाखाएँ दी स्वीकार की हैं । मुक्तिकोपनिषद्‌ में शाखाञ्रों की संख्या ग्यारह 
सौ अस्सी मानी गई है जो कि क्रम से ऋग्वेद छी शकोस, वजु की एकलौ नौ, धाम कौ एक हजार 
तथा अथर्वे को पचास हैं। 


» ऋषेद-१. पाष्कूल, २ शाकल शाखा 
यजुर्वेद शुक्ल- १, माध्यदिनी, २. कारड्य शाखा 
यजुर्वेद कृष्ण-+१. कूठ, २. मेत्रायनी, ३. तैत्तिरीय शाखा 
सामबेद5१. कौथुमो, २. राणापनीय, ३. मैमिनोय शाखा 
अधर्ववेद-१ पिप्पलाद, २ शौनक शाखा 


कण 


१३ भ्लिकाब्य में रहस्यवादे 


के विवय में प्राचीन काल से ही भनेक दाझनिकों के द्वारा बहुत ही विद्वतापूर्ण तरक॑-प्रतितक 
प्रस्तुत किये गये हैं। साधारणतया भअपौरुषेय से तात्पयं है वह ज्ञान जो मनु ष्य के बुढ़ि- 
जनित साधाररा शान से भिन्‍न हो । इसी भ्रपौरुषेय ज्ञान के द्वारा वेद-मंत्रों की रचता हुई । 
निम्क्तकार ने वेदों को साक्षात्कृत ही माना है। निरुक्‍त में इस प्रकार का वर्णन मिलता 
है---तपस्या के द्वारा वेद रूपी धर्म का साक्षात्कार करने वाले ऋषि हुए। उन्हीं ऋषियों 
ने भ्न्य ऋषियों को जिन्हें साक्षात्कार नहीं हुआ था, वेद-मत्रों का उपदेश दिया ।* उन 
को यह ज्ञान इन्द्रिय सन्निकर्ष से भिन्‍न अ्पौरुषेय प्रतिभा (77ए00०7) से प्राप्त हुआ । 
इसी कारण उसे श्रमानवीय या अभ्रपौरुषेय कहा गया । यह बात ्ौर श्रधिक स्पष्ट हो जाती 
है जब हम देखते हैं कि वेद-मंत्रों में ऋषियों को मंत्रों का कर्ता न कहकर मंत्रों का द्रष्टा 
कहा गया है । वेद मत्रों के ज्ञान का अर्जन नहीं वरन्‌ दर्शन है जो कि ऋषियों को बुद्येतर 
माध्यम से प्राप्त हुप्ला । इसीलिए उनको वेद-संत्रों का द्रष्टा कहा गया । वेदों का वह प्रातिभ 
ज्ञान बुद्धि, कल्पना, तर्क भ्रथवा इच्छा का कार्य नही है। 


वेदों की ही भाँति कुरान, इज्जीन ग्रादि भी प्रातिभ ज्ञान ही (२८ए८५४०॥) कहे 
जाते हैं। अन्तर केवल इतना है कि बेदो मे प्रातिभ ज्ञान का उदय ग्नेक ऋषियों में हुआ 
तथा कालानन्‍्तर मे वही शब्दबद्ध कर दिया गया परन्तु अन्य धामिक ग्रन्थों मे धर्म के भादि 
प्रवतंक ईसा, मुहम्मद भ्रादि व्यक्ति-विशेष का प्रातिभ ज्ञान ही निहित है। यों तो अ्धि- 
कांश धामिक नेता, मत-प्रवर्तकः बुद्ध, शकराचार्य झ्रादि, प्रातिभ ज्ञान-सम्पन्त थे । श्पने हृढ़ 
विश्वास से शक्ति प्राप्त करके थे अपने महान्‌ कार्यो मे संलग्न हुए । 


बेदों का कितना श्र्ष प्रातिभ है, कितना कल्पना-समन्वित, ग्रथवा बुद्धि का कार्य 
यह न तो स्पष्टतया कहा ही जा सकता है न आलोचना का विषय ही है। हाँ, यह बात 
अबद्य है कि उस प्रातिभ ज्ञान के आधार पर कल्पना के द्वारा ज्ञान का आकार विस्तृत 
होता गया तथा कही-कही पर बौद्धिक एवं पराबौद्धिक ज्ञान मे भ्न्तर ही हृष्टिगोचर नहीं 
होता । वास्तव में वेदों का एक बडा अंश किसी न किसी ऋषि की पराबौद्धिक रहस्या- 
त्मक भ्रनुभूति का किसी न किसी अवस्था में विषय रहा होगा । वेदों के ज्ञान का बहुत- 
सा अ्रंश जिसे आज हम साधारण ज्ञान या उपाजित ज्ञान कहूँ सकते हैं, उस समय मे इस 
प्रकार साधारण न रहा होगा । 


वेदिक युग में मानव-ज्ञान श्रपती शैशवावस्था में था । प्रकृति के प्रत्येक उपकरण 
तथा उसकी शक्ति में ऋषियों को देवत्व तथा भ्रनन्त शक्ति की प्रतीति हुई । उन्होने स्तुति- 
परक ऋचाओं के द्वारा अपनी मन'प्रतीति को अभिव्यक्त किया । दैवी शक्तियों की प्रथक- 
धथक्‌ भाराधना श्रथवा बहुदेवत्व उन्हें बहुत दिनो तक सन्तुष्ट नहीं रख सका । उनका बहु- 
देवत्व एक सृष्टा में सस्निहित हो गया । यह कार्य बुद्धिजन्य नही कहा जा सकता । निरन्तर 








१. साधालृतपर्माण ऋषयोबभूवः । ते अबरेभ्यः भसाक्षात्कृत 
धर्मेन्य उपदेशेन मन्त्रान सम्पादुः ॥ निरुक्‍्त १६५ 


प्राचीन परग्पता १६ 


चिन्तन के फलस्वरूप प्रातिभ ज्ञान से ही यह कार्य सम्पन्त हुआ होगा। समस्त स्थावर- 
जंगम उसी सृष्टा के अंगों के रूप में कल्पित हुए । यही नहीं जो कुछ था, जो कुछ है तथा 
जो कुछ होने वाला है वह सृष्ठा 'पुरुष' ही है।' उपरिलिखित पुरुषसुक्त की भांति भ्रदितिसुष्त 
में कहा गया है--अभ्रदिति ही आकाश है, भ्रदिति प्रंतरिक्ष है, भ्रदिति माता है, भ्रदिति ही 
पिता है तथा पुत्र है | भ्रदिति समस्त देवता है, श्रदिति पंचजन है । जो कुछ उत्पस्त है 
तथा जो कुछ उत्पन्न होने वाला है, भ्रदिति ही है ।* इस प्रकार 'पुरुष' तथा “प्रदिति' की 
सर्वव्यापकता मानकर उनकी विश्व से अभिन्‍नता स्वीकृत की गई है । भ्रर्ति, मातरिश्वा, यभ 
आदि देवता उसी के भिन्‍त-भिन्‍न रूप को धारण करने वाले हैं । वह एक ही है परन्तु कवि 
लोग उसे भिन्‍न नाम से पुकारते हैं ।? एक परमात्मा में ही सब देवों का एकीकरण 
हुआ । 


मानव-स्वभाव है कि वह वर्तमान से तृप्त नहीं रह सकता । वैदिक ऋषि सुष्टा की 
स्तुतियों से तृप्त तथा प्रसन्‍न न रह सके । उन्ही देवताश्रों तथा सृष्टा की प्रसन्नता के हेतु वे 
यज्ञरूप कर्मों में संलग्न हुए तथा दाने: शने: कर्मों के ही जाल में भ्राबद्ध हो गये । क्ंकाण्ड 
की प्रधानता होने पर भी सहसख्रधारा ज्ञान-गंगा का कोई भी स्रोत शुष्क नहीं हुआ । नवीन 
स्रोतों से धारा मे जहाँ वेग श्राता गया, शक्ति श्राती गई वहाँ प्राचीन स्रोत क्षीणकाय होते 
हुए भी निर्मेल होते गये । कर्म और यज्ञ की मान्यता बढ़ जाने पर वैदिक सहिताझों का एक 
कार्य यह भी हो गया कि वह उनके विधि-विधान का निर्देश करें । यज्ञ कंसे हो, बेदी कंसे 
बने, किन मन्नो के द्वारा किन देवताओझ का शभ्रावाहन हो, यज्ञ-शेष के कौन भागी हों--श्रादि 
तत्सम्बन्धित भ्रनेक समस्याओ्रो का समाधान प्रस्तुत किया गया। स्थान-स्थान पर श्रग्नि, यम, 
सूर्य, चन्द्र, वायु, इन्द्र, बरुण झ्रादि देवी शक्तियों तथा देवों का स्तवन भौर उनके प्रति किये 
गये कर्म, यज्ञ-याग आदि एक मे मिल गये। हिरण्यगर्भ सूक्‍त में वर्णन है--यही हिरण्य- 
गर्भ सर्वप्रथम उत्पन्न हुए। उत्पन्न होने पर ये समस्त प्राणियों के एक भ्रद्वितीय श्रधिपति 
हुए । इस पृथ्वी, अंतरिक्ष तथा आकाश को वे धारण करने वाले हैं । यज्ञ-यागों में उन्हीं के 
प्रसादनार्थ हम लोग हृविष्य का होम किया करते हैं ।* आनन्द रूप होने से भ्रथवा 'इदमित्थ॑' 


१. पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं यच्च भव्यम्‌ ॥ ऋष० बे० १०६०२ 
२. अदितिोंरदितिरन्तरिक्षमदितिमाता स पिता स पुत्र: । 
विश्वे देवा भदितिः पन्‍च जना अदितिजोतमदितिरजनित्वम्‌ ॥ 
ऋ० बे० १८६१० 
8. इन्द्र मिश्र' वरुणमग्निमाहुरथों दिव्यः स झुपणों गरूमानु । 
एक सद्विप्रा बहुघा बदन्त्यग्निं यम मातरिश्वानमाहुः || 
.. कऋ० बे० १ १६४४६ 


४. हिरण्यगर्म: समबतेताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक भासीत्‌। 
स॒ दाधार पृथिवरीं द्यामुतेमां कस्मे देवाय हृविषा विषेम । क० बे० १०१२११ 





हक भक्तिकाम्य में रस्यकादँ 


हूथ से धनिर्दंचनीय होने के कारण ये ही प्रजापति 'क:” शब्द के द्वारा व्यवहृत किये 
गयें हैं ।* हि 

वैदिक चिन्तन की घारा रुकी नहीं, प्रबाधगति से भागे बढ़ती ही रही । मनीधियों 
के निरन्तर चिन्तन से उन्हें भ्राश्वर्य तथा संदेहमिश्चित भावना से युक्त सत्य-तत्त्व का जो- 
प्रत्यक्ष हुप्ला वह हमारे सन्मुझ वैदिक साहित्य के उत्कृष्टतम दाशनिक विवेचन के रूप में 
तो भाया ही परन्तु उसे हम उच्च कोटि का रहस्यात्मक प्रत्यक्ष भी कह सकते हैं । इस रहस्था- 
ह्मक प्रत्यक्ष का वर्णन हमें नासदीय सूक्‍त में उपलब्ध होता है। 


नासदीय, एक प्रति प्रसिद्ध दार्शनिक वैदिक सूकत है, जिसमे इन्द्रियगोचर समस्त 
मृष्ठि के भ्रस्तित्व तथा सृजन के विषय में रहस्यात्मक भ्रनुभूति से समन्वित एक ऋषि के ग्नु- 
भव का वर्णन है। इस सूक्‍त के श्रनुसार झ्रादि मे न सत्‌ था श्रौर न असत्‌, अ्रस्तरिक्ष नहीं 
था, न उसके परे झाकाश ही था | किसने आवररा डाला, किसके सुख के लिए ? तब भ्रगाघ 
भौर गहन जल भी कहाँ था ?* तब न मृत्यु थी, न भ्रमृत । रात और दिन का भेद समभने 
के लिए कोई साधन भी त था। वह प्रकेला ही भ्रपती शक्ति से श्वास-प्रदवास लेता रहा । 
इसके भ्रतिरिकत, इसके परे कुछ न था ।* 


ज्ञाताश्रों ने भ्रन्त'करण मे विचार करके बुद्धि द्वारा निश्चय किया कि श्रारम्भ में 
यह सब प्रन्थकार से व्याप्त था, भेदाभेद रहित जल था, सर्वव्यापी ब्रह्म भ्रसत्य माया से 
प्राच्छादित था । मूल में एक ब्रह्म ही तप की महिमा से प्रकट हुआ । उसके मन से जो बीज 
निकला, वही काम हुआ तथा उसी काम से सब सृष्टि का सर्जन सम्भव हुआ ।* 


प्रकाश-किरणे इसे ओत-प्रोत करती हुई झ्राड़ी फैली । यदि कहा जाए कि यह नीचे 
था, तो ऊपर भी था ।* सत्‌ का प्रसार किससे या कहाँ से आया--यह कौन जान सकता 
१. भ्रत्न कि शब्दाएनिश्ञातस्वरूपलात्‌ प्रजापतौ क्तते ! “ 
यद्ा के सुखम्‌ | कषपलात्‌ के इल्युच्यते * 
सायणभाश्य । १०।१२१।१ 
२. नासदासीननो सदासीत्तदार्नी नासोद्रजा नो व्योमा परों यत्‌ । 
किमावरीवः कुह क्रय शर्म न्नम्भ: किमासीदगहन गरभीरम्‌। 
ऋ० बे० १०।१२६।१ 
३. न मृथुरासीदमृतं नतर्दिन राश्याअद्ः आसीत्केतः 
भानीदवातं स्वथया तदेक तस्माड्ान्यम्न पर: किल्वनास 
ऋ० बे० १०।१२६॥२ 
४. तम आसीत्तमसा गूहमग्रेष्प्रकेते सलिलं समा श्दम्‌ 
तुच्छेनाभ्वपिहितं यदासीत्‌ तपसस्तन्मद्दिनाउजायतैकम्‌ । 
कामस्तदग्रे समबतंताधि मनसो रेतः प्रथम यदासीत्‌ । 
सतो बन्धुमसति निरविदन्‌ द्वदि प्रतीष्या कबयो मनीषा ! 
ऋ० बे० १०।१२१३,४ 
५. तिरश्चीनों विततों रश्मिरेषामधघः स्विदासी३दुपपरि स्विदासीश्त्‌ 
रेतोधा आसन्‌ महिमान आसन त्खपा अवस्तात्‌ प्रयतिः पुरस्तातू। ऋ० बे १०|१२६॥५ 
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है । स्वयं देव भी उस विप्तर्ग के पश्चात्‌ हुए। फिर वह जहाँ से हुमा, उ्त्े कौत जान सकता 
है ।* 

यह निर्मित किया गया या' नहीं, उसे परम प्राकाश में रहने वाला सूध्टि का जो 
अध्यक्ष है वही जानता होगा या न भी जानता हो कौन कहे ?* इस प्रकार हमने देखा कि 
झभी तक यृष्टि, सृष्टा, प्रकृति, सत्‌ झ्ादि के विषय में विभिन्‍न मनीषियों के विभिन्‍न मत 
थे। अधिकांश विद्वानू इस सबके प्रस्तित्व को मानते थे और कुछ ऐसे भी थे, जो कि इनके 
श्रस्तित्व में विश्वास नही करते थे परन्तु किसी को उनके भस्तित्व भ्रथवा भ्रनस्तित्व के विधय 
में द्विविधात्मक सन्देह नहीं हुआ था : ना सदासीन्नों सदा सी तदानीं । नासदीयसूक्त में 
दाह्वंनिक दृष्टिक्तोश से प्रथम बार यह शंका उत्पन्न हुई कि सत्‌ का अ्रस्तित्व था भी या 
नहीं, सत्‌ का स्वरूप वर्णन योग्य है भ्रथवा भ्रवर्णनीय, उसके स्वरूप का कोई वेत्ता भी है या 
नही । यहाँ तक कि स्वय देव भी जानता है या नही । 

स्वंब्यापी तथा रहस्यमय ब्रह्म की महत्त्वपूर्ण कल्पना का वर्णन अनेक बैदिक सूकतों 
में मिलता है। इसका सुन्दर टृष्टान्त पुरुष-सुक्त में इस प्रकार दृष्टिगत होता है--वह हज़ार 
मस्तक, सहस्न शीर्षा, हज़ार ग्राँखों तथा हज़ार पैर वाला 'पुरुष' चारों ओर से इस प्रथ्वी 
को घेर कर परिमाण मे दश प्रगुल अधिक है ।* ब्रह्म की रहस्थात्मकता के विषय में ऋग्वेद 
में वर्णन है-मनुष्यों की मधुरवाणी में वही बोलता है, पक्षियों के कलरव में वही चहकता है, 
विकसित पुष्ंपो के रूप मे वही हँसता है, प्रचण्ड गरजंन तथा तूफान में वही क्रोधभाव को प्रकट 
करता है । नभोमण्डल में चन्द्र-सूर्य तथा ताराश्रों को वही तत्तत्‌ स्थान पर स्थिर कर देता 
है ।* बंदिक महर्षियों द्वारा प्रस्तुत इस अभिव्यक्ति की तुलना में भ्राज के विद्वानों की रहस्थ- 
वादी उक्तियाँ श्रधिक श्रेष्ठ नही प्रतीत होतीं। यही रहस्यात्मक अनुभूतियाँ अविच्छिन्नगति 
से उत्तरोत्तर उन्नत अवस्था को प्राप्त होती गईं जिनका निखरा हुआ रूप हम मध्यकालीन 
संत्र साहित्य में देखते हैं । 


वैदिक साहित्य में भ्रभिव्यक्त रहस्यभावना का निदर्शन विगत पृष्ठों में किया गया 
है । प्रस्तुत विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि वेदिक साहित्य के महत्त्वपूर्ण ग्रन्थों में 
उत्कृष्ट कोटि की रहस्यानुभूति अभिव्यक्त हुई है। वैदिक ग्रन्थों मे इस प्रकार की सजातीय 


१. को श्रद्धा वेदक इढ प्रवोचत्‌ कुत आजाता कुत इय॑ विसृष्टि: । 
अर्थोग्‌ देवा श्रस्य विसर्जनेनाइथ को वेद यत श्रावभूव । 
ऋ० वे० १०।१२६।६ 
२. शयं विद्धष्टियत आवभूव यदिवा दथे यदि था न! 
यो अस्याध्यक्षः परमे व्योमन्‌ त्सो अब वेद यदि वा न वेद । 
भ्रू० बै० १५०१२६।७ 


३. सहल्तशीषां पुरुष सहस्रातच: सहस्तपात्‌ । 
स भूमि विश्वतो बृत्वा उत्यतिष्यद्वशाज् ,लग्‌॥ . ऋ० बे० १०।६०।१ 


४. ऋ० बे० १०१२१ 


हद भक्किकाब्य में रहस्यघाद॑ 


भावनाओं की भ्रनेक्‌ बार झ्राइत्ति हुई है। सच बात यह है कि इस प्रकार के साहित्य की 
शचता करने वाले वैदिक कालीन मनीषी उच्चकोटि के भावुक, तत्त्वदर्शी, तथा धामिक भावना 
से झोतप्रोत व्यक्ति थे। उनकी दृष्ठि मे ससार के प्रगु-प्रगु में परब्रह्म परिव्याप्त है । सर्वत्र 
उसी की रहस्यमयी महिमा दृष्टिगत होती है । 

बदिक साहित्य में अभ्रभिव्यक्त रहस्य-भावना का अध्ययन कर लेने के श्रनन्तर ग्रब 
हम उपनियद्‌ साहित्य में प्रस्फुटित रहस्य-भावना का प्रध्ययन करेंगे। वैदिक साहित्य की 
भँसि ही उपनिषद्‌ साहित्य प्रचुर विस्तृत एवं व्यापक है। इस समय सौ से भ्रधिक उप- 
निषद्‌ प्रामाशिक माने जाते हैं। परन्तु यहाँ पर हम केवल कतिपय प्रमुख उपनिषदों को ही 
अपने पझ्ष्ययन का आधार बनाएँगे । कारण कि सम्पूर्ण उपनिषद्‌ साहित्य में श्रभिव्यकत रहस्य- 
भावना एक स्वतत्र ग्रन्थ का आलोच्य विषय है । 


भ्रास्तिक भारतीयों के लिए सत्य के सम्बन्ध में वेद प्रथम तथा अन्तिम शब्द है। 
ग्राध्यात्मिक वरीयता के लिए बेदों को अंतिम प्रमाण स्वीकार किया गया है । इंद्विय प्रत्यक्ष, 
भ्रनुमान, उपमान उसके सम्मुख सब गौरा स्थान प्राप्त करते है। उपनिषदों का ज्ञान ऋषियों 
का स्वानुभूत प्रतीन्द्रिय प्रातिभ ज्ञान अथ्रवा साक्षात्कार है। 


बृहदा रण्यक उपनिषद्‌ में रहस्यमय ब्रह्मज्ञान का उपदेश पुत्र या शिष्य के अतिरिक्त 
किसी प्रन्य को न देने का भ्रादेश है। सत्यक्राम जाबाल ने श्रपने शिष्यों को यही उपदेश 
दिया था ।" श्वेताशवतर उपनिषद्‌ मे भी पुत्र या शिष्य तथा प्रशान्त चित्त वाले पुरुष को 
ही ब्रह्मविद्या देने का विधान है ।* छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ मे तो यहाँ तक कहा गया है कि ज्येष्ठ 
पृत्र या अन्तेवासी दिष्य के अतिरिक्त यदि कोई अन्य व्यक्ति आचार्य को धन से परिपूर्ण 
तथा सागर परिवेष्टित समरत पृथ्वी भी प्रदात करे, तो भी उसे ब्रह्मज्ञान न देना चाहिए ।* 
एक झोर जहाँ आचाये के लिए सर्वसाधारण को ब्रह्माज्ञान प्रदावत न करने का निर्देष है, 
वहाँ शिष्य के लिए भी यह चेतावनी है कि आचार्य के बिना उसे ज्ञान नहीं प्राप्त हो 
सकता । छान्दोग्य उपनिषद्‌ में सत्यकाम जाबाल का कंथन है -मैने श्रीमान्‌ जैसे ऋषियों 
से सुना है कि प्राचायं-प्रदत्त विद्या ही अ्रतिणय साधुता को प्राप्त होती है ।* 


उपयुक्त प्रसगो से यह प्रकट होता है कि उपनिषद्‌ काल तक आते-आते ब्रह्मविद्या 
पूर्णतया रहस्यमयी तथा गोपनीय मान ली गई थी, जिसकी पुष्टि मे जरत्कार और याज्ञ- 


१. ए्तमु हैव सत्यकामों जाबालोइन्तेवासिभ्य उक्लोवाचापि य एन शुष्के स्थाणौं निपिब्चेज्ञायेरण्शाखाः 


प्ररोहेयुः पलाशानीति तमेत॑ नापुत्राय वान"्तेबासिने वा जूयात्‌ । बु० ६३१२ 
२. वेदान्ते परम गुह्ा पुराकलपे प्रचोदितम्‌। 

नाप्रशान्ताय दातब्य॑ नापुत्रायाशिष्याय वा पुनः ।॥ र्वे० ६२२ 
३. नान्यश्मे क्रमेचन तथप्यर्मा इमामदिभः परिगृहीतां । 

घनस्य पूर्णों द्यादेतदेव ततो भूय रत्येतदेव ततो भूय इति ॥ छा० ३११६ 
४. अत क्ंव में भगवद्दुशेभ्य भाचार्यादध विधा विद्विता साधिष्ड प्रापतीति तस्मै दवतदेवो 

छः ४] श्‌ ५ वाचा' 

किल्चन वीयायेति वोयायेति ॥ कम 


छा० ४६।३ 


प्राचीन परंस्परां श्ड 


बल्क्‍य का संबाद द्रष्टव्य है । जरत्कार के द्वारा ब्रह्मविद्या विषयक यह प्रश्न करने पर क्रि-- 
उत्त समय यह पुरुष कहाँ रहता है, याशवल्क्य मे कहा--हे प्रियदर्शन श्रतिभाग ! तू मुझे 
अपना हाथ पकड़ा । हम दोनों ही इस प्रइन का उत्तर जानेंगे । यह प्रइन जम-समुदाय में 
विचारणीय नहीं है। तदनन्तर उन दोनों ने एकान्त में विचार किया ।* 


छान्दोग्य उपनिषद्‌ में हम देखते हैं कि श्रपरिचित स्थान में लाये हुए एक भ्रनजान 
व्यक्ति के दृष्ठान्त द्वारा श्राचाय-प्रदत्त ज्ञान की प्राप्ति का उपदेश दिया गया है । किसी ऐसे 
पुरुष को जिसकी भ्राँखें बाँध दी गई हों, गाँधार देश से लाकर जनणून्य स्थान में छोड़ दिया 
जाय । उस स्थान में वह पूर्व, उत्त र, दक्षिण भ्रथवा पश्चिम की श्रोर मुख करके चिल्लाये 
कि “मुझे भाँखें बाँधकर यहाँ लाया गया है और श्राँखें बाँधे हुए ही छोड़ दिया गया है ।” 
उस पुरुष के बन्धन खोलकर कोई कहे कि “गाँधार देश इस दिश्ञा में है भरतः इसी दिशा 
को जा” तो वह विद्वान्‌ बुद्धिमान्‌ पुरुष एक ग्राम से दूसरा ग्राम पूछता हुआ गाँघार में ही 
पहुँच जाता है। इसी प्रकार इस लोक में आतचारयं॑वान्‌ पुरुष ही सत्‌ को जानता है। उसके 
लिए मोक्ष प्राप्त करने में तभी तक विलम्ब है जब तक कि वह देह-बन्धन से मुक्त नहीं 
होता । उसके परचात्‌ तो वह सत्सम्पन्न ब्रह्म को प्राप्त हो ही जाता है ।* 


कठोपनिषद्‌ में आाचायं-प्रदत्त प्रात्मज्ञान की दुलंभता तथा झाचार्य और शिष्य दोनों 
की ही महत्ता प्रतिपादित करते हुए कहां गया है--जो बहुतो को तो सुनने के लिए भी नहीं 
मिलता, जिसे बहुत से सुनकर भी नहीं समभते, उस श्रात्मतत्त्व का निरूपणा करने वाला भी 
भ्राइचर्य रूप है, उसको प्राप्त करने वाला भी कोई निपुण पुरुष ही होता है तथा कुशल 
ग्राचाय द्वारा उपदेश दिया हुआ ज्ञाता भी आइचय रूप है ।? जो पाप-कर्मों से निदत्त नही 
हुआ है, जिसकी इन्द्रियाँ श्लांत नहीं है, उसे ब्रह्मविद्या श्रथवा श्रात्मज्ञान प्राप्त नही हो 
सकता ।* श्रनेक प्रकार से कल्पित की गई यह आत्मा नीच पुरुष द्वारा कहे जाने पर भली- 
भाँति जानी नही जा सकती | भ्रभेददर्शी आचाय॑ द्वारा उपदेश किये जाने पर यह दुविज्ञेय 
ग्रात्मा जानी जाती है ।* यह आत्मा या भ्रात्मज्ञान न प्रवचन से, न बुद्धि से, न अभ्रधिक 


१. कार्य तदा पुरुषो भवतीत्याहर सोम्य हस्तमार्त भागावामेवेतस्थ वेदिप्यावों न नावेतत्‌ सजन इति । तौ 


होत्कम्य मन्त्रयाज्नक्ाते ! बु० ३।२।१३ 
२. यथा सोम्य पुरुष गन्धारेभ्यो5मिनद्धाद्षमानीय त॑ ततो5तिजने विसजेत्स यथा तत्र प्राइगवोदडवाधराड्वा 
प्रत्यड्तरा प्रध्मायीतामिनद्धाह आनीतो5मिनड्धाज्षो विसुष्टः । छा० ६।१४।१ 


तस्य यथाभिनहन प्रमुच्य प्रजूयादेतां दिश गन्धारा एतां दि अजेति स ग्रामादसार्म एच्छन्परिडतो मेधा- 
बीगन्धारानेवों पसम्पणेतेवमेवेहाचारयंवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्‍न विमोक्येष्थ सम्पत्य शति । 
के छा० ६॥१४।२ 
2. श्रवणायापि बहुमियों न लग्यः खखवन्तोडपि बहवो य॑ न विद्य: । 
आश्चंयों वक्ता कुशलोउस्य लब्धाश्चयों हाता कुशलानुशिष्टः ॥ कठो ० १२७ 
४. नाविरतो दुश्चरितान्नाशान्तो नासमाहितः नाशान्तमानसो वापि प्रह्मानेनेनमाप्तुयात्‌।. कठो? १२२४ 
५. न नरेणावरेण प्रोक्त एप सुविक्षेयो बहुधा चिन्त्यमानः। 
अनन्यप्रोक्ते गतिरत्र नारित भगणीयान्हातक्‍्यंमजुप्रमायात्‌। , कठो० १।शाफ८ 


' / शेड | अक्विकाध्य में रहस्यवाद 


... अब से प्राप्स होने योग्य है। केवल झात्म-लाभ के लिए ही प्रार्थना करने वाले पुरुषों 
को झात्मा स्वयं वरण करती है। भ्रात्मा के द्वारा ही ग्रात्मा की प्राप्ति होती है।' सम्यक शान 
के लिए शुब्क साकिक से भिन्‍न शास्त्रज्ञ भाचार्य द्वारा कही हुई यह बुद्धि जिसे कि नचिकेता 
प्राप्त हुआ है तक द्वारा प्राप्त होने योग्य नही है ।* 
मुंडकोपनिषद्‌ में गुरु के द्वारा विद्या प्राप्त करने का विधान इस प्रकार किया गया 
है। कम द्वारा प्राप्त लोकों की परीक्षा कर ब्राह्मण निर्वेद को प्राप्त हो जाये । उस नित्य 
वस्तु का साक्षात्‌ ज्ञान प्राप्त करने के लिए हाथ में समिधा लेकर श्रोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरु 
के ही समीप जानता चाहिये ।? गुरु-शिष्य सम्बन्ध की परम्परा में गुरु के विषय में तो सर्वेत्र 
ही बहुत कहा गया है परन्तु मृडकोपनिषद्‌ में शिष्य के गुणों पर भी प्रकाश डाला गया है। 
एक ऋचा मे कहा गया है जो प्रधिकारी क्रियावान्‌, श्रोत्रिय, बरह्मनिष्ठ प्रौर स्वय श्रद्धापूर्वक 
एकि नामक प्रर्ति में हवन करने वाले है तथा जिन्होंने विधिपूर्वक शिरोब्नरत का अनुष्ठान 
किया है, उन्ही से यह ब्रह्मविद्या कहनी चाहिये ।* 
इवेताइवतर में परमेइवर और गुरु मे समान श्रद्धा-भक्ति रलने वाले दिष्य के प्रति 
किया गया उपदेश ही सफल माना गया है । जिसकी परमेश्वर मे ग्रत्यन्त भवित है भौर जैसी 
परमेश्वर मे है वेसी ही गुरु मे भी है, उस महात्मा के प्रति कहने पर ही इन तत्त्वो का 
प्रकाश होता है ।* 
मुडकोपनिषद्‌ मे विद्याएँ दो प्रकार की मानी गई है--परा तथा अपरा | अ्रपरा के 
भन्तर्गत बेद, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द और ज्योतिष आदि का ज्ञान है। दूसरी 
पराविद्या है जिसके द्वारा भ्रक्षर परमेश्वर का ज्ञान होता है | यह पराविद्या भ्र्थात्‌ ब्रह्म- 
विद्या ही सर्वश्रेष्ठ कही गई है। केवन मत्रज्ञान के द्वारा मनुष्य शोक से रहित नही होता 
तथा समस्त शास्त्रों एवं वेदों का अ्रध्ययन करके भी ब्रह्माज्ञान प्राप्त किये बिना मनुष्य मुक्ति 


१. नायमात्मा प्रचचनेन लभ्यो न मेषया न बहुना अतेन । 


यमेवेष बृणुते तेन लब्यस्तस्थैष आत्म विवृणुते तनूँ खाम्‌ ॥ कठो० १२२३ 
पु का पु 

२. नेषा तकेण भतिरापनेया प्रोकान्येनेव मुझानाय प्रेष्ठ । 
यां लमापः सत्यधृतिबंतासि ल्वाहइनों भूयान्नचिकरेतः प्रष्ण ॥ कठो ० १२।६ 


३. परीक्षय लोकान्कमंचितान्माह्मणों निर्वेदमायान्नास्यक्ृतः कृतेन । 
तद्विडानाथ स थुरुमेवामिगच्छेत्‌ समित्पाणिः श्रोत्रियं जद्मनिष्ठम्‌ 
'डको 
४. क्रियावंतः ओ्रेत्रिया अद्ानिष्ठाः खयं जुहत्‌ एकर्पि अ्रद्धयन्तः । 330७ ७७ 
तेषामेगैषां अक्षाविदां बदेत शिरोज्रतं विधिवश्चेसतु चीर्णम्‌ ॥ 


२ पस्‍य देते परा सक्तियेथा देवे तथा गुरो । 
तस्वेते कथिता श्ा्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 
व ५ श्वेत्ा० ६२ 
६. तस्मे स होवाच । दे विथे वेदितब्ये इति ह सम यदूब्क्षविदों वदन्ति पर। चैवापरा व्‌ । 


मनु डको ० शारा१० 


'डकोी० ११४ 
तथापरा ऋणग्ेदों यजु्वेदः सामवेदोडथर्वगेदः शिक्षा पो रे * छन्दो 5 ज्योतिषमिति 
भय प्रा, यया तदच्रमधिगम्यते । ५५४७०७ 388 ३ 


प्राचीन परस्थरां े श्हे 


को प्राप्त नहीं होता । छान्दोग्य उपनिषद्‌ में नारद के कथन द्वारा ब्रह्मशान की श्रेष्ठता एवं 
बरेण्यता पर पूरा बल दिया गया है। नारद ने सनत्कुमार से कहा--भयवन्‌ ! मैं ऋग्वेद, 
यजुर्वेद, सामवेद तथा भ्रथवंवेद को जानता हूँ । इसके प्रतिरिक्त इतिहास-पुराण' रूप पंचम 
बैंद, बेंदों का वेद, श्राद्ध, कल्प, गरित, उत्पात ज्ञान, निधिशास्त्र, तकंशास्त्र, नीति, देवविद्या, 
ब्रह्म विद्या, भूतविद्या, क्षात्रविद्या, नक्षत्रविद्या, सर्पविद्या, जनविद्या और नृत्य, संगीत ग्रादि सब 
मैं जानता हूँ' परन्तु हे भगवन्‌ ! मैं केवल मंत्रवेतता हूँ, श्रात्मवेत्ता नहीं । मैंने श्राप जैसे तत्व- 
दर््षियों से सुना है कि भ्रात्मवेत्ता शोक से मुक्त हो जाता है शौर है भगवन्‌ ! मुझे क्षोक 
होता है, भरस्तु मेरा शोक से निस्तार कीजिए ।* इस आख्यान से स्पष्ट हो जाता है कि मंत्र 
झौर दर्शन के ज्ञाता तथा रहस्यमय दाशनिक तत्त्व के प्रत्यक्षकर्ता में भेद है। दाशेंनिक तत्त्व 
का बौद्धिक ज्ञान हो जाने पर भी साक्षात्कार के अभाव में मुक्ति एवं शान्ति नही मिलती । 


इसी सन्दर्भ मे बृहदारण्यक तथा ईशावास्योपनिषद्‌ में कहा गया है कि जो भ्रविद्वा रूपी 
कर्म की उपासना करते हैं, वे ग्रन्धकार में प्रवेश करते हैं परन्तु उनसे भी गहनतर भ्रन्धकार 
में वे प्रवेश करते हैं, जो विद्या में रत हैं ।? प्रस्तुत कथन “विद्या में रत गहनतर श्रन्धकार में 
प्रवेश करते है” कुछ विचित्र-सा भ्रवव्य लगता है परन्तु विद्या यहाँ पर बैदिक कर्मरूपी विद्या 
के रूप में प्रयुक्त हुई है । यो तो विद्या में रत हुआ ही नहीं जा सकता । विद्या प्राप्त करके 
सबसे विरति स्वतः ही हो जाती है । 


कठोपनिषद्‌ का कथन है--श्रविद्या के भीतर रहने वाले, स्वयं बुद्धिमान्‌ बने हुए 
तथा श्रपने को पंडित मानने वाले मूढ़ पुरुष नेत्रविहीन से ही ले जाये जाते हुए नेत्रविहीन 
की भाँति भटकते रहते है ।" मनुष्य के निकट श्रेय और प्रेय दोनों ही उपस्थित रहते हैं । 
विवेकी पुरुष प्रेय की अपेक्षा श्रेय का वरण करता है किन्तु मूढ़ योग-क्षेम के निमित्त प्रेय का 
वरण करता है ।* इन्हीं भ्रविद्याग्रस्त लोगों को सम्बोधित करते हुए कहा गया है--उठो ! 
भ्ज्ञान-निद्रा से जागो और श्रेष्ठ पुरुषों के पास जाकर ज्ञान प्राप्त करो। तत्त्वज्ञानी लोग 

उस मार्ग को छुरे की धार के समान तीक्ष्ण तथा दुर्गंम बताते है ।९ 
१. ऋग्वेद भगवो5ध्येमि यजुवेंद सामवेदमाथवंणं चतुर्थमितिहासपुराणं पश्चमं बेदानां बेद पित्रयो राशि देव॑ 
निधि वाकोवाक्यमेकायन देवविद्यां अद्वाविद्यां भूतविदा जत्रविद्यां नछत्र विद्या सर्पदेवजन विद्यामेतद्धगवो5- 
ध्येमि । छू० ७१२ 
२. सोदहं भगवों मन्त्रविदेवास्मि नात्मविच्छुत हां व मे भगवदरशेभ्यस्तरति शोकमात्मबिदिति सोदहंमगव 
शोचामि त॑ मा भगवाम्द्योकस्य पार तारयलिति ते होबाच यदे किम्चेतदध्यगीष्ठा नामैबैतत्‌ ॥ छा० ७१३ 

३. अन्ध तमः प्रविशन्ति ये5विद्यामुपासते । 


ततो भूय श्व ते तमो य उ विद्यायाँ रताः ॥ न डू० ४।४|१०६०६ 
४. अधिद्यायामन्तरे वर्तमानाः स्वयं धीराः पंडितंमनन्‍्यमाताः । 

दन्द्रम्यमाणाः परियन्ति मूढा अन्चेनेव नीयमाना यथान्धाः । कठो० १३४ 
५. ओयश्च प्रेयश्च मनुष्यमेत स्तौ सम्परीत्य विविनक्ति थीरः । 

श्रेयो हि धीरो$भि प्रेयतों गणीते प्रेयो मन्दो योगजषेमादवुणीते ॥ कठो० १।२२ 


६. उच्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत । 
कुरस्य पारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्कृबयों बदन्ति । कठो० १३१४ 


"३० भक्किकाष्य में रहस्ववाद 


इवेताइवतर उपनिषद्‌ में यौगिक साधना का जो वर्णन हुग्ना है, वह मुक्ति के साधन 
के रूप में स्वीकृत हुआ प्रतीत होता है। तीनों शिर, ग्रीवा, वक्षस्थल को ऊँचा रखते हुए 
शरीर को सीधा रखकर मन के द्वारा इन्द्रियों को हृदय में सन्निविष्ट कर विद्वान्‌ श्रोंकार' 
रूप नौका के द्वारा सम्पूर्ण भयानक जल-प्रवाहों को पार कर जाता है ।" योग में संलग्न 
साधक को उचित है कि युक्त झाहार-विहार करता हुआ, प्राणों का निरोध करके 
जब प्राणशक्ति क्षीणा हो जाय, नासिका रक्र के द्वारा पुष्ट भ्रदव से युक्त रथ के सारथि की 
भाँति वह सावधान होकर मन का नियंत्रण करे ।* जो समतल, पवित्र, शर्करा, प्रग्नि तथा 
बालुका से रहित; शब्द, जल तथा श्राश्रय श्रादि से भी शून्य हो; मन के भ्रनुकूल हो, और 
नेत्रों को पीड़ा न देने वाली हो ऐसी गरुहा श्रादि स्थान मे मन को युक्त करे ।* इस प्रकार 
प्राणायाम तथा अन्य यौगिक क्ियाएँ करने से प्राप्त सिद्धियों मे प्रथम सिद्धि शरीर का 
हल्कापन, प्रारोग्य, विषयासक्ति की निद्धत्ति, कान्ति की उज्ज्वलता, स्वर की मधुरता तथा 
मलमृत्र की न्‍्यूनता बताई गई है । यह सभी सिद्धियाँ वास्तविक रहस्य से सम्बन्धित नही 
हैं परन्तु उस रहस्यमय की प्राप्ति में सहायक कारण अ्रवश्य हो सकती है। यौगिक क्रियाग्रो 
द्वारा तथाकथित मानसिक तथा शारीरिक स्थिति वाले के लिए उस परम सत्य के प्रत्यक्ष का 
मार्ग सुगम हो जाता है। इन्ही यौगिक क्रियाग्रों की साधना श्रागे चलकर संत-साहित्य में 
हठयोग साधना के रूप में हप्टिगोचर होती है । 


इवेताश्वतर उपनिषद्‌ में हठयौगिक प्रक्रियाओ की साधना के साथ ही साथ ध्यानयोग 
का भी सभावेश हुआ है । ध्यान के द्वारा ऋषियों को कारणभूता ब्रह्मशक्ति का साक्षात्कार 
हुआ ।* परमात्म ज्ञान के प्राप्त हो जाने पर अविद्या आदि सम्पूर्ण क्लेशों का नाश हो 
जाता है। क्लेशो का क्षय हो जाने पर जन्म-रृत्यु की निदत्ति हो जाती है तथा ध्यान करने 
से शरीरपात के श्रनन्तर सर्वेश्वयंमयी तृतीय भ्रवस्था की प्राप्ति होती है, फिर भ्राप्तकाम 
होकर कैवल्यपद को प्राप्त हो जाता है ।* 


२, त्रिरुन्नतं स्थाप्य सम॑ शरीरं हृदीन्द्रियाणि मनसा संनिवेश्य । 


मह्योडुपेन प्रतरेत विद्वान त्रोतांसि सर्वाि भयावहानि ॥ श्वै० २८ 
२. प्राणान्पीड़येद संयुक्रचेष्टः क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छव्वसीत । 

दुष्टश्वयुक्तमिव वाहमेनं विद्वन्मनों धारयेताप्रमत्तः ॥ श्वे० २।६ 
३० समे शुची शर्करावह्विवालुका विवर्जिते शब्दजलाश्रयादिभि:। 

मनोइनुकूले न तु चक्तुपीडने गुद्दानिवाताअयणोे प्रयोजयेत्‌ ॥ श्वे० २१० 
४. लघुलमारोग्यमलोलुपतं वर्णंअसादं स्वरसौष्ठव॑ च। 

गन्धः शुभो मूत्रपुरीषमलप॑ योगप्रवृत्ति प्रथमा वदन्ति ॥ श्वे० २।१३ 
४, ते ध्यानयोगानुगता श्रपश्यन्‌ देवात्मशक्ति खगुणनिंगूढाम्‌ । 

यः कारणानि निखिलानि तानि कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठत्येकः ॥ श्वे० १३ 


६. शात्वा देवे सर्वपाशापद्यानिः छीणेः क्लेशेज॑न्ममृत्युप्रद्याशिः । 


तस्थाभिध्यानातृतीय देहमेदे विश्वेत्वर्य केवल आप्तकामः | रे १।११ 


प्राचीन परम्परा ३३१ 


पूर्ण ब्रह्म-साक्षात्कार के मार्ग में साधक को श्रनेक रंगों तथा छाब्दों का प्रत्यक्ष होता 
है, जिसे हम अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष कह सकते हैं। परन्तु यह प्रत्यक्ष अंतिम गति नहीं कहा जा 
सकता । ब्रह्म-साक्षात्कार के मार्ग में श्राने वाली भ्रनेंक सिद्धियों में से ये भी हैं । प्रतीन्द्रिय 
प्रत्यक्षानुभूति की अभिव्यक्तियों से हिन्दी-साहित्य तो भरा-पूरा है ही, उपनिषदों में भी इसका 
पर्याप्त वर्णन मिलता है। बहा रण्यक में उस मोक्ष साधन रूप प्रत्यक्ष के विषय में मुमुक्षुभ्रों 
के भनेक मत व्यक्त हुए हैं। अपने-अपने प्रत्यक्ष के अनुसार कोई उसे शुक्ल बतलाते हैं, दूसरे 
नील वर्ण कहते हैं तथा श्रन्य उसे पिगल, हरित भ्रथवा लोहित वर्ण बतलाते हैं, किन्तु 
यथार्थत: वह मार्ग केवल ब्रह्म के द्वारा अनुभूत है और पुण्य करने वाला ब्रह्मवेत्ता ही उसे 
प्राप्त करता है ।* शाकर भाष्य में इन्हें श्लेष्मादि रस से परिपूर्ण सुषुम्तादि नाड़ियाँ ही माना 
गया है ।* इसी उपनिषद्‌ में भ्रन्यत्र ब्रह्म के अचाक्षुष प्रत्यक्ष के विषय में इस प्रकार कहा गया 
है---उस पुरुष का रूपरग ऐसा है जैसे हल्दी में रगा हुआ वस्त्र, इवेत ऊनी वस्त्र, वीरवधूटी, 
भ्रग्नि की ज्वाला, बवेत कमल तथा जैसे दामिनी की दमक । * भ्रव इसके पदचात्‌ 'नेति नेति' 
ब्रह्म का आदेश है ।* यह अनेक रंगों का वर्णन साधनावस्था में भ्रनुभूत प्रत्यक्ष का यथावत्‌ 
वर्णन है । इसके पश्चात्‌ होने वाले पूर्ण साक्षात्कार का वर्णन शब्दों में नही किया जा सकता 
तथा उस ग्रनिर्वंचनीयता को 'नेति नेति' के द्वारा व्यक्त किया गया है। 


केनोपनिषद्‌ मे कहा गया है--जो बिजली की कौध के समान शअ्थवा पलक मारने 
के समान प्रादुर्भूत हुआ, वह उस ब्रह्म का अधिदेवत्‌ रूप है ।* इ्वेताइवतर उपनिषद्‌ में तो 
यह बिलकुल स्पष्ट शब्दों में व्यक्त किया गया है कि योगाभ्यास करते समय प्रथम प्रनुभव 
होने वाले नीहार, धूम, सूर्य, वायु, अग्नि, खद्योत, विद्युत, स्फटिक मणि और चन्द्रमा-- 
इनके रूप ब्रह्म की ग्रभिव्यक्ति कराने वाले होते है ।( इन स्वरूपों को ब्रह्म का स्वरूप मान 
लेने पर भी इन्हे वास्तविक साक्षात्कार का पर्याय नहीं माना जा सकता । यह आरांशिक प्रत्यक्ष 
योग भ्रथवा सिद्धि के मार्ग में एक दक्शा मात्र है। वास्तविक एवं पूर्ण साक्षात्कार का स्वरूप 
उससे श्रेष्ठ तथा महान्‌ है। 


बृहदा रण्यक तथा ईशावास्योपनिषद्‌ में श्रावरण के पीछे पिहित सत्य-अरह्मा को रहस्य 
१. तस्मिन्छुक्लमुत नीलमाहुः पिगला_ हरित लोहितं च॑ । 
एप पन्‍्था अक्मणा हानुवित्तस्तेनेति बरह्मवित्‌ पुए्यक्ृतेजसश्च ॥ बु० ४४॥६ 
२. तस्मिनू मोक्साधनमार्गे विप्रतिपत्तिमु मुक्षण/म3 कथम्‌ ; तरिमिन्‌ शुक्ल शुद्ध विमलमाहुः केचिन्मुमुक्षवः 
नीलम्‌ भ्रन्‍्ये, पिज्ललम्‌ श्रन्ये, हरित लोहितं च यथादर्शनम्‌ । नाड्यस्तु एताः सुषुम्नाथा: श्लेष्मादि- 
रससंपूर्या: “शुक्लस्य नोलस्थ पिगलस्य”” ।४॥३॥३०+ इत्यायुकत्वात्‌ । 
बु० डाडा।हाशां० भा० 
३. तस्य द्वैतस्य पुरुषस्य रूपम्‌ | यथा माहारजनं वासो यथा पाण्ड्वाविक यवेन्द्रगोपो यथाग्यरचियंथा पुण्डरीकं 
यथा सकृद्विय्यतं सकुद्दियुत्तेव ह वा अरय श्रीभ॑वत्ति य पं वेदाधात आदेशों नेति नेति” ॥ ० शशा, 
४. तस्थैष आदेशों यदेतदिशुतो व्यू तदा ३ इसीन्यमीमिषदा ३ इत्यधिदेवतम्‌। केनो० ४४ 
४. नीहारधूमाक्रों निलानलानां खथोतविद्यत्फटिकशशीनाम्‌ । 
एतानि रूपाणि पुरः्सराणि ब्रह्म्यभिव्यक्तिकराणि योगे ॥ श्वेका०२१११ 


 ॥९ भक्तिकाध्य सें रदहस्ववाद 

' : का प्रतीक माना गया है| सत्य का मुख ज्योतिर्मय पात्र से ढका हुआ है । पूषन्‌ से प्रार्थना 

७ करते हुए ऋषि का उद्यार है--सत्य संशक ब्रह्म का मुख ज्योतिर्मय पात्र से ढका हुभना है । 
हैं संसार का पोषण करने वाले सूर्बदेव! तू मुझ सत्यधर्मा के प्रति उसका भनावरण कर दैे। 
अपनी किरणों को हटा ले शौर तेज को समेट ले। तेरा जो प्रत्यन्त कल्याशमय रूप है, 
वह मैं देखता हूँ । यह जो भ्रादित्य मण्डलस्थ पुरुष है, वही में श्र्॒त-स्वरूप हूँ ।! परम सत्य 
के विषय में छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ में उल्लेख है कि प्रारम्भ में एकमात्र अ्रद्वितीय सत्‌ ही था । 
उसी के विषय में कतिपय लोगों ने ऐसा भी कहा है कि प्रारम्भ में एकमात्र अद्वितीय प्सत्‌ 
ही था ।* नासदीय सुकत में सत्य के सदासद भिन्नरूप का वर्ण हम देख ही चुके हैं । 


सोक्ष का मार्ग सूक्ष्म, विस्तीर्ण भौर पुरातन है । वह आत्मकामी ब्रह्मवेत्ता को 
स्पर्श किये रहता है श्रौर वही उसका फलसाधक ज्ञान प्राप्त करता है। धीर ब्रह्मवेत्ता पुरुष 
इस लोक मे जीवित रहते ही मुक्त होकर शरीर-त्याग के पश्चात्‌ उसी मार्ग से स्वगंलोक 
भर्थात्‌ मोक्ष को प्राप्स होता है ।* प्रत्यक्षकर्ता ब्रह्मवेत्ता की वास्तविक स्थिति तो यह हो जाती 
है कि उसके लिए अ्रतः तथा बाह्य में कोई प्रन्तर ही नही रह जाता । अपनी प्रिय भार्या का 
झलिगन करने वाले पुरुष को जिस प्रकार प्रंत: श्र बाह्य का किसी प्रकार का ज्ञान नहीं 
रहता, उसी प्रकार यह पुरुष प्रज्ञात्मा से झालिगित होने पर श्रतः और बाह्य कुछ भी नहीं 
जानता । यह इसका प्राप्तकाम, आात्मकाम, भ्रकाम और शोकशुन्य रूप है ।* 

यह ब्रद्मवेत्ता की नित्य महिमा है जो कर्म से न तो बढती है न धठती है । उस 
महिमा के स्वरूप को जान लेने से व्यक्ति पाप-कर्म से लिप्त नही होता । इस प्रकार जानने 
वाला शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु और समाहित होकर आत्मा में ही आत्मा को देखता है 
सभी को श्वात्मा देखता है। उसे पाप की प्राप्ति नहीं होती । वह सम्पूर्ण पापों को पार कर 
जाता है। उसे पाप ताप नहीं पहुँचाते । वह समस्त पापों को सन्तप्त करता है । वह पाप 
रहित, निष्काम, निःशंसय ब्राह्मण हो जाता है | वेह्वानर ब्रह्म को जानने वाला उस 
१. दिरिस्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिद्वितं सुखम्‌ । तत्वंपृषन्नपावुणु सत्यप्माय दुष्टये। पूषन्नेकर्षे यम सूर्य 
प्राजापत्य ब्यूह रश्मीन्‌ ! समूह तेजो तत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते पश्यामि । योधसावसौ पुरुषः सोडहमरिमि । 





ब 

२. सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितोयम्‌ । तड़े के पदक 
आहुरसदेवेदमथ आसीदेकमेव/द्वितीयं तस्मादसतः सज्जायत ॥ छा० ६२१ 
३. तदेते श्लोका भवन्ति ! अ्रणुः पन्‍था विततः पुराणों माँ स्पृष्टोज्नुक्तिं मयैंब । तेन * 
स्वर्गलोकमिति ऊर्ध्द बिमुक्ताः । ॥ जा ३2% कक 


४. तद्‌ वा अस्येतदतिच्छन्दा अपहतपाप्माभय- रुपम्‌ । तद्‌ यथा प्रिया रित्रया सम्परिघकक्तो न वाक्य 
बेद नान्तरेमेवमेवार्य पुरुषः प्राहे नात्मना सम्परिलक्ो न बाहम किल्वन वेद नानन्‍्तरं हलक 
पुरुष: द नान्‍्तरं तदू वा अ्रस्वैतदाप्त- 
काममात्मकाममकार्मा, रूप शोकान्तरम्‌ । ५ बु० कि 
५« तदेतश्चाम्बुकम्‌ । एप नित्यो महिमा आह्याणस्य न बर्षते कमेणा नो कनीयान्‌। हस्ये | 
विदिल्ा न लिप्पते कमणां परापकेनेति। तस्मादेव॑विच्छान्तों दान्त उपरतस्तितिक्षः लय कल 
पाने पर्यति सवेमात्मान पर्यांत नेन॑ पाष्मा तरित स्व पष्मानं तरित नैंन॑ पाप्मा तपति सर्व पष्मानं तपति 


प्रश्कीय परम्परा डे 


स्विति को प्राप्त हो जाता है कि उसका कोई दुष्कर्म भी उसे पाप में लिप्त नहीं करता । 
वह समस्त विधि एवं निषेभों से परे हो जाता है। उसके समस्त काये केवल उस परमात्मा 
के लिए ही हो जाते हैं। वैष्यानर भ्रग्ति को जानने बाला यदि चाण्डाल को उच्छिष्ट भी द्रे 
तो वह भन्‍त जंश्वानर झात्मा में ही हुत होगा ।' छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ में रहस्यदर्शी की श्रेष्ठता 
को सर्वोपरि रखते हुए कहा गया है कि सुवर्ण-चोर, मद्यप, गुरु-स्त्रीगामी, ब्रह्म-हत्यारा ये चारों 
पत्तित होते हैं । पांचवां पतित वह होता है जो इनके कुसग में रहता है ।* किन्तु जो रहस्व- 
तत्त्व को जानता है वह उनके सम्पर्क में रहता हुआ भी पाप से लिप्त नहीं होता । वह शुद्ध, 
पवित्र, पुण्यलोक का भागी होता है।? ब्रह्मोपनिषद्‌ के ज्ञाता के लिए न तो सूर्य का उदय 
होता है, न अस्त । वह सबंदा एक आनन्दमय, नित्य-लोक में विचरण किया करता है। उस 
अज्ञानानधकार से रहित क्षाइवत प्रकाश से परिपूरित स्थिति मे स्वयं प्रकाश ज्ञान की किरणें 
भ्रनवरत विकीर्ण हुआ करती हैं ।* 


बृहदारण्यक में ब्रह्मवेत्ता भ्रथवा भात्मवेत्ता के विषय में बड़े ही रहस्यमय उद्गारों 
की व्यंजना हुई है । जिस समय ब्रह्मवेत्ता के हृदय मे स्थित सम्पूर्ण कामनाञ्रों का नाश हो 
जाता है, उस समय यह मरणधर्मा श्रमुत हो जाता है श्ौर यहीं इस शरीर में ही उसे ब्रह्म- 
प्राप्ति होती है। सप द्वारा परित्यक्त केचुल जिस प्रकार निरथ्थंक पड़ी रहती है, उसी प्रकार 
यह शरीर निरर्थक पडा रहता है। यह भ्रशरीर भ्रमृत-प्राणा तो ब्रह्म ही है, तेज ही है ।* 
जहाँ द्वैत की भाँति भासित होता है, वहीं प्रन्य भ्रन्य को सूँघता है, प्रन्य भ्रन्‍्य को देखता 
है, भन्य अन्य को सुनता है, प्रन्य भ्रन्य का भ्रभिवादन करता है, भ्रन्य भ्रन्य का मनन करता 
है तथा श्नन्य अन्य को जानता है। जहाँ इसके लिए सब भ्रात्मामय ही हो गया है, वहाँ 
किसके द्वारा किसे सूंघे, किसके द्वारा किसे देखे, किसके द्वारा किसे सुने, किसके द्वारा किसका 
अभिवादन करे, किसके द्वारा किसका मनन करे श्रौर किसके द्वारा किसे जाने । भरे विज्ञाता 
को किसके द्वारा जाने । 


विपापो विर्जोडविचिकित्सों बआझणों भवत्येष अद्धालोकः सम्राडेने आपितो5सीति होवाच याक्षवल्क्यः सोडहं 


भगवते विदेद्दान्‌ ददामि मां चापि सह दास्थायेति । बृहदा० ४/४।२३ 
१. तस्मादु हैवंविधद्यपि चण्डालायोच्छि४' प्रयच्छेदात्मनि द्वेवास्य तदवैश्वानरे हुते_ स्यादिति तदेषश्लोकः । 
छान्‍्दो० ५१२४४ 
२. स्तेनो द्रिण्यस्थ सुरां पिबंश्व युरोस्तल्पमाबसन्जह्मह] चेते प्तन्ति चत्वारः पंचमश्चाचरंस्तैरिति ॥ 
छान्‍्दो० ५११०६ 
३. अथ ह य एतानेवं पन्‍्चाग्नीन्वेद न सह तैरप्याचरन्पाप्मना लिप्यते शुद्धः पूतः पुण्यलोको भवति य एबं 
बेद य एवं वेद । छान्दो० ५१०१० 
४. न द वा भस्मा उदेति न निम्लोचति सकृदिवा देवास्मे भवति य एतामेव अद्योपनिषद वेद । 
बान्दो० शाह १३ 


४० यद्दा सववे प्रमुच्यन्ते कामा येपस्य हृदि श्िताः । अथ मत्योंडमृतों भवत्यत्र जह्म समश्नुत शति | तथथाहिनि- 
ह्वेयनी वल्मीके सृता प्रत्यस्ता शयीतैबमेवेद_ शरीर” शेतेडथायमशरीरोडमूत: प्राणों अक्षेब तेज एव...। 

यूहदा० ४४७) 

३६६ यत्र हि देतमिव मवृति तदितर इतर जिम्नति तदितर शतरं पश्यति तदितर इतर श्ुणोति तदितर श्तरम- 


न भक्तिकाष्य सें रहस्थवाद 


झ्रात्मा के रहस्यमय स्वरूप के विषय में याज्ञवल्क्य का कथन है--तुम दृष्टि के 

द्रष्टा को नहीं देख सकते, श्रुति के श्रोता को नहीं सुन सकते, मति के मन्‍्ता का' मनन नहीं 
कर. सकते, विज्ञाति के विज्ञाता को नहीं जान सकते | तुम्हारी यह आ्लात्मा सर्वान्तर है, 
इससे भिन्न नाशवान्‌ है|" झात्मा के रहस्यमय प्रत्यक्ष के विषय में याश्वल्क्य श्रौर मैत्रेयी 
का संवाद द्रष्टव्य है। मैत्रेयी के प्रति याज्ञवल्कय का कथन है--यह निश्चय है कि पति के 
प्रयोजन के लिए पति प्रिय नही होता, अपने ही प्रयोजन के लिए पति प्रिय होता है । स्त्री 
के प्रयोजन के लिए स्त्री प्रिय नहीं होती, अपने ही प्रयोजन के लिए प्रिय होती है । 
-- “सबके प्रयोजन के लिए सब प्रिय नही होते, अ्रपने ही प्रयोजन के लिए प्रिय होते हैं । 
प्रियतम आत्मा के लिए ही प्रन्य वस्तुएँ प्रिय होती हैं । यह आत्मा ही दर्शनीय, श्रवणणीय, 
सननीय और घ्यान किये जाने योग्य है । इस ग्रात्मा के ही दर्शन, श्रवण, मनन एवं विज्ञान 
से इस सबका ज्ञान हो जाता है ।* वह भ्रजन्मा झ्ात्मा शुभ कर्म से बढ़ती नहीं, भ्रशुभ कर्म 
से लघुता को नही प्राप्त होती । ' * उस प्रात्मा को ब्राह्मण वेदों के स्वाध्याय, यज्ञ, दान 
और निष्काम तप के हारा जानने की इच्छा करते हैं । इसी को जानकर मुनि होता है । इस 
आ्रात्मणलोक की ही इच्छा करते हुए त्यागी पुरुष सब-कुछ त्यागकर चले जाते है । 'नेति- 
नेति' इस प्रकार निर्देश की गई आत्मा ग्रहण नही की जाती, उसका नाश नही होता, वह 
कही झ्रासकत नहीं होती, व्यथित नहीं होती तथा उसका क्षय नही होता ।* वह ग्रणु से 
श्रणुतर, महान्‌ से महत्तर, इम जीव के अत करणा में स्थित है । उस महिमामय झात्मा 
को जो ईइवर की कृपा से देखता है, वह शोकरहित हो जाता है | वह स्थित हुआ भी दूर 
तक जाता है, शयत्त करता हुआ भी सब ओर पहुँचता है । हष से युक्त भर हर्ष से रहित 
मिवदति तदित दतर मनुने संदितर इतर विजानाति यत्र वा अस्य सर्वमात्मबाभूत्तत्केन क॑ जिप्न तत्केन 

के पश्वेत्तफेन के _ थणुवात्तत्केन कममिवरेत्तत्केन क॑ मन्बीत तत्केन कं विजानीयात्‌ | येनेद ३ सर्व 
विजानाति त केन विजानायादिभ्ाताग्मरे केन विजानोयादिति ॥ बुहृदा० रा १४ 


१. “ 'न इष्टेद्र ध्टार पश्येने श्रते” श्रोतारं खखुया न मतेमेन्तारं मन्वीथा न विज्ञानेविद्ञातारं विजानीया: । 
एप ते श्रात्मा सर्वान्तरोउतोडन्यटात तनो होषस्तश्चाक्रायण उपरराम । बृहृदा० ३४२ 

» से होवाच न बा अरे पत्थु: झामाय पति: प्रियो भव॒त्यात्मनम्तु कामाय पतिः प्रियो भवति। न वा श्ररे 
जायायें कामाय जाया प्रिया भत्रत्यात्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति ।' * “'' ने वा अरे सबवेस्य कामाय 

सर्व प्रियं भवत्यात्मनर्तु क्ामाय स्व प्रिय भवति। आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यों मन्तव्यो निदिध्या- 

सितव्यो मैत्रेय्यात्मनो वा अरे दर्शनेन अवग्गेन मत्या विज्ञानेनेद सर्व विदितम्‌ । बुहदा० २४५ 

- सवा एप महानभ श्रात्मा योध्यं विज्ञानमयः “* **“' सर्वस्याधिपतिः स न साधुना कर्मणा भूयाज्ो 
एचमघुना कनीयानेष तमेत वेदानुबचनेन आध्चाणा विविदिषान्त यह्नेन दानेन तपसानाशके- 

नंतभेत विदित्वा मुनिर्भवति । एतमेव प्रत्नाजिनो लोकमिच्छन्तः प्रत्न॒अन्ति। *“**** * स एप नेति नेत्या- 

त्मागृश्ो नह गृहामनेड्शायों न हि शीर्यनेडसगो न हि सज्यतेडसितो न व्यवते न रिष्यत्येतमु हैवैते 

न नस्त इत्यतः परापमकरवमित्यतः कल्याणमकरमित्युमे उ हैवेष एते तरति नैन॑ कृताकृते तपतः॥ 
बृइदा० ४।४।२२ 


४. अगणोरणीयान्मइतो महीयानात्मा गुहायां निहितोउस्य जन्तोः । तमक्रतु पश्यति बोतशोको भातुः प्रलादा- 
न्महिमानमीशम्‌ ॥ रवेता ० ३४२० 


न्णं 


नए 


'म्राक्षीय फरम्परा ३५ 


उस देव को भला मेरे (यम) भतिरिक्‍त भौर कौन जान सकता है ।* यह अंगुष्ठ-मात्र पुरुष 
भन्तरात्मा सबंदा जीवों के हृदय में स्थित है। शञानाधिपति एवं हृदय-स्थित मन के द्वारा 
सुरक्षित है। जो उसे जानते हैं, वे भ्रमर हो जाते हैं ।* जो श्रगुष्ठ के समान श्राकार वाला, 
सूर्य के समान ज्योतिस्वरूप, सकल्प, भ्रहका र, बुद्धि और द्वारीर के गुर से युक्त, वह अन्य 
(जीव) भी झारे की नोक के बराबर देखा गया है ।* 


यह श्रात्मा सवंदा तप, सत्य, सम्यक्‌ ज्ञान और ब्रह्मचय के द्वारा प्राप्त किया जा सकता 
है । इसे दोषहीन योगीजन देखते हैं। वह ज्योतिर्मय शुश्र श्रात्मा शरीर के भीतर रहता है ।* जो 
कोई उस परमनब्रह्म को जान लेता है, वह ब्रह्म ही हो जाता है। उसके कुल में कोई भ्रग्रह्म- 
वित्‌ नहीं होता । वह शोक से मुक्त हो जाता है, पाप से निलिप्त हो जाता है, हृदय-भ्रंथियों 
के निरबन्ध हो जाने से श्रमरत्व प्राप्त कर लेता है ।* बह भात्मा न वाणी से, न मन से भौर 
न नेत्र से प्राप्त की जा सकती | इससे भिन्‍न कहने वाले पुरुषों को किस प्रकार प्राप्त 
हो सकती है ।* यह नेत्र हारा दृष्टिगोचर नहीं हो सकती । यह आत्मा तो मन का निय- 
मन करने वाली हृदय में स्थित बुद्धि द्वारा मनन रूप सम्यक्‌ दर्शन से प्रकाशित है ।” श्रणु 
से भी अरुतर, महान्‌ से भी मह्दत्तर श्रात्मा सम्पूर्ण समुदाय की हृदयरूपी गुहा में स्थित है । 
निष्काम पुरुष ईश्वर की कृपा से आत्मा की उस महिमा को जानकर शोकरहित हो जाते 
हैं ।* इस महान्‌ शरीर में प्रविष्ट हुई भ्रात्मा जिस ब्राह्मण को प्राप्त हो गई है, वह कृतकृत्य 
है, वही सबका कर्त्ता है, उसी का लोक है श्रौर स्वय वही लोक भी है ।£ 

छांदोग्योपनिषदु में इसी सर्वात्म-दर्शन के रहस्यमय ज्ञान को 'भूमा' कहा गया है । 


- श्रासीनो दूरं बजति शयानो याति सर्वतः । 


ब्च्च्ति 


करत मदामदं देव मदन्यों श्वातुमहँति ॥ कठो० १।२।२१ 
२. अंगुष्ठमात्रः पुरुषोषन्तरात्मालदा जनानां हृदये संनिविष्टः। 

हृदा मन्ोशों मनसाभिक्लुप्तो य एतद्विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ श्वेता? ३११ 
३. भ्रगुष्ठमात्रों रवितुल्यरूपः संकल्पाइंकारसमन्वितो यः । 

बुद्ध गु सेनात्मगुणेन चेव आराग्रमात्रो द्यपरोषषि दृष्टः ॥ श्वेता० ५८ 
४, सत्येन लम्यस्तपसा हो ष आत्मा सम्यग्डानेन अद्वचयेण नित्यम । 

अन्तः शरीरे ज्योतिमंयो द्वि शुओ ये पश्यन्ति यतयः क्षीणदोपाः ॥। मुंडको ० ३॥१।५ 
५. सयोद्द वे तत्परमं अद्य वेद अक्योव भवति नास्याजद्षवित्कुले भवति । तरति शोक तरति पाप्पमानं युहा- 

अन्थिन्यों विमुक्तो<मृतो भवति ॥ मुंडको० ३२६ 
६. नेव वाचा न मनसा प्राप्तु शक्यो न चक्तुषा। 

अस्तीति ग़ुवतोउन्यत्र कर्थ तदुपलम्यते॥ कठो० राश१२ 
७, न संदशे तिष्ठति रूपमस्य न चक्तुषा पश्यति कश्चनैनम्‌। , 

हुदा मनीषा मनसाभिक्लृप्तो य॑ शतद्विदुर्गृतास्ते भवन्ति ।। कठो० २१६ 
८, अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य जन्तोर्निद्ितो गुद्यायाम्‌ । 

तमकऋतुः पश्यति बीतशोको धातुप्रसादान्महिमानमात्मनः ॥ कंठो० १/२२० 


यस्यानुवित्तः प्रतिबुद्ध भात्मास्मिन्‌ संदेह गद्ने प्रविष्टः । 
स॒ विख्वकुत स हि सवेस्य कतों तस्य लोकः स ड लोक एव ॥ बृददा० ४४४१३ 


मम्फि 
० 


५ के भक्तिफाब्य में रहस्ववाद 


शमुआ' की स्वरूप-व्यंजना बड़े ही रहस्यात्मक दाब्दों में हुई है। जो “भूमा' है, वही सुख है। 
अल्प में सु नहीं है। सुख “भूमा' ही है । 'भूमा' की ही विशेष रूप से जिज्ञासा करनी 
श्रेयस्कर है ।' स्वयं 'भूमा' क्‍या है ? वह रहस्यमय ज्ञात है सर्वात्मदर्शत का ।'*** जहाँ 
कुछ झभौर नहीं देखता, कुछ प्लौर नहीं सुनता तथा कुछ और नहीं जानता वह 'भूमा' है, 
किन्तु जहाँ कुछ भौर देखता है, वह झल्प है । जो 'भूमा' है, वही भ्रश्नत है। जो झल्प है, वह 
मय है। वह भपनी महिमा में प्रतिष्ठित है श्रथवा प्रपनी महिमा में भी नहीं है ।* 
'भूमा' ही नीचे है, वही ऊपर है, वही पीछे है, वही भागे है, वही दायी श्रोर है, वही बायीं 
झोर है भौर वही यह सब है | सब उसी में प्रहंकारादेश किया जाता है ।* प्रात्मा रूप से 
“भूमा' का भ्रादेश किए जाने पर “''' झात्मा ही नीचे है, भात्मा ही ऊपर है *' “ आत्मा 
ही यह सब है। वह इस प्रकार देखने वाला, इस प्रकार मनन करने वाला तथा विशेष रूप 
से जानने वाला झात्मरति, आत्मआओड़, प्रात्ममिथुन भौर भ्रात्मानन्द होता है । वह स्वराट्‌ है 
और सम्पूर्ण लोकों में उसकी गति होती है।* 


यह समस्त जगत्‌ निश्चय ब्रह्म ही है। यह उसी से उत्पन्न होने वाला, उसी में लीन 
होने वाला और उसी मे चेप्टा करने वाला है ।* इस चुलोक से परे जो परम ज्योति विद्व 
के पृष्ठ पर श्रर्थात्‌ सबके ऊपर है, जिससे उत्तम कोई अन्य लोक नहीं है, ऐसे उत्तम लोकों 
में प्रकाशित हो रही है, वह इस पुरुष के भीतर स्थित ज्योति ही है ।* इस मत्र के द्वारा 
भ्रात्मस्थित ब्रह्म तथा विश्वब्रह्म दोनो का एकात्म्य प्रदर्शित किया गया है तथा यही भाव 
शाडिल्य मुनि के कथन द्वारा भी व्यक्त हुमा है । जो सर्वकर्मा, सर्वेकाम, सर्वंगध, सर्वरस इस 
सबको सब प्रोर से व्याप्त करने वाला वाक रहित झौर सश्नम-शून्य है, वह मेरी भात्मा 
हृदय-कमल के मध्य में स्थित है। यही ब्रह्म है ।* 
१. यो वे भूमा तत्सुख नाल्‍पे सुखमस्ति भूमेब सुख भूमा त्वेव विजिज्ासितव्य इति | भूमानं भगवों विजिक्ञास 
इति ॥ छान्‍्दो० ७२३।१ 
२. यत्र नान्यपश्यति नान्‍्यच्छुशोति नान्‍्यद्विजानाति स भूमा4 यत्रान्यत्पश्यत्यन्यच्छणोत्यन्यद्विजानाति 
तद॒हप॑ यो वे भूगा तदमृतमथ यदल्पं तन्मत्येमू । स भगवः क्रिमन्पतिष्ठित इति । स्वे महिम्नि यदि वा न 


महिम्नीति । घान्दो० ७२४! १ 
३. स एबाथस्तात्म उपरिष्यटत्स पश्चात्स पुरस्तात्स 
दक्षिणतः स उत्तरतः स॒ एवेद_सर्वेमिति''** । छान्दो० ७२५१ 


४. श्रथात भआत्मादेश एवं भात्मैवापस्तादास्मोपरिष्टादात्मा पश्चादात्मा पुरस्तादात्मा दक्तियत भात्मोत्तरत 
आत्मैवेद' सर्वमिति ! स वा एप एवं पश्यन्नेव मन्‍्वान एवं विजानन्नात्मरतिरात्मक्रीड आात्ममिथुन आत्मा- 
ननन्‍्दः स ख्व॒राड्मवति तस्य सर्वेषु लोकेषु कामचारों भवति ।'*'*'* घान्दो० ॥२५॥२ 


४. सर्ब खल्विदं ह्म तज्जलानिति शांत उपासीत ।**'*** छान्दो० ३१४१ 


६. भ्रथ यद्॒तः परो दिवो ज्फेतिदीप्यने विश्वतः पृष्ठेषु सबंतः पृष्ठेघनुत्तमेपूत्तमेषु लोकेब्विदं बाब तथदिदम- 
र्मिन्‍्नन्तः पुरुषे ज्योतिः ॥ छान्दो० ३४११७ 


७. सवेकर्मा सवेकामः सर्बगन्धः सबेरतः स्वैभिदमम्याप्तोष्वाक्यनादर एवं म झात्मान्तहदय एतब्अझो- 
तमितः'** । द्वान्दो० ३१४६९ 


आचीन परःम्पशं हैक 


इंवेताइवतर उपनिषद्‌ को रहस्यवादी अनुभूलियों एवं उपकरणों का कोष कह 
लकते हैं । ब्रहय के रहस्पमय स्वरूप का वर्णन दस प्रकार है-यह सर्वव्यापी देव अग॒त्‌कर्ता भौर 
लबंदा समस्त जीवों के हृदय में स्थित है । इसे जो जानते हैं, ये श्रमर हो जाते हैं ।" ब्रह्म का 
स्वरूप नेत्रांदि से ग्रहण करने योग्य नहीं है, उसे फोई भी नेत्र द्वारा नही देख सकता । जो 
इस हृदय-स्थित परमात्मा को छुद्ध बुद्धि से इस प्रकार जान लेते हैं, वे प्रमर हो जाते हैं ।* 
सब ओर नेत्रों, मुखों, भुजाओं और पेरों वाला है। वह एक-मात्र देव द्युलोक एवं पृथ्वी 
की रचनी करता हुआ वहाँ के मनुष्य, पक्षी श्रादि प्राणियों को दो भुजाभों भ्रौर पसों से युक्त 
करता है ।? वह सहस्त सिर, नेत्र, चरणों वाला तथा पूर्ण है। वह पृथ्वी, झ्ञाकाश, सबको 
व्याप्त करके उससे दस अंगुल ऊपर स्थित है ।* 

यह ॒ परमात्मा केवल स्थूल इन्द्रियों वाला हीं नहीं है। वह ब्रशरीर होते हुए भी 
समस्त कार्य सम्पादित करता है। वह बिनां हाथ-पैर के भी अ्रहण करता है, बिना नेज्रों के 
भी देखता है, बिना कानों के भी सुनता है। वह सम्पूर्ण वेद (जानने योग्य) को जानता है 
परन्तु उसका जानने वाला कोई नहीं है । उसे सबका झ्रादि एवं महान्‌ कहा जाता है ।* 

छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ में रहस्थमय शब्द ब्रह्म के विषय में कहा गया है कि यह जो उद्‌- 
गीथ “भोंकार' है, सम्पूर्ण रसों में रसतम उत्कृष्ट परमात्मा का झाश्रय-स्थान और पृथ्वी श्रादि 
रसों में श्रष्टम रस है ।* इस भ्रक्षर परमात्मा की पूजा के लिए ही सम्पूर्णां कर्म हैं तथा इसकी 
महिमा व रस के द्वारा सब कर्म में प्रवृत्त होते हैं ।” पत्ते जिस प्रकार ततुओों से व्याप्त रहते 
हैं उसी प्रकार ओ्रोंकार' से सम्पूर्ण वाक्‌ व्याप्त है, 'श्लोकार' ही सब कुछ है ।* कठोपनिषद्‌ 
में 'श्ोम' को परम सह्य के रूप में प्रतिष्ठित किया गया है। समस्त वेद जिस पद का वर्णन 
करते हैं, सम्पूर्ण तपों को जिसकी प्राप्ति का साधन कहते है जिसकी इच्छा से मुमुक्षु-जन 
भ्रह्मचयं का पालन करते हैं वह पद 'झ्रोम' ही है ।£ यह भ्रक्षर ही ब्रह्म है, यह अक्षर ही पर 


१. एप .._;. एप देवो विश्वकमों महात्मा सदा जनानां हदये सनिविष्टः । 


हृदा मनीषा मनसामिक्लृप्तो थ एतद्विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ श्वेता० ४॥१७ 
२. न संत्शे तिष्ठति रूपमस्य न चक्तुपा पश्यति कश्चनैनम्‌। 
हृदा दृदिस्थ॑ मनसा य एनमेव॑ विदुरमृतास्ते भवंति ॥ रवेता० ४२० 
2« विश्वतश्चचुरुत बिश्वतोमुखो विश्वतोबाहुरुत विश्वतस्पात्‌ | 
से बाहुस्यां धमति संपततत्र्ोकभूमी जनयन्देव एकः | श्वेता० ३३ 
४. सहस्तशीषोां पुरुषः सहस्नाक्षः सहस्नपात्‌ । स भूमि विश्वतों बुलात्यतिष्ठद्शांगुलम्‌ ॥ खेता० ११४ 
५. भ्रपाणिपादों जबनो ग्रहीता, पश्यत्यचक्ुः स श्णोत्यकर्य : । स वेत्ति वेथं न च तस्यास्ति वेत्ता, तमाहुरथ्रय॑ 
पुरुष मदान्तम्‌ ॥ श्वेता० ३१९ 
६. से एप रसानां रसतमः परमः पराध्योंडष्टमो यदुद्गीथः ॥ छान्‍्दो० ११३ 
७. तेनेयं त्रयी विद्या वर्तत भोमित्याश्राववत्योमिति शंप्तत्योमित्युद्गायत्येत्तस्येवाचतरस्वापचित्यै गा रसेन ॥ 
छान्‍्दो० ११६ 
” &, तन्यम्यतपत्तेभ्योडमितप्तेम्य ऑंकारः संप्रा्वत्तथथा शंकुना सर्वाणि पर्यानि संतृण्णान्येबमोंकारेण सर्वों 
वाकसंतृण्णोंकार एवेदं सर्वेमोंकार एवेदं सर्वेम्‌॥ घान्दो० २।२१।३ 


६. सर्वे बेदा यत्पदमामनन्ति तपांसि सवोणि च यद्॑दन्ति। यदिच्छन्तों बह्माच्य चरन्ति तप्तेपदं संग्रदेण 
मवीम्योमित्येतत्‌ ॥| को ० १२१५ 


श्दे भक्तिकास्म में रहस्थवांद 


है, इस भणर को ही जानकर जो जिसकी इच्छा करता है वही उसका हो जाता है ।* इसी 
प्रकार माण्दूक्योपनिषद्‌ में रहस्यात्मक ढग से 'भोंकार' ही सब कुछ मात्रा गया है। देश, काल 
आदि सबको व्याप्त करके उससे भी परे 'ओंकार' की ही सत्ता है। यह 'प्रोम ही सब-कुछ 
है। यह जो भूत, भविष्यत्‌ भ्रौर वतंमान है उसकी ही व्याख्या है। इसके अतिरिष्त जो 
त्रिकालातीत है, वह भी 'झोकार' ही है ।* वह न अतःप्रश्ञ है, न बहि:प्रज्ञ है, न उभयतः प्रश्ञ 
है न प्रज्ञानपन, न प्रज्ञ, न अप्रज्ञ है, प्रपितु अदृष्ट, अव्यवहायं, श्रग्राह्म, भ्रलक्षण, श्रचित्य, 
भरव्यपदेश्य, एकात्म, प्रत्ययसार, प्रपंच का उपशम, जात, शिव, भ्रद्वत रूप है। बही झ्ात्मा 
है और वही जानने योग्य है ।* 
दवेतादवतर उपनिषद्‌ में ईइवर अथवा ब्रह्म को मायापति ग्रथवा मायावी कहा गया 
है । बेद, यज्ञ, ऋतु, ब्रत, भूत, भविष्य, वर्तमान तथा और भी जो कुछ बेद बतलाते हैं, वह 
सब मायावी ईइ्वर इस भ्रक्षर से ही उत्पन्न करता है भर उस प्रपच में ही माया से भ्रन्य- 
सा होकर बधा हु है।* बृह॒ृदारण्यक में ईश्वर को माया से अ्रनेक रूप प्रतीत होता हुआ 
कहा गया है ।* 
उस रहस्यमय ब्रह्म का प्रत्यक्ष केवल ज्ञान से संभव नही माता गया है। उसके लिए 
तप रूपी प्रयत्न तो आ्रावश्यक्र है ही, उसकी सिद्धि के लिए ईइबर की कृपा भी उतनी ही 
भ्रावश्यक है । मह॒पि श्वेताश्वतर ने तपोबल झौर परमात्मा की कृपा से ही उसका प्रत्यक्ष प्राप्त 
किया तथा ऋषि समुदाय से सेवित इस परम पवित्र ब्रह्म तत्त्व का उपदेश सन्यामियों को दिया ।( 
छान्दो ग्य उपनिषद्‌ में इन्द्र और विरोचन के भ्राख्यान से रहस्यात्मक प्रत्यक्ष की उत्त रो- 
त्तर उन्‍नत होती हुई श्रवस्थाओ पर भन्री-भाँति प्रकाश पडता है। अपनी प्रतिच्छाया 
को देखकर इन्द्र और विरोचन ने शरीर को ही श्रात्मा माना तथा विरोचन ने कहा--इस 
लोक में यह प्रात्मा ही पूजनीय है, श्रात्मा ही सेवनीय है । इसकी परिचर्या करने वाला इहलोक 
तथा परलोक दोजनो को प्राप्त कर लेता है ।” विरोचन तो इस प्रत्यक्ष से सतुष्ट हो गया 
१. एतद्येवाक्षर ब्रह्म एनडयेवान्नर परम्‌ | एतड़येवाक्षर जाता यो यदिच्छति तस्यतत्‌ ॥ . कठो० १२१६ 
२. ओमिस्येतदक्षरमिद सर्द तस्पोपब्यास्थान भूत भवदूमवि"्यदिति सर्वभाकार एव । यच्चान्यत्तिकालानीत तद- 
प्यॉकार एवं ॥ मारदूक्यो० १ 
३. नान्तःप्रन्ष न वहिष्पह् नोमयतःप्रज्ञ' न प्रद्ानघनं न प्रत्॒नाप्रशम्‌। अध्ध्टमव्यवद्यायमग्राह्ममलक्षणम- 
चिन्यमव्यपदेश्यमेकात्मप्रत्ययमार प्रपंचोपशम शान्त शिवमदबंतं चतुर्थ मन्यन्ते स आत्मा स विश्वेयः ॥ 


४ माण्ड्क्यो० ७ 
४. छन्दाति यज्ञाः कतवो जतानि भूत भव्य यच्च वेदा वर्दान्त। अस्मान्मायी सजते विश्वमेतत्तरिमिश्वान्यो 
सायया सब्निरुद्धः ॥ सेता० ४६ 


४४६५०: रुप, रूप प्रतिरूपो बभूव तदस्य रू प्रतिचक्षणाय । इन्द्रों मायामिः पुरुरूप इयते । बुहदा० २५१३ 
६. तपः प्रभावाई वप्रसादाच्च जअक्ष है खेताश्तरोडथ विद्वान । अत्याश्रमिस्यः परम॑ पवित्र प्रोवाच सम्यगृक्सिंध- 
जुछम, ॥ खेता० ६१२१ 
७, एव विरोचनो5सुराब्जगाम तेभ्यो दैतामुपनिषद प्रोवाचात्मैवेद महत्य आत्मा परिचय आत्मानमेबेह 
महयन्नात्मानं परिचरन्‍्नुभो लोकाबवाष्नोतीमं चामु चेति। झान्दो० साप।४ड 


प्राचीन परम्परा ६ 


परन्तु इन्द्र को संतोष न हुआ । श्रपने गुरु प्रजापति के ग्राश्रम में पुन: जाकर उनकी आ्राज्ञा- 
नुसार ब्रह्मच्य का पालन करते हुए वह एक सौ एक वर्ष तक गुरु की सेवा करता रहा। 
इन्द्र को स्वप्न में स्थित प्रात्मा की रहस्यमयी अनुभूति हुई। तदनन्तर सुषुप्ति में स्थित 
पुरुष में भी उसी प्रकार की भनुभूति हुई। अन्‍्तत. ब्रह्म के सर्वात्मदर्शन रूप का प्रत्यक्ष 
हुआ जिससे वह परम तृप्त हो गया । 

यह हम पहले देख चुके हैं कि साधक को सिद्धि की पूर्वावस्था में अचाक्षुष प्रत्यक्ष 
होते हैं। 'वीहार', 'धूम', दामिनी की दमक आझादि उसी के रूप कहे गये हैं । इसी अचाक्षुष 
प्रत्यक्ष के उपरान्त सर्वात्म दर्शन की स्थिति झा जाती है। परन्तु इस स्थिति से भी ज्ञानी पूर्ण 
संतुष्ट नहीं हो जाता । वह प्रभु की करंपा-कटाक्ष के लिए निरन्तर लालायित रहता है। उसकी 
उत्सुकता घटती नही, बरन्‌ बढ़ती ही जाती है | वह स्तुति करता है--हे रुद्र ! तुम्हारी जो 
मंगलमयी शांत, पृण्यप्रकाशिनी मूर्ति है, हे गिरिस्ंत ! उस पूर्णानन्दमयी मूर्ति के द्वारा तुम 
हमारी शोर दृष्ल्‍िपात करो।" यही वह स्थिति है जिसमे रहस्यवादी अपनी समस्त भावनाओं, 
चेतनाओं तथा क्रियाओं को एक मात्र ब्रह्म में केन्द्रित कर देता है। यही उसका परमानन्द है । 

केनोपनिषद्‌ मे ब्रह्म के झज्ञेयत्व तथा अनिवंचनीयत्व के विषय में रहस्यात्मक 
जिज्ञासा से युक्त उत्कृष्ठ कोटि की अनुभूति व्यक्त हुई है। ऋषि स्वयं नही जानता, उसकी 
समभ मे नही श्राता कि उस रहस्यमय का वर्णान अपने शिष्यों के प्रति किस भाँति करे। 
विदित से भी श्रन्य तथा श्रविदित से भी परे उस स्वरूप का वर्णान करने में वह भ्रपने को 
सक्षम नही पाता । जहाँ न दृष्टि जाती है, न वाणी जाती है श्रौर न मन ही जाता है, उसका 
वर्णान कैसे हो ? जो इन्द्रियों की गति से परे है वही ब्रह्म है. जो वाणी के द्वारा व्यक्त नही 
किया जा सकता, वाणी जिसके द्वारा व्यक्त होती है, वही ब्रह्म है, न कि जिसकी उपासना 
लोक में की जाती है ।* जो मन के द्वारा मनन नही किया जाता, वरन्‌ जिससे मन मनन 
किया हुआ कहा जाता है, वही ब्रह्म है ।* जिसे नेत्र देख ही नही सकते श्रपितु जो नेत्रों को 
दिखलाने वाला है, वही ब्रह्म है ।* जिसे कोई कान से नहीं सुन सकता बल्कि जिससे यह 
श्रोत्रेन्द्रिय सुनी जाती है, वही ब्रह्म है ।* तथा जो प्राणों का विषय न होकर स्वयं प्राणों 


- या ते रुद्र शिवा तनूरघोरापापकाशिनो ॥ 


न्च्क्छि 


तया नस्तनुवा शन्तमया गिरिशन्ताभिचाक्शौहि ॥ श्वेता० ३५ 
२. न तत्र चत्तुर्गच्छति न वाग्च्छति नो मनो न बिदमो न विजानीमो ययैतदनुशिष्यादन्यदेव तद्विदितादथो 

अविदितादधि' ' ******* । केनोप० १३ 
३० यद्वाचानब्युदितं येन वागम्युथ्चते ॥ 

तंदेब जह्म त्व॑ विद्धि नेदं यदिदमुपासते॥ 7 केनोप० १४ 
४, यन्‍्मनसा न मनुते येनाहुमेनी मतम्‌ ॥ 

तदेब जद्य त्व॑ विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ केनोप० १५ 
५० यच्वच्ुषा न पश्यति येन चक्ष, षि पश्यति । 

तदेब अद्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ केनोप० १६ 


श 


यच्छ श्रेय न खणोति येन भ्रोश्रमिद श्रुतम्‌ । हे 
तदेब मक्ष त्व॑ विद्धि नेदं यदिदमुपासते | केनोप० ११७ 


द् सक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


को ही प्रपने विषय में प्रयुक्त करता है वही ब्रह्म है। जिसकी लोक उपासना करता है, वह 
ब्रह्म नहीं है ।* 
जो यह मानता है कि “मैं ब्रह्म को भली-भाँति जानता हूँ वह निश्चय ही ब्रह्म का 
थोड़ा सा ही रूप जानता है। इसका जो रूप विदित है तथा जिस रूप को देवता जानते हैं, 
वह भी भ्रल्प ही है।* ब्रह्म जिसको ज्ञात नही है, उसी को ज्ञात है और जिसंको ज्ञात है, 
बह उसे नहीं जानता, क्‍योंकि वह जानने वालों का बिना जाता हुआन्ना श्रविज्ञात है। और 
ले जानने वालों का जाना हुआ विज्ञात है।* श्रागे चलकर रहस्यात्मक भ्रनुभूति का निखरा 
हुआ रूप हस प्रकार व्यजित हुप्रा है--मैं न तो यह मानता हूँ कि ब्रह्म को भ्रच्छी तरह जान 
गया और न यही समभता हूँ कि उसे नही जानता । इसलिए मैं! उसे जानता हैं भौर नहीं 
भी जानता | हम शिष्यों में से जो उसे 'न तो नहीं जानता हूँ और न जानता ही हें 
इस प्रकार जानता है वही जानता है ।* कितनी रहस्यात्मक उक्ति है ऋषि की । 
केनोपनिषद्‌ में रहस्यमय ब्रह्म का वर्णन उपर्युक्त प्रकार से हुम्ना है परन्तु एवेता- 
श्वतर में इसके विपरीत वर्णन मिलता है। सिद्धावस्था की प्राप्ति हो जाने के पश्चात्‌ ज्ञानी 
कहता है कि ब्रह्मवेत्ता जिसे अजर, भ्रमर, पुराण, सवंशक्तिमानू, सर्वंगत बताते हैं तथा 
जो प्रजन्मा है, उसे मैं जानता हूँ ।* यद्यपि ब्रह्मवेत्ता ज्ञानी की यह गर्वोक्ति होने के कारण 
कुछ खटकती-सी है परन्तु रहस्यात्मक भ्रनुभूति का कर्त्ता एवं रहस्यात्मक भ्रभिव्यक्ति का 
भ्रधिकारी होने के कारणा उसका सब-कुछ कहना उचित है। इतना ही नही, उस ब्रह्मवेत्ता 
का कथन है--मैं इस श्रज्ञानातीत प्रकाशस्वरूप महान्‌ पुरुष को जानता हूँ । उसे ही जान- 
कर पुरुष शृत्यु से निस्तार पा लेता है। इसके श्रतिरिक्त परम पद के लिए कोई मार्ग 
नही है ।५ 
उपर्युक्त कथन रहस्यात्मक अभिव्यक्ति के उत्क्ृष्टतम उदाहरण कहे जा सकते हैं । 
ज्ञानी को जिस प्रकार स्वरूपज्ञान हुप्ना, वह उसे व्यक्त करने मे सवंथा असमर्थ दृष्टिगोचर 
होता है । वह वाणी मे सामथ्यं नहीं पाता जिससे क्रि बेन कर सके । वह उस स्वरूप को 





१. यत्पागेन न प्राणिति येन प्राणः प्रणायते । 


तदेव अह्ष त्वं विद्धि नेद यदिदमुपासते ॥ केनोप० १८ 
२, यदि भन्‍्यसे सुवेदेति दअमेवापि नूनम्‌ । पवं वेत्थ अह्यणों रूप यदस्य त्व॑ यदस्य देवेष्वथ नु मीमांस्य- 
मेव ते मन्ये निदितम्‌ ॥ कैनोप० २।१ 
३. यस्थामतं तस्य मं मतं यस्थ न वेद सः | 
अविज्ञातं॑ विजानता वि्ञात्मविजानताम्‌ ॥ 
४. नाई मन्‍्ये सुवेदेति नो न वेदेति बेद च॥ 20880 
यो नस्तदबेद तदवेद नो न वेदेति वेद च ॥ कैनोप० २२ 


५« वेदाइमेतमजरं पुराण सबोत्मानं सर्बयतं विभुत्वात्‌ । 
जन्‍मनिरोध॑ प्रवदन्ति यस्य जह्मवादिनों हि प्रवदन्ति नित्यम्‌ ॥ 
६. वेदाइमे्त पुरुष महान्तमादित्यब॑र्ण तमसः परस्तात्‌ ! 
तमेव विदिल्वाति मृत्युमेति नान्‍यः पन्‍्था विद्यतेड्यनाय ॥ 


श्वेता" ३२१ 


शवेता० ३१५ 


वाचीन परम्वरो 9$ 


इन्द्रियातीत मानता है। सभी इन्द्रियाँ उसके साक्षात्कार में भझक्षम प्रतीत होती हैं। इतना 
होने पर भी उसका भ्रन्तः उस साक्षात्कार के ज्ञान से इतना झोतप्रोत है कि वह उसके वर्णन 
में पुनरादत्ति करते भी नहीं थकता । उसे सतोष होता है कि वह कुछ जान सका श्लौर उसका 
कुछ जानना बह भ्रसाधारण ज्ञान कहा जा सकता है जो प्रत्यक्ष के पूर्व उसे प्राप्त नहीं था । 

इवेताश्वतर में उपनिषद्कार ने ब्रह्म-साक्षात्कार की रहस्यमयी स्थिति का वर्णन 
इस प्रकार प्रस्तुत किया है---जिस समय योगी दीपक के समान प्रकाशस्वरूप झात्ममाव से 
ब्रह्म तस्व का साक्षात्कार करता है, उस समय उस अजन्मा, निवचल और समस्त तस्तवों से 
विशुद्ध देव को जानकर सम्पूर्ण बंधनों से मुक्त हो जाता है ।' जिस समय भ्रज्ञान नही रहता, 
ज्ञान का साक्षात्कार होता है, उस समय न दिन रहता है, न रात्रि रहती है, न सत्‌ रहता 
है, केवल शिव ही रह जाता है। उसी से परम्परागत ज्ञान का प्रचार हुप्रा है ।* 

तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में सत्य के साक्षात्कार की रहस्यमयता तथा क्रमिक विकास का 
सुस्पष्ट प्रकाशन हुआ है । तप करने के पश्चात्‌ महर्षि भ्रंगु को यह ज्ञान हुआ्ला कि भ्रन्त ही 
ब्रह्म है क्योंकि भ्न्‍न से सब प्राणी उत्पन्न होते हैं, अन्न से ही जीवित रहते है तथा प्रयाण 
करते समय श्रन्न में ही लीन हो जाते हैं।? तदनन्तर भ्रूगु को क्रमशः प्रास्स, मन, विज्ञान 
तथा भ्रानन्द में परम सत्य ब्रह्म के दर्शन हुए । इस प्रकार ऋषि,ने जिज्ञासा तथा उसकी पूर्ति 
के द्वारा जो निरन्तर तप रूपी एकाग्रचितन से होती है, भिन्न-भिन्न रहस्यमय स्वरूपों का 
प्रत्यक्ष किया ।* 

असत्‌ ही पहले था । उसी से सत्‌ की उत्पत्ति हुई। इसीलिए वह सुकृत कहा जाता 
है । जो रस है जिसको पाकर पुरुष आनन्दमय हो जाता है ।** ' जिस समय यह साधक 
इस अहृदय, अदशरीर, अनिर्वाच्य और निराधार ब्रह्म में अभय स्थिति प्राप्त करता है, उस 
समय ही उसको अभय प्राप्त हो जाता है ।* जहाँ से मन सहित वाणी उसे प्राप्त न करके लौट 





१. यदात्मतत्त्वेन तु अह्मतत्ततं दोपोपमेनेह युक्‍तः प्रपश्येत्‌ ! 


अर भव सवंतत्वेविशुद्ध जात्वा देव॑ मुच्यते सर्वपाशें: ॥ श्वेता० २१५ 
२. यदातमस्तन्न दिवा न रात्रिन सन्न चासन्छिव एवं केवल: । 

तदक्षरं_तत्सवितुर्वरेण्यं प्रह्म च॒ तस्मात्मसता पुराणी ॥ श्वेता० ४१८ 
३. भन्‍्न॑ जह्मंति व्यजानात्‌। अन्‍्नाडयेब खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 

अन्नेन जातानि जीवन्ति ! श्रम्तं प्रयसत्यमिसंविशन्तीति । तैंत्तिरीयो० ३२१ 
४. प्रायो बह्मो ति व्यजानात्‌ “**** तैत्तिरीयो० ३।३।१ 

मनो जहां ति व्यजानात्‌'* ***** तैत्तितीयो० ३४१ 

विहानं मह् ति व्यजानात्‌ ।****-**** तैत्तिरोयो० श/४॥१ 

आलनन्दों अह्ले ति व्यजानात्‌ तैत्तिरीयो० श६। १ 
५० भसद्वा इृदमग्र आसीत्‌ | ततो वै सदजायत । ५ 


तदात्मानं स्ववमकुरुत । तस्मात्तत्सुक्ृतमुच्यत इति। 

यदे तत्युझृत रसो वै सः ।*** “**-*'यदा 

झोबेप एतसिमिन्नट स्वेउनात्येडरुनिक्तेडनिलयनेडमयं अतिष्ठां बिद्दिते । अभथ सोडमय॑ गतो भवति |“ 
तैत्तितोयो० २७१ 


शैरै भक्किकाण्य में रहस्पवादँ 


आती है, उस ब्रह्मानन्द के ज्ञाता को किससे भय हो । उसे पाप और पुण्य दोनों ही आत्म- 
रूप दिलाई पड़ते हैं। इसी से वह चिन्तामुक्त होकर परम आनन्दित होता है ।* सत्यवेत्ता 
ऋषि इस लोक से निदत्त होकर इस अन्नमय आत्मा के प्रति संक्रण कर, इस विज्ञानमय 
आत्मा के प्रति संक्रणण कर तथा इस आनन्दमय आत्मा के प्रति संक्रमण कर इन लोकों में 
इच्छानुसार भोग भोगता हुआ कामरूपी होकर विचरता हुआ सामग्रान करता है--मैं अन्न हूँ, 
मैं अन्न हूँ, मैं अन्न हूँ । मैं अन्नाद (भोक्ता) हूँ, मैं अन्नाद हूँ, मैं अन्नाद हूँ । मैं ही श्लोक- 
कृत (अन्न और अन्नाद का संघातकर्त्ता) हूँ । मैं ही श्लोककृत हूँ, मैं ही इलोककृत हूँ । मैं 
ही इस जगत के पहले उत्पन्न हुआ हूँ, मैं ही विराट एवं अम्वतत्व का केन्द्र रूप हूँ ।* 


यहाँ हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि उपनिषदो में केवल सत्य-ज्ञान की बौद्धिक 
प्राप्ति का ही निरूपण नही हुआ है, वरन्‌ सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिए आवश्यक व्यावहारिक 
उपकरणों एवं साधनों पर भी प्रकाश डाला गया है। इसीलिए स्थान-स्थान पर परा तथा 
अपरा विद्या को स्पष्टतया अकित किया गया है। परम सत्य मन, बुद्धि आदि से प्राप्तव्य 
नही है। उसका साक्षात्कार पराबौद्धिक ज्ञान तथा व्यावहारिक प्रयत्न के द्वारा ही सम्भव 
है। प्रारम्भिक यौगिक क्रियाओं के द्वारा प्राणो को नियत्रित कर लेने पर तथा अत'करण के 
शुद्ध हो जाने पर आत्मा स्वयं का प्रकाशन करती है। यथार्थ में न इन्द्रियों के द्वारा, न बुद्धि 
के द्वारा ही परमात्म-प्राप्ति होती है, वह सबसे परे भिन्‍न माध्यम से ग्रहण किया जाता है । 


सत्य-ज्ञान की उपलब्धि के लिए सिद्ध आचार्य का उपदेश अत्यन्त आवश्यक है। साथ 
ही ज्ञानार्थी का यह परम कर्तव्य है कि वह आचार्य के प्रति पूर्णतया श्रद्धावान्‌ रहे तथा 
उसे ईदवर-सहृण मानता हुआ उसमे अडिग विश्वास रक्खे । जब तक साधक में इतनी अगराध 
क्षमता नहीं होती कि वह सिर पर अग्नि तक को धारण करके उसकी ज्वननशीलता को 
सहूर्ष सहत करता रहे, तब तक वह रहस्यात्मक ज्ञान का अधिकारी नही होता । 


एक ओर ईश्वर अन्तर्यामी है, शरीर के रोम-रोम मे व्याप्त है उसी प्रकार जैसे दध्धि 
में घत तथा तिल में तेल समाया रहता है। दूसरी ओर ईश्वर बहिर्यामी भी है। वह सत्‌, 
असत्‌, दिवस, रात्रि, पृथ्वी, आकाश सभी में समावेष्टित होकर उससे भी परे (दश अगुल ) 
ऊपर स्थित है । 


साधनावस्था में अनुभव होने वाले रहस्यात्मक रूपो, रंगों, शब्दों तथा ज्योतियों 


१- यतो वाचो निवर्तन्ते अ्राप्य मनसा सह । आनन्द बह्यणो विद्वान न बिमेति कुतश्चनेति । 
ेल्‍ हि तैत्तितेयो० २।९॥१ 
२. स य एवंवित्‌ । अस्माल्नोकाट्प्रेत्म । ण्तमनन्‍नमयमात्मानमुपसंक्रम्य । एत॑ प्राथमयमात्मानमुपसंक्रम्य । 
एत॑ मनोमयमात्मानमुपसंक्रम्य। पत॑ विज्ञानमयमात्मानमुपसंक्रम्य । एतमानन्द्मयमा त्मानमुपसंकम्य 
इमॉल्लोकान्कामान्नी कामरूप्यनुसंचरन्‌। एतत्साम गायन्नास्ते। हवा ३ बुह्द३ बुह्मा ३ बु॥ 
े तैत्तितोयो० ३१०४ 
*****"मुबने ज्योतीः य एवं वेद । शत्युपनिषत्‌ । तैस्तिरीबो० ३११०/६ 


प्राचीन परमंपरों 0 


का निरूपण भी हुआ है। इत रूप-रंगों का प्रत्यक्ष ईव्वर के भ्रांशिक साक्षात्कार का व्यंजक 
है । आंशिक प्रत्यक्ष के पश्चात्‌ ही पूर्ण साक्षात्कार की स्थिति आती है जिसमें साधक ब्रह्मा- 
नन्‍द की अनुभूति करके नखशिख उससे अभिषिक्‍त हो जाता है। 


ब्रह्मज्षान अथवा सत्य की रहस्यमय अनुभूति हो जाने पर आत्मा में सम्पूर्ण विरोधी 
तत्त्वों का अन्त हो जाता है। अणु से भी अगुतर, महान्‌ से भी महत्तर, श्रेष्ठ, निकृष्ट, सत्‌, 
असत्‌ सबमे तथा सबसे परे एकमात्र उसी प्रभु की महिमा-मंडित सत्ता का प्रत्यक्ष साधक को 
होता है जिससे उसकी समस्त अज्ञानजन्य संशय-प्रन्थियाँ कट जाती हैं तथा वह स्वयं 
परमात्मा की कृपा से परमात्मा में ही लीन हो जाता है । 


सर्वोपनिषदों गावों दोग्धा गोपालनन्दनः । 
पार्थों चत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्ध गीताश्॒तं महत्‌ ॥ 


समस्त उपनिषद्‌ गौ है, गोपालनन्दन कृष्ण स्वयं दोग्धा हैं, बुद्धिमान्‌ अर्जुन भोक्‍ता 
वत्स है तथा जो दुग्ध दोहन किया गया है, वही श्रेष्ठ गीताग्गत है। इस रूपक के द्वारा लेखक 
ने अत्यन्त कुशलता से श्रीमद्भगवद्गीता के वास्तविक रूप का प्रकाशन किया है। समस्त 
उपनिषदों का सारतत्त्व ही गीता है वरन्‌ उससे भी कुछ अधिक तथा महान्‌ है । 


कुरुक्षेत्र के मैदान मे कौरव-पाण्डव सेनाओं के मध्य में उपस्थित किकत्तंथ्यविमूढ़ 
अर्जुन के प्रति योगिराज कृष्ण का पथ-प्रदर्शन करने वाला उपदेश या कथन ही भगवत्‌-गीता 
है | अर्जुन अपने उन शत्रुओं को सम्मुख खड़े देखता है। जिन्होंने उसके प्रति घोरतम अन्याय 
किया था तथा जिनके प्रति प्रतिशोध की प्रबल भावना उसके हृदय में होनी स्वाभाविक थी, 
अर्जुन के समे-सम्बन्धी, बन्धु-बान्धव भी उसके सम्मुख खड़े है जिनसे उसे अनिच्छापूर्वक 
युद्ध करना ही होगा । शत्रुओं को पराजित करके राज्य-प्राप्ति का लोभ भी उपस्थित है। 
अर्जुन वीरो मे अग्रणी है। वह ग्रत्यु की भयंकरता से भी भयभीत नही है। जीवन-शृत्यु- 
विवेक से वह युक्त है, परन्तु उसका यह ज्ञान भी कि शत्रुओं के मारने से पाप नहीं होगा 
उसे शत्रुओ से युद्ध करने तथा उन्हें मारने की प्रेरणा नहीं देता । हतबुद्धि अजुन 
जिसका 'अह' नष्ट हो चुका है कृष्णरूपी परमात्मा की शरण जाता है तथा उस ज्ञानरूप 
प्रकाश को प्राप्त करने की प्रार्थना करता है जिसके द्वारा उसे न केवल कत्तंब्य का ज्ञान होगा 
बरन्‌ कर्तंव्य को पूरा करने के लिए उत्साहमयी प्रेरणा भी प्राप्त होगी । अस्तु, परम ज्ञानी 
गुरु कृष्ण ने अर्जुन को इसकी इन्द्वात्मक मन.स्थिति में जो रहस्यात्मक ज्ञान प्रदान किया तथा 
* जिसे अर्जुन ने पृर्शारूपेण आत्मसात्‌ कर लिया, वही गीता का ज्ञान है । 


कुछ विद्वानों का कथन है कि गीता के गंभीर दाशंनिक सिद्धान्तों का प्रतिपादन एवं 
उपदेश युद्ध की अशान्त सकटापन्न स्थिति में कैसे सम्भव हुआ । हम तो यह कहेंगे कि हतबुद्धि 
अर्जुन को श्रीकृष्ण जैसे परम विवेकी गुरु के द्वारा उस उद्विग्नतापूर्ण वातावरण में गीता 
का उपदेश सम्भव ही नहीं अवश्यम्भावी था । महाभारत में एक स्थान पर यह त्रसग आया 
है कि युद्ध के उपरान्त किसी समय अर्जुन ने पुनः ग्रीताश्त पान करने की इच्छा श्रकट की 


गा भक्तिकाव्य में रहस्थवात॑ 


परूतु गीता के गम्भीर उपदेश के लिए समयोचित पंरिस्थिति न होने के कारण भगवान्‌ 
कृष्ण अर्जुन की इच्छापूर्ति करने में समर्थ न हो सके ।* रहस्यवादी प्रत्यक्ष के लिए मातव- 
मस्तिष्क की प्राहिका शक्ति का जितना विकास सघर्षमय किकर्तेव्यविमृढ़ावस्था में हो सकता 
है उतना आन्तरिक द्वन्द्र से रहित जीवन की सामान्य अवस्था में, सम्भव नहीं है । 
युद्ध-स्थल मे खड़ा हुआ अर्जुन घोर मानसिक सधर्षों में पड़ा हुआ है। वह स्वार्धी, लोभी 
तथा साधारण मनुष्य नहीं है। बह मित्रद्रोह कुलधातरूप हिसा से बचना चाहता है ।* अर्जुन 
को न विजय की, राज्य की और न सुखो की अ भिलाषा है, वह जीवित रहने का भी इच्छुक 
नहीं है ।* आचार्य, पिता, पुत्र, पितामह, मामा, श्वसुर, पौत्र, साला आदि सम्बन्धियो के द्वारा 
मारे जाने पर भी अर्जुन उन्हें मारना नहीं चाहता । वह त्रैलोक्य के राज्य के लिए भी यह 
पाप नहीं करना चाहता, पृथ्वी के राज्य की तो बात ही क्‍या ।* अर्जुन की इस विषम परि- 
स्थिति में जो इन्द्वात्मक मन:स्थिति हो गई है उसे हम आत्मा की अन्धकारमगी रात्रिकी 
(027: चाए्ट: ०६ ४४८ $0ए।) स्थिति कह सकते हैं । इसी स्थिति के पश्चात्‌ साक्षात्कार 
होता है। 
अर्जुन का विवेक कुठित हो जाता है। वह निश्चय नहीं कर पाता कि उसके लिए 
क्या श्रेयस्कर है-- शत्रुओं को पराजित करना अथवा स्वयं पराजित हो जाना । वह अपने 
बंधु कौरवो की हत्या करके जीबित रहना नही चाहता । वह कृष्ण से प्रार्थना करता है-- 
दीनता से मेरी स्वाभाविक दत्ति नष्ट हो गई है, धमंबुद्धि को मोह हो गया है । मैं शरणागत 
हूँ, तुम्हारा शिष्य हूँ । जो श्रेयस्कर हो निश्चय करके मुझे बतलाओ ।* अर्जुन के कुठित विवेक 
को श्रीकृष्ण अपने दाशंनिक उपदेशो के द्वारा जाग्रत करते हुए आत्मा की अमरता पर 
प्रकाश डालते हैं, यह आत्मा न जन्म लेता है, न मृत्यु को प्राप्त होता है। शरीर के नष्ठ 
हो जाने पर भी यह अजन्मा, नित्य और श्ाइवत है। वस्त्र परिवर्तन करने की भाँति 


१० म० सा० अख्वमेथ अ० १६ श्लोक ६।१३ 
२. स्वजनं हि कर्थ हत्वा सुखिनः स्थाम माधव ॥ गी० १३७ 

यबप्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतसः । 

कुलज्षयकतं दोष मित्रद्रोदे च पातकम्‌ ॥ भो० १३८ 

कर्ष न हे यमस्मामिः पापादस्मान्निवर्तितुम्‌ । 

कुलछ्ायकृत दोष , अ्पश्यद्भिज॑नादेन ॥॥ गी० १३६ 
१. न कांछे विजय कृष्ण न च राज्य सुखानि च | 

कि नो राज्येन गोकिन्द कि भोगेजीवितेन वा ॥ गी० १३१२ 
४ आचायोः पितरः पुष्रास्तवैव च पितामहाः ॥ 

मातुलाः खशुराः पौत्राः श्यालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥ गी० शश४ 
५ एतान्न हन्तुमिच्छामि ध्नतो5रपि मधुसूदन । 

अपि तैलोक्यराज्यस्थ हेतोः किं नु महोकते ॥ गी० १३५ 


न चैतद्विद्मः कतरन्‍्नो गरोयो यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः । 
यानेष हत्वा न जिजोविषामस्तेडवस्थिता: प्रमुखे धातेराष्ट्रा: ॥ गी० शा 


शराचीस परम्परा ( 


झत्यु तो आत्मा का विविध शरीरों में स्थानान्तरण मात्र है।* प्रारम्भ में प्राणी अन्यकतो 
रहता है, केवल मध्य में व्यक्त होता है तथा अन्त में श॒त्यु के द्वारा फिर अव्यक्त हो जाता 
है। ऐसी स्थिति में गोक करना व्यर्थ ही है। कोई इसको (आत्मा को) आइचर्य 
की भाँति देखता, है, कोई इसको आइचर्य की भाँति कहता है और कोई इसको अशश्यर्य की 
भाँति सुनता है परन्तु देखकर, वर्णन कर, और सुनकर भी कोई इसे तत्त्यतः नहीं जानता 
है ।* 

गीता में कर्म का निरूपण करते हुए जीवन-पर्यन्त अनासक्त होकर लोकसंग्रह के लिए 
उचित कार्य करते रहने की व्यवस्था की गई है ।* केवल कर्म करने में मनुष्य का अधिकार 
है, फल में, कदापि नही । अस्तु, निष्काम कर्म करना ही श्रेयस्कर है ।* वेदों में सिद्धान्त रूप 
से वर्णित त्रिगुणो से परे होकर आत्मनिष्ठ होने का उपदेश कृष्ण ने अर्जुन को दिया' और 
अधिक स्पष्ट करते हुए उन्होने कहा कि जलप्लावन होने पर जिस प्रकार कृप का प्रयोजन 
नहीं रह जाता उसी प्रकार ज्ञान प्राप्त ब्राह्मण को वेदों से प्रयोजन नहीं रह जाता ।* 


जिज्ञासु अर्जुन केवल उपदेश मात्र से संतुष्ट नही हो जाता । वह कृष्ण के अलौकिक 


कार्पएयदोषोपहतस्वभावः पृच्छामि त्वां पर्मसंमूइचेताः ।। 


यच्छु यः स्पान्निश्चितं जूहि तनमे शिष्यस्तेडहं शाधि मां लां प्रपन्‍नम्‌ ॥ गी० २७ 
१. न जायते प्रियते वा कृदाचिननायं भूत्या भविता वा न भूयः । 

श्रजो नित्यः शाश्वतोध्यं पुराणों न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ गी० २२० 

वासांसि जीर्णानि यथा विद्वाय नवानि गृह्माति नरोप्पराणि। 

तथा शरीराणि विद्यय जीर्न्यन्यानि संयाति नवानि देही।। गी० २।२२ 
२. श्रव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 

अव्यक्तनिधनान्येब तत्र का परिदेवना ॥ गो० २२८ 
३. आश्चर्यवत्पश्यति कृश्चिदेनमाश्चयंवद्धदति तथैव चान्यः । 

आ्राश्चर्यवच्चे नमन्‍्यः श्वणोत्ि श्रुलाप्येन बेद न चेव कृश्चित्‌ । गी० २२६ 
४० तस्मादसक्तः सतत काये कम समाचर। 

असकतो क्षाचरन्कर्म परमाप्नोति पूरुषः ॥ गी० (३१६ 

कमणैब दि संतिद्धिमास्थिता जनकादयः । 

लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कतु मईंसि ॥ गी० ३२० 
५. कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कृदाचन | 

मा कमफलहेतुभू मा ते संगो5स्वकर्मरि ॥ गी० राइ७ 
६. प्रैगुश्यविषया वेदा निरत्रे गुण्यो भवाजु न ॥ 


निद्व न्द्दो नित््यस्तस्थों निर्योग्लेम भात्मवान्‌ ॥ 


७. यावानर्थ उदपाने स्वतः संप्छतोदके । 
तावान्सबेंधु वेदेषु आक्षणस्य विजानतः ॥ गी० २४६ 


* १ * भक्विकाब्य में रहस्मवाद 


कप के प्रत्यक्ष दर्शन की आकांक्षा प्रकट करता है ।'* 
गीता के ग्यारहवें अध्याय में रहस्यात्मक अनुभूति अपने सर्वोत्कृष्ट रूप में दृष्टिगोचर 
होती है । रहस्यवादी अनुभूति के विभिन्‍न स्तरों तथा प्रकारो की कलक भी यहाँ प्राप्त होती 
है। द्रप्ना अर्जुन परमेदवर के सृष्नि-सहाररूप कर्म मे स्व्य को भी सम्मिलित अनुभव करता 
है । सम्पूर्ण सृष्ति व्यक्ति रूप मे सम्मुख आती है, तुरन्त ही वह समष्ठि मे अन्तर्लीन हो जाती 
है तथा परमेश्वर के लोक-सहारक रूप मे प्रविष्ठ होकर नप्ल होती प्रतीत होती है । एक सृध्ठा- 
भात्र ही शेष रह जाता है। 
अर्जुन अपने उपदेशक एवं पथ-प्रदर्शक से परमतत्त्व के विषय में पर्याप्त सुन चुका 
है। नैतिक बल में वह सामान्य स्तर से उच्चतर स्थिति पर पहुँचा हुआ है। गुरुजदत्त ज्ञान 
द्वारा उसमें दाशनिक विश्वास भी उत्पन्न हो गया है। परमात्मा का स्वरूप साधारण चक्षु 
इन्द्रिय से द्रग्नृव्य नही । चक्षु इन्द्रिय से साधारण हृदय विषय ही देखे जाते है । अतीन्द्रिय 
प्रत्यक्ष दिव्य दृष्टि द्वारा ही सम्भव है। इसीलिए अर्जुन को भगवान्‌ दिव्य हृष्ठमि प्रदान करते 
हैं। जिसके द्वारा वह अपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व से परमतत्त्व का प्रत्यक्ष करता है ।* अन्ततः 
अर्जुन कृष्ण के उस विराटू, अलौकिक रूप को देखने में समर्थ हुआ जिसके अनेक मुख और 
नेत्र हैं और जिसमें अनेक अद्भुत दृश्य दीख पइते है | वह अनेक प्रकार के दिव्य अलकारो 
से शोभित तथा नाना प्रकार के दिव्य अस्त्रों से सज्जित है। दिव्य पुष्पों और बस्त्रों को 
धारण किए हुए दिव्य सुगधि से सुवासित उस अनन्त सर्वतोन्मुख का सभी कुछ प्रायः 
आदइचर्यंजनक है ।४ 
यदि आकाश में सहस्रो सूय॑ एक साथ प्रकाशित हों तो वह परमात्मा की कान्ति के 
सहृश कुछ-कुछ जान पड़ेगा ।* अनेक भागों में विभाजित जगत्‌ उस स्वरूप में एकत्रिक दिखाई 
पड़ा । सारी व्यपष्ठि समष्ठि में अन्तहित हो गई ।* इस प्रकार के दर्शन से ऐसा कौन होगा 


१. एक्मेतब्रथात्थ त्वमात्मान परमेश्वर ॥ 


द्रष्ट्डमिच्छामि ते रूपमैश्वर' पुरुषोत्तम ॥ गरी० ११३ 

मन्यसे यदि तच्छकर्य॑ मया द्र॒ष्डमिति प्रभो! 

योगेश्वर ततो मे तव॑ दर्शयात्मानमव्ययम्‌ ॥ गी० ११४ 
२. न तु मां शक्यसे द्रष्डुमनेनेव स्वचक्तुपा ॥ 

दिव्यं ददामि ते चक्तुः पश्य मे योगमेंश्वरम्‌ ॥ गी० ११८ 
३. अनेकवक्‍त्रनयनमनेकाद भुतदर्शनस्‌ । 

अज॑ंकदिव्याभरण दिव्यानेकोथतायुधम्‌ ॥ गी० १११० 
४. दिव्यमाल्याम्बरधर दिव्यगन्धानुलेपनभ्‌ । 

सर्वाश्चय॑मयं॑ देवमननतं विश्वतो मुखम्‌ ॥ गी० ११११ 
५ दिवि सर्यंसदस्नस्थ भवेथगपदुत्थिता ॥ 

यदि भाः सह्शी सा स्वाद्धासस्तस्थ महात्मनः ॥ गी० १११२ 


६« तम्रेकस्थं जगत्कृत्सनं प्रविभक्तमनेकथा। 


अपश्यदद वदेवस्थ शरीरे पाण्डवस्तदा ॥ गी० १११३ 


प्राचीन परम्परा ७ 


जिसको विस्मित तथा पुलकित होकर रोमाच न हो जाए ।* 


आइचय तथा श्रद्धा से गद्गद अर्जुन स्वयं अपने प्रत्यक्ष का वर्णन करता है।* उस 
विराट्‌ स्वरूप का न आदि है, न मध्य और न अन्त ।* किरीट, गदा और चक्र धारण किये 
हुए, चारों ओर प्रभा विकीर्ण करते हुए, प्रचण्ड अग्नि और सूर्य के समान देदीप्यमान, 
तेजपूंज दुनिरीक्ष, और अपरंपार तुम्ही मुझे सवंत्र दीख पडते हो ।* प्रज्वलित अग्नियुक्त 
तथा चन्द्र और सूय के नेत्र वाले मुख तथा स्वतेज से दीप्तिमान स्वरूप को देखकर 
अर्जुन कहता है ।* सम्पूर्ण घरती, आकाश, पाताल सभी दिशाओं को तुमने अकेले ही 
व्याप्त कर लिया है। त्रैलोक्य तुम्हारे उम अद्भुत और उग्र रूप को देखकर व्यथित हो 
रहा है ।* देवताओं के समूह तुममें प्रवेश कर रहे है, कुछ भय से हाथ जोड़कर प्रार्थना कर 
रहे हैं ।” रुद्र इत्यादि सब विस्मित विमूढ़ होकर तुम्हारी ओर निहार रहे हैं, मह॒षियों और 
सिद्धो के समुदाय अनेक प्रकार के स्तोत्रों से तुम्हारी स्तुति कर रहे हैं । तुम्हारे इस अनेक 
हाथ, पैर, मूँह, दाढो वाले विकराल स्वरूप को देखकर सब लोकों को तथा मुझे भी भय हो 
रहा है ।६ 


आकाश पर्यन्त विस्तीर्ण, प्रकाशमान्‌, जबड़े फलाये हुए, चमकीले नेत्रों वाले तुम्हें 
देखकर मेरा घैर्य छूट गया है तथा शान्ति भी नहीं मिल रही है ।*” दाढ़ों के विकराल प्रलय- 
कालीन अग्नि के समान तुम्हारे इन मुखों को देखकर मुझे दिज्ञाएँ नही सूकृती। हे 


का 


१. ततः स विस्मयाविष्णो हृ्टरोम। धनंजयः । गी० १११४ 
२. प्रणम्य शिरसा देव क्ृतान्जलिरभाषत ॥। गी० १११४ 
३. नान्ते न मध्य न पुनस्तवादि पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥। गी० १११६ 
४. किरीटिन गदिन चक्रिणं च तेजोराशिं सबेतो दीप्तिमन्तम्‌ । 

पश्यामि ला दुनिरीक्ष्य समन्ताद्दीप्तानलाकंधुतिमप्रमेयम्‌ ॥ गी० १११७ 
५. श्रनादि मध्यान्तमनन्तवीय॑मनन्तबाड शशिसूरयनेत्रम्‌ । 

पश्यामि त्वां दीप्तहुताशवपत्र' स्वतेजता विश्वमिदं तपन्तम्‌ ॥ गी० १११६ 
६. द्यावापृथिव्योरिदमन्तर' हि व्याप्तं लयेकेन दिशश्च सर्वोः । 

दृष्टवादूभुत रूपमुग्र तवेद॑ लोकत्रय प्रव्यथितं महात्मन्‌ ॥ गी० ११२० 
७. अमी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति केचिदूमीताः प्रान्‍्जलयो गृणन्ति । 

खसतीत्युक्त्वा महर्षिसिद्धसंघाः स्तुवन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलामिः ॥ गी० ११२१ 
८, रुद्रादित्या वसबो ये च साध्या विश्वेईश्विनौ मर्रुतश्लोष्मपाश्च । 

गन्पवेयज्ञासुरसिदसंता वीछ्षन्ते त्वां विस्मिताश्चैव सर्वे ॥ गी० ११२२ 
६. रूप॑ महत्ते बहुबतत्रनेत्र महाबाहों बहुबाहुरुपादम्‌ । 

बहूदर' बहुदंष्ट्राकरालं दृष्ट्वा लोकाः प्रव्यथितास्तथाइम्‌ ॥ गी० ११२३ 


१०. नभः्खशं॑ दीप्मनेकवर्ण व्यात्ताननं दोप्तविशालनेत्रस्‌ | 
दरृष्टवा द्वि त्वां प्रव्यधितान्तरात्मा धृति न किन्दामि शर्म च विष्यों ॥ गो? ११२४ 


श्ष भक्लिकाब्य में रहस्पवषाव 


जगन्निवास ! प्रसन्‍न होओ ।* राजाओं के समूह, कर्ण, भीष्म, द्रोण लथा सेनापतियों सहित 
कौरवों की तथा हमारी सेना तुम्हारे मूँह में प्रवेश कर रही हैं । कितनों के ही मस्तक 
तुम्हारे दाँतों से चूर्ण होते दृष्टिगोचर हो रहे हैं ।? बाढ़ग्रस्त सरिता जिस प्रकार सागर की 
ओर अतिवेग से प्रवाहित होती है उसी प्रकार तुम्हारे प्रज्वलित मुख में मानव-लोक के यह 
थीर प्रवेश करते जा रहे हैं ।” जिस प्रकार शलभ स्र॒त्यु का आलिंगन करने के लिए प्रदीष्त 
अग्नि में प्रवेश करते हैं उसी प्रकार समस्त संसार तुममें प्रवेश कर रहा है ।* चारों ओर 
से सब लोगों को अपने प्रज्वलित मुखों से निगलकर तुम अपनी जिह्दा चाट रहे हो और 
तुम्हारी उग्र प्रभा अपने तेज से सम्पूर्ण विश्व को व्याप्त करती हुई देदीप्यमान हो रही है ।९ 


भगवान्‌ के इस विराट रूप के दर्शन कर चुकने पर अर्जुन को भगवान्‌ के इस रूप की 
वास्तविकता तथा उनकी इस प्रद्धत्ति के विषय में जिज्ञासा हुई ।* भगवान्‌ कृष्ण ने अपने 
रहस्थात्मक शान के द्वारा यह व्यक्त किया कि लोक-सहार करने के लिए बढ़े हुए काल वे 
ही हैं ।ः द्रोण, भीष्म, कर्णा तथा बहुत से घूरवीर उनके (कृष्ण के) द्वारा पहले ही मारे जा चुके 
हैं, अर्जुन को केवल निमित्तमात्र होकर उन्हें मारना शेष है ।* क्ृष्ण के इन शब्दों से हमारे 
सम्मुख एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रश्न उपस्थित होता है--क्या वास्तव में मनुष्य में किसी 
प्रकार की कतृ त्व-शक्ति नहीं है ! यदि मनुष्य केवल निमित्तमात्र होकर काये करता है, 
उसमें न अच्छे कार्य और न बुरे कार्य करने की शक्ति है तो आचारशास्त्र 800॥05 की नीव 





« दंष्ट्राकरालानि च ते मुखानि दृष्टवेव कालानलसन्निभानि । 


कि 


दिशो न जाने न लमे च शर्म प्रमीद देवेश जगन्निवास ॥ गी० ११२४५ 
२. अमी च तवां धृतराष्ट्रस्य पुत्राः सर्वे सद्देवावनिपालसब्र: । 

भीष्मों द्रोणः खूतपुत्रस्तथासौ सहास्मदीयेरपि योधमुस्थैः ॥ गी० ११२६ 
३. वष्त्राएि ते त्वर्माणा विशन्ति दंष्टाकरालानि भयानकानि | 

केचिदलग्ना दशनान्तरेषु संध्श्यन्ते चार्णितैस्तमांगेः ॥ गी० ११५२७ 
४. यथा नदीनां बहवोडम्बुवेगा: समुद्रमेवाभिमुखा द्ववन्ति ! 

तथा तवामी नरलोकवीरा विशन्ति व्त्राण्यभिविज्वलन्ति ॥ गी० ११२८ 
४-० यथाप्रदीष्त॑ ज्वलनं पतंगा विशन्ति नाशायत समृद्धवेगाः । 

तथेब नाशाय विशन्ति लोकास्तवापि वक्त्राणि समृद्धवेगाः ॥ गी० ११२६ 
६. लेलिहासे ग्रतमानः समन्ताल्‍्लोकान्समग्रानददनेज्बलद्धिः । 

तेजोमिरापूर्य जगत्समग्र भासस्तवोग्ाः प्रतपन्ति विष्णों ॥ गी० ११३० 
७. आख्याहि में को भवानुभरूपो नमोस्तु ते देवबर प्रसीद। 

विद्यातुमिच्छामि भवन्तमा् न हि प्रजानामि तब प्रवृक्तिम्‌॥ गी० ११३१ 
८. कालोधरिम लोकदयइत्मवृद्धों लोकान्समाहतु'मिह प्रवृत्त:। 

ऋतेडपि (वां न भविष्यन्ति लें येडबस्थिताः अत्यनीकेषु योधाः ॥ गी० ११३२ 


€. तस्माल्वमुत्तिष्ष यशों लभस्व जित्वा शत्रन्मुं क्व राज्यं समृद्धम्‌। 
मयेबेते निहताः पूबमेव निमित्तमात्र' भव सब्यसाचिन्‌॥ 
द्रोण॑ च भीष्म॑ च जयद्र्थ च कर तथान्यानपि योपजीरान्‌। 
मय इतांस्त्व॑ जहि मा व्यधिष्ठा युध्यस्व जेतासि रणे सपत्नानू ॥ 


गो० ११३३ 


गी० ११३४ 


अफीन परम्परा हा] 


ही डगमगा उठती है | आाचारशास्त्र के अनुसार मनुष्य को पूर्ण कर्मस्व्रातंत्य है, वहू जो चाहे 
अच्छा या बुरा अपनी इच्छानुसार कर सकता है। इसी सिद्धान्त के अनुसार आजारश्ास्त्र में 
कर्मों के औचित्य या अनौचित्य का विवेचन होता है। परन्तु इसके विपरीत गीता में मनुष्य 
को कठपुतली सहश मात्रा गया है जिसे विधव का तियामक परमेश्वर सनचाहा नाच 
नचाया करता है।' परमात्मा का साक्षात्कार हो जाने के परचात्‌ रहस्थवादी के लिए 
आचा रणास्त्र विशेष महत्त्व नही रखता । आचारशास्त्र तो वह सोपान है जो रहस्यवादी को 
शिखर तक पहुँचाने में सहायक होकर निरथंक हो जाता है । 


कृष्ण के अवरणंनीय स्वरूप को देखकर अर्जुन अपनी भूल के लिए पश्चाचाप करता 
है, अभी तक वह कृष्ण को अलौकिक नहीं समझता था । कृष्ण के साथ उसते सामान्य सित्र 
या सखा जैसा ही व्यवहार किया था ।* अस्तु कृष्ण से क्षमा यावना करता हुआ कहता है 
जिस प्रकार पिता अपने पुत्र के, सला अपने सखा के समस्त अपराधों को क्षमा करता है उसी 
प्रकार प्रेमी आपको प्रिय भेरे सब अपराध क्षमा कर देने चाहिए ।* अर्जुन कृष्ण के मानवी 
रूप को पुनः देखने का इच्छुक है । 


ईदवर के विराट अनन्त रूप का प्रत्यक्ष केवल ईश्वर की कृपा से सम्भव है न वेदा- 
घ्ययन से, न यज्ञ अथवा दान से और न तप से ही ।* विराट स्वरूप का जो दर्शन अजुन को 
हुआ है उसके लिए देवता भी लालायित रहते हैं। अनन्य भक्ति से ही परमात्मा का 
रहस्यात्मक प्रत्यक्ष, उसका ज्ञान, तथा एकीभाव से प्राप्ति हो सकती है, अन्य किसी उपाय 
से नहीं ।* 

जो इस बुद्धि से कर्म करता है कि 'सब कर्म ईश्वर के ही हैं' अर्थात्‌ जो ईश्वर परा- 
यण और सग रहित है, सब प्राणियों के प्रति निर्वेर है, वह भक्त परमेश्वर में लीन हो जाता 


१. मयैबेते निहताः पूर्वमेव निमित्तमात्र' भव सव्यसाचिन्‌ । गी० ११३३ 

आमयन्सबंभूतानि यंत्राहूढानि मायया । गी० १८।६१ 
२. सखेति मत्वा प्रसभ॑ यदुवत हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 

अज्ञानता महिमान॑ तवेद॑ मया प्रमादात्प्रणयेन वापि !। गरी० ११।४१ 

यच्चावहासार्थमसत्कृतोषसति विद्रशय्यासनभोजनेषु । 

एको5थवाध्यच्युत तत्समक्ष तत्लामयेत्वामहमग्रमेयम्‌ ॥ गी० ११४२ 
३- तस्मात्मरणम्य प्रणिधाय कार्य प्रसादये त्वामहमीशमी ड्यम्‌ । 

पिलेव पुत्रर्य सखेव सख्युः प्रियः प्रियायाइंसि देव सोढुम्‌ ॥। गी० १ १।४४ 
४. न वेदयशाध्ययनेन दानेन॑ व क्रियामिने तपोभिरुमे: । 

एवंरूपः शक्य अइंनलोके द्र॒ष्ठ' त्वदन्येन कुरुप्रवीर ॥ गी० १४८ 

नाहं वेदेन॑ तपसा न दानेन न चेज्यया ! 

शक्यर एवंविधों द्रष्ड' इष्टवानसि मां यवा ॥ गी० ११४३ 


४. दुदुदंर्शमिदं रूप॑ श्ष्टयानसि यन्मम | 
दैवा अप्यस्य रूपश्य नित्य॑ दशनकांछ्ियः | गौ ११४२ 


डर भवक्तिकाध्य से रहस्थवाद 


है।' इस प्रकार अर्जुन द्वारा विध्वरूप का दर्शन रहस्यात्मक प्रत्यक्ष की चरम सीमा है। 
परमात्मा के सभी स्वरुपों सृच्चा, पालक और संहारक का भी दर्शन उसे होता है। निमित्त 
हूप से कार्य करने वाले अभिमानी जीव का उसे ज्ञान होता है तथा समस्त स्थावर, जंगम, 
चेतन, अचेतन, सत्‌, असत्‌ सब एक साथ अर्जुन के अनुभव के विषय होते हैं । 


सत्य के दार्शनिक तत्त्व के सम्बन्ध में गीताकार को सर्वव्यापक तथा सर्वोपरि स्वरूप 
मान्य है । जहाँ तक उस स्वरूप की उपलब्धि का प्रश्न है, ईश्वर का प्रत्यक्ष अनुकम्पा से माना 
गया है। निरन्तर अभ्यास से सत्‌ (नैतिक) कर्मों को करता हुआ, अनन्य भक्त श्रद्धापूर्वक 
सब कुछ ईदवर को अपंण कर देने के पश्चात्‌ उसकी ही कृपा से उस परमतत्त्व को प्राप्त 
होता है । 

गीताकार ने ज्ञान को सर्वश्रेष्ठ बताया है। यदि मनुष्य सब पापियों से भी अधिक 
पाप करने वाला है तो भी ज्ञान-नौका के द्वारा वह नि सदेह सम्पूर्ण पापों से मुक्त हो 
जायेगा ।* इस ससार में ज्ञान के समान पवित्र करने वाला कुछ भी नही है। उस ज्ञान को 
बहुत काल से अपने श्राप समत्व बुद्धिरूप योग द्वारा भ्रच्छी प्रकार शुद्ध अन्तःकरण हुआ 
पुरुष आत्मा में अनुभव करता है ।* ज्ञान के द्वारा होने वाले इस अनुभव को हम रहस्य- 
वादी अनुभव कह सकते हैं । यहाँ एक बात और है, गीताकार को केवल शुध्क ताकिक ज्ञान 
मान्य नहीं है । उसका कथन है कि जितेन्द्रिय, तत्पर हुआ, श्रद्धावान्‌ पुरुष ज्ञान को प्राप्त 
होता है। ज्ञान को प्राप्त होकर तत्क्षणा भगवत्‌-प्राप्तिर्प परम शान्ति को प्राप्त हो 
जाता है ४ भगवत्‌ विषय को न जानने वाला तथा श्रद्धा रहित और सशयवान व्यक्त 
विनष्ठ हो जाता है तथा संशययुक्त पुरुष के लिए न इस लोक में न परलोक में--कही भी 
सुख नही है ।* 


यहापि गीताकार के मत से ज्ञान और कर्म भी श्रेयस्कर है परन्तु उसका सबसे 
अधिक मान्य मत ईह्वर के प्रति आत्मसमपंण ही ज्ञात होता है। भगवान्‌ में मन को 
एकाग्र करके निरन्तर उसी के ध्यान मे लगे हुए जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ श्रद्धा से युक्त 


१. भक्त्या त्वनन्यया शक्तय श्रहमेव॑वियोषजु न । 


शातुं द्रप्टुंच तत्वेन ग्रवेष्द व परंतप ॥ गी० ११५४ 
मत्कमंकझन्मपपरमो मद्भवतः संगवर्जितः । कट 
निवर: सर्वभूतेषु यः से मामेति पाण्डव ॥ गी० ११५५ 
२. अपि चेदसि पापेम्यः सर्वेभ्यः पापकतत्तम: । 
सर्द हानप्लवेनेव वुजिन संतरिष्यसि ॥ 
३. न दि झानेन सदरशं पवित्रमिद विययते । अ क 


तत्स्वय॑ योगसं सिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ॥ 
४. श्रद्धावल्लिभते शान तत्परः संयतेन्द्रियः । 

शान लब्ध्या परां शान्तिमचिरेणापिगच्छति ॥ 
५« भशश्चाअदधानश्व संशयात्मा विनश्यति । 

नाय॑ लोकोइस्ति न परो ये छुख संशयात्मनः ॥ 


गी० शाहइ८ 
गी० ४३६३ 


गी० ४४० 


प्राचीन परस्पर ही 


हुए उस परमेश्वर को भजते हैं, वे योगियों में भी अति उत्तम योगी भगवान्‌ को मान्य हैं ।* 
जो भगवत्‌ परायण भक्तजन सम्पूर्ण कर्मों को भगवान्‌ के प्रति अपंण करके अनन्य ध्यानयोग 
से चिन्तन करते हुए उसकी उपासना करते हैं भगवान्‌ उन प्रेमी भक्तों को संसार-सागर से 
शीघ्र ही पार कर देता है।* अबाध गति से ध्यानयोग में लीन सुख-दुख लाभ-हानि में समान 
रूप से सन्तुष्च रहने वाला टढ़ निश्चयवान जो व्यक्ति मन और बुद्धि दोनों को ही मुझ भगवान्‌ 
में अपंण कर देता है वह निश्चय भक्त निवुचय ही भगवान्‌ को प्रिय होता है ।* 


संक्षेप में हमें यह कहना चाहिए कि गीता में अर्जुन ही वह भक्त साधक है, जो सब 
प्रकार से श्रद्धावान होकर गुरु के बताए हुए मार्ग पर चलकर, सभी कर्मों में आशक्ति 
त्याग कर, परमात्मा के प्रति पूर्ण आत्मसमपंण करके उसका साक्षात्कार करता है तथा 
उस अचाक्षुष, अतीन्द्रिय साक्षात्कार का वर्णन करता हुआ वह विस्मय, जिज्ञासा, भय तथा 
पुलक से गदगद हो जाता है। यहाँ हम कह सकते हैं कि यही है परमात्मा का वह रहस्या- 
त्मक प्रत्यक्ष जिसके लिए रहस्यवादी साधक निरन्तर लालायित रहता है । यही उसका साध्य 
तथा सिद्धि है । 


भागवत्‌ पुराण, शाण्डिल्य भक्तिसूत्र और नारद भक्तिसूत्र रहस्यवादी प्रगति की 
मूल कृतियाँ हैं । ये तीनों रचनाएँ रहस्यवादी चिन्तन के विकास का प्रतिनिधित्व करती हैं, 
जो सम्भवतः एक ओर साम्प्रदायिक मतवादों के साथ और दूसरी ओर रहस्यवादी प्रगति के 
साथ-साथ चलती हैं। भागवत्‌ से भारत के सभी आस्तिक दार्शनिक मत प्रभावित हुए | समय 
के साथ लोगों ने इसको सिद्धान्त-ग्रन्थ के रूप में भी ग्रहण किया | अतीत काल से यह महानतम 
रहस्यवादियों के चित्रण व अभिव्यक्ति का कोष है । यद्यपि इसकी भाषा में कुछ आधुनिकता 
का अश भी उपलब्ध होता है परन्तु इसकी भावाभिव्यक्ति और शब्द-विन्यास की प्राचीन 
पद्धति इसको ईसा की प्रारम्भिक शताब्दियों का ही सिद्ध करती है । 


प्रोफेसर रानाडे ने भागवत को भारत के प्राचीन रहस्यवादियों के वर्णन एवं भावोद्‌- 
गारों का भण्डार कहा है ।* यदि हम भागवत में रहस्यवादियों की कतिपय कोटियों का 
निर्धारण करें, तो हमें ऐसे रहस्यवादियों की एक अच्छी संख्या प्राप्त होगी जिन्होंने रहस्य- 
वादी प्रगति के सम्पूर्ण क्रम को प्रभावित किया है। प्रथम स्थान में राजकुमार बालक श्लुव 
है, जो अपनी विमाता से अपमानित होकर राज्य और ससार का परित्याग कर देता है । 
अपमान से संतापित होकर वह वन को चला जाता है, जहाँ उसे आध्यात्मिक शिक्षक के 


. मव्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपातते । 


जि 


श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्रतमा मताः । गी० १२२ 
२. तेषामहं समुद्धर्ता रृत्युसंतारसागरात्‌ । 

भवामि नचिरात्पार्थ मव्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ गी० १२७ 
३० सन्तुष्टः सतत योगी यतात्मा रृढनिश्चयः । 

मय्यर्पितमनोबुद्धियों मदूभकतः स मे प्रियः ॥ गी० १२१४ 


. 
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दर्शन होते हैं जिससे वह भगवत्‌-मार्ग का ज्ञान प्राप्त करके परमात्मा का साक्षात्कार करने 
में सफल होता है।' भगवान्‌ के प्रति विशुद्ध, निस्‍्वार्थ प्रेम का अन्य उदाहरण राक्षसराज 
हिरष्यंकक्षिपु का पुत्र प्रह्लाद है, जिसका भगवतृ-प्रेम विपत्तियों के बीच भी अक्षुण्ण बना 
रहता है। प्रथम पाठ मे भी वह राम का नाम ही पढता है। अग्नि से जलाये जाने पर, 
पहाड़ से गिराये जाने पर भी उसकी भक्ति-भावना अजय ही रही और भगवान्‌ का दर्शन 
होने पर उसने और कुछ न माँग कर केवल यही वर माँगा कि उसमें कभी कोई इच्छा न 
उत्पन्न हो--वह सवबंदा निष्काम भक्‍त बना रहे ।* 


उद्धव भगवान्‌ के मित्र हैं जिनका भगवान्‌ के प्रति प्रेम दार्शनिक तकंयुक्त है ।* कुब्जा 
पहिले कृष्ण के प्रति वासनामय प्रेम से आकृृष्ट हुई परन्तु उसकी वासना को कृष्ण ने पवित्र 
प्रेम में परिवर्तित कर दिया और अन्तत. वह भगवान्‌ की प्रिया हुई यही नहीं, सागर में ग्राह 
द्वारा ग्रसित वह गजराज जिसने आर्त होकर भगवान्‌ को पुकारा, एक अन्य उदाहरण प्रस्तुत 
करता है कि किस प्रकार मूक ज्ञानहीन जड़बुद्धि पशु की भी भक्त से रक्षा होती है और किस 
प्रकार भगवान्‌ उनके सकटकाल में आकर उन पर भी अनुग्रह करते है ।* निर्धन भवत सुदामा, 
जिसके पास दो खुद्ठी तंदुलों के अतिरिक्त कृष्णापपण करने को कुछ नही था भगवान्‌ के द्वारा 
बर प्राप्त करके सुवर्ण नगरी का अभिपति बना ।* अधम पातकी अजामिल ने जो निम्नजाति 
की स्त्री में आसक्त था, गत्यु के समय भगवान्‌ के नाम-उच्चारण मात्र से मोक्ष-लाभ 
किया,” ऋषभदेव उस उच्च कोटि के रहस्यवादी है जिनकी पूर्ण आत्मविस्म्ृ॒ति उनके 
भगवत्‌ साक्षात्कार करने का सबमे बड़ा चिह्न है। भागवत्‌ में हम देखते है कि थे पृथ्वी का 
राज्य अपने पुत्र भरत को सौपकर नेत्रविहीन, कर्णत्रिहीन, मूक व्यक्ति की भाँति ससार 
से निलिप्त रहकर नगरों, ग्रामों, उद्यानों, पर्बतो तथा जगलों में घूमते रहे । लोगो ने हर 
प्रकार से उन्हें अपमानित किया परन्तु वे भगवत्‌भक्ति से तनिक भी विचलित न हुए। वे पूरा 
आत्मविस्श्ृत हो गये थे । इत सब कप्टों के बीच भी उनका देदीप्यमान मुखमण्डल, उनका 
बलिष्ठ शरीर, शक्तिशाली भुजाएँ और उनका स्मित आनन अत्यन्त आकर्षक था। अन्त में 
उन्होने अपने शरीर को पूर्णाहुति के रूप में भगवत्‌-अर्पण करके दावाग्नि में समर्पित कर 
दिया ।* दत्तात्रेय एक अन्य रहस्यवादी हैं जो चौबीस गुरुओं से विभिन्‍न प्रकार के गुण ग्रहण 
करते हैं जैसे पृथ्वी से क्षमा, सागर से गाभीय॑, वन से परोपकार तथा वायु से अनासक्ति 
आदि । अन्त में इन विभिन्‍्तर गुणो का स्वय अपने अद्वितीय जीवन में समन्‍्वीकरण करते 
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हैं ।' शुकदेव जो भागवत्‌ के दार्शनिक रहस्यवादी सिद्धान्तों के वक्‍ता हैं, एक उच्चकोटि के 
रहस्यवादी हैं जो उस दर्शन को व्यवहृत भो करते हैं, जिसकी वे शिक्षा देते हैं । उनके 
रहस्यवादी उद्गारों से ही भागवत्‌ की रचना हुई है। भागवत्‌ के दश्मम स्कंघ के अध्टम्‌ 
अध्याय में उनकी वे शिक्षाएँ निहित हैं जिनमें वास्तविक रहस्यवादी जीबन के लिए अपेक्षित 
भक्ति, आध्यात्मिक शिक्षक, सत्संग आदि की आवद्यकता प्रतिपादित की गई है ।* 


अन्त में भागवतकार ने भागवत्‌ के दक्षम तथा एकादश स्कन्‍्ध के नायक कृष्ण को 
हमारे सम्मुख सर्वोत्कृष्ट रहस्यवादी के रूप में प्रकट किया है। भागवत्‌ में वर्णित समस्त 
रहस्यवादियों में कृष्ण का स्थान सर्वोच्च है। अपनी आध्यात्मिक शक्तियों के कारण वे 
भगवान्‌ के अवतार माने जाते हैं। उनका सिद्धान्त भगवद्गीता के सिद्धान्त से भिन्‍न नहीं 
है। उन्होंने सर्वोच्च दाशंनिक शिक्षा पर आधारित कमंमय जीवन व्यतीत किया और जब 
उनके पाथिव शरीर के नष्ट होने का समय आया तो एक बहेलिये के तीर क। शिकार बन 
कर उन्होंने इहलोक लीला समाप्त की । कृष्ण तथा गोपियों के सम्बन्ध के विषय में एक 
अत्यन्त भ्रान्त धारणा यह प्रचलित है कि उनका प्रेम वासनामय है । इस धारणा का विद्वानों 
द्वारा निराकरण भी किया जा चुका है। इसी सम्बन्ध में प्रोफेसर रानाडे का कथन हैं, “कृष्ण 
का गोपियों के साथ कभी कोई वासनामय सम्बन्ध रहा हो ऐसी कल्पना करना भी कठिन 
है । परवर्ती पुराणकारों ने, जो आध्यात्मिक जीवन की यथार्थ प्रकृति से अनभिन्न थे, इस 
असत्य का आविष्कार किया ।”* 


क्या यह सम्भव नही है कि अपने रहस्यात्मक साक्षात्कार में प्रत्येक गोपी ने भगवान्‌ 
का प्रत्यक्ष दर्शन किया हो और भगवान्‌ ने अपने को उन सब के सम्मुख इस प्रकार प्रकट 
किया हो कि सब ने एक ही समय पर उनके आनन्द का उपभोग किया हो । यही रहस्यात्मक 
ब्रह्मानन्द है । भगवान्‌ के साथ वासनामय सम्बन्ध सम्भव नहीं है और न रहस्यवाद में 
बासना के लिए कोई स्थान ही है। भागवत्‌ से हिन्दी साहित्य जितना प्रभावित हुआ तथा 
जनता में इसका जितना प्रचार हुआ, उसे देखकर हम इसे पुराण साहित्य का प्रतिनिधि ही 
कहेंगे । इसीलिए यहाँ अन्य पुराणों का विवेचन न करके केवल भागवत्‌ ही आलोच्य 
विषय है । 

हम देख चुके हैं कि वैदिक काल से उद्भूत ज्ञान की अबाध धारा सतत बहती ही 
रही । अनेक विचार तथा धारणाएँ जो हिन्दी सतकब्रियों द्वारा आत्मसात्‌ की गईं, वैदिक काल 
में अस्तित्व ग्रहण कर चुकी थीं। आरुणि, जनक आदि जिन पात्रों के नाम वेदों मे आये, वही 
आगे चलकर किसी नवीतता के साथ महाभारत ऊें प्रयुक्त हुए । उनमे ज्ञो त्रुटि, जो अभाव 
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तथा जो अपूर्णाता प्रतीत हुई वह शनेः शनै: पूरी होती गई। उदाहरण के लिए हम आरुणि, 
उद्दालक का ताम ले सकते हैं। आरुणि, उद्दालक दोनों नाम एक ही पात्र के लिए वेद में 
आये हैं परन्तु आरुणि का नाम उद्दालक क्यों, कैसे पड़ा इससे सम्बन्धित नवीन उपास्यान 
महाभारत में आकर जुड़ा । जो न्यूनता वैदिक ऋषियों की ऋचाओं में दृष्टिगोचर हुई, वह 
नवीनता से समन्वित होकर पुराणकाल में पूर्णता को प्राप्त हुई । 

वेदों के समय में स्ट्वति ही ज्ञान के प्रसार का एकमात्र साधन थी | इसलिए यह 
संभव है कि विविध आख्यानो के उपस्थित रहते हुए भी वे अक्षरश:ः स्मरण रखने की 
कहठिनता के कारण वैदिक ऋचाओं में पूर्णतया वर्णित नही किये गये । पुराणों के लिखित रूप 
में होने के कारण उन आख्यानों का पूर्णरूपेण वर्णन सभव हो सका | इस भाँति कितने ही 
आरुयान तथा चरित्र पुराणों में सम्मिलित हुए होगे । 


महाभारत, रामायण तथा भागवत पुराण ऐसे ग्रथ हैं जिनका प्रभाव परवर्ती संस्कृत 
साहित्य पर भी सब से अधिक पड़ा। यह ग्रथ परम आदरित तथा स्वसम्मानित तो हुए 
ही, इन्होंने साहित्य के लिए अनेक प्रकार के भाव, चरित्र तथा कथावस्तु प्रदान किये । 
सस्कृत साहित्य मे उच्चकोटि का कहा जाने वाला शायद ही कोई ऐसा ग्रंथ हो जो पात्र तथा 
विषय के लिए महाभारत तथा भागवत्‌ का ऋणी न हो । कालिदास को शाकुन्तलम्‌ अथवा 
रघुबंश के लिए, भवभूति को उत्तररामचरित के लिए, श्रीहर्ष को नैषध के लिए, भारवि 
को किरातार्जुनीय के लिए तथा माघ को शिशुुपाल वध के लिए पात्र तथा कथावस्तु एक 
ज्रोत से ही प्राप्त हुए | वास्तव में भागवत भी महाभारत की ही देन है जो कि परवर्ती 
भक्ति-साहित्य की प्रगति मे प्रमाण्य रूप से स्वीकृत हुई। 


भागवत्‌ को भक्ति-भावना का तो हिन्दी सत कवियों में समावेश हुआ ही, उन्हें वे 
पात्र भी भागवत्‌ से ही प्राप्त हुए जो उन्ही की भाँति भक्ति-भावना से पूर्ण थे । सत कवियों 
* ने उन पात्रों को ग्रहण करके उनमे इच्छानुसार कुछ घटाया-बढ़ाया परन्तु चरित्र वही बने रहे 
जो भागवत से प्राप्त हुए थे। उन चरित्रों की वास्तविकता, सत्यता अथवा ऐतिहासिकता ने 
किसी का ध्यान अपनी ओर आकर्षित न किया ! 


प्रत्येक शब्द का लाक्षणिक अर्थ होता है, उस अर्थ से वह अपने साथ लगे हुए भावों 
का बोध कराता है। उन भावों में वस्तुगत सत्यता का होना अनिवायें नही है, परन्तु अधि- 
काश में किसी न किसी प्रकार से वस्तुगत सत्यता होती अवश्य है। यों तो प्रत्येक शब्द की 
पूर्ण जानकारी भ्रयोगकर्त्ता द्वारा जाने गये लाक्षणिक तथा वस्तुगत अर्थज्ञान पर ही आधारित 
है। सामान्य शब्दों से भिन्‍न कवि प्रौढ़ोक्तियों में वस्तुगत सत्यता का लेशमात्र न होने पर भी 
अपने लाक्षणिक प्रयोग के कारण वे सत्य समभी जाती हैं । चातक का स्वाति नक्षत्र के जल-पान 
बिना तृषित रहना, चकोर का अग्नि (अज्भरर) भक्षण करना, स्वाति जल के पड़ने से कदली, सीप 
तथा भुजग मुख में क्रमश. कपूर, मुक्ता तथा विष का हो जाना, हंस का मुक्ताभोगी तथा 
नीरक्षीर-विवेक, चन्दन दक्ष में सर्पों का लिपटे रहना आदि उसी प्रकार की कवि-प्रौढ़ोक्तियाँ 
हैं जो वस्तुगत सत्यता से संधा रहित होने पर भी सत्य के रूप में जन-मस्तिष्क में घर किए 
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हुए हैं । साधा रण शब्दों की अपेक्षा ये प्रौड़ोक्षियाँ अधिक मर्मस्पर्शी भाव तथा गहरी अनुभूति 
की व्यंजना करती हैं। जिस प्रकार प्रौढ़ोक्तियाँ कविकृतियों में तथा जन-जीचन में 
स्थान प्राप्त किए हुए हैं उसी प्रकार भागवत्‌ में उल्लिखित पात्रों ने हिन्दी के संत तथा भक्त 
कवियों की रचनाओं में स्थान प्राप्त किया है। उन पात्रों में सत्यता है अथवा नहीं, वे ऐति- 
हासिक व्यक्त हैं अथवा नही इसकी किसी ने अपेक्षा नहीं की । श्रुव, प्रल्लाद, ऋषभदेव, 
दत्तात्रेय, सुदामा आदि पौराणिक चरित्र ही हैं, उनके ऐतिहासिक व्यक्तित्व के विषय में हमें 
ज्ञात नहीं । उनके अतिरिक्त पशु-पक्षी-जगत्‌ से आने वाले गजराज तथा गीघ को भी सत 
कवि भुला नही सके । गजराज तथा गीध के आख्यान में वस्तुगत सत्यता कितनी है इस ओर 
किसी का ध्यान आक्रृष्ट न हुआ । इन आख्यानों की वस्तुगत सत्यता के विषय में कविगण 
सोच ही नहीं सकते । इनके विषय में सोचना उनका अपनी आत्मा के प्रति विद्रोह करना 
होगा । अजामिल, गणिका, गीध, व्याध आदि अनेक ऐसे ही पात्र हैं जिन्होंने पुराणों से आकर 
भक्ति साहित्य में चिरस्थायी स्थान प्राप्त किया तथा भक्तों के द्वारा मुक्ति के लिए एक आशा 
तथा विश्वास के स्रोत के रूप में ग्रहीत हुए । भक्ति-भावना से ओतप्रोत संत तथा भक्त 
कवियो ने पौराणिक चरित्र आख्यानों को अपने भावोद्गारों में यथातथ्य रूप में अंकित किया । 


हिन्दी साहित्य को पुराणों से केवल पात्र और आख्यान ही नही मिले वरन्‌ रहस्यवाद 
की सामग्री के रूप में नाम-स्मरण की महिमा, गुरु की महत्ता, सत्संग की वांछतीयता, कुसंग 
के दुष्परिणाम आदि भी उपलब्ध हुए । भक्तों की परम्परा में पौराणिक रहस्यवादी भक्त पात्रों 
का नाम स्देव के लिए अकित हो गया तथा नाम-स्म रण, आध्यात्मिक गुरु, सत्संग तथा 
कुसग का परित्याग आदि भारतीय रहस्यवाद के प्रधान उपकरण बन गये । इस प्रकार हमने 
देखा कि प्राचीन काल से चली आती हुई रहस्यवारी परम्परा के अन्तर्गत पुराणों का विशेष- 
कर भागवत्‌ पुराण का हिन्दी के मध्यकालीन सत तथा भक्तसाहित्य पर व्यापक तथा स्थायी 
प्रभाव पड़ा । 


भगवद्गीता का भक्तितत्त्व सूत्रकाल में आकर शाण्डिल्य और नारद-भक्ति-सृत्रों 
में प्रतिपादित हुआ। ये दोनों भक्तिसूत्र भगवद्गीता और परवर्ती भक्ति-साहित्य को जोड़ने 
वाली कड़ी का काभ देते हैं। ये भागवत्‌ की ही भाँति है, जो भारतीय रहस्यवाद की मौलिक 
कृति है । इन सूत्रों के रचना-काल की निषद्दितत तिथि का निर्णय करना बहुत सरल नहीं है । 
अपने प्राचीन शास्त्रीय ढंग के कारण शाण्डिल्य-भक्ति-सृत्र प्राचीनतर प्रतीत होता है भ्नौर 
यह स्पष्ट ही है कि अन्य दार्शनिक सूत्रों के आधार पर इसकी भी रचना हुई। यह अन्तः- 
साक्ष्य इसकी प्राचीनता को सिद्ध करता है। लादइद-भक्ति-सूत्र शाण्डिल्य का उद्धरण प्रस्तुत 
करता है परन्तु शाण्डिल्य-भक्ति-सूत्र नारद को उद्धृत नहीं करता । वस्तु-विषय के सम्बन्ध 
में नारद-भक्ति-सूत्र अपनी सरल अभिव्यंजना और प्रखर भक्ति के कारण न केवल शाण्डिल्य 
से अधिक श्रेष्ठ है वरन्‌ भक्ति-साहित्य के उज्ज्वलतम रत्नों की भाँति सम्माननीय है--ऐसा 
प्रोफेसर रानाडे का मत है ।* 
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झाण्डिल्य-सूत्र तारद की अपेक्षा अधिक दार्शनिक है । यह ब्रह्म और जीव की प्रकृति, 
उनके पारस्परिक सम्बन्ध और सृष्टि के प्रइन को अस्तुत करता है। नारद-भक्ति-सूत्र भक्ति 
के सिद्धान्त से आरम्भ होता है, उसके विभिन्‍न पहलुओं का विश्लेषण करता है और केवल 
शुष्क दाशेनिकता को कहीं नहीं आने देता । नारद और शाण्डिल्य दोनों भगवदुगीता को 
सद्भुत करते हैं। जहाँ तक भक्ति-विषयक शिक्षा का सम्बन्ध है दोनों समान हैं । दोनों ही 
सुख्य तथा गौणी दो प्रकार की भक्ति मानते हैं। गौणी भक्ति के अन्तर्गत पूजा, कीत॑न, 
ध्यान तथा ताम-स्मरण भी माने जाते हैं | मुल्य भक्ति का अर्थ है मनुष्य में भगवत्‌-प्रेम के 
पवित्र निर्भर को उद्भव । एक बार इस प्रकार का प्रेम उत्पन्न हो जाने पर कोई अन्य प्रयो- 
जन नही रह जाता । केवल गौणी भक्त प्राप्त करके यह नही कहा जा सकता कि हमने उस 
परम भक्ति को जान लिया है। इस अध्ययन के द्वारा शाण्डिल्य भक्ति-सूत्र का संक्षिप्त 
परिचय प्राप्त करके अधिक महत्वपूर नारद-भक्ति-सूत्र का विवेचन करना यहाँ उचित होगा । 
नारद-भवित-सृत्र में भवित के लक्षणों के विषय मे अनेक मत दिये गये हैं। महर्षि 
व्यास के मतानुसार भगवान्‌ की पूजा आदि में अनुराग होना भक्ति है ।* गर्गाचार्य के मत 
से भगवान्‌ की कथा आदि में अनुराग होना ही भक्ति है।* शाण्डिल्य ऋषि के विचार से 
आत्मरति के अविरोधी विषय में अनुराग होता ही भक्ति है ।? परन्तु नारद-भवित-सूत्र- 
कार देवधि नारद के मतानुसार अपने सब कर्मो को भगवान्‌ के अर्पण करना और भगवान्‌ 
का थोड़ा सा भी विस्मरण होने में परम व्याकुल होना ही भक्त है ।४ सूत्रकार के श्रस्तुत 
मत से यह स्पष्ठ ध्वनित होता है कि भगवान्‌ की भक्त में विरह का प्रमुख स्थान है। इस 
विरह भावना का विकसित रूप हिन्दी सन्त कवियो द्वारा अभिव्यक्त हुआ है । 
यह भषित ईव्वर के प्रति परम प्रेमरूपा है।* और अमृतस्वरूपा भी है ।९ जिसको 
पाकर मनुष्य सिद्ध हो जाता है, अमर हो जाता है तथा तृप्त हो जाता है ।* इस भक्ति के 
प्राप्त होने पर मनुप्य न किसी वस्तु की इच्छा करता है, न शोक करता है, न द्वेष करता 
है, न किसी वस्तु में आसकक्‍्त हो जाता है और न उसे विषय-भोगो की प्राप्ति में उत्साह 
होता है ।* इस प्रेमरूपा भक्ति को जानकर मनुष्य मस्त हो जाता है, स्तब्ध हो जाता 
है और आत्माराम बन जाता है ।£ यह भक्ति कामना-युक्त नहीं है, क्योंकि वह निरोध- 
स्वरूपा है ।** 


१. पूजादिध्वनुराग इति पाराश्यः । ना० भ० सू० ।2६॥ 

२. कथादिध्विति गर्ग: । ना० भ० सू० ॥१७। 

३. शात्मरत्यविरोधेनेति शाश्डिल्यः । ना० म० सू० ।१८। 

४, नारदस्तु तदर्पिताखिल।चारता तद्विस्मरणे परमब्याकुलवेति। ना० भ० सू० ।१8। 

- सा लस्मिन्‌ परमप्रेभरूपा | ना० स० सू० २ 

« अग्रतसवरूपा व । ना० भ० सू० ।श। 

* यल्‍्लच्थ्वा पुमान्‌ सिद्धो भवति, भगतो भवति, तृप्तो भवति | ना० भ० सू० डा 

- यद्माप्य न किंचिद्वान्दति न शोर्चात न द्वेष्टि न रमते नोत्साही भवति । ना० म० सू० ।५। 
8. यज्जात्वा मत्तो भवति स्तब्धों भवति आत्मारामों भवति | ना० म० सू० ।६। 

१०. सा न कामयमाना निरोपरूपत्वात्‌ !! ना? भर० सू० ।७। 
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कुछ आचार्यों का मत है कि भक्तित का साधन शान ही है ।" अन्य आचायों के 
मत से भक्ति और ज्ञान परस्पर एक दूसरे के आश्रित हैं ।* ब्रह्मकुमारों के सतत से भक्ति 
स्त्रयं फलरूपा है ।*? भक्ति का साधन विषय-त्याय और संग्र-त्याग है ।* अखण्ड भजन से 
भवित का साधन सम्पन्न होता है । लोक समाज में भी भगवद्युण श्रवण और कीर्तन से 
भक्ति साधन सम्पन्न होता है।' परन्तु प्रेमाभक्ति की प्राप्ति का मुख्य कारण भगवत्कृपा 
का लेशमात्र तथा सज्जनों की कृपा एवं सत्सग है ।” सज्जनों का संग दुर्लभ, अगम्य, और 
अमोघ है ।* भगवान्‌ की कृपा से ही सज्जनों का संग भी प्राप्त होता है ।£ क्योंकि भगवान 
में और उनके भकत में भेद का अभाव है।*” अस्तु हर प्रकार से हरिकृपा ही भक्ति का 
साधन है । 

भक्ति के साधन का निरूपण करने के पदचात्‌ सूत्रकार सदैव सत्संग करने तथा 
दुर्जेज संग से दूर रहने का आदेश करता है ।*' दु:संग, काम, क्रोध, मोह, रखतिभ्र श, 
बुद्धिनाश एवं सर्वनाश का कारण है ।** काम क्रोधादि दुर्गूण पहिले तरंग की भाँति क्षुद्र 
आकार में आकर भी दुःसग से विशाल सागर का रूप घारण कर लेते है ।*? जो कर्म- 
फल का त्याग करता है, कर्मो का भी त्याग करता है, जो तीनों गुणो से परे हो जाता 
है, जो योग-क्षेम का परित्याग कर देता है तथा सब कुछ त्याग कर निद्व॑न्द्र हो जाता है, 
वह वैदिक कर्मो से सन्‍्यास ले लेता है तथा अखण्ड असीम, भगवत्‌-प्रेम प्राप्त कर लेता 
है ।** बह स्वय वरता है तथा लोक को भी तारता है ।** 

इस भगवत्‌-प्रेम का स्वरूप अनिवंचनीय है ।** ग्‌गे के स्वाद की भौति*” किसी बिरले 
योग्य पात्र में ही यह प्रेम प्रकाशित होता है ।** यह प्रेम गुणरहित है, कामना रहित है, प्रति- 





१. तस्या ह्ानमेत्र सावननित्येमे । ना० भ० यू० ।र८। 
२, अन्यान्याश्रयत्रमित्यन्ये । ना० भ० सू० ।२६। 
३. खर्थ फलरूपतेति ब्ह्मकुगाराः । गा० भ० सू० ।३० 
४. तत्तु विषयत्यागात्‌ संगत्यागाच्च । ना० भ० सु० ।३५॥ 
५ अव्यावृततजनात्‌ । ना०भ० सू० ।इृ६। 
६. लोके5पि भगवदगुणश्रवणर्कातंनात्‌ ॥ ना० भ० सू० ।३७ 
७. मुख्यतस्तु महत्कृपयेव भगवत्कृपालेशादा ॥ ना० भ० सू० ।३५। 
८. महत्संभस्तु दुर्लभोडगम्योध्मोघरच ॥ ना० भ० सू० ।३६॥ 
8, लभ्यो$पि तत्कूपयेव । ना० भ० सू० ।४०। 
१०, तस्मिस्तज्जने मेदभावत्‌ ॥ ना० भ० सू० ।४१। 
१६, दुःसंगः स्व त्याययः ॥ ना० भ० सू० ४॒8॥ .- 
१२. कामकोषमोहस्मृतिश्र शबुद्धिनाशसर्बनाशका एणत्वातू॥ ना० भ० सू० ४४ 
१३. तरंगायिता भ्रपामे संगात्समुद्रायन्ति | ना० भ० सू० ।४४५। 
१४. वेदानपि संन्यस्यति, केवलमविच्छिन्नानुरागं लसमते ॥ ना० भ० सू० ।४६। 
१५. स तरति स तरति स लोकांस्तारयति | ना० म० सू० धण 
१६. अनिवंचनीय प्र मस्वरूपम्‌ ॥ ना० भ० खू० ।५१। 
१७. मुकास्वादनवत््‌ ॥ ना० भ० सू० ।४२। 
१८. प्रकाशते क्वापि पात्रे। ना० भ० सू० ।५३। 


श्द भक्तिकाब्य में रदस्थवांद 


क्षण बढ़ता रहता है, विच्छेद रहित है, सृक्ष्म से भी सूक्ष्मतर है और अनुभव रूप है।* इस 
प्रेम को प्राप्त कर प्रेमी एक प्रेम को ही देखता है, प्रेम को ही सुनता है, प्रेम का ही 
बन करता है और प्रेम का ही चिन्तन करता है।" तात्पय॑ यह प्रेमी का प्रत्येक कार्य 
प्रेम मे ही सम्पादित होता है। उसके लिए जगत्‌ प्रममय हो जाता है। प्रेमाभक्ति स्वयं 
प्रमाण है । इसके लिए अन्य प्रमाण की आवश्यकता नहीं है ।? इसीलिए वह सुलभ है ।* 


अब महषि नारद द्वारा, प्रस्तुत भक्त के लक्षणो पर हम दृष्टिपात करेंगे । भक्त 
को लोक-हानि की चिन्ता नहीं होती, क्योकि वह अपने सब प्रकार के कर्मों को तथा स्वय 
को भगवान्‌ के अर्पंण कर चुका है ।* स्त्री, घन, नास्तिक तथा वेरी का चरित्र नहीं सुनता* 
तथा अभिमान दम्भ आदि को त्याग देता है ।” सब आचार भगवान्‌ को अर्पण कर चुकने 
पर यदि काम, क्रोध, अभिमान आदि होते भी है तो उन्हे भी भगवान्‌ के प्रति ही करता 
है ।* भकतो में जाति, विद्या, रूप, कुल, धन और क्रियादि का भेद नहीं होता ।£ क्योंकि 
सब भक्त भगवान्‌ के ही हैं ।*” प्रेमाभक्ति का साधन अहिसा, सत्य, शौच, दया, आस्तिकता 
आदि आचरणीय सदाचारों का भलीभाँति पालन करता है ।** सब समय, सर्व-भाव से 
निश्चिन्त होकर केवल भगवान्‌ का ही भजन करता है ।”* 

संक्षेप में कह सकते है कि तीनो (कायिक, वाचिक, मानसिक) सत्यों मे अथवा 
तीनों कालो में सत्य भगवान्‌ की भक्ति ही श्रेष्ठ है। सनतकुमार, वेदव्यास, शुकदेव, 
शाण्डिल्य, गगं, विप्गु, कौण्डिन्य, शेष, उद्धव, आरुणि, बलि, हनुमान, विभीषण आदि 
भक्तितत्व के आचार्य लोकनिन्दा-स्तुति की कुछ भी परवाह न करके एक मत से कहते हैं कि 
भवित ही श्रेष्ठ है ।*४ 

इस विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि भगवत्‌ अनुग्रह से जिस योग्य 
साभक में प्रेमाभक्ति प्रकट होती है वह उसके समस्त भावों (+7700075) तथा ज्ञाने- 


« गुणरदितं कामनारहित प्रतित्षणवर्धमानमर्विच्छिन्नं सृक्ष्मतरमनुभवरूपम्‌ ॥ ना० भ० सू० ५४ 
» तत्पाष्य तदेवाबलोकर्यात तदेव श्रणोति तदेव भाषधति तदेव चिन्तटयति ॥ न|० भ० सू० ।५४। 

* प्रमाणान्तरस्थानपेवत्वात्‌ स्वयप्रमाणत्वात्‌ ॥ ना० #० सू० ५६ 

 अन्यस्मात्‌ सौलन्यं भपनी ॥ ना० भ० सू० ।भद। 

« लोकहानौ चिन्ता न कार्या निनेदितात्मलोकवेदत्वात्‌ ॥ ना० भ० स० ।६१। 

- स्त्रीधननास्तिकवैरिचरित्र' न श्रवणीयम्‌ । ना० भ० स॒० ६३ 

* श्रभिमानदम्भादिकं त्थाज्यमू ॥ न।० भ० सृ० ।६४। हु 

- तदर्पि#खिलाचारः सन्‌ कामक्रोपाभिमानादिक तरिमिन्नेव करणीयमू ।। ना० भ० सू० ।६४५। 

« नास्ति तेपु जानिविद्या्पकुलधनक्रियादिमेद: ॥ ना० भ० सू० ।७२। 

१०. यतस्तदीया: । ना० भ० सू० ।७३॥ 

११. अद्दिंसासत्यशौचद ॥रिक्थादिचारिव्याणि परिपाननीयानि | ना० स० सू० ।७८। 

१२. स्वंदा सर्वभावेन निश्चिन्तितैभंगवानेब मजनोयः | ना० भ० स॒० ।७६। 

१३- श्सित्यस्य भवितिरेव गरीयती भक्तिरेव गरीयसी । ना० भ० सू० (८१ 

१४. इस्येवं वदन्ति जनजल्पनिभया एकमताः कुमारव्यासशुकशारिडल्यगर्गविष्णुकौशिडन्यरोपोद्धवारुणिवलिदनु- 
मद्रिभीषयादयो भक्तत्याचार्याः । ना० भ० यू० प३। 


2० ह 6 #& # »( ७0 ७ >छ् 


आचीन परम्परा 4६ & 


विरियों को व्याप्त करके अनिर्वंचनीय चेतना से परिपुरित कर देती है। यह वर्णन से परे है । 
इस चेतना की प्राप्ति के पश्चात्‌ साधक सभी लौकिक तथा बंदिक व्यापारों से एथक्‌ होकर 
सिद्ध, स्तब्घ, संतुष्ट तथा आत्माराम हो जाता है। इसी भावभूमि को हम रहस्यात्मक 
अनुभूति कहते हैं । 

रहस्यवादी अनुभूति के लिए जो अनवरत अट्टूठ स्मरण अपेक्षित है, वह नारद-भविति- 
सृत्र में विद्यमान है। समस्त चेतना को एक में केन्द्रीभूत करने की आवश्यकता साधक को 
होती है उसका भी आदेश यहाँ हुआ है । समस्त साधनों के एकत्र हो जाने पर ईश्वर अनु- 
कम्पा से जो अनिवंचनीय परम ज्ञानरूपा स्वयं प्रमाण अनुभूति होती है उससे तन्‍्मय होकर 
भक्त का कठ अवरुद्ध हो जाता है, रोमाच हो जाता है और नेत्र साश्रु हो जाते हैं।* यही 
है रहस्यात्मक अनुभूति जो रहस्यवाद की मूल भित्ति है। अस्तु इसमें तनिक भी सन्देह नहीं 
कि नारद-भक्त्ति-सूत्र में भक्तिपरक रहस्यभावना का सुन्दर निदर्शन हुआ है । 


१. कंठावरोधरोमान्नाश्रुभिः पर॒स्परं लप्मान,: पावयन्ति कुलानि पृथिवीं च। ना० भ० सू० ।६८। 


तृतोय परिच्छेद 
साया 


साहित्य में माया शब्द का प्रयोग वैदिककाल से निरन्तर होता आया है । कालाबु- 
क्रम से माया के अर्थ तथा उसके सम्बन्ध में विद्वानों की घारणाओं में अन्तर होता गया है । 

ऋग्वेद में इन्द्र अपनी माया के द्वारा अनेक रूपों को धारण करते हुए दिखाई 
पड़ते हैं ।! प्रोफेसर दासगुप्ता के अनुसार माया छाब्द ऋग्वेद में अलौकिक शक्ति और 
अद्भुत कौशल के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है ।* 

इवेताशवतर उपनिषद्‌ में प्रकृति को माया तथा परमेश्वर को महान्‌ मायावी कहा 
गया है ।* इवेताश्वतर में उल्लेख है कि इसी माया-शकित के द्वारा परमात्मा संसार का सृजन 
करता है तथा झ्रात्मा इसी माया से आबद्ध रहती है ।* 

इसके अतिरिक्त ध्यान के द्वारा जब तक परमन्नह्म की प्राप्ति नही हो जाती, उससे 
एकाकार नहीं हुआ जाता, तब तक विश्वमाया से निद्रत्ति नही होती । * प्रश्नोपनिषद्‌ के 
अनुसार कुटिलता, अनृत तथा माया के त्याग के बिना ब्रह्मलोक की प्राप्ति असम्भव है।' 
उपनिषदों के कुछ अशो पर दृष्टिपात करने से विदित होता है कि यद्यपि उपनिपदो में फही- 
कही प्रत्यक्ष रूप से माया शब्द प्रयुक्त नही हुआ है परन्तु कुछ अश स्पष्टतया माया की 
ओर इग्ित करते हुए प्रतीत होते है । शकराचार्य ने अपने मायावाद को वैदिक सिद्ध करने 
में इन अशों में प्रतिपादित भावों को अपनाया है । हिरण्यमय पात्र से सत्य का पिहित मुख", 
अज्ञान मे रहते हुए भी स्वय को बुद्धिमान मानकर अस्धे के द्वारा अन्धे का नेतृत्व", 


१. रूप रूप प्रतिष्यो वभूव तदस्थ रूप प्रतिचक्षणाय । 


इन्द्रों मायामि" पुरुरूप इयते युक्ता द्यस्य दरथः शतादशेति ॥ ऋ० ६४७१८, बृ० २।५।१६ 
२, वफ्रट एछताते ग्राव॒॒व एड फलते व4 धाल रिह-४९००४ 7 (तर 5ढा४९४ 0 5एएश- 

76फप5व [9०ज्र7 ४0वें ए0796४पं »:॥), $./प.72. ५७७० 7. 7. 469. 
३. माया तु प्रकृति विधान्मायिन तु महेश्वर्म्‌ ॥ श्वे० ४१० 
४. अस्मान्म।यी संजते विश्वमेतत्‌ । 

तस्मिश्चान्यो मायया सनिरद्धः ॥ श्वे० ४६ 
५- तस्यथाभिध्यानात्‌ योजनाव्‌ तत्तमाबात्‌ । है 

भूयश्यत्ते विश्वमाया निर्दृत्ति: ॥ श्वे० ११० 
&. तेषां असौ विरजों अह्म लोकों । 

न येषु जिह म॑ अनृतं न माया चेति ॥ प्र० (१४ 


७, दिरण्मयेन पात्र ण॒ सत्यस्यापिदित मुखम्‌ | 
तत्व॑ पूषन्नपाइूण सत्यपर्माय दृष्टये ॥ 

5, दूरमेते बिपराले विषूची अ्रविद्या या च विदेति छाता। 
अविधायामन्तरे वर्तमानाः 


खय धोराः पंडिते मन्यमानाः । दंद्रम्यमाणा: परियन्ति मूढा भन्‍्वेने वनीयमाना यथांघः ॥ कू० शर४,५्‌ 


ई६० १५४ 


साषां हे 
अविद्या की ग्रन्यि की भाँति प्रतीति ।' ज्ञान को पौरुष तथा अज्ञान कों उसके 
विरोधी की मान्यता ।* असतू, तम तथा मझत्यु से सत, प्रकाश तथा अमरता की और 
प्रस्थान ।* ऋषियों का इस संसार के अध्नुव में ध्रुव न देखना ।४ पृथ्वी के अन्दर छिपे हुए 
स्वर्ण के अटृष्ट होने की भाँति सत्य का असत्य के द्वारा आच्छादन ।* परमात्मा के द्वारा 
जाल बिछाकर संसार के समस्त जीवों को उसमें फेंसाकर उन पर शासन ।९ लाम रूप की 
अवास्तविकता ।* प्रभृति विचार जो उपनिषदों में द्रष्टव्य हैं अप्रत्यक्ष रूप से माया विषयक 
धारणा के अभिव्यंजक हैं | कुछ तो बिल्कुल भ्रम ([]]प0०४) के ही भर्थ में प्रयुक्त हुए हैं । 
इसी अन्त: साक्ष्य के आधार पर शकर ने अपने अद्वत दर्शत के अन्तर्गत मायावाद का प्रतिपादन 
किया है । 

गीताकार का मत है कि माया के द्वारा अपहृत ज्ञान के कारण दुष्कृती अधम व्यक्ति 
परमात्मा को भी नहीं भजते । एक और स्थल पर कहा गया है कि ईइवर अपनी माया के 
द्वारा कठपुतलीरूपी सम्पूर्ण प्राणियों को सूत्रधार की भाँति नचाता है ।६ 

सूर्य पुराण में माया सत्‌, असत्‌, सदासद तीनों से भिन्‍न अनिर्वंचनीय नित्य मिथ्याभूता 
कही गई है . 

न सत्र पान5सद्व पा माया न चोभयात्मिका । 
सदासद्भ्याम्‌ अनिर्वाच्य मिथ्या भूता सनातनी ॥ 

यह धारणा शंकर के माया विषयक मत के अनुरूप है। अविद्या का सदासद भिन्‍न 
अनिवंचनीय स्वरूप वस्तुत: शंकर मतावलम्बियों द्वारा स्वीकृत हुआ है । 

ब्रहदा रण्यक प्रदन व श्वेताइवतर उपनिषदों में इन्द्रजाल(५/9270)जादू के अर्थ में*'और 
बुद्ध धर्म के प्राचीन पाली-प्रथों में यही शब्द कपट या कपटपूर्ण आचरण के अर्थ में व्यवहृत हुआ 





१. पुरुष एवेदं विश्वम्‌ -एनथ्ो वेद निह्वितं गृहायां सोडविधाग्रन्थिं विकिरतीहद सोम्य॥ मु० २१ १० 
. नानातु विद्या च अपिधा च । यदेव विथया करोति श्रद्ययोपनिषदात्देव बीर्यकत्तरं भवताति ॥ छा० १।६१० 


ह्फ « 


३. असतो मा सदृगमय । तमसो मा ज्योतिगेमय । मृत्यो्मा अमृतंगमय ॥ बृ० १३२८ 
४. श्रथ पीरा अमृतत्वं विदित्वा भू वमभ वेघिद न प्रार्यवन्ते ॥ क० २११२ 
५. ते इसमे सत्याः कामा अनृतापिधानास्तेषा _ सत्यानां_ सताम अनृतमपिधानं । छा० ८।१।१ 

यथथा दिरिण्यनिधिं निहित भ्रक्षेत्रश्ा उपयु परि संचरन्तो न बिन्देयुः ।। छा० 5३२ 
४६. एके जाल बहुधा विकुर्व॑न्नस्मिन्तेत्र संदरत्येष देवः । 

भूयः सष्ट्वा पतयस्तथेशः सर्वाधिपत्यं कुरुते महात्मा ॥ श्वे० ४३ 
७. यथा सोम्यैकेन रृत्पिण्डेन सर्व सृन्मय विछ्ातं स्थाद्ाचारम्भ्ं विकारों 

नामधेय॑ मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌ ॥ छा० ६॥१॥४ 
८. न मां दुष्कृतिनो मूढाः प्रपचन्ते नराधमाः । 

माययापहतहाना भासुरं भावमाशिता ॥ गी० ७१५ 
९. ईश्वरः सर्वभूतानां हुई शेडजु न तिष्ठति । 

आमयन्सबंभूतानि यंत्रारूढानि मायया ॥ गी० १८॥६१ 


१०, 0 (९ ऊैबतंगाभाएशा०, 278502, . 370 35ए८ब8एड था एफां४4805 2 
9०070 ॥7972808 77992८, 8.7ए.0., ५०, 4, £. 964 


६२ भवितकाब्य में रहस्यवाद 


है।* आचार बुद्धघोष ने इस शब्द को ऐन्द्रजालिक शक्ति के अर्थ में लिया है।* नागार्जुन के मत 
से माया का अभिप्राय भ्रम या (0900) है ।* शकराचार्य ने माया को संसार की उत्पत्ति 
में शक्ति रूप से निमिल कारण तथा दृष्ट सृष्टि की भ्रमात्मकता तथा मिथ्यापन के अर्थ में 
माना है ४ नित्य आत्मा पर माया के अध्यास के द्वारा संसार की प्रतीति होती है--ऐसा 
गौड़पाद का मत है । अष्ट साहसिक प्रज्ञा पारमिता मे सुभूति ने भगवान्‌ बुद्ध से कहा है- 
बेदना (50८), संज्ञा ((!07००७५४) तथा संस्कार ((+०॥ण०77900॥5) सभी माया हैं। 
समस्त सुष्टि विषयक पदार्थों मे कोई वास्तविक सार नहीं होता । वे न उत्पन्न होते हैं, न 
नष्ट होते हैं, तन उनका आगमन होता है, न गमन होता है | केवल माया अथवा अज्ञान के 
कारण दृष्टिगोचर होते हैं तथा प्रेक्षणीय मात्र हैं ।” नागार्जुन के सहल्लेख में माया को द्विधा 
के अर्थ में प्रयुक्त करते हुए कहा गया है कि मात्सयं, शझठता, माया, कासिद्य, मान, राग, हेष, 
मद आदि को छत्रुवत्‌ समभना चाहिए ।* समस्त हृष्ट सृष्टि पदार्थ और विषय, विषय और 
विषयी के रूप में माया के द्वारा ही भासित होते हैं ।६* ससार केवल माया और स्वप्म की 
भांति है जिसका कोई अस्तित्व नहीं है। जो न शाइवत है, न क्षयशील, जिसका न अस्तित्व 
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है, न अनस्तित्व । केवल मूर्खों के द्वारा उसका अस्तित्व कल्पित किया जाता है" । वास्तव 
में जब यह कहा जाता है कि संसार माया अथवा भ्रम है तो उसका अभिपष्राय यह होता है 
कि माया की कोई स्थिति नहीं है और न उसका कोई वास्तविक कारण ही है ।* 


जैन दर्शन में काषायों का वर्णन करते हुए माया को भी. एक काषाय माना गया है 
तथा उसे छुल और कपटपूर्ण दत्ति कहा गया है । जैनों के चार काषाय क्रोध, अभिमान, माया 
तथा लोभ हैं ।* सांख्य दर्शन के अनुसार ही परवर्ती वेदान्तियों ने माया को सत्व, रज तथा 
तम गुणों से निर्मित माना है !* माया अपरिभाषिणीय, अनिश्चित तथा अप्रमाण्य है ।* माया 
शब्द बेदान्त दर्शन में सबसे अधिक प्रयुक्त हुआ है तथा भ्रमेक दाश निक गुत्यियों को सुलझाने 
में उसका व्यापक प्रयोग किया गया है। अद्वेत वेदान्त दर्शन की मूल भित्ति आत्मा माया के 
द्वारा ही समस्त सृष्टि की निमित्तोपादान कारण है तथा उसी माया की निद्धत्ति से एक ब्रह्म 
अथवा आत्मा के अतिरिक्त कुछ भी शेष नहीं रहता । निम्न इलोक में अद्व॑त वेदान्त के 
सिद्धान्त के विषय में इसी भाव की पुष्टि हुई है । 
अद्दोते श्रह्म सत्यमू जगत्‌ हृदश्नन॒तं मायया भासमानं । 
जीवो ब्रह्म स्वरूपो भ्रदमिति ममचेत अस्ति देहेमिमान: । 
श्रुववा अद्म अहमरिम अनुभवमुदिते नष्ट कर्मामिसानात्‌ । 
माया संसार मुक्ते इृह भवति सदा सच्चिदानन्दरूप:। 
वेदान्त के विभिन्‍न आचार्यों ने माया के स्वरूप तथा गुणों के विषय में मत व्यक्त 
किये है । महर्षि व्यास ने माया के रूप का चित्रण इस प्रकार किया है : 


गुणानाम्‌ परमम्‌ रूपम्‌ न दृष्टपथ मृच्छति | 
यत्तु इष्टि पथम्‌ प्राप्तम्‌ तन्‍्मायेव सुतुच्छकम्‌ ||. व्यास भाष्य ४।१३॥ 
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यद्यपि सभी वस्तुएँ गुणों के द्वारा ही प्रतिभासित होती हैं परन्तु गुणों की वास्तविक 
प्रकृति इन्द्रिय ज्ञान के द्वारा ग्राह्म नहीं है। जो कुछ भी इन्द्रियों का विषय है, बह सब 
इन्द्रजाल की भाँति माया तथा भ्रम है।' गौड़पादाचार्य ने सृष्टि सम्बन्धी कुछ सामान्य 
सिद्धान्तों का उद्धरण देते हुए कहा है “**' कतिपय (मनीषी) सुष्टि की, स्वप्त तथा माया 
की भाँति कल्पना करते हैं ।* यदि दृष्ट सृष्टि का अस्तित्व वास्तविक होता तो उसका 
विनाश भी सम्भव होता परन्तु समस्त द्वित्व केवल माया है। केवल एक ब्रह्म ही परमार्थतः 
सत्य है । समस्त सयुकत पदाथे जो दृष्टिगोचर होते हैं केवल माया (४०४६0) हैं ।* स्वयं 
गौड़पाद के अनुसार माया के द्वारा आत्मा में ही समस्त जगत प्रतिभासित होता है ।* 


शंकराचार्य ने सिद्धान्त प्रतिपादन के लिए माया को कोई विशेष स्वरूप नहीं 
प्रदान किया है। यह काम उनके अनुयायियों हारा सम्पादित हुआ । दांकराचार्य ने यह कभी 
भी सिद्ध करते का प्रयत्न नहीं किया कि ससार माया है वरन्‌ उन्होंने उसे स्वतः सिद्ध ही 
माना । उनके अनुसार केवल आत्मा ही सत्य है और जब केवल आत्मा ही सत्य है तो यह्‌ 
निश्चित है कि शेष सब माया तथा भ्रम है। सब जगत माया का ही बैल है। शरीर को 
आत्मा मानकर उसके सुख-दुख आदि का ज्ञान तथा आत्मा पर आरोप अनादि अज्ञान 
माया के कारण हैं ।९ इसी कारण आत्मा के अतिरिक्त सभी कुछ माया है ऐसा समझ लेने 
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रै 


न 


साया दर 


पर वैदिक विधि-निषेधों का कोई महत्त्व नहीं रह जाता ।* यदि ईश्वर को लीला के लिए 
सुष्ठि का कर्ता मान लिया जाय, तो वह भी सत्य नहीं है । वास्तव में सम्पूर्ण सृदध्चि भी माया 
तथा भ्रम है, और साथ ही सृध्ना भी । ब्रह्म ही संसार का निमित्त तथा उपादान कारण है।* 


माया तथा ब्रह्म के साहचर्य का आरम्भ चाहे वह व्यक्षित तथा जीव के रूप में 

हो, चाहे संसार या समष्ति के रूप में, किसी काल-विशेष से नहीं हुआ । माया कोई सत्य 
वस्तु नहीं है, अविद्या के द्वारा सब हृष्ठिगत होता है । यथार्थ सत्य का ज्ञान हो जाते ही माया, 
अविद्या तथा उसकी प्रतीति के का्यं सब विलीन हो जाते हैं ।? ब्रह्म और माया का कोई 
सम्बन्ध सम्भव नहीं | सत्य का अनृत से कोई सम्बन्ध नही हो सकता, यह दिखावा' मात्र 
(/०07९४7००८९८) है ।४ ह॒व् सृष्ति, नियत सिद्धान्त, अनन्त नाम रूपात्मक सत्ता सब 
अविद्या, अश्ञान या माया-जनित हैं तथा यह सब सुबोध नहीं है ।* यही नहीं, माया सत्‌ 
तथा असत्‌ दोनों से भिन्‍न श्रेणी (स्वतः:सिद्ध कल्पता) में मानी गई है। तके की किसी 
भी कोटि में यह नहीं आती, न अस्ति में, न नास्ति मे, न दोनो से भिन्‍न में ही । इसे 
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श 


द्दे सक्तिकाष्य में रहस्यवाद 


“तत्वान्यत्वाभ्याम्‌ अनिवंचतीया” कहा गया है।* संसार का दिखावा, माया या अविद्या को 
अनिर्वचनीय, अवर्णानीय माना गया है ।* जगत्‌ कार्य है। कार्य के सभी गुण माया के 
अवर्णनीय एवं अनिर्वचनीय अज्ञान हैं ।* 


शंकर मतावलम्बियो ने कभी-कभी माया तथां अविद्या में भेद माना है। माया 
संसार के समष्लनि भ्रम का कारण है तथा अविद्या उसी आच्छादक स्वरूप का जीव-गत 
भेद है ।* वाचस्पति मिश्र के मतानुसार माया सहकारी है जिसके कारण एक ब्रह्म, जीव 
को लौकिक दृष्ठनि से बहुत प्रकार से दिखलाई पड़ता है ।* प्रकाशानन्द ने जगत्‌ को माया का 
कार्य माता है जो कि जगत्‌ के श्रम का निमित्त तथा उपादान दोनो ही कारण है ।९ 


इस प्रकार वेदों से लेकर वेदान्त-दर्शन तक माया शब्द विभिन्‍न अर्थों में प्रयुक्त 
हुआ है। कभी वह अलौकिक शक्ति, अद्भुत कौशल, कभी छल-कपट तथा भ्रम के अर्थ 
का द्योतक रहा है। कही धोबे व कपटपूर्ण आचरण के अर्थ से और कही द्विधा व मिथ्या 
ज्ञान के अर्थ से माया की धारणा समन्वित रही है। शाकर मतानुयायियों द्वारा अविद्या तथा 
माया में भी अन्तर मानते हुए ब्रह्म को आवरित करने वाली माया सृष्टि का कारण मानी 
गई है । आगे चलकर हिन्दी सन्‍्त-कवियों ने भी माया के प्रायः उपर्युक्त सभी अर्थों एवं रूपों 
को ग्रहण किया है । 


तुलसी के मानस में माया शब्द कही पर साधारण छल के अर्थ में” और कही पर 
इन्द्रजाल के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है । नट बडा विकट कपट करके लोगो को मोहित कर लेता 
है। दर्शक उस ऐन्द्रजालिक प्रयोग से आकर्षित होकर वास्तविकता से भिन्‍न देखते है परन्तु 
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पे 


स्राथा ६५ 


इस प्रकार के जादू का प्रभाव इन्द्रजालिक के साथ कार्य करने वाले उसके सेवक को प्रभा- 
वित नहीं करता | उससे वास्तविकता छिपी नहीं रहती +* खरदूषण-युद्ध के समय राक्षसों 
ने उन तमाम युद्ध-विधियों को ग्रहण किया था जो कि असाधारण होने के कारण सामान्‍्य- 
जनों में कौतृहल उत्पन्न करने वाली थी | समान आक्ृति के सहस्नो व्यक्षिययो का युद्ध के 
लिए सन्‍्नद्ध दिखाई पड़ना, उनका शृत्यु को प्राप्त कर युद्ध-क्षेत्र मे गिर पड़ना तथा पुनः 
शवों का उठकर युद्ध प्रारम्भ करना आदि ऐसे ही कौतुक-पूर्ण कार्य थे | यथार्थ से भिन्‍नता 
के कारण यह ऐन्द्रजालिक भ्रम की भाँति ही है। ऐसे अवसर पर मायानाथ राम भला 
कब चुप रहने वाले थे । उन्होंने अपने कौतुक-पूर्ण कार्य से सब राक्षो को राम के समान 
स्वरूप वाला कर दिया और वे परस्पर एक दूसरे से युद्ध करते हुए लड़ मरे। इस प्रकार 
का अज्ञान भी (0/90७८३| ॥|0६0॥) प्रकाशीय अ्रम ही है ।* इसी अर्थ भें अन्यत्र भी 
माया छब्द आया है : 
(१) देखि महा मर्कट प्रयल रावन कीन्द्र विचार। 
अंतरहित होह निमिष महँ कृत माया विस्तार ॥ 


(२) “जब हरि माया दूरि निवारी । नहिं तहँ रमा न राजकुमारी ।!! 
(३) “जानि न जादू निसाचर माया । काम रूप केहि कारन आया। ”” 


आदि पक्तियों में माया छल तथा अविश्वास के पुट से समन्वित दिखाई पड़ती है। माया 
शब्द कपट के अर्थ मे भी प्रयुक्त हुआ है ।* राक्षसी माया के द्वारा नागफाँस में समस्त वानर- 
सेना के बद्ध होने के प्रसंग मे म्गया भ्रम के अर्थ में व्यवहत हुई है। गरुड़ के द्वारा माया- 
तागों के भक्षण कर लिये जाने पर समस्त वानर-समूह माया-विगत हो भ्रम से मुक्त 
होकर अत्यन्त हित हुआ ॥* इसी प्रकार कामदेव ने अपनी माया के द्वारा बसत का सृजन 
किया, यह भी एक प्रकार का भ्रम ही है। यहाँ पर माया से तात्पये है सृजन-शक्ति का ।* 
पूर्व-बणित अ्रम (नागफाँस का प्रसंग) की भांति काम का बसत-विस्तार भी भ्रम का ही 
द्योतक है । अन्तर केवल इतना है कि प्रथम प्रकार का भ्रम अत्यन्त क्षणिक तथा निम्नकोटि 
के पात्रों द्वारा समुत्पन्न हुआ था, जबकि यह भ्रम अपेक्षत. दीघंकालिक तथा उच्चकोटि के 


१. नटकृत विकट कपट खगराया | नट सेवकहि न व्यापह माया । तु० रा०, उ० का० ६१०३-४ 

हरि माया कृत दोष गुन बिनु हरि भजन न जाहिं || तु० रा०, 3० का० १०४ (क) 
२. महि परत उठि भट मिरत मरत न करत साया अति घनी । 

झुर डरत चौदद्द सहस प्रंत विलोकि एक अवध धनी ॥ तु० रा०, अर० का० १६-४ 
३. सुर मुनि सभय प्रभु देखि माया नाथ भ्रति कौतुक करयो। 

देखहिं परसपर राम करी संग्राम रिपुदल लरि मसयो ॥ तु० रा०, अर० का० १६-०४ 
४. कहईइ करठ किन कोटि उपाया । हाँ न लागिदिं राउरि माया ॥ तु० रा०, अयो० का०३२०३ 
५. खगपति सब धरि खाये माया नाग बरूथ । 

माया विगत भये सब दरषे बानर जूथ ॥ तु० रा०, लं० का० ७४ (क) 


६. तेहि आश्रर्माहें मदन जब गयऊ। निज भायाँ बसनन्‍्त निरमयऊ | 
कुसमित बिविधि बिटप बहुरंगा | कूजहि कोकिल गुंजदिं भूगा।.. तु० रा०, बा० का० १२५०१ 


द्द अक्विकाग्य में रहस्थवाद 


पात्र द्वारा समुपस्थित किया गया है। भारतीय दर्न में माया के वास्तविक स्वरूप को 
स्थिर करने में काल एवं पात्र के इसी भेद का उपयोग किया गया है। परमात्मा की शक्ति 
व अ्रम को माया तथा जीवगत भ्रम को अज्ञान या अविद्या कहा गया है | 


सिद्धान्त रूप से मै, मेरा, तू, तेरा, अहं तथा पर का भाव ही माया है और इसने 
सभी जीवों को वश में कर रकक्‍्खा है, ऐसा तुलसीदास ने माना है। जहाँ तक इन्द्रियों एवं 
मन की गति है सब माया है।" इसी भाव की पुनराद्तत्ति प्राय गुलाल में भी हुई है। उनके 
मत से जो कुछ भी दृष्टिगत होता है सब माया ही है ।* इस माया के दो स्वरूप हैं : एक विद्या 
तथा दूसरी अविद्या । अविद्या माया अत्यन्त दुष्टा तथा दुःखरूपिणी है जिसके वशीभूत होकर 
जीव भवकूप में पड़ा है। माया का यह अविद्यात्मक रूप जीव को आसक्त करने वाला है । 
दूसरी विद्यात्मक माया है जो कि जगत्‌-रचना की कारण है। यद्यपि माया के आधीन त्रिगुण 
हैं तथा माया जगत्‌ की निर्मात्री है परन्तु उसमें स्वयं का कोई बल नहीं है। वह परमात्मा 
की प्रेरणा से उसी से शक्ति प्राप्त करके सृजन-कार्य सम्पादित करती है ।* 


शंकर के परवर्ती वेदान्तियों को माया के दो रूप मान्य थे। उपनिषदों में वर्णित 
परा और अपरा विद्या ज्ञान की दो कोटियाँ कही गई है । इसी प्रकार तुलसी ने माया को दो 
श्रेणियों में विभकत किया है -विद्या तथा अविद्या । विद्या ईश्वर की उपाधि के रूप में तथा 
अविद्या जीव के आच्छादक रूप मे मानी गई है | 


माया ईदवर की वशवतिनी तथा गुणों की खान है | परमात्मा की प्रेरणा से माया 
जीव को अपने में रत रखती है | माया के वशीभूत होकर ही जीव में 'अहम्‌' का बोध होता 
है । यदि एक रस अखण्ड ज्ञान हो जाय तो जीव तथा ईश्वर में कोई भेद नहीं है । एक तथा 
अनेक का भेद माथा का ही कार्य है ।” जीव स्वय सच्चिदानन्द परमात्मा का अंश है परन्तु 
माया के कारण ही 'कीर' और 'मरकट' की भाँति स्वयं अपने बन्धन का कारण होता है ।* 





१. मैं अरु मोर तोर ते माया | जेहि वस कीनहे जीव निकाया । 

गो गोचर जेंद लगि मन जाई । सो सब माया जानेहु भाई ॥ तु० रा०, भश्रर० का? १४०१, २ 
२. जो कुछ श्न नयननि लखि आई । सो सव माया लखब कहाई ॥ गुलाल, पृ० १६५ 
३. तेहिकर मेद सुनहु तुम्द सोऊ । विद्या अपर श्रविद्या दोऊ । 

एक दुष्ट अ्रतितय दुख रूपा । जा बस जीव परा भवकृपा । 

एक स्व जग गुनवस जाके । प्रभु प्रेरित नहि निज बल ताके ॥ तु० रा०, अर० का० १४-०३ 
४. एतना मन शनत खगराया । रघुपति प्रेरित व्यापी माया। 

ग्यान अखण्ड एक सीताबर ! माया वस्य जीव सचराचर । 

ओं सब के रह ग्यान एक रस । ईश्वर जीवहि भेद कहहु कस । 

माया बसस्‍्य जोब अभिमानों।ईस वस्य माया गुन खानी। 

परवस जीव स्वव॒ल भगवन्ता | जीव अनेक एक ओ कून्‍्ता। 

मुषा भेद यथपरि कृत माया। बिन्र हरि जाइ न कोटि उपाया। तु० रा०, 3० का० ७७-१ से ४ 
४० ईश्वर अंस जीव अबिनासी । चेतन अमल सहज सुखरासी । 

सो माया कस भयठ गोसाई। बेयो कीर मरकट को नाई। तु० रा०, 3० का० ११६-१, २ 


आयी है& 


माया परमात्मा के दरबार की नतंकी है एवं भक्ति परमात्मा की प्रियतमा पत्नी है। 
माया, ज्ञान-बैराग्य आदि (जिनकी कल्पना तुलसी ने पुरुष वर्ग की कोटि में की है) मुक्ति के 
साधनों को मोहित कर सकती है परन्तु भक्ति से वह सदा भयभीत और संकुचित रहती है ! 
भक्‍त के ऊपर वह कोई प्रभुत्व स्थापित नहीं कर सकती ।" तुलसी के इस भाव से मिलता- 
जुलता भाव कबीर में भी उपलब्ध है। जिसमें उन्होंने जगत्‌ को हाट, विषय-रस को स्वाद 
तथा माया को वेश्या कहा है । जिस माया के वशवर्ती होकर सम्पूर्ण जमत्‌ विविध प्रकार 
के नाच नाचता है तथा जिसका चरित्र किसी को विदित नहीं, परमात्मा के अ,-विलास 
से--सकेत मात्र से--वही माया अपने समाज सहित नटी के समान द्ृत्य करती है।? माया 
परमात्मा की नरतंकी अथवा नटी ही नहीं, उसकी दासी भी है। परन्तु ज्ञान हो जाने पर यह 
दासी भाव भी मिथ्या हो जाता है। तात्पये यह है कि माया का अस्तित्व तभी तक रहता 
है जब तक ज्ञान का प्रकाश नहीं हो जाता है। इसमें सदेह नहीं कि परमात्मा की कृपा से ही 
माया से भुक्ति सभव है ।* सब प्रकार से गहन माया भगवान के सम्मुख सभीत तथा करबद्ध 
होकर उपस्थित रहती है परन्तु वही माया कठपुतली रूपी जीव को सूत्रधार की भाँति मन- 
चाहा नाच नचाया करती है।* इस भावना की तुलसी में कई बार आद्त्ति हुई है--जिस 
माया ने चराचर जीवो को वश में कर रक्‍्खा है वही माया परमात्मा से भयभीत रहती है 
तथा उसी के इंगित पर स्वयं नृत्य करती है ।* 
ईश्वर की सत्ता से ही माया का अस्तित्व एवं कतृ त्व तुलसी को मान्य था यह निम्न 
दोहे से और अधिक स्पष्ट हो जाता है-- 
माया जीव सुभाव गुन काल करम, महदादि । 
इस अ्रंक ते बढ़त सब ईस अंक बिनु बादि ॥ तु० ग्र०, पू० १०० 
ईश्वर का आधार प्राप्त करके ही माया जीव आदि अपना अस्तित्व घारण करते 
तथा इद्धि को प्राप्त होते है । ईश्वर के अन्यथा कुछ भी नही रहता । यही नहीं पुरुष सूक्‍त 
१. माया भगत सुनहु तुम्ह दोऊ | नारि वर्ग जानश सब कोऊ । 
पुनि रघुवीरहिं भगति पियारो | माया खलु नतंकी बिचारी । 
भमतिहिं सानुकूल रघुराया | ताते तेहि डरपति अति मा । 
राम भगति निरुपम निरुपाधी | बसश जासु उर सदा श्रबाधी । 
तेहि विलोकि माया सकुचाई । करि न सकद क॒छु निज प्रभुताई । तु० रा०, 3० का० ११४-२,३,४ 
२० जग दृट्बाड़ा स्वाद ठग माया बेसां लाइ। 


राम चरन नोका गद्दी जिनि जाइ जनम ठगांड |! क० प्र०, पु० ३२ 
३. जो माया सब जगहि नचावा | जासु चरित लखि काहु न पावा। 

सोश प्रभु अर, विलास खगराजा । नाच नटी श्व सहित समाजा । तु० रा०, उ० का० ७१-३१ 
४, सो दासी रघुबोर के समुके मिथ्या सोषि। 

छुटै न राम कृपा बिनु नाथ कहदेँ पन रोपि ॥ तु० रा०, उ० का० ७१ (ख) 
५. देखी माया सब विधि गाढ़ी । भ्रति समीत जो रें कर ठाढी । 

देखा जीव नचावश जाही । देखी भगति जो छोरइ तादी ॥ तु० रा०, बा० का० २०१०२ 


६. जीव चराचर बस के राखे । जो माया प्रभु सों भय भाखे । 
अंकुटि बिलास नचावह तादो | भ्रस प्रभु छाड़ि भजिभ कहु कादी | तु० रा०, बा० का? १६६०२,३ 


७० भक्तिकाब्य में रहस्थवांद 


की शैली के समान तुलसी ने परमात्मा का वर्शान करते हुए माया को परम पुरुष का 'हास' 
कहा है ।" 


कमल सघन होकर जलराशि को इस प्रकार आच्छादित कर लेते हैं कि जल हृष्टि- 
गोचर नहीं होता; इसी प्रकार माया ब्रह्म को इस प्रकार आच्छादित किये हुए है कि वह 
जीव को दिखलाई नही पड़ता । यदि ब्रह्म और जीव के बीच माया का आवरण न होता 
तो जीव ब्रह्म के स्वरूप का सदैव ही प्रत्यक्ष किया करता । माया से जिस प्रकार ब्रह्म 
परिछिनन है, उसी प्रकार जीव भी माया से आवरित है ।* दादू का भी यही मत है कि पर- 
मात्मा ने सृष्टि-रचना करके और माया का परदा डालकर अपने को अद्ृष्ट कर दिया है। 
इसीलिए वह सर्व साधारण की आँखों से परे है ।* 


कबीर ने माया को छाया के सहश माना है, जो पकड़ने का प्रयत्न करने पर तो दूर 
भागती है और पकड़ में नहीं आती परन्तु उससे दूर भागने वाले का वह पीछा नहीं 
छोडती--साथ ही लगी रहती है |” तुलसीदास के मत से माया की अभिद्ृद्धि अथवा न्यूनता 
उसके परमात्मा के समीप या दूर होने पर निर्भर है। सूर्य के आकाश मे दूरस्थित होने पर 
छाया हृद्धि को प्राप्त होती है तथा निकट होने पर छाया अत्यन्त लघु हो जाती है । 
इसी प्रकार परमात्मा के निकटस्थ जीव को माया कम तथा दूरस्थ को अधिक प्रभावित 
करती है ।* 

माया को ठगिनी रूप में भी आलोच्य कवियों ने प्रस्तुत किया है | माया ठगिनी 
समस्त जगत्‌ को ठगती रहती है, परन्तु परमात्मा के द्वारा वह ठगिनी भी ठगी जाती है ।* 
साया ने किसी को ठगने भे नहीं छोडा परन्तु इसको किसी ने नहीं ठगा । जो इसको ठग 
सके उसे ही सच्चा भक्त समझना चाहिए ।” साथ ही साथ माया सबको मोहित करने वाली 
है जो कि प्राप्त करने का प्रयत्न करने पर नही मिलती परन्तु मिथ्या समझ कर त्याग देने 


१. अधथर लोग जम दसन कराला। माया हास बाहु दिगपाला ॥ तु० रा०, ल॑० का० १४-३ 


२. पुररन सघन ओर जल बेगि न पाश्य मर्म । 

मायाद्चन्न न देखिआ्र अंसे निभु न अह्य ॥ तु० रा०, अर० का० ३६ (क) 
३. बाजी चिहर रचाइके रह्या भ्रपरछन होश । 

माया पट पडदा दिया ताथें लखे न कोइ ॥ दादू , भा० १, पु० १२४ 


४. माया छाया एक सी विरला जाने कोय । 
भगता के पीछे फिरे सन्मुख भागे सोय ॥ 
५६ राम दूरि माया बढ़ति घटति जानि मन मांह । 
भूरि दोति रवि दूर लखि सिर पर पगतर छोह 
६. माया तो ठगिनी भई ठगत फिरे सब देस। 
जा ठग या ठगनी 5गी ता ठग को आदेश |॥ 
७. माया ठगिनी जग ठगा इहके ठगा न कोय । 
पनटू यहिके सो ठगे (नो) साचा भकता होय ॥ 


कबीर, सं० वा० सं० भा० १, पु० ४७ 
हु० भ०, पृ० ६१ 
कबोर, सं० वा० सं० भा० है, पृ० ५७ 


पलट्ू, सं० बा० सं० भा० १, पृ० २२३ 


साया $ 


पर पीछे लगी फिरती है ।* माया का यह महामोहिनी रूप इतना प्रबलतम है कि वह जीव 
को किसी प्रकार छोड़ती ही नही । भ्रम, मोह आदि विकारों से रहित प्राणी को भी अपने 
आकर्षक एवं मोहक रूप से छलपूर्वक लुभा लेती है ।* दादू ने माया को शदुभाषिणी कहा 
है | देखने से वह बड़ी ही विनम्र प्रतीत होती है परन्तु अन्तर में प्रविष्ट होने का अवसर 
पाते ही राक्षसी के समान कृत्य करने लगती है, मर्म का भक्षण करती है।? माया ऐसी सर्पिणी 
के समान है जो जीवों का आगे-पीछे जिधर से भी अवसर मिले, सब तरफ से भक्षण करने 
वाली है ।” माया स्वयं तो सर्पिणी है ही, उसकी केचुल पहनकर विषयों और कर्मों में आसक्त 
होकर मनुष्य सपं की भाँति बन जाता है। केचुल-हूपी माया के आवरण के कारण उसे 
सत्य दिखाई नही पड़ता और भटकता हुआ वह अयना सिर फोड़ता रहता है ।* माया ने 
सारे संसार को अन्धा बना रक्‍्खा है । स्वयं अद्ृष्ट होकर भी सबको भ्रम में डाले हुए है ।९ 


नवनीत के समान ग्दु हृदय माया रस के प्रभाव से पाषाणवत्‌ कठोर हो जाता है ।” 
माया मिश्री की छुरी के समान हैजो कभी विश्वसतीय नहीं हो सकती । मौका 
पड़ने पर उससे आधात होना स्वाभाविक ही है। वास्तव में जीव तथा ब्रह्म अभिन्‍न 
हैं। माया ने ही रसवाद के कारण इस अभिन्‍नता को मिठा कर दांनों की प्रृथक्‌ स्थिति 
करके भेद उत्पन्न कर दिया है ।* माया के द्वारा मनुष्य सब्र कार्य सम्पादित करता है। 
स्वयं उसकी शक्ति नहीं कि वह माया से ब्रिमुख हो जाय। जिस प्रकार कठपुतली 
नृत्य करती है परन्तु उसके अग-प्रत्यगों का संचालन तथा विविध कार्य उसकी शक्ति तथा 
वच्य में नहीं होते वरन्‌ उनका सचालक सूत्रधार होता है उसी प्रकार जीव के कार्य-कलापों 
का सचालन माथा के द्वारा होता है ।* ससार की प्रपचपू्ण स्थिति मे माया ने जीव को 
घेर रखा है, और लोभ, मोह आदि माया के अगो के वशवर्ती होकर जीव आवागमन के चक्कर 


« कबीर माया मोहिनी मांगे मिले न हाथि । 


न 


मनह उतारी मूठ करि तब लागी डोलै साथि ॥ कृ० ग्र०, पृ० 8 
२. अम भागा गुरू बचन सुनि मोह रहा नहिं लेस । 

तब माया छल हिंत किया महानोहनों भेस । मलूकदास, भा० २, पृ० ३२ 
३. भाया मीठी बोलणी ने नें लागे पाइ 

दादू पैसे पेट में काडि कलेजा खाइ ॥ दादू, सं० बा० सं० भा० १५ पृ० ९७ 
४, सापिणि इक सब जीव को आगे पीछे खाह दादू , भा० १, १० १२३ 
५. विष कर्म की केचुली पहिरि हुआ नर नाग 

सिर फोर्ड सूमे नहीं कौ पाछिला अभाग ॥ क्‌० ग्र०, एृ० ४१ 
६. उठे विद्दान पेट का पन्‍्धा | माया लाभ किया जग अनन्‍्धा । 

तन मन छीन कुटम्बे लाया । छिप रहो आप लोग मर्माया ॥ मलूकदास, भा० २, पृ० १० 
७. माख्य मन पाहण भया माया रस पीया । दादू, भौ० १, ए० ११५ 
८. माया मिसरी कौ छुरी मत कोई पतियाय । 

इन मारे रसवाद के अहाहिं अक्य लड़ाय मलकदास, सं० वा० सं० भा० १, १० १०३ 
£. ज्यों नाचत कठपूतरी करम नचावत गात । 


अपने द्वाथ रद्दीम ज्यो नहीं आपुने हाय ॥ रहीम, १० ॥ 


७३ भक्तिकाध्य में रहस्ववाद 


में पड़कर कष्ट उठाया करता है ।* माया से कोई बचा नहीं है, वह आकर्षक जो ठहरी। 
माया के भूले पर सभी अपनी शक्ति और सामर्थ्य भर भूलते हैं परन्तु उसका अंत न पाकर 
थक कर चुर होकर वहीं गिर जाते हैं ।* कबीर ने भी माया के इस भूले की कल्पना की 
है। परमात्मा ने क्रीडा (लीला) के लिए इस संसार की रचना की है । यहाँ कोई विरला 
ही ऐसा होगा जो माया के भूले में भूलने की इच्छा न करे । रात-दिन, मास, ऋतु, युग, कल्प 
तथा अनन्त समय बीत गया, परन्तु इस कूलने से अवकाश न मिला । अनेक बार नीचे-ऊचे 
पेंग पर चढ़कर अनेक सुखद एवं दुखद परिस्थितियों में रहता हुआ जीव निरन्तर अम में भूला 
ही रहता है। कबीर इस भूलने से ऊबकर तथा श्रम से विराम-प्राप्ति के लिए माया से 
निदृत्ति चाहते हैं और इसी हेतु भगवान से प्रार्थना करते हैं क्योंकि माया का संचालक एवं 
नियंता एकमात्र वही है ।? परमात्मा ही सब कुछ है चाहे एक कहा जाय या अनेक, व्यापक 
माना जाय अथवा पूरक वही सर्वत्र विद्यमान है। उसके विविध रूपो का कारण एकमात्र 
माया है| परन्तु इसे सब कोई नही जानता । विरले को ही यह रहस्य विदित होता है । 


तुलसी के द्वारा माया नतंकी और दासी के रूप में ग्रहीत हुई है, उसी प्रकार उन्होंने 
माया को रमा का विलास भी माना है तथा राम अनुरागी भक्‍तो के लिए माया को वमन 
की भांति त्याज्य कहा है । इसीलिए मलुकदास ने भी माया को भवतो के मार्ग में न आने 
के लिए सावधान किया है। यदि भगवान राम को यह ज्ञात हो गया कि माया भक्तों के 
प्रशस्त पथ में अवरोध उत्पन्न करती है, तो माया का कल्याण नहीं । क्योकि उसका शासन- 
सूत्र प्रभु के हाथ में ही है। दीनो के रक्षक, अविनाशी भगवान्‌ के भक्तो पर माया अपना 
प्रभाव डालने में समर्थ नहीं होती । इसलिए माया को अपने आकर्षक एवं मोहक रूप को 
त्याग कर, जिसमें कि वह सब प्राणियों को फेसाया करती है, भक्‍्तजनो के सम्मुख अत्यन्त 


« जग रचना ज॑जाल जीव माया ने घरा । 
झरे हां तुलमी लोभ माह वस पर करे चोरासौफेर! । छुलमा साहब, स० वा० सं० भा० २, पू० २४० 
« माया रच्यों दिडालना सत्र कांट भृल्यों आय | 
पेंग मार वि गिरि गये काहू अल ने पाय ॥ जगनत्रीवन, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ११८ 
« वहु विधि चित्र बनाइक हरि २5॥ क्राठा रास । 
जहि न रच्छा भूलिबे कौ एसी बुधि केहि पास । 
भुलत भुलत बहु कलप बोते मन न छोडै आ्रास ! | 
रचि हडोला भ्रद्दोी-निस्ति हो चारि जुग चौमास । 
कबहूँ ऊँच से नीच कबदू सरग-भूमि ले जाय । 
अति अमत भरम हिंडोलवा हों नेकू नहिं ठहराय । 
डरत हो यहि म्ूूलिवे को राखु जादवराय ! 


छः 


जे 


+ 


कहे कबोर गोपाल पिनती सरन हरि तुञ पास ॥ ह० प्र० कृ०, पृ० ३२८ 
४. एक अनेक वियापक पूरक जित देखो तित साई । 
माया चित्र विचित्र विमोहत विरला बूके कोई ॥ नामदेव, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ३१ 


५- तेहिं पुर बसत भरत बिनु रागा | चंचरीक जिमि चंपक जागा ! 
रमाविलासु राम अनुरागी । तजत बमन जिमि जन बड़भागी ॥ तु० रा०, अयो० का० ३२३-४ 


साँयां ९३ 


विनीत एवं सलज्ज रहना चाहिए।* माया तथा जीव दोनों ही ब्रह्म से उद्भूत हुए हैं । अस्तु 
जीव और माया में भाई-बहन का सम्बन्ध भी मान्य है। कबीर ने माया को भगिती के 
रूप में भी देखा है। यदि कोई बहन चाहे कि वह अपने सहोदर को अपने नेत्र-कटाक्षों से 
आकर्षित कर ले तो यह पृर्णरूपेण अस्वाभाविक और अनैतिक है। इसके अतिरिक्त बहिन 
का दुराचारिणी होना किसी भी भाई के लिए उसके हर्ष का विषय न होगा । इन्ही दोनों 
कारणों से कबीर माया के लुभावने कटाक्ष-जाल को विषय के समान हेय, त्याज्य तथा घातक 
समभते हैं ।* 
दरिया साहब की माया-विषयक धारणा एक विशेषता रखती है। उनके अनुसार 
माया हछाब्द का प्रयोग सभी लोग करते हैं परन्तु माया के वास्तविक स्वरूप की पहचान 
किसी को नही है। केवल परमात्मा के नाम के साथ जो कुछ है उसके अतिरिक्त शेष सब 
माया है ।? तुलसीदास ने माया को जीव और ब्रह्म के बीच स्थित बताते हुए उपमा के 
द्वारा स्पष्ठ किया है : 
आगे रामलखन पुनि पाछें । तापस बेस विराजत काछे । 
उभय बीच सिय सोद्दति केसे । ब्रह्म जीव बिच माया जैसे ॥ 
तु० रा०, अथो० का० १२२-१ 


अब तक हमने माया के विभिन्‍न रूपों तथा अर्थों को देखा । हिन्दी साहित्य में 
माया शब्द धन या सम्पत्ति के अर्थ में भी प्रयुक्त हुआ है और यह इस साहित्य की व्यक्तिगत 
मान्यता है। ससस्‍्क्ृत तथा पालि-साहित्य में माया शब्द इस अर्थ में कहीं भी नहीं आया । 
धन-सम्पत्ति से सम्बन्धित अनुराग, आसक्ति के अर्थ में भी माया यत्र-तत्र आई है : 


आदि समय चेता नहीं, अंत समय अंधियार । 
मध्य समय माया रते, पाकड लिये गेंवार ॥ 
सं० वा० सं० भा० १, प० १८६ 
इन पक्तियों में माया षब्द आसक्ति के प्र्थ में ही व्यवह्ृत हुआ है ।* माया देखने मे 
अत्यन्त विकट है और वह छशरीर का साथ नही देती। शरीर नष्ट हो जाता है और वह 
यहीं छूट जाती है। इस प्रसंग में माया, धन, सम्पत्ति, सासारिक ऐह्वर्य की प्रतीक है । 





१. इमसे जनि लागे तू माया । 

थोरे से फिर बहुत द्ोयगो सुनि पैहें रघुराया । 

तर है चितै लाज कर जनकी डारु हाथ की फांसी । 

जनते तेरो जोर न लक्टिद्दे रक्षपाल अविनासी । 

कहे मलूका घुप करू ठगनी औगुन राखु दुराई । मलूकदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १०६ 
२० तुम घरि जादु दमारी बना । विष लागे तुम्हारे नेना । क॒० ग्र०, पृ० १८० 
३- माया माया सब कहै चीन्दे नाही कोय । 

जन दरिया निज नाम बिन सबही माया होय | दरिया मार० ५०, पृ० ४१ 
४. माया बिहड़े देखता काया संग न जाइ | 

कृत्तम विहढ़े बावरे भजरावर ल्‍यौ लाइ ॥ दादू, सं० बा० सं० भा० १, ए० ६६ 


कैच भक्किकाध्य में रहस्थवीद 


दाड़ू ने माया का अस्तित्व मनुष्य की जीवितावस्था तक ही माना है। प्राणान्त हो जाने पर 
तथा परमात्मा का ज्ञान हो जाते पर माया से कोई सम्बन्ध नही रह जाता--स्पष्ठ ही है कि 
मत तथा भक्त के लिए सांसारिक विभूति का कोई मूल्य नही रह जाता ।* कबीर की दृष्टि 
से माया ऐसी लता है जो मुक्ति तथा नरक दोनों को देने में समर्थ है। इसका सदुपयोग 
करते रहने से--खाने-खरचने से--यह मुक्ति की दात्री है परन्तु सचय करने से नरक की 
देने वाली है ।* यहाँ पर भी माया झब्द द्रव्य या धन के लिए ही आया है । 


धालापन सब खेल गँतवाया तरुन भया जब रूप घना । 
बूद्ध भया जब आलस उपज्यो माया मोह भयो मगना ॥ 


उपर्युक्त पंक्तियों में माया शब्द धन, सम्पत्ति, पुत्र-कलत्र आदि का द्योतक प्रतीत 
होता है । ह॒ृद्धावस्था के उपरान्त जीवन का अत हो जाने पर जब शरीर ही जीव का अपना 
नही होता तो माया--दारा, सुत, वित्त आदि ही जीव के किस प्रकार अपने बने रह सकते 
हैं ।? इसीलिए सुन्दरदास ने माया-मोह सासारिक विषयासक्ति त्यागकर परमात्मा का स्मरण 
करने का उपदेश दिया है ।* जगजीवन साहिब के द्वारा भी माया शब्द का यही अर्थ ग्रहीत 


हुआ है ।* 


आलोच्य कवियों ने जीव तथा ब्रह्म की अभिन्‍नता का दिग्द्शन कराया है। जीव 
ब्रह्म ही है। अपने को भूल जाने के कारण ही उसकी तथा ब्रह्म की पृथकता प्रतीत होती 
हैं ! जीव और ब्रह्म के प्रथकत्व का कारण और कुछ न होकर जीव की आत्मविस्म्वति 
अर्थात्‌ अज्ञान मात्र है। व्वान काच के कक्ष मे अपना प्रतिबिम्ब देखकर और उसको अपना 
प्र तिदन्द्री अन्य इवान समझकर, ईप्यावश भौक-भौक कर प्राण दे देता है। सिह कृप-जल 
में अपने ही प्रतिबिम्ब को देखकर उसे दूसरा सिह समझकर अपने अहकार पर आधात का 
अनुभव करता है और कुएँ में कृुद कर जीवन का अन कर देता है। मदमत्त हाथी स्वच्छ 
स्फटिक-शिला में अपने प्रतिबिम्ब पर ही क्रोधवश् प्रहार करता है और इस प्रकार अपने ही 
अज्ञान के कारण दाँतो को तोड़ बैठता है। बन्दर जिह्ठा-रस के कारण एक मुट्ठी अन्न के 
प्रलोभन मे फेसकर स्वय ही अपने बन्धन का कारण होता है। चाहते अथवा न चाहते हुए 
भी उसे उदर-पूति के लिए आत्म-सम्मान खोकर घर-घर नाच दिखाते हुए भीख माँगनी 











१. जब लग काया तब लग माया रहद्दे निरन्तर अवधूराया | 


अमर भमे पद बंकुठ वास छाया माया रहे उदास ॥| दादू, भा० २, पृ० १७० 
२. कबोर माया रूखड़ी दो फल की दातार ॥ 

खावंत खरचत मुक्ति दे संचत नरक दुवार ॥ कबोर, सं० बा० सं० भा० १, पृ० ४७ 
३. काया अपनी है नहीं माया कहँ से हाथ । 

चरन कमल में ध्यान रख इन दोनों को खोय ॥ गरीबदास, सं० वा सं० भा० १, पू० २०२ 
४५ छुन्दर भजिये राम को तजिये माया मोह । 

पारस के परसे बिना दिन दिन छोजे लोद ॥ सुन्दरदास, सं० बा० सं० भा० १, पृ० १०८ 


४- सत्तनाम जपु जीयरा भोर वृथा करि जान । 
माया तकि नहि भूलसी समुभ्ति पाद्लिला हान | जगजीवनसाहिब, सं० व० सं० भा० १ एृ० ११६ 


साया पा 


पड़ती है। तोते के बन्धन का कारण कोई बाहरी उपकरण नही होता स्वयं अपनी चंचु से 
वह अपने बन्धन-पाश को पकड़ता है। इसी प्रकार मनुष्य को माया के बन्धन में डालने 
वाला कोई अन्य नहीं है। स्वय उसकी हृदयस्थ दुद्ध त्तियाँ ईर्ष्या, अ्रहंकार, क्रोध, तृष्णः 
आदि उसको फंसाये हुए हैं ।* अस्तु हमने देखा कि मनुष्य अज्ञानवश ईए्या, क्रोध आदि 
माया के अगों द्वारा बद्ध है। 


मनुष्य को अपने में आसक्‍त कर उसकी आत्मविस्म्ृति का कारण बनने वाले माया 
के यह अग एक नही अनेक हैं । ये इतने असीम और प्रबल हैं कि इनसे शिव और चतुरानन 
भी भयभीत रहते है, अन्य जीव की गणना ही क्या । समस्त ससार माया के इस अवर्णनीय 
सैन्यदल से व्याप्त है, काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, दम्भ, कपट, पाखण्ड आदि माया के 
प्रधान गण हैं । विश्व में मोह किस प्राणी को विवेक-शुन्य नहीं बना देता, काम किसको 
आतुर नही कर देता, तृष्णा के वश होकर कौन बावला नही हो जाता, क्रोध से किसका हृदय 
संत्तापित नही होता ? ज्ञानी, तपस्वी, वीर, कवि, विद्वान, गुणवान ऐसा कौन है जिसकी लोभ 
के कारण विडम्बना न हुई हो । लक्ष्मी के मद से किसको गव॑ नही होता और प्रभुता 
पाकर कौन मद-रहित रहता है, शगनयनी के सौन्दर्य से कौन आकर्षित नहीं होता । सत्व, 
रज, तम गुणो के सन्निपात से कोई नहीं बचता अथवा यो भी कह सकते है कि अपने गुणों 
के कारण आत्मइलाघा के सन्तिपात से कौन बदहोश नहीं हो जाता । सम्मान के मद को 
कोई त्यागता नही, यौवन के कामज्वर से सभी पीडित होते हैं, ममता के वश होकर किसी 
को अपने यश-अपयश का ध्यान नही रह जाता । मत्सर के कारण सभी कलंकित होते है । 
शोक से सभी का हृदय कम्पित हो जाता है, ससार में कोई भी मनुष्य चिन्ता रहित नही तथा 
यहाँ ऐसा कौन है जो माया के इन उपकरणो से ग्रसित न हो । शरी र-रूपी काष्ठ को मनोरथ- 
रूपी कीट जर्जरित कर देता है; सुत, वित्त और लोकैषणा किसी की बुद्धि को भी मलिन 
करने से नहीं छोडती ।* इसी ऐषणा त्रय का प्रतिरूप ((०प्7/0]0970) हमे लिबिडो 
£. श्रपनपी श्राप ही बिसरो | 
जैसे सोनहा कांच मंदिर में मरमत भूकि मरो । 
जो केइरि विषु निरखि कृप-जल प्रतिंगा देखि परो । 
ऐसेहि मदगज फटिक शिला पर दसननि आानि अरो। 
मरकट भुठी स्वाद ना बिसरे घर घर नट्त फिरो । 
कद कबीर ललनी के सुबना तोहि काने पक्रो ॥ ह० प्र० कृ०, पृ० १४४ 
२. तुम्द निज मोइ कद्दी खय साई । सो नहिं कछु आचरज गोसाई । 
नारद सिब बिरंचि सनकादि | जे मुनि नायक भातमवादी ! 
मोद न अ्रंध कीन्द केद्दि केही | को जग काम नचाव न जेद्दी । 
तुस्‍्नों केदि न कीन्ह बौराद्य | केहिकर हृदय क्रोध नहिं दादा । 
ग्यानी तापस सूर कवि कोविंद ग्रुण आगार । 
केहि के लोभ विडंबना कीन्ह न एदि संसार ॥ 
श्रीमद वक्र न कीन्द्र केद्दि प्रभुता बधिर न काहि । 
मृगलोचनि के नयन सर को अस लाग न जाहि ॥ 


हे भक्लिकान्य में रहस्थवांद 


सिद्धान्त में यौन (5८५४) की तीन अवस्थाओं $९-िर८छा०वंप्रत्मका, $०ैनविक्टा- 
एबरधंणा तथा $ल>लकफाल्अंगा (आत्म पुनर्जनन, आत्मसरक्षण, आत्म अभिव्यक्ति) 
में प्राप्त होता है। यही दत्तियाँ मनुष्य को जीवन के विविध मार्गों में प्रह्तत कराने वाली 
होती हैं । तुलसीदास ने माया के अय तम, मोह आदि को चोर व बटमार कहा है। उनका 
संत हृदय परमात्मा का पवित्र निवास स्थान है जिसमें बहुत से चोरों ने आकर अड्डा जमा 
लिया है । वे इतने प्रबल व ऋर है कि अनुनय-विनय से भी नहीं पसीजते है । इन तम, 
मोह, लोभ, अहंकार-मद, क्रोध आदि चोरो ने अपने शत्रु बुद्धि को भी हत कर दिया । जीव 
को एकाकी जानकर वे उसका मर्दन करते है और उन अनेकों के सामने एक की पुकार किसी 
को सुनाई नहीं पड़ती । भागने पर भी तो इन तस्करों से पीछा नही छूटता । तुलसीदास को 
सबसे बड़ी चिन्ता यह है कि माया के इन गुणों से उनका हृदय जो भगवान का परम घाम 
है कही जय न कर लिया जाय और इस प्रकार प्रभु भी अपयशी हो ।* 


मोह, काम, क्रोध, लोभ, ममता आदि माया के उपकरणों को तुलसी ने मानस-रोगों 
के रूप में चित्रित किया है। ये विविध प्रकार से मनुष्य को कष्ट देते है। इनमें से मोह तो 
सब व्याधियों का मूल है। काम, क्रोध, और लोभ बात, पित्त तथा कफ रूप हैं । इनमे से 
किसी एक की भी दुद्धि कप्टकर होती ही है परन्तु यदि तीनो की ही ढद्धि हो जाय तब तो 
सन्निपात ज्वर की-सी घातकता उपस्थित हो जाती है। विषयों की अदम्प अभिलाषारूपी 
ताना प्रकार के शूल इतने अगणित एव दुर्वोध हैं कि उनका जानना तथा नामकरण करना 
भी सहज नही है। ममता को दाद, ईर्ष्या को खुजली, द्वेष को यक्ष्मा, दुष्टता एवं मन की 
कुटिलता को कुष्ट, अहकार को दुखद डमरुआ (एक रोग-विशेष) दभ, कपट, मदमान को 
गुन कूत सन्यपात नहिं केही | कोउ न मान मंद तज३उ निबेहों । 
जोबन ज्वर केहि नहिं वलकावा। ममता केहि कर जस न नसावा । 
मत्सर काहि कलंक न लावा। काहि न सोक समीर डोलावा। 
चिस्ता सापिन को नहिं खाया । को जग जाहि ने व्यापी माया । 
कीट मनोरथ दारू सरीरा। जेंहि न लाग घुन को अस धीरा । 
मृत बित लोक ईसना तीनी । केहि के मति इन कृत ने सलीनी । 


यह सब माया कर परिवारा। प्रबल श्रमित को वरने पारा ! 
सिब चतुरानन जाहि डेराही । अपर जीव केहि लेखे माही । 


व्यापि रहेउ संसार महुँ माया कटक प्रचंड । 
संनापति कानादि भट दंभ कपट पाखण्ड ॥ हु० रा०, उ० का० ७१ (क) 
१. मम हृदय भवन पभ्ु तोरा | तंह बसे आय बहु चोर! ! 
अति कठिन करहि बरजोरा । मानहि नहि विनय निहोरा । 
तम मोह लोभ 'हहंकारा | मद क्रोध बोध रिपुमारा । 
श्रति करहि उपद्रव नांथा । मदृंहि मोहि जानि अनाथा । 
मैं एक अमित बटपारा । कोउ घुने न मोर पुकारा ! 
भागेहुँ नहि नाथ उजारा । रघुनायक करहु संभारा। 
कह तुलसिदास सुनु रामा। लूटहि तसकर तब घामा । 
चिंता यह मोहि अपारा | अ्रपजस नहि होहि तुम्याय । तुलसी, स॒० वा० सं० भा० २, पृ० ८६ 


साथा ७७ 


नह॒रुआ, तृष्णा को उदर-हद्धि (जलोदर), ऐषणात्रय (सुत, वित, लोकेषणा) की तिजारी, 
मत्सर, अधिवेक को अनेक प्रकार के ज्वर तथा हषं-विधाद को ग्रह प्रदत्त कष्ट कहा गया 
है। किसी एक रोग-विशेष से पीड़ित होकर तो मनुष्य की मृत्यु हो ही जाती है फिर जो 
इस प्रकार के अनन्त असाध्य रोगों से निरन्तर पीड़ित रहे वह भला समाधि की आनन्दमयी 
स्थिति को किस प्रकार प्राप्त कर सकता है ।* 


तुलसी द्वारा वणित अनेक मानस रोगो में से काम, क्रोध, लोभ ये तीन अत्यन्त 
प्रबल दुष्ट हैं जो परम ज्ञानी मुनियों के शांत पावन चित्त को भी क्षण भर में ही क्षुभित 
कर देते हैं ।* ससार में ऐसा कोई भी दृष्टिगत नहीं होता जो इन तीनो से मुक्त हो । 
विरला ही ऐसा होता है जो नारी के नेत्र-कटाक्षो द्वारा आबिद्ध नही किया जाता, क्रोधारिन 
से प्रज्वलित मिथ्याभिमान की भट्ठी में जिसका मन दग्ध नहीं हो जाता तथा मुदठी भर 
दाने के लिए मदारी के कपि की भाँति लोभ के वशीभूत होकर नाना प्रकार का नाच नाचता 
हुआ दर-दर भटकता नही फिरता। इन तीनों से जो बच जाता है उसे ही भगवान का 
सच्चा भक्त समझना चाहिए |? नामदेव ने विषयों को वन कहा है, ऐसा वन जहाँ पहुँच 
कर प्राणी विवेकशून्य होकर मतवाला हो जाता है। पानी में रहने वाली मछली अपने अंत 
की परवाह न करती हुई जिद्दा-स्वाद के लिए बशी मे लगे हुए खाद्य के साथ ही लोहे को 
भी खा लेती है और शिकारी के हाथो में पड़कर अपनी रुत्यु का कारण होती है। उसी 
प्रकार मनुष्य इन्द्रिय रस के लिए कचन और कामिनी के मोह में फंसकर आत्मबन्धन का 
कारण होता है। मधुमक्षिका मधु का संग्रह करती हुई भी उसका उपभोग नही कर पाती। 
मधु किसी दूसरे के द्वारा अपहरण कर लिया जाता है। मधुमक्खी के हिस्से में धृम्र की 


१, सुनहु तात अब मानस रोगा | जिन ते दुख पार्वहि सब लोगा | 
मोह सकल बव्याधिन्द्र कर मूला | तिन्ह ते पुनि उपजहि बहु सूला । 
काम बात कफ लोभ भपारा। क्रोध पित्त नित छाती जारा। 
प्रीति कर्राह जो तीनिउ भाई | उपजश सन्यपात दुखदाई। 
बिपय मनोरथ दुर्गेम नाना । ते सब खूल नाम को जाना ! 
ममता दादु कंडु इरफार्ट | हरष बिपाद गरह बहुताई | 
पर सुख देखि जरनि सोइ छई । कुष्ट दुष्टता मन कुटिलई । 
अहंकार अति दुखद डमरुआ | दंभ कपट मद मान नेहरुशआा। 
तृस्ना उदरबृद्धि अति भारी | त्रिविधि ईपना तरुन तिजारी । 
जुग बिपि ज्दर मत्सर अविवेका | कद लगि कही कुरोग अनेका । 
एक ब्याधि बस नर मरहिं ए श्रसाधि बहु ब्याधि। 
पीड़द्दि संतत जीव कहुँ सो किमि लहै समाधि ॥ तु० रा०, उ० का० १२१ (क) 
२. तात तीनि अति प्रबल खल काम क्रोध अरु लोभ । 
मुनि विढान सुधाम मन करद्दि निमिष महँ छोम॥ . तुलसीदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ७४ 
३, भौंद कमान सँधान सुठान जे नारि विलोकनि बान तें बचे । 
कोप-कृशानु युमान-अ्रबाधट ज्यों जिनके मन आंच न आँचे । 
लोमसबैं नट के वस है कपि ज्यो जग में बहु नाच न नाचे । 
नीके हैं साधु सबै तुलसी पे तेई रघुबीर के सेवक साचे । हु० भर०, पू० १६० 


जद भक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


कटुता मात्र ही पड़ती है। माया के संचय के लिए मनुष्य रात-दिन अथक परिश्रम करता 
हुआ भी उसके उपभोग से अलग ही रह जाता है। इस संसार में सब कुछ क्षणिक है, जीव 
के साथ कुछ भी नहीं जाता । संचित माया अर्थात्‌ धन-वैभव सब इसी मर्त्यलोक में पड़ा 
रह जाता है।" 

संसार में आकर मनुष्य माया-जाल में ही फेंसा पड़ा रहता है। काम और क्रोध ही 
जीव के परिधान हैं जो उसके यथार्थ रूप को आवरित किये रहते हैं। विषय की माला 
उसके कण्ठ में रहती है, मोद्द के नूपुर से गुजित निनन्‍्दा के कटु शब्दों को वह रसमय सम- 
भता है। भआ्रातिमान मन पखावज का काम देता है तथा हमेशा असंगत चाल चलता है । 
हृदय में स्थित तृष्णा नाना प्रकार के ताल देकर नाद करती है। माया का फेटा बाँधकर, 
लोभ का तिलक लगाकर मनुष्य अपने को सुसज्जित समकता हुआ देश और काल किसी की 
भी परवाह न करता हुआ करोडों प्रकार की कलाओ से युक्त इृत्य करता है । अविद्या के 
दूर होने पर ही इस मायिक नृत्य से मुक्ति मिल सकती है ।* इसी प्रसंग में मीरा का कथन 
है कि मनुष्य का हृदय जब तक विकार रहित होकर निष्कनुष नहीं हे जाता, वह भक्ति 
मार्ग का पश्चिक बनने में अयोग्य रहता है । क त्रिम बाह्याडम्बर बिल्कुल व्यर्थ है। सिर धोकर 
तिलक लगा लेने मात्र से कुछ नहीं होता । मोह चाण्डाल ने काम-कुकुर को लोभ की डोरी 
से बाँध रक्‍्खा है। जो हृदय में किसी का (भगवान का) आगमन नही होने देता । इसके 
अतिरिक्त क्रोध-कसाई भी हृदय में रहता है फिर भला भगवान से मिलन कंसे हो । जो 
विषय है वे लालची बिलार के सह्श हैं और मनुष्य सदेव इनकी क्षुधा-शान्ति के उपकरण 
जुटाया करता है और राम का नाम एक बार भी नही लेता । पुजारी तथा महत आदि 
देवता के स्थान पर अपनी पूजा कराकर फूले नही समाते । हृदय में स्थित अभिमान- 
टीले के कारण भगवत्‌-प्रेम-जल वहाँ नही ठहरता । जो परमात्मा सबके हृदय की जानता है 

१- काहै रे विषया वन जाय । भूलो रे ठसमूरी खाय । 

जैसे मीन पानी में रहे । काल जाल को सुधि नहि लह्दे । 

जिभ्या स्वादी लीलत लोह । ऐसे कनक कामिनी मोह । 

ज्यों मधुमाली संचि अपार । मधु लीन्दो मुख ढीन्दो छार | 

गऊ बच्छ को संचे छीर | गला बांधि दु्दि लद्दि अहीर । 

माया कारन श्रम अति करे | सो माया ले गाड़े परे | 

अति संचे नहि समझे मूठ | घन धरती तन है गयो घूल । 

काम क्रोध तृष्णा अंति जरे | साधु संगति कबहू नहिं करे ॥ नामदेव, स० वा० सं० भा० २, पृ० ३२ 

२. भश्रव मैं नाच्यो बहुत गोपाल | 

काम-कोप कौ पद्दिरिं चोलना कर्ठ विषय की माल ! 

महामोद के नूपुर बाजत निदा-शब्द-रसाल | 

अम-भोयो मन भयौ पावज चलत असंगत चाल ! 

तृष्णा नाद करति घट भीतर, नाना विधि दे ताल | 

माया को कि फटा बांध्यो लोभ तिलक दियौ भाल | 

को टिक कला काछि दिखराई जल थल सुधि नहिं काल | 

सूरदास की सबै अविद्या दूरि करो नंदलाल ॥ सूरसागर १४३, पृ० ८३ 


माया है 


उससे कपट नहीं चल सकता । मुख से माला के द्वारा जप करने से कोई लाभ नहीं यदि 
हृदय में हरि का ताम नहीं आता ।* काम, क्रोध, लोभ, मोह, अभिमान आदि माया के अंग 
भक्ति के मार्ग के बाधक कहे गये हैं । इन्ही सबमें फेंसे रहकर जीवन का पटाक्षेप हो जाता 
है । नानक को इसी कारण आत्मग्लानि होती है कि उन्होंने भाया के मद में अपना अमूल्य 
जन्म खो दिया और राम-भजन में सलग्न न हो सके तथा मिथ्याभिमान को नहीं त्यागा ।* 


दादू का कथन है कि अपराधी मन परमात्मा या सतगुरु के उपदेशानुसार कार्य 
नही करता । कारण कि वह माया-मोह में मदमस्त तथा कनक-कामिनी में अनुरक्त रहता 
है । काम, क्रोध, अहंकार से युक्त विषय-विक।र ही उसे रुचते हैं । उसे काल एव म्र॒त्यु की 
अन्तिम भयावह गत्ति दृष्टिगत नहीं होती और न वह स्वयं को ही जानने का प्रयत्न करता 
है ।? जो कुछ दिखलाई पड़ता है वह सब घ्गजल की भाँति केवल मायाक्ृत भ्रम है। यह व्यर्थ 
ही अपनी चमक-दमक से भनुष्य को लुभाता है और इसी बाह्य तड़क-भड़क के वशीभूत 
होकर मनुष्य इसे सत्य मान लेता है।* मलूकदास के अनुसार मायाक्षत प्रभुता की प्राप्ति 
के लिए सभी निरन्तर प्रयत्न करते हैं परन्तु यदि परमात्मा की प्राप्ति के लिए वे प्रयत्न- 
शील हो जाय॑ँ तो प्रभुता स्वयं उनकी दासी हो जायगी ।* मलूकदास ने लोभ को सबसे बुरा 
कहा है। लोभ से व्यापार में लाभ हो सकता है परन्तु साधना के मार्ग में लोभ से दिन-दिन 
घाटा ही होता है। जब तक लोभ नही छूटता तब तक माया भी नही छूटती तथा माया 


१. यहि विधि भक्ति कैसे होय । 
मन का मैल हियते न छूटी दिये तिलक सिर घोय । 
काम कृकर लोभ डोरी बाधि मोहि चनन्‍्डाल । 
क्रोध कसाई रहत घर में केसे मिले गोपाल । 
बिलार विषया लालनी रे ताहि भोजन देत । 
दीन हीन है छुपारत से राम नाम न लेत । 
आपहि आप पुजाय केरे फूले अंग न समात । 
अ्रभिमान टीला किये बहु कूहु जल कहां यहरात । 
जो तेरे हिय अ्रंतर को जाने तासो कपट न बने । 
दिरदे हरि को नाउ न भावे मुखते मनिया गने। 
२. माई में मन को मान न त्यागो । 
माया के मद जनम सिरायो राम भजन नहीं लाग्यों ॥ नानक, सं० वा० स० भा० २, पृ० ५३ 
३. बाबा मले अपराधी मेरा । कश्मा न माने तेरा । _ 
माया मोह मंद माता । कनक कामिनी राता । 
काम क्रोध अहंकारा | भावे विष विकारा । 


काल मीच नहिं सके । आतम राम न बूमे ॥ दादू, भा० २, पु० ४८ 
४. यहु सब माया मि्गंजल झूठा मिलमिल द्वोइ । 
दादू चिलका देखि करि सति करि जाना सोइ॥ दादू, भा० १, पृ० ११६ 


४. प्रभुता द्वी को सब मरे प्रभु को मरे न कोय ! 
जो कोई प्रभु को मरे तो प्रभुता दासी दोय ॥ मलूकदास, सं० वा० सं० भा० १, एृ० १०४५ 


छक भक्तिकाथ्य में रहस्थवाद 


का वशवर्ती जीव सव्वेत्र भटका करता है ।* यद्यपि लोभ माया का ही ((०७5४४ए०टा७ ) 
अंग है परन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि दादू ने लोभ के कुपरिणामों को भली-भाँति देखा था 
और इसीलिए लोभ को उन्होंने सर्वाधिक निक्षष्ट कहा है। माया के अंग हर्ष और शोक की 
इवान गति है। हर्ष और शोक से अभिभूत व्यक्ति श्वान के भौकने की भाँति आवेश में 
प्रलाप करता है। सर्प अपने विषैले दाँतों से काटकर मनुष्य के जीवन का अंत कर देता है, 
उसी प्रकार संशय आदि माया के उपकरण मनुष्य के जीवन को विषाक्त और कटु बना देते 
हैं। राग-द्ेष आदि राजरोग है जो यम के बन्धन में बाँधने वाले हैं ।* इस प्रकार गढ़रूपी 
शरीर में अगणित लुटेरे रहते हैं--सत्व, रज, तम युक्त शरीर में स्वंत्र माया-ममता आदि 
का ही विस्तार है ।* माया की शक्तिशाली असीम सेना के सम्मुख किसी का कोई उपाय 
नहीं चलता और मन के राजत्व में भक्ति कुछ नहीं कर पाती ।* स्वप्नावस्था में मनुष्य 
अपने अज्ञान के कारण जाग्रत से भिन्‍त अन्य जगत्‌ की सृष्टि कर लेता है। यदि जाग्रतावस्था 
के जगत को ज्ञान-दृष्टि से देखा जाय तो वह भी माया का ही कार्य है, वास्तविक नहीं ।* 


माया का अस्तित्व दिखाने के लिए पलट ने चक्की पीसने का एक रूपक उपस्थित 
किया है। माया की चक्‍की चल रही है। जिसमें सारा ससार पिस रहा है। कोई लाख 
यत्न करने पर भी बचता नजर नही आता । काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह यही इस चकक्‍की 
के चलाने वाले हैं । त्रिगुण उस चक्की में पिसने के लिए सभी को लाकर इाल देते हैं। 
कुबुद्धि ही उन पिसे हुए प्राणियों के चूर्ण को करम के तवे पर सेकती है। तृष्णा कुलटा 
स्‍त्री की भाँति जाकर सबका घर घालती है। इतना सब कुछ होते पर भी काल ऐसा 
बली है जो सबके कृत्यों पर पानी फेरकर अपने एक ग्रास मे ही सबका सफाया कर देता है। 
माया की चक्‍की से निस्तार दिलाने वाला केवल भगवत्‌-भजन ही है ।९ 


१. सबसे लालच का मत खोटा । 
लालच ते वेपारी सिद्धी दिन दिन आवे टोटा । 
जब तक जिव का लोभ न छूटे तब लग तजे न माया । 


धर घर द्वार फिरे माया के पूरा गुरु नहि पाया ! मलूकदास, भा० २, पु० १६ 
२. हरस सोग है स्वान गति समा सरप सरीर । हक 

राग द्वेष बड़ रोग हैं जम के परे जजीर । गरीबदास, स० वा० सं० भा० १ पृ० १६२ 
३. रहजन कोटि भ्रनन्त है काया गठ माही । 

ममता माया विस्तरी तियु न तन माही ॥ गरीबदास, सं० बा० सं० भा० १, पु० १६७ 
४. बांकी फौज पुरंजना कुछ पार न पाने । 

मन राजा के राज में क्‍या भगति कराने ॥ गरीबदास, स॒० वा० सं० भा० १, पृ० १६७ 
५. कोटि बरस इक छिन लगे ज्ञान दृष्टि जो होय । 

बिसरि जगत भर बने सहजो सुपने सोय ॥ सहजोबाई, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १६२ 


६. माया की चक्की चले पीसि गया संसार । 
पीसि गया संसार बचे न लाख बचावे । 
दोउ पाट के बीच कोउ ना साबित जाबें। 
काम क्रोध मद लोभ मोद चक्की के पोसनहारे । 


माबा घ$' 


मनुष्य की तृष्णा कभी तृप्त नहीं होती । कोई कृशकाय घलियारा जिसको रोटियों के 
भी लाले हों यदि स्वर्ण पर्वत के समान विशाल धनराद्ञि प्राप्त कर लेता है तो उसका घर तो 
उस अपार धन से भर जाता है परन्तु उसकी तुष्णा की पूति नहीं होती । धन का अभाव अथवा 
आधिक्य दोनों ही दुःखप्नद होते हैं । तृष्णा की इसी अपरिमित ह्थिति को देखकर तुलसी- 
दास को राम-भक्ति ही एक सत्य मार्य समझ पड़ता है ।* 


सुन्दरदास भी तृष्णा को कभी न शान्त होने वाला मानते हैं। यदि किसी को 
दस रुपये प्राप्त हो जाते हैं तो उसे बीस प्राप्त करने की इच्छा होती है, बीस प्राप्त हो जाने 
पर पचास, पचास हो जाने पर सौ, सौ के बाद हजार, फिर लाख, करोड़, अरब, सरब 
भी उपलब्ध हो जाने पर समस्त घरती का राजा होने की इच्छा होती है! धरती का राज्य 
भी उसे संतुष्ट करने के लिए पर्याप्त नहीं होता तथा स्वर्ग और पाताल में भी राज्य करने 
की लालसा बनी रहती है । तृष्णा का यही धर्म है कि एक चाह की पूर्ति से अन्य चाहे उसी 
प्रकार उद्दीप्त होती हैं जिस प्रकार घृत से अग्नि । तृष्णा केवल संतोष से शान्त हो सकती 
है ।* नन्‍्हा-सा बीज अपने अन्दर विज्याल हृक्ष का आकार छिपाये रहता है; उसी प्रकार 
नगण्य प्रतीत होने वाली चाह या तृष्णा के अन्दर ही सब मानस रोग समाये रहते हैं । तृष्णा 
ही अंकुरित होकर और ढृद्धि को प्राप्त होकर विविध मानसिक विकारों का रूप धारण कर 
लेती है ।* 
घन, राज्य आदि भोगों के विषय में ही आशज्ञा-तृष्णा की निद्धत्ति दुष्कर नही है वरन्‌ 
संन्यास और योग के साधना भाग से भी तृष्णा या आशा उसी प्रकार सम्बद्ध है। एक 


तिरगुन डारे कीक पकरि के सबे निकारे ! 
दुरमात बड़ी सयानि सानि के रोटी पोवे । 
करम तबा में धारि सेंकि के साबित होने । 
नृष्णा बड़ी छिनारि जाइ उन सब घर धाला । 
काल बड़ो बरियार किया उन एक निवाला । 
पलटू दृरि के भजन बिनु कोठ न उत्तरे पार 
माया की चक्‍की चले पोसि गया संसार | पलटू, सं० वा० सं० भा० २, पृ० २१६ 
कृशगात ललात जो रोटिन को घर वात भरे खुरपा खरिया । 
तिन सोने के मेरु ते ढेर लद्दे मन तो न भरो घर पे भरिया । 
तुलसी दुख दूनो दसा दुद्दु देखि कियो मुख दारिद को करिया । 
तनि आस भो दास रघुपति को दशरत्थ को दानिं दया क्रिया । 


१ 


+ 


हु ज्र्०, पृ० श्छ२ 
२, जो दस बीस पचास भये सत, होश हजार त्तो लाख मंगेगी। 
कोटि अरब्ब खरब्य असंख्य, पृथ्वीपति होन की चाह करेगो । 
स्व पताल का राज करों, तृष्णा अधिको भति आग लगेगी । 
सुन्दर एक सन्तोष बिना सठ, तेरी तो भूख कधी न भगैगी ॥ सुन्दरदास, संण्वा०्सं० भा० २, पृ०१२६ 


३. बीज के मांदि ज्यों बछ विस्तार । 
यों चाह्ट के मांध्ि सब रोग आवे ॥ कबीर, सं० वा० सं० भा० २, पृ० २४ 


$ 


धर भक्तिका ब्य में रहस्यवाद 


गृह-त्यागी जो स्त्री-पुत्र के स्नेह-अंघन को तोड़कर शरीर में विभूति रमाता है, मूसलाधार 
वर्षा, कपाते हुए शीत और प्रचण्ड ग्रीष्म में पंचाग्नि के ताप को सहर्ष सहन करता है, ढक्ष 
“के नीचे निवास करते हुए गृह-विहीन होकर क्षुषा को भी सहता है, वस्च्रों का परित्याग 
करके कुशासन पर सोता है परन्तु खेद है कि ऐसे ग्रूह-त्यागी विरागी जो भोजन, छादन और 
निवास की भी परवाह नहीं करते, आशा से मुक्त नहीं हो पाते ।* 


वन की हरियाली देखकर मृग मोह में पड़कर इस प्रकार अंधा हो जाता है कि 
निकटवर्ती काल का फदा भी उसे नहीं दिखलाई पड़ता । वह सारे वन में फूला-फूला घूमता 
है परन्तु शिकारी उसके सिर पर कमान ताने घृम रहा है, इस ओर उसका ध्यान नहीं 
जाता ।* माया से आदृत्त जीव ही यह भटकता हुआ मृग है। मन दसों दिशाओ में दोड़ता 
है तथा परमात्मा जो अत्यन्त समीप है उसे नहीं देखता | यह मन विषयों के बच्चा है, प्राणी 
के वश नहीं | जिद्ठा स्वाद की ओर दौड़ती है, इन्द्रियाँ अपने भोग्य विषयों की ओर जाती 
हैं, श्रवणों को सत्य से प्रीति नहीं होती, उन्हें आत्मश्लाघा एवं चाटुकारी रुचती है, नेत्रो को 
जहाँ पर भी रूप दिखाई पड़ता है वही दृष्टि जमा लेते हैं । काम, क्रोध कभी कम नही 
पड़ता, लालचवश विषयों का रस मनुष्य पान किया करता है । अत: मन में विषय-विकारों 
का वास होने के कारण हरि-रस अमृत की प्राप्ति नहीं हो पाती ।* 


विषयों को तुलसीदास ने परनारी कहा है। जीव तरुण अवस्था मे पहुँच कर विषयों 

में इतना अधिक लिप्त हो जाता है कि उसे न तो यम-यातना का भय रह जाता है और न 

वियोग आदि दुखों को देखकर वह उनसे विरक्त ही होना चाहता है । जीवन के प्रलोभनों 

की ममता में वह सब कुछ भूल जाता है। काल का सन्देश आ जाता है परन्तु जड़ जीव 
१. गेह तज्यो पुनि नेह तज्यों पुनि खेह लगाइ कै देह सँबारी । 
मेघ सहै सिर सीत सद्दै तन घूप समय जु पचागिनि बारो । 

भूख सदै रहि रूल तरे पर सुन्दरदास पहै दुख भारी । 
डासन छाडि के कासन ऊरर आसन मारि पे श्रास न मरी ॥. सं० वा० सं० भा० २, प्रृ० १२३ 


« मोहयो मृग देखि बन 'ंधा । सूकत नाहि काल के फंधा । 
फूल्यो फिरत सकल जय माहीं। सिर साथे सर सूभत नाहीं । 
उनमद मातो बन के ठाठ । छाड़ि चल्यो सब बारह बाट। 
फंध्यो न जाने बन के चाह। दादू स्वाद बधानौ आई ॥ दादू, भा० २, पृ० १४ 


» कयोंकरि मिले मो का राम गुसाई | 
यहु विषया मेरे बसि नाहीं । 
यहु मन मेरा दद्द दिस धावे । नियरे राम न देखन पावै । 
जिभ्यास्वाद सबै रस लागे। इन्द्री भोग विषै को जागे । 
श्रवणहु सांच कदे नहि भावे । नेन रूप तहँ देखि लुभागै । 
काम क्रोष कदे नदि छीजे । लालच लागि विष रस पीजै । 
दादू देखि मिले क्यों साईं । बिते बिकार बसे मन माही । दादू, भा० २, पृ० ७ 


_ण 


ब्् 


माया ध्३्‌ 


सचेत नहीं होता ।* जो विषय संत जवों के द्वारा त्याग दिये गये हैं उनको मृढ़ जीव अपनाता 
है । यह बहुत ही त्याज्य तथा ध्ृणित है ।* विषयों से आकृष्च प्राणी अपनी बुद्धि को ठिकाने 
नहीं रख पाता । विषयों से विमुख नहीं होता । अति दीन होकर दारा, सुत आदि में फंसा 
हुआ स्वय अपने पैरों का बन्धन बना रहता है। वह नहीं जानता कि संसार का यह सब 
प्रसार स्वप्न की भाँति मिथ्या है। प्राणी अपने अज्ञानवश परमात्मा का स्मरण नहीं करता 
जिसकी माया दांसी है।* 

विषयों के अन्तगंत कंचन और कामिनी को संत कवियों ने निकृध्ठषतम कहा है । 
कबीर के मतानुसार कंचन और कामिनी से उत्पन्त फल को देखने से ही विष चढ़ जाता 
है तथा उसके चखने से ही आत्मनाश हो जाता है ।* कनक अर्थात्‌ धन शतशः पापों का 
मूल है। परमात्मारूपी धनराशि को त्याग कर मनुष्य इन पापों के संग्रह में तललीन रहता 
है ।* संसार में सवंत्र ककक और कामिनी के ही विविध रूप दिखलाई पड़ते हैं और इन 
सब में आसक्त जीव मानो अपने धर के कृप- माया में डूब रहा है ।* काल* कामिनी 
और कनक का संग स्वथा त्याज्य है क्योंकि संसार इनसे आकृश्न होकर इस भाँति जलकर 
नष्ठ हो रहा है जैसे दीपक की ज्योति से आकर्षित होकर शलभ जल मरता है । तन, घन 
आदि माया के प्रसार को देखकर मनुष्य भूला हुआ है परन्तु यह सब आजकल में ही अति 
शीघ्र विनष्ठ हो जाने वाला है ।” कनक और कामिनी का रूप धारण कर मायारूपी सर्पिणी 


१. विषया परनारि निसा-तरुनाई सु पाइ परयो अनुरागहि रे | 
जम के पहर दुःख रोग वियोग विलोकत हूँ न विरागहि रे | 
ममता बस तें सब भूलि गयो भयो भोर महा भय भागहि रे | 


जठराइ दिसा रवि काल उस्यो भ्रजहू जड़ जीव न जागहि रे |। तु० ग्र०, पृ० १७३ 
२. जो विषया संतन तर मूढ त्ताहि लपटात 

स्य, नर डारत वमन कर स्वान स्वाद सो खात |] रहीम, एृ० ६ 
३. विषयन सो भ्रति लुभान मति नाहविन फेरी । 

दारा सुत भयो दीन पयहु परो बेरी | 

नानक जन कद पुकार सपने ज्यों जग पसार ! 

सिमरत नही क्यों मुरार माया जाकी चेरी | नानक, सं०्वा० सं० भा? २, पृ० ५४ 
४० एक कूनक अरु कामिनी विष फल लिया उपाय | 

देखत ही तें विष चढ़े वाखत ही मरि जाय | कबीर, सं० वा० सं० भा १, ए० ५६ 
५. सौ पापन को मूल है एक रुपया रोक | 

सापू है संग्रद करे दवारे हरि सा थोक ||... कबीर, सं० वा० सं० सा० १, एृ० ५७ 
६. बृढ़ि रक्षों रे बापुरे माया गृद्द के कृप | के 

मोझो कनक अरु कामिनी नाना विधि के रूप | दादू, भा? १, ए० ११६ 
# जो जो मन में कल्पना सो सो कहिये काल | 

सुन्दर तू निःकल्प हो छाड़ि कल्पना जाल | सुन्दरदास, सं० वा? सं० भा? १, ए० १११ 
७ काल कनक भर कामिनी परिहरि श्नका संग | 

दादू सब जग जलि भुवा ज्यों दीपक ज्योति पतंग | दादू, भा० १, ६० १२३ 


८« कुछ चेति रे कि वया झाया | 
इनमें बैठा फूलि करि तें देखी माया | 


दे भक्तिकाश्य में रहस्थवाद 


ते सबको डसा है। इससे त्रिदेव ब्रह्मा, विष्णु, महेश भी नहीं बच सके हैं ।" कनक और 
कामिनी के सम्पर्क में रहते वाला प्राणी साया की अग्नि से दर्ध हो जाता है ठीक उसी 
प्रकार जिस प्रकार रूई से लपेटी आग रूई को जलाकर राख कर देती है ।* 


भाया के दो रूपों, कंचन और कामिनी में संत कवियों ने कामिनी को अधिक हेय॑ 
ठहराया है। कंचन से प्राणी चाहे किसी प्रकार बच भी जाय परन्तु कामिनी से बचना 
किसी प्रकार भी सभव नहीं। कारण यह है कि यौन (50४) जीवन की सबसे प्रधान 
छत्ति है, इसे कोई भी मनोविज्ञानवेत्ता अस्वीकार नहीं करेगा । कामवासना से मुक्त स्त्री 
ध्रुव-प्रह्माद जैसे भक्त शिरोमणियों की जननी के रूप में सदा स्तुत्य हैं ।” फिर भी कबीर 
ने साधक के लिए स्त्री का संग त्याज्य ही बताया है। यदि स्त्री खरे स्वर्ण की भी हो 
और स्वर्ण में न होने वाली सुगधि से भी युक्त हो साथ ही वह निज जननी भी हो, तो भी 
उसके निकट बैठना उचित नहीं ।४ इतना ही नही पलट्ूदास का तो यहाँ तक कहना है कि 
अस्सी वर्ष की ढ॒द्धा स्त्री भी विश्वसनीय नहीं होती। पुरुष के जीवन काल में वह उसके 
रक्‍त-मांस की शोषिका बनी रहती है तथा उसकी झ॒त्यु के बाद उसके नरकवास का कारण 
होती है ।* स्त्री यदि पुरुष के समीप हो तो तीनों गुणों को नष्ठ कर देती है। उसके कारण 
पुरुष भक्ति, मुक्ति, ध्यान एवं आत्मज्ञान के कार में प्रविष्ठ नहीं हो सकता ।* यह है स्त्री के 
सान्निध्य मात्र का कुप्रभाव । 


भगवान से विमुख्य कामी पुरुष स्त्री का त्याग नही कर सकते। विरक्त, घीरमति 
पुरुष ही ऐसा कर सकते है, परन्तु परम ज्ञानी वे मुनि भी म्रगनयनी के मुखचन्द्र को देखकर 
विह्नल हो जाते हैं । वास्तव में परमात्मा की मृतिमान माया ही नारी है अथवा विष्णुमाया 


तू निनि जाने तन घन मेरा मूरख देखि भुलाया । 


ज्ञाज कालि चलि जावे देह ऐसी सुन्दर काया | दादू, भा० २, एृ० ११८ 
१० माया सापणि सब डसे कनक कामिनी होह | 

ब्रह्मा विष्णु महेश लो दादू बचे न कोइ ।। दादू, भा० १, ए० १३१ 
२. माया की कल जग जल्या कनक कां मिणीं लागि | 

कहु थों केहि विधि राखिये रूई लपेटी आग || कृ० ग्र०, पू० इ८ 
३. नारी निंदा जिनि करे नारी नर की खानि | 

नारी ते नर होत हैं भ्र्‌ व प्रहलाद समान | अज्ञात 
४« सब सोने की सुन्दरी आते वास सुवास | 

जो जननी हे आपनी तऊ न बैठे पास || कबीर, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ४८ 
५. असिउ बरस की नारि को पलटू ना पतियाय | 

जियत निकोवे तत्व को मुण नरक ले जाय ॥ पलटू, सं० बा० सं० भा० १, ९० २२१ 


६. नारि नसावै तीन गुन जो नर पासे होथ | 
भवित मुक्ति निन ध्यान में पैडि न सक्के कोय || कबीर, सं० वा० संं० भा० १, पु० ध८ 


माया ५ दंड 


संसार में स्त्री-रूप में प्रकट है।* तुलसीदास ने काम, क्रोच, लोभ, मोह आदि माया के 
अंगों को अहितकर एवं कप्नप्रद कहा है परन्तु उनके मत से साक्षात्‌ मायारूपिणी नारी 
अत्यन्त दारुण एवं दुखद है। वेद, पुराण, संत सभी एक मत हैं. कि मोहरूपी वन को 
प्रफुल्लित करने वाली बसन्‍्त ऋतु नारी है। स्त्री ग्रीष्म ऋतु बनकर जप, तप, नियमरूपी 
समस्त जलाक्षयों का दोषण करती है। काम, क्रोध, मद, मत्सर आदि दादुरों के लिए स्त्री 
हषंप्रद वर्षा ऋतु की भाँति है। दुर्वासनारूपी कुमुद-समृह के लिए नारी शरद के समान 
सर्वथा सुखदायक है| धर्म आदि समस्त आचरणों रूपी पंकजों की हेमन्‍त की भाँति नाक्षक 
होती है । ममता आदि जवास नारीरूपी शिशिर को पाकर ही अंकुरित होते हैं । प:प उलूक» 
समूह के लिए स्त्री घनघोर काली रात्रि के समान सुखदायक है । बुद्धि, बल, शील, सत्य- 
रूपी मछलियों के लिए स्त्री वशी के समान म्र॒त्यु स्वरूप है। सक्षेप में यह कहा जा सकता 
है कि स्त्री समस्त अवगुणों की मूल, झूलप्रद तथा सब दुखों की खान है ।* 


मलूकदास ने तो नारी की ओर हृष्टिपात करने तक का निषेध किया है क्योंकि वह 
सर्देव नेत्र-कटाक्षो से आधात किया करती है। भगवान्‌ का अवलम्ब लेकर ही कोई विरला 
इससे त्राण पाता है।* नारी को देखकर पुरुष को उसके नयन-बाण के प्रहार का भय चाहे 
कम हो परन्तु स्वय अपनी प्रदधत्ति के कारण उसमे पतन का भय अवश्य है। सारा ससार 
सत्रीरूपी मद का सेवन करने वाला है ।* मयूरी को देखकर मयूर हर्षोल्लास से पंख फैला- 
कर नृत्य करने लगता है। इसी प्रकार मनुष्य न मालूम कितनी बार अपने ग्रृह-प्रागण में 


सीजन जन नमन मनभरनगगभग२ए-८टग-+> >> »«>-+ +०> 


१. पुरुष त्याग सके नारिद्दिं जो बिरकत मति पीर । 
न तु कामी विषयाबस बिमुख जो पद रघुबोर || 
सोछ मुनि ग्यान निधान मृगनयनी विधु मुख निरसि । 
विकल होहि हरिजान नारि विध्नु माया अगट |। तु० रा०, उ० का० ११५ (क) 


२. काम क्रोष लोभादि मद अबल मोह के धारि ! 
तिन मेँद्द श्रति दारुन दुखद माया रूपी नारि || ४३ 

सुनु मुनि कह पुरान श्रुति संता | मोह ,विपिन कहें नारि दसंता) 
जप तप नेम जलाश्रय भारी | होश ग्रीपम सोपद सब नारो। 
काम क्रोध मंद मत्सर सेका। इनदि हरपप्रद बरषा एंका। 
दुवोसना कुसुद समुदाई । तिनू कह सरद सदा सुखदाई । 
घर्म सकल सरसीरुद्द वृदा। दहोइ हिम तिनदि दहश सुल्ध मंदा | 
पुनि ममता जवास बहुताई | पलुइइ नारि -सिसिर रितु पाई। 
पाप उलूक निकर सुखकारी | नारि निविड़ रजनी अंधियारी । 
बुनि बल सील सत्य सब मीना | बनसो सम त्रिय कहहिं प्रवीना | 

भ्रबंगुन मूल सुलप्रद प्रमदा सब दुख खानि | 


ताते कीन्ह निवारन मुनि में यह जियं॑ जानि || तु० रा०, भर० का० ४ 
३० नारी नाहिं निद्वारिये करे नैंन की चोट। 
कोश एक हरिजन ऊबरे पार अह्य को झोट ॥ मलूकदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १०३ 


४. नारी घाटी अमल की अमली सब संसार । मलूकदास, सं० बा० सं० भा० १, ए० १०३ 


8६ भक्तिकाब्य में रहस्यवांदै 


स्त्री को देखकर हर्षोन्‍्मत्त होकर नृत्य कर चुका है ।* नारी नाना प्रकार के वेष धारण करके 
अपने मनोनुकूल पुरुषों को प्रहण करती है । योगिनी होकर योगी को, सपिणी होकर शेषनाग 
को, भक्तिमती होकर भक्‍त को प्राप्त करती है।* इस संसाररूपी सघन वन में मायारूपी 
हस्तिनी के साथ मतवाला मूर्ख मन निर्भय विचरण करता है तथा सावधान नहीं होता ।* 
कीट जिस प्रकार काष्ठ को खाकर उसे जर्जरित कर देता है तथा जग जिस प्रकार लोहे 
जैसे कठोर पदार्थ को भी काट देता है उसी प्रकार काम के द्वारा मानव-शरीर जीर्ण होकर 
कहीं का नहीं रह जाता ।९ 


स्‍त्री ही सर्वधा दोषी नही है और न वही केवल पुरुष की वैरिणी है। काम-वासना 
में स्त्री के लिए पुरुष का वही स्थान होता है जो पुरुष के लिए स्त्री का होता है। इसलिए 
पुरुष स्त्री का उतना ही वैरी अथवा अहितिकर द्वै जितना स्त्री पुरुष की । कुछ भी हो दोनो 
का ही अन्त रुत्यु मे होता है। यहाँ किसी को भी अग्तत्व प्राप्त नही ।* अत: पलट ने 
ससार-पुरुष को खरबूजा तथा नारी को छुरी कहा है | चाहे छुरी खरबूजे पर गिरे चाहे खरबूजा 
छुरी पर, परिणाम दोनों का एक ही होगा । नारी के सम्पर्क से ससार का--उसके प्राणियों 
का, पुरुषों का नाश अवश्यम्भावी है। यही नही नारी के नेत्र बाहर से न दिखाई पडने वाले 
बघनख के समान भयंकर तथा घातक होते है ।' लोक के सम्मुख सन्‍्यासी का वेष धारण 
करने वाले, जटाजूट और विभूति से युक्त योगी भी स्त्री-माया से अलग नही दिखलाई 
पड़ते । ग्रहस्थ के धर्म को पूरा करते हुए पुत्र को बगल में दबाये घुमते है और उस पर भी 
अपने को योगी बताते है ।४ 





१. मोरा मोरो देखि करि नाचे पंख पसारि। 


यों दादू घर आगरणे हम नाने के बारि ।। दाढू, भा० १, प्रृ० १२७ 
२. जोगिए है जोगी गहे सोफणि है करि सेस । 

भगतणि है भगता गदे कार करि नाना मेस ॥ दादू, भा० १, ए० १२६ 
३. मन हस्ती माया हरितिनी सघन वन संसार । 

तामे निर्भय है रहा दादू मुगध गेवार ॥ दादू, भा० १, ० १२१ 
४. ज्यों धुन लागे काठ को लोहे लागे काट । 

काम किया धट जाजरा दादू बारह बाट॥ दादू, भा० १, ए० १२१ 
५. भारी बेरिणि पुरुष की पुरिषरा बेरी नारि। 

अंति काल दून्यू मुए दादू देखि विचारि ॥ दादू, भा० १, पृ० १३१२ 

नारि पुरुष को ले मरी पुरुष नारि के साथ ॥ पी० द० व०, पृ० १८२ 
६० खरबूजा संसार है नारी छूसी बैन । 

पलट पंजा सेर का यों नारी का नेन ॥। पलटू, सं० वा० सं० भा० १, (० २२३ 


७ पलट्ू जय रखाय सिर तन में लाये राख । 
कहत फिरें हम जोगी लरिका दाने कॉख ।। पलट्ू, सं० वा० सं० भा० १, (० २१६ 


भायां 4७ 


कवियों ने विविध रूपकों तथा उपमाओं द्वारा नारी के अनेक अवगुणों पर प्रकाश 
डाला है परन्तु यहाँ ध्यान देने की एक बात यह है कि यह अवगुण वही हैं जो कि साधक के 
भगवत्‌-प्राप्ति के मार्ग में किसी प्रकार से बाधक प्रतीत होते है। यह दोष अथवा अवगुण 
सत्री-पुरुष के यौन सम्बन्ध के कारण ही हैं न कि किसी स्त्री या पुरुष के जातीय गुण के 
कारण । पुरुष को जो कुफल स्त्री के सम्बन्ध से प्राप्त होता है वही कुफल पुरुष के साथ से 
स्त्री भी प्राप्त करती है। दोनों में अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है। काम-वासना के सम्बन्ध से ही 
सत्तों द्वारा स्त्री की अवहेलना तथा निन्‍दा हुई है । 


आज का मनोविज्ञान यौन ($८5) के महत्त्व को तथा उसके तीन स्वरूपों के द्वारा 
तीन प्रकार की अभिव्यक्तियों को भलीर्भाति स्वीकार करता है। समस्त ज्ञान-विज्ञान, जप- 
तप, आत्मसाक्षात्तार आदि यौन के उन्नयन ($75!74800॥) के द्वारा संभव होते हैं 
तथा वही यौन-वासना विषय-भोग के रूप में भी व्यक्त होती है | प्रसिद्ध यौन मनोवैज्ञानिक 
हैवलाक एलिस ने धामिक प्रद्धत्त और यौनदृत्ति को एक ही माना है। पर्याप्त निरीक्षण 
और अनुभव के द्वारा वे इस निर्णय पर पहुँचे है कि अत्यन्त कामुक व्यक्ति किसी घटना 
अथवा परिवतंन विशेष से अत्यन्त धामिक हो जाते है। इसके विपरीत अत्यन्त धामिक 
मनुष्यों को बहुत ही कामुक होते भी देखा गया है । इसमे सनन्‍्देह नहीं कि इन दोनों रूपों 
के मूल मे कोई रहस्यात्मक शक्ति अवश्य है। फ्रायड ने तो सावभौम यौनवाद का भी 
समर्थन किया है जिसके स्वरूप का अधिक स्पष्ठ दर्शन हमें 'मानस' के काम-दहन प्रसंग में ७ 
होता है । उस वातावरण में समस्त चेतन ही पुरुष-नारि भेद से एक दूसरे से आक्ृृष्ट नहीं 
हो गये थे वरन्‌ अचेतन भी केवल नाम के लिए भेद से ही परस्पर के आकर्षण से सम्मोहित 
हो गये थे ।* हिन्दी संत-कवियों ने यौन की इसी महत्ता को स्वीकार करते हुए इस इृत्ति 
के निरन्तर उन्नयन ($प्रशांणाभ४ंणा) पर ही बल दिया है और इसीलिए स्त्री-पुरुष के 
वासनामय यौन-सम्बन्ध को भगवत्‌-प्राप्ति के मार्ग में सब से जटिल विघ्न माना है । 

माया अपने कटक अथवा परिवार के साथ समस्त ससार मे व्याप्त है। इसने सब 
को अपने वशीभूत कर रफ्खा है तथा जो वास्तविक घन परमात्मा है उससे संसार को प्ृथक्‌ 
कर दिया है। माया ने, जिसे कबीर ने रमेया की दुलहित कहा है, समस्त सृष्ति में लूट मचा 
रक्‍्खी है । प्रथ्वोलोक ही नहीं, देवलोक तथा नागलोक भी उसकी लूट से नहीं बच सके हैं । 
वहाँ भी त्राहि-त्राहि मची हुई है । नारद, शंगी, पाराशर आदि मुनियों को भी उसने नहीं 
छोड़ा तथा ब्रह्मा, विष्णु, महेश आदि त्रिदेव भी उससे छुटकारा न पा सके । चित्कासी, 
योगेदवर तथा ज्ञानमार्गी भी माया ठगिनी से अछूते नही रहे । रमेया की दुलहिन परमात्मा 
की अर्धांगिनी माया में वह शक्षित है जिसके द्वारा ठगे जाने से कोई भी जीव नहीं बचा । * 


१ जे सजीव जग अचर चर नारि पुरुष भ्रस नाम । 

ते निज निन मरजाद तजि भए सकल बस काम | तु० रा०, बा० का० ८४ 
२. रमैया कौ दुलद्दिन लूटा बजार । 

सुरपुर लूट नागपुर लूटा! तीन लोकझ मचा हाद्दाकार | 

जअड्जा लूटे मद्दादेव लूटे नारद मुनि के परी पदार । 


दर्द भक्तिकाब्य में रहस्यवांद 


आया का त्याग करना बड़ा ही दुष्कर है। जो मनुष्य लौकिक सम्बन्धों को त्यागकर संन्यास 
जे लेते हैं वे भर छोड़कर आश्रमवास करते हैं, फिर उसे भी त्यायकर सर्वत्र भ्रमण करने 
लग़ते हैं, पुत्र के स्नेह को तिलांजलि देकर घर से चले जाते हैं परन्तु वह स्थान रिक्‍्त नहीं 
रहता और उसकी पूर्ति शिष्य से हो जाती है । इस प्रकार माया वहाँ भी पीछा नहीं छोड़ती । 
माया की स्थिति दक्ष पर लिपटी हुई लता की भाँति है जो बहुत प्रयत्न करने पर भी दक्ष 
से पृथक नहीं हो पाती । मनुष्य यदि प्रयत्त करके किसी प्रकार काम पर विजय भी प्राप्त 
कर लेता है तो क्रोध से नही बच पाता । क्रोध भी यदि किसी प्रकार छूट जाय तो लोभ 
बना ही रहता है तथा लोभ से मुक्ति मिलने पर भी मान, बड़ाई, शोभा आदि लोकीषणा 
पीछा नहीं छोडतीं ।* 


विषयों के सम्मुख बुद्धि की निर्बेलता स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है । बुद्धि की कृषि को 
विषय-झगों ने उजाड़ डाला है, रात-दिन वे अपने उपद्रव में लगे ही रहते हैं, भगाने 
से भी नहीं भागते । यह विषय-घ्वग प्रथक-प्थक रस के लोभी हैं तथा अपने-अपने ढंग से 
उनका सेवन करते हैं । उस पर भी अभिमानी इतने है कि किसी की परवाह ही नही करते | 
बहुत लोग प्रयत्न करके हार चुके है। इत विषय-शगों से बुद्धि-क्षषि को बचाने वाला गुरु “” 
तथा राम नाम ही है ।* ऐसा कौन ज्ञानी है जिसे भगवान्‌ की बलवती माया से मोह नहीं 
होता । भगवान्‌ विष्णु का वाहन गरुड़ जो कि भक्‍तों में शिरोमणि है उसे भी माया ने 
#मोहित कर लिया तो साधारणजन की बात ही क्या । और तो क्‍या शकर और ब्रह्मा को भी 
माया मोहित कर लेती है बेचारे प्राणी की तो कोई गणना ही नहीं ।* संसार में ऐसा कोई 
सिंगी की मिंगी करि डारी पारासर के उदर विद्ार । 
कनफूका चिदकासी लूटे लूटे जोगेस्वर करत विचार । क्‌० ग्र०, पृ० ६८ 


न्च्कि 


« अवधू माया तजी न जाई ! 
मिरद्द तजिके बस्तर बाधा बस्तर तजि के फेरी | 
लड़िका तत्रि के चला कीन्हा तदु मति माया बेरी । 
जैसे बेल बाय में अरुभी गांहि रही अरुकाई । 
छोरे से बह छूट नाही कोटिन करे उपाई । 
काम तने तें क्रोष न जाई क्रोध तजे ते लोभा । 
लोभ तते अद्दकार न जाई मान-बढ़ाई-सोभा । ह० प्र० कू०, पृ० २३४ 


जतन बिन सृगनि खेत उजारे । 

थरे दरत नहीं निसि बासुर विडरत नहीं विडारे | 

अपने भ्रपने रस के लोभी करतब न्यारे न्‍्यारे || 

अति अभिमान वंदत नहिं काहू बहुत लोग पचिह्यरे | 

बुधि मेरी किरपी गुरु मेरा विभुका भाखर दुद रखवारे || कृ० ग्०, एृ० २१६ 


३. प्रभु माया बलब॒न्त भवानी | जाहि न मोह कवने अ्रस ग्यानी || 
ग्यानी भगत सिरोमनि त्रिभुवन पति कर जान | 


प्र 


भावी ६ 


उत्पस्न हो नहीं हुआ जो भगवान्‌ की अति प्रचण्ड माया के वशीभूत नहीं हुआ ।* समस्त 
ब्रह्माण्ड का उत्पादतकर्ता ब्रह्मा अपने मन में माया की सर्वव्यापकता पर विचार-रत हैं। 
संसार में ऐसा कोई नहीं है जो माया से व्याप्त न हो; कवि, कोविंद, ज्ञाता कोई भी 
उससे नहीं बच सका। जिन ब्रह्मा ने अखिल विश्व का सृजन किया है उन्हें भी माया न 
जाने कितनी बार मनचाहा नांच नचा चुकी है ।* यही नहीं माया ज्ञानियों के चित्त-चेतन्य 
का अपहरण करके उन्हें बलातू विमोहित कर लेती है। देवधि नारद इसके प्रत्यक्ष प्रमाण 
हैं। उन्हें माया अनेक बार अम में डालकर नचा चुकी है।* अस्तु इसमें तनिक भी सन्देह 
नहीं कि सुर, नर, मुनि, ज्ञानी सभी माया के आकर्षण में फंसे हुए हैं ।* 
भगवान्‌ की माया बड़ी ही प्रबल है । सुर, नर, मुनि सभी विषयों के वश हैं। ऐसा 
कोई दृष्टिगत नहीं होता जो नारी के नयन-बाण से आहत न हुआ हो, घोर क्रोध से अभिभूत 
न हो तथा लोभ ने जिसके कण्ठ को बाघ न रखा हो । जो इन विषयों से मुक्त है उसे 
परमात्मरूप ही समझना चाहिए। यह ग्रुण किसी साधन से प्राप्त नहीं होते, भगवान्‌ की 
कृपा से विरले को ही इनकी प्राप्ति होती है ।€ भगवान्‌ की माया विषम भी है| काल, कर्म 
और गुणों से युक्त सांसारिक मार्ग पर अहनिश अनन्त समय तक भटकते सुर, असुर, नाग, 
नर, स्थावर, जगम सब इसी विषम माया के वशवर्ती हैं। इससे निस्तार केवल प्रभु के अनु- 
ग्रह से ही मिल सकता है ।* काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार आदि विषयों ने तीनों लोकों 
ताहि मोह भाया नर पॉवर करहि गुमान |६२ (क) 
सिव बिरंचि कह मोह को है बपुरों आ्रान | 
अस जियें जानि भजहि मुनि मायापति भगवान || तु? रा०, 3० का० ६२ (ख) 
» श्रति प्रचंड रघुपति के माया | जेदि न मोह अस को जय जाया | तु० रा०, वा० का० १२७-४ 
२. मन भहुँ करइ बिचार विधाता | मायावस कवि कोकिंद ग्याता । 
दरिमाया कर अमित प्रभावा। विपुल बार जेहि मोहि नचावा ||२ 
अग जगमय जग मम उपराजा | नि झाचरज मोह खगराजा | तु० रा०, उ० का० ६० 


३. ब्याकुल गयड देवरिषि पाही | कहेसि जो संसय निज मन माही | 
सुनि नारदद्वि लागि अति दाया ! सुनु खग प्रबल राम के माया ।२ 
जो ग्यानिन्द कर चित अपहरई | बरिआंई बिमोह मन करई। 
जेदि बहुबार नचावा मोदी | सोह व्यापी विहंगपति तोही |३ 


जि 


हरिसाया बल बरनत पुनि पुनि परम सुन्ान || तु० रा०, उ० का० ५१६३ 
४. सुर नर भुनि कोड नाहिं जेदि न मोह माया प्रबल । 
अस बिचारि मन माहि भजिश्र महामाया पतिदि | तु० रा०, ब० का० १४० 


५- भतिसय प्रवल देव तब माया । छूटइ राम करहु जो दाया ।१ 

विषय बस्य छुर नर मुनि स्वामी | में पॉवर पसु कृपि अति कामी || 

नारि नयन सर जादि न लागा | घोर क्रोध तम निंसि जो जागा ।२ 

लोभ पॉस जेढ़िं गर न बैँधाया | सो नर तुम्द समान रघुराया | 

यह गुन साधन तें नहिं होई | तुम्हरी कृपाँ पाव कोइ कोई ।|३ तु० र०, कि० का० २० 
६. तब बिंषम साया बस सुरासर नाग नर अग॒ जग रे । 


० भव्तिकाब्य में रदस्यवांद 


को जय कर लिया है। इनसे छुटकारा दिलाने वाले केवल भगवान्‌ ही हैं ।" देव, मानव, 
ऋषि ऐसा कोई नहीं है जिसे प्रबल माया ने मोहित न किया हो । यह विचार कर भगवान्‌ 
का स्मरण करना चाहिए क्योकि वे हो मायापति हैं ।* 


भगवान्‌ की माया बड़ी ही रहस्यमयी है, उससे कोई भी अछूता नहीं रह सका। 
मनुष्य को अपनी उत्पत्ति, जन्म तथा स॒त्यु के विषय में कुछ भी ज्ञात नहीं। जो कार्य वह 
सम्पादित करता है उसका वास्तविक कर्त्ता वह नही है। जो अपने कर्मों का भरोसा करते हैं, 
अहं' भाव रखते हैं, उन्हें निश्चित ही नरक-यातना भोगनी पडती है। वास्तव में सब की कर्त्री 
तथा नियामिका भगवान्‌ की रहस्यमयी महामाया ही है ।* 
मलूकदास ने माया को काली नाग्रिनी कहा है जिसने ससार में छोटे-बड़े सभी को 
डसा है । इन्द्र, ब्रह्मा, नारद, व्यास सभी इसके द्वारा ग्रसित हो चुके हैं। भगवान्‌ शकर भी 
इससे नहीं बच सके । कंस, शिशुपाल, रावण जैसे अधिपति तथा महारथी भी इससे मुक्त नहीं 
रह सके । दस मस्तकों के अरपंण से बड़ी साधना तथा तपस्या से रावण को जिस लंका की 
प्राप्ति हुई थी वह्‌ क्षण भर में नष्ट-अष्ट हो गई। सर्प का विप उतारने वाले, माया से 
मुक्ति दिलाने वाले बड़े-बड़े महात्माओं तथा गोरख जैसे सिद्धों को भी माया ने अपने आक- 
षणों से प्रथक्‌ नहीं रहने दिया। बड़े-बड़े श्रवीरों को जिनसे जगत्‌ को कुछ आशा थी इसने 
डस लिया ।* जो “जडमूल' से त्यागी परम विरागी कहे जाते हैं, माथ्रा उन्हें भी नहीं 
भव पंथ अमत अमित दिवस निसि काल कर्म गुननि भरे । 
जे नाथ करि करुना विनोके त्रित्रिधि दुख ते नित्रदे | तु० रा०. उ० का० १२ (ग) २ 


१. को न क्रोध निरदह्मो, कामबस केहि नहिं कौन्हों? 
को न लोभ हृढ़ फन्‍द बाधि ब्रासन करे दीन्‍्हों । 
कौन इदय नहिं लाग कठिन श्रति नारि नयन सर ? 
लोचन जुत नहिं अंब भग्रो आर पाय कौन नर ? 
सुर-नाग-लोक महिमंडलदहु को जु मोह कीन्दहों जय न ? 


कद तुलसोदास सो ऊबरें जेदि राख राम राजिव नयन |११७ तु० गर०, एृ० १६० 
२. सुर नर मुनि कोउ नाहि जेदि न मोह माया प्रबल | 
अस बिचारि मन माहि भजिय महा माया पतिहि ||२७६ तु० घ०, १० १०५ 


३. साथो भाई अ्रपनी करनी नाहीं। 
जो करनी का करें भरोसा ते जम के धर जाहीं। 
ना जानूँ थो कहाँ मुये ये ना जानू कहेँ आये | 
ताजानूँ हरि गर्भ बसेरा कौने भांति बनाये। 
महा कठिन यह हरि की माया या ते कौन बचावे |३ मलूकदास, भा० २, एृ० १६ 


४. साया काली सागिनी जिन डसिया सब संसार हो। 
इन्द उसा बअह्या डसा डसिया नारद व्यास । 
बात कहत सिव को डसा जिन घरि एक बैठे पास हो | 
कंस इसा सिसुपाल उसा उन रॉबनड सिया जाय | 


झांयां $ 


छोड़ती ।* इस रहस्यमयी माया के विषय में एक और विज्ञेष बात है । यही माया जो सुर, 
नर, मुनि, त्रिदेव सब पर नियसन एवं शासन करती है वह साधु के पग-तल-गत धूलि की 
भाँति रहती है ।* 

माया के असीम बल को देखकर मनुष्य अहंकारवद अंधा हो जाता है तथा यह नहीं 
सोचता कि परमात्मा के सम्मुख उसकी क्या गति होगी ।? इस मायारूपी डाकिनी ने कितनों 
का ही भक्षण किया है। जो इसके साथ गये वे पुनः लौट कर नहीं आये, समूल नष्ठ हो 
गये ।* यह माया मन को उसी प्रकार बिगाड़ देती है जिध्ष प्रकार कांजी दूध को बिगाड़ 
देती है ४ ऐसा कोई नहीं दिखाई पड़ता जो माया से बिगड़े हुए मन्र को ठीक करदे । माया 
ने चौरासी लक्ष योनियों में भी जीव को प्रभावित करना नहीं छोड़ा परन्तु जो जन पर- 
मात्मा में अनुरक्त हैं उनका वह कुछ नहीं बिगाड़ सकती क्‍योंकि भगवान्‌ मायापति हैं। ४ 
माया के रस में मस्त होकर सारा संसार परमात्मा को भूल गया है। विषयों के रस को 
सत्य समभकर उसी में सब अनुरक्‍्त हो रहे हैं ।” माया से आक्रान्त मन अपना स्वतंत्र अस्तित्व 
नही रख पाता । वह सदेव काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद विकारों का वशवर्ती रहता है । 
ये विकार मन के वश में नही रहते । इसी कारण मानव-मन सर्वत्र दुख और पीड़ा का 
साम्राज्य ही देखता है और इनसे त्राण के लिए वह जहाँ भी शरण लेता है, उसे संतापों का 
ही सामना करना पड़ता है ।* 

दस सिर दे लंका मिली सो छिन में दई बहाय हो | 

बड़े बडे गारुड़ डसे कोड श्क थिर न रहाय्र | 

कच्छ देश गोरख डसा जा का अ्रगम विचार ह्दो || 


चुनि चुनि खाये सूर॒मा जाक़्ी करे जग आस | मलूकदाउ, भा० २, ० ६ 
१. जौन कहै जड़ मूलह्ि त्यागी तिनकों हाथ लगावे | मलूकदास, भा० २, ४० १६ 
२. सुर नर मुनियर वसि किये अहम विध्णु महेस | 

सकल लोक के सिर खडी साथू के पग देठ ॥७ दादू, सं० बा० सं० भा० १, ९० ६७ 
३. माया का बल देखि करि आया भ्रति अहंकार । 

अ्रंध भया सूमे नद्दों का करि है सिरजनहार !।१६ दाडू, भा? १, ए० ११७ 
४, माया के सँगि जे गये ते बहुरि न आये | 

दादू माया डकिणी श्न केते खाये ॥२५ दादू, भा+ १, ४० ११८ 
५. माया सौं मन बीगड्या ज्यों कॉजीकरि दूध | 

है कोई संसार में मन करि देवे सूध ॥२२ दादू, भाए ९ ४० ११८ 
६. माया सब गइले किये चौरासी लख जीब | . 

ताका चेरी क्या करे जे रँगराते पीब ॥१०१ 7 दादू, भा० १, ४० १२५ 


७, काहू तैरा मरम न जाना रे, सब भये दीवाना रे | 

माया के रस राते माते, जगत भुलाना रे । 

को काहू को का न माने भये अयाना रे | 

माया मोदहे मुदित मगन खानखानोँ रे । 

विषियां रस अरस परस सांच ठाना रे ।१०६ दांदू, भा० २, ए० ४४ 
८, मन पांचों के बसि परा मन के बसि नहं पॉँच | 

नित देखूँ तित दौ लगि जित मालू तित भाँच || क॒० ब०, ६० ६७ 


औै है मव्तिकाइ्य में रहस्पवांदू 


माया-प्रेरित मनुष्य के लौकिक कार्यों की ओर संकेत करते हुए दुलनदास का कथन 
है कि “माया से रात-दित भेरा मन व्याकुल रहता है तथा हरि स्मरण करने की सुध ही 
नहीं रहती । मैं परमात्मा से स्नेहसूत्र जोड़ना चाहता हूँ परन्तु माया उसे तोड़ देती है तथा 
जब मैं उलमे हुए सूत को सुलझाने का प्रयत्न करता हूँ तब वह उसे और भी उलका देती 
है । हमारे चित्त को सत्य के सम्मुख नहीं ठहरने देती, इधर-उधर भ्रमाया करती है। इस 
प्रकार ताचते-नाचते मैं थक गया हूँ, अब केवल तुम्हारी कृपा से ही मुक्ति लाभ हो सकता 
है ।”* ग़रीबदास का विचार यह प्रतीत होता है कि साधना मार्ग से पतित कराने वाली 
तथा सम्पूर्ण दोषों की उत्तरदायी माया ही है । नारद जैसे ज्ञानी मन माया के कारण पथ- 
अप्न हुए तथा श्यूंगी और पाराशर जैसे विरागी भी गृही बने ।* मनुष्य माया की विषयरूपी 
मिठाई में पगा हुआ है तथा काम, क्रोध आदि में पूर्णतया रत है। मनुष्य ही नहीं देव, नर, 
मुनि, गंधवं सभी माया की मिठाई का थोड़ा-थोड़ा आस्वादन करते हैं । इसीलिए सभी 
त्रिविध ताप के फन्‍्दे में बंधे हुए हैं और अपने सन्निकट भी काल को देखने में असमर्थ 
रहते हैं ।* 


पलट्टू ने माया को एक बड़ी ठगिनी के रूप में देखा है जो हर समय रात-दिन सब 
को प्रवचित किया करती है । अपार धन का सचय करने वाला व्यक्ति भी यहाँ से खाली 
हाथ ही जाता है तथा राजा और रक सभी समान रूप से ही निर्वस्त्र होकर परलोक गमन 
करते हैं । माया का अपनत्व केवल भ्रवचना है।* इस प्रकार अपार बलशालिनी कठिन 

१. राम तोरी माया नाचु नचाते | 

निम्ु वासर मेरो मनुत्रा व्याकुल सुमिरन सुधि नहि आये ! 

जोरत तूरे नेद सूत मेरा निरवारत अरुकावे । 

केदि विधि भगन करों मेरे साहिब वरबस मोहि सतावे | 

सत सन्मुख थिर रहे न पापे इत ठत चिर्ताह डुलावे | 

आरत पवरि पुकारों साहिब जन फिरियादिहिं पावे । 

थाकेउ जन्म जन्म के नावत श्रव मोहिं नाच न भाषे | 


दूलनदास के गुरु दथाल तुम किरपहि ते बनि भावे |।१० दूलनदास, भा० २, प० १६ 
२. मन के भारे मुनि बहे नारद से शानी । 

लिंगी रिषि पारासरा कॉर्न् रजघाना [४६ गरबदास, सं० वा० सुं० भा० १, पृ० १६७ 

मन की गति दे प्रटपरी झट पट लखें न कोय । 

जो मन की खटपट मिटे चटपट दरसन होय | --अज्ञात 


ह. पागा माया विष मिठाई काम क्रोध स्त सोई। 
सुर नर मुनि गन गन्धव कछु कछु चाखत है सब कोई | 
त्रिविषध ताप को फंद परो दे सूकत वार न पारा । 
काल कराल बसे निकर्टाहिं घरि भारि नक॑ महँ डारा |. भीखा, स० वा० स० भा० २, पू० २०६ 


४. माया ठगिनी बड़ी ठगे यह जात है | 
बचे न यासे कोउ लगी दिन रात दे | 


माया बह 


माया सब के साथ लगी है । इसके कच्च से कोई विरला ही बच पाता है और वही गमन 
मण्डलस्थ उच्च पद प्राप्त करने में समर्थ होता है ।* 

तुलसीदास के मतानुसार समस्त ब्रह्माण्ड की रचना माया करती है तथा वहू अपनी 
शक्ति परमात्मा से प्राप्त करती है ।* पुनः वे समस्त ब्रह्माण्ड को तो माया की रचना कहते 
ही हैं परन्तु परमात्मा को मायातीत मानते हैं ।* वह मायातीत जिसकी आज्ञा से माया क्षण 
के अंशमात्र में समस्त लोकों का निर्माण करने में सक्षम होती है ।* भगवान्‌ की अरडशॉगिनी 
माया केवल सृजन-कार्य ही नहीं करती, वह परमात्मा से संकेत पाकर जगत्‌ का पालन 
तथा संहार भी करती है ।* हरि-माया के गुण-दोष बिता हरि-भजन के नहीं मिटते ।* यद्यपि 
माया-कृत अनेक गुण और दोष है परन्तु वे केवल अविद्या के कारण ही दिखलाई पढ़ते हैं, 
उनमे वास्तविकता नहीं होती । वे केवल प्रतिभासित होते हैं ।४ 


हरि-मायावक्ञ होने के कारण हृदय में उपदेश का प्रभाव नहीं पड़ता जैसा कि सती 
के विषय में प्रत्यक्ष द्रष्टव्य है। राम की माया ने सती को प्रेरित करके उनको असत्य 
भाषण करने के लिए बाध्य किया ।£ परमात्मा की माया के वश होकर जड़ता को प्राप्त 
हुआ जीव निरंतर भूला हुआ फिरता है ।*” भगवान्‌ अपनी माया के प्रेरक हैं जिसकी करनी 
अत्यन्त कठिन है ।* माया के कारण आत्म-विस्श्वत मनुष्य परमात्मा को पहचानने में सफल 


कौडी नाहीं संग करोरिन जोरि के | 


अरेद्दा पलटू गये दे राजा रक लेंगोटी छोरि के ६ पनटू, सं० बा० सं० भा० २, ए० २३८ 
2. कठिन माया है अपरबल सग सबके लागि । 

सूल तें कोद बचे बिरले गगन बेठे मागि | जगजीवन, सं० बा० सं० भा० २, एृ० १४२ 
२. सुनु राबन अद्यारड निकाया | पाइ जासु बल विरचति माया ॥| तु० रा०, सु० का० २००२ 
३. माया गुन ग्यानातीत भ्रमाना वेद पुरान भनंता | तु० रा०, बा० का० १६१०२ 

अद्याण्ड निकाया निर्मित माया रोम रोम प्रति वेद कह ।। तु० रा०, बा० का० १६१०३ 
४. लव निमेष मह्ठें भुवन निकाया | रचइ जासु अनुसासन माया | तु० रा०, बा० का० २२४-२ 
५. श्रुति सेतु पालक राम तुम्द जगदीस माया जानकी | 

जो सृजति जग पालति हर॒ति रुख पाइ कृपानिधान की | तु० रा०, भयो० का० १२५०५ 
६. हरिमायक्षत दोष गुन विनु हरिभजन न जाहिं | त० ग्र०, ९० ६५ 
७. घुनहु तात मायाकृत गुन अरु दोष अनेक | 

गुन यह उभय न देखिभ्रदिं देखिशन सो श्रविवेक || छठु० रा०, उ० का० ४१ 
८. लाग न उर उपदेश जद॒पि क॒द्देड सिव वार बहु । 

बोले विहसि महेसु हरिमाया बलु जानि जिंय | तु० रा०, बा० का० ५१ 
६. बहुरि राममायहि सिरु नावा | प्रेरि सतिदि जेहिं कू'ठ कद्दावा तु० रा०, बा० का० ५५०३ 


१०. तब माया बस फिरउ भुलाना । ताते मैं नहि प्रभु पहिचाना | 

तब माया बस जीव जढ़ संतत फिरश भुलान । 

तेहि पर क्रोध न करिय प्रभु कृपासिंधु भगवान | तु० रा०, उ० का० १०८ (ग) 
११. तब नारद हरि पद सिर नाई | चले हृदय अहर्मिति भ्रधिकाई । 

अ्रीपति निज माया तद प्रेरी | सुन्‌हु कठिन करनी तेहि केरी |. तु० रा०, बा० कां० १२८७४ 


89 भक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


नहीं होता । परमात्मा की माया से निस्तार उन्हीं की कृपा से संमव है।" हरि-मायावह् 
अभित सांसारिक जीवों का कुछ भी कहना तथा करना अघटित नहीं है ।* नेत्ररोग से 
पीड़ित व्यक्ति को जिस प्रकार श्वेत चन्द्र पीत दृष्बिगोचर होता है, दिग्ञ्रम होने पर पूर्व में 
सूर्य को उदय होता देखकर भी वह उसे पश्चिम ही समभता है, इसी प्रकार नौकारूढ़ मनुष्य 
अमवद्य स्वयं को स्थिर मानता है तथा संसार के अचल पदार्थ ढक्ष, पर्वत, तट आदि उसे 
गतिशील प्रतीत होते हैं। बालक जब घुमनी का खेल खेलते हैं तब उन्हें सम्पूर्ण वस्तुओं 
सहित गृह धूमता हुआ दिखाई देता है परल्तु वास्तव में घर आदि नही घूमते, घूमते तो 
केवल बालक हैं । इसी प्रकार परमात्मा के सत्य स्वरूप को अपने अज्ञानवश न देखकर 
प्राणी भिन्‍त-भिन्‍न कथन उस स्वरूप के सम्बन्ध में करता है, स्वयं अपने अज्ञान का आरोप 
परमात्मा के स्वरूप में करता है । यह सब माया के द्वारा ही हो रहा है ।* 


तुलसीदास ने माया के कृत्यो का विवेचन करते हुए कहा है कि वह बुद्धि को लुभाने 
के लिए ऋद्धि-सिद्धि को प्रेरित करती है, वह किसी भी प्रकार से छल-बल करके विज्ञान- 
दीप को बुझाने का प्रयत्न करती है | इन्द्रियों के अधिष्ठाता देवगण भी विषय को शरीर 
में प्रवेश होने देते है श्रौर वे विषयों के सम्मुख जीव की रक्षा नही करते, वरन्‌ उसके द्वारा 
भक्षण होने को छोड़ देते हैं । इन्द्रियों एवं उनके देवताओं को ज्ञान में रुचि नहीं रहती, 
उनकी रुचि रहती है विषय-भोगों में । भगवान्‌ की माया ऐसी दुस्तर है कि सरलता से 
उसका पार नही पाया जा सकता ।* माया की अज्ञानात्मिका शक्ति बड़ी ही प्रबल है तथा 
उसके कार्य जीव की बुद्धि को भ्रष्ट व भ्रमित करने वाले हैं। यही भाव निम्न दोहे में भी 
व्यक्त हुए हैं-- 








2. नाथ जीव तब म्राया मोहा | सो निस्तरह तुम्हारेहि छोह। !। तु० रा०, कि० को० २०६ 
२. हरिमाया वस जगत ज्माही | तिन्हहि कहत कछु अर्वाश्त नाही ॥।. तु० रा०, बा० का० ११४०३ 
३. नयन दोष जा कहें जब होई | पीत बरन ससि कहूँ कह सोर्ट | 
जब जेदि दिसि भ्रम होश खगेसा | सो कद पच्छिम उयउ दिनेसा ।२ 
नौकारूढ चलत जग देखा | अचल मोह बम भापुहि लेखा | 
बालक अमहिं न अमहि गृहादी | कहहिं परस्पर भिथ्यावादी ।३ 
हरि विपयक अस मोद्द विहंगा । सपनेहुं नहि अ्रग्यान प्रसगा | 
मायावस मतिमंद अभागी | हृदय जमनिका बहुविधि लागी [४ 
ते सठ इृठ बस संसय करहीं | निज अग्यान राम पर धरही | चु० रा०, उ० का० ७२-४५ 
४. छोरत अंथि जानि खगराया | बिष्न अनेक करह तब माया ३ 
रिद्धि छिद्धि प्रेरह बहु भाई | बुद्धि लोभ दिखावड़ि आई | 
कल बल छल करि जादि समीपा । अंचल बात बुझार्वहिं दौपा | 
इंद्रों द्वार भरोखा नाना ! तहँ तह सुर बैठे करि थाना | 
आवत देख॑दिं विषय बयारी | ते हृढठि देहिं कपाट उधारी |६ 
इन्द्रिन्द सुरन्द न ग्यान सोहाई | विषय भोग पर प्रीति सदाई ! 
तब फिरि जीव विविधि विधि पावश संसति क्लेस | 
इरिमाया भति दुस्तर तरिन जाह विहंगेस || तु० रा०, 3० का० ११८ (क) 


साझा दरें 


जो न द्ोहि मंगल मग सुर विधि बाघक । 
तो अभिमत फल पावहिं करे ख्रमु साधक ॥ तु ग्र०, पृ० २७ 
अविनाशी जीव चेतन, अमल, सहज, सुखराशि, ईश्वर का ही अंग है और वही 
माया के वश में होकर कीर, मरकट की भाँति बंध गया है। इस प्रकार जड़ और चेतन के 
बीच ग्रंथि पड़ गई है जो भिथ्या होने पर भी सरलता से छूटती नहीं ।* मानव-मन माया में 
इतना लिप्त रहता है कि वह किसी सीख को न मानकर मनमाने कार्य करता है, दुरभति 
से हटता नहीं तथा दूसरों को अपनी ही भाँति बनने की शिक्षा देता है। माया के वश में 
होकर हरि-यश का उच्चारण नहीं करता । जगत के प्रपंचों में पड़कर ही अपनी उदर+पूर्ति 
किया करता है तथा इवान की पूंछ की भाँति कुटिलता को त्यागकर सीधा नहीं हो जाता ।* 


मलूकदास के मत से तीनों लोक परमात्मा की माया हैं। परमात्मा के अतिरिक्त 
और कहीं से इसे कोई नहीं लाया । परमात्मा सभी का है और सब परमात्मा के हैं। उसे 
समस्त जीव-जन्तु तक प्रिय हैं ।? जादूगर की पुतली जिस प्रकार बदर को मोहित करती है, 
उसी प्रकार परमात्मा की माया ने सारे ससार को लुभा रक्‍्खा है ।* परमात्मा की माया के 
चरित्र से सभी स्थावर, जंगम मोहित हैं, ब्रह्माण्ड मोहित है, खण्ड मोहित है, पवन, पानी, * 
परमेश्वर, मुनि, रवि, शशि, सप्त सागर, धरणीधर, पर्वत, मेह आदि सभी मोहित हैं ।* 


माया स्वयं परमात्मा बनकर बैठी हुई है जिससे कि ब्रह्मा, विषपु, महेश तक आवा- 
गमन मे पड़े हुए हैं।* राम बनकर बैठी हुई इस माया को कोई नही देखता वरन्‌ संसार इसे 
१. ईखर अ्ंस जीव अबिनासी | चेतन अमल सहज सुखरासी ।१ 
सो मायाबक्त भग्रउ गोसाई । बेंध्यो कीर मरकट की नाई। 
जड़ चेतनह्दि अंथि परि गई | जद॒पि मृषा छूटत कठिनई | तु० रा०, उ० का० ११६-२ 
२. यह मन नेक न कष्नो करे । 
सीख सिखाय रहो भ्रपनी सी दुरमति तें न टरे । 
मद माया बस भयो बावरों हरिजस नहि उचरे | 
करि परपंच जगत के डहके अपनो उदर भरे | 
स्वान पूंछ ज्यों होय न यधों कक्को न कान घरे ।३ नानक, सं० वा० सं० भा० २, प० ५३ 
३. सबहिन के हम सबेै हमारे | जीव जन्तु मोद्दिं लगैं पियारे । 
तीनों लोक हमारी माया | अंत कतहु से कोश नहिं लाया |२ मलूकदास, भा० २, थृ० २३ 
४. बाजीगर की पूतरी ज्यूं मरकट मोझ्षा | 
दादू माया राम की सब जगत बिगोया |११२ दादू, भा० १, एृ० १२७ 
५. ये सब चरित तुम्हारे मोहनाँ मोदे सब अद्मड खंडा | 
मोहे पवन पाणी परमेसुर सब भुनि मोहे रवि चन्दा । 
साइर स॒प्त मोदे धरणीधरा भ्रष्ट कुली पर्वत मेर मोहे | 
तीन लोक मोहे जगजीवन सकल भुवन तेरी सेव सोहे ।॥8३ दादू, भा० २, पृ० ४१ 


६. माया बैठी राम है कहे में दी मोहन राह | 
ब्रक्षा विध्यु महेश लौं जोनी भावे जाइ ।|१४३ दादू, भा० १, ए० १२६ 


३६ भक्तिकाध्य में रदस्यवाद 


सत्य मान बैठा है। यह बड़े आइचर्य की बात है ।* 

प्रत्यक्ष रूप से परमात्मा की प्राप्ति के साधन भी आत्मा के साक्षात्कार कराने वाले 
न होकर शक्ति के दाता बने रहते हैं तो वह सच्ची साधना न होकर माया का ही कार्य कहा 
जायगा । मत्स्येख्दनाथ ने इसी प्रकार के एक साधक के विषय में लिखा है कि संसार छोड़कर 
भस्म रमाकर वन में वास करता है, वज्ञासन, खेचरी आदि मुद्राएँ घारण करता है, सिद्धि 
प्राप्त करके अट्ध्ू हो जाने तथा इच्छित स्थान पर पहुँच जाने की कला में भी दक्ष हो जाता 
है। यही नहीं, शरीर से प्राण भी निकाल सकता है, योग में सफल है, ब्रह्मारंप्र तक कुण्ड- 
लिनी को चढ़ा लेता है, पानी के ऊपर चलता है तथा उसकी वाणी से निकला हुआ कथन 
सत्य हो जाता है ! सारी आयु तीर्थ, ब्रत आदि में समाप्त कर दी, कंचन-कामिनी की ओर 
देखा तक नहीं, शास्त्रों का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लिया है तथा वेद-विधि के मांगे से चलकर 
शरीर को काप्लनू की भाँति जड़ बना लिया है परन्तु इतना होने पर भी वह कच्चा है । 
वास्तविक पक्‍वता उसमें नहीं आई ।' गीता में भी बेदो को त्रिगुण कहा गया है तथा अर्जुन 
को निस्त्रैगुण्य होने का आदेश दिया गया है। त्रिगुणमयी समस्त साधना भाया का कार्य है। 


हिन्दू समाज में प्रचलित इस प्रकार की आडम्बरपूर्ण मायामयी पूजा-पद्धति की 
नि:सारता समभाते हुए कबीर ने कहा है--मालिन पूजा के लिए पत्र-पुष्प तोडती 
है। वह नहीं जानती कि उस पत्ती-पत्ती में जीव है परत्तु जिस मूरति को अपित करने के 
लिए वह उन्हें तोड़ती है, वह मूर्ति निर्जीव है। विश्वास न हो तो देखलो मूर्तिकार मूर्ति 
को पैर से दाबकर उसकी गढाई करता है। यदि उसमें कोई शक्ति होती, तो अपने वक्ष पर 





१. माया बेदी राम है ताकू लखें न कोइ | 

सब जग माने सत्त कर वड़ो अचभो मोहि |। वानी कबीर, पृ० २१६ 
२. तो भी कच्चाबे कच्चा मे । 

नहीं गुरू का बच्चा |! 
दुनियां तनकर खाक लगाई जाकर बैठा बन में | 
खेचरि मुद्रा वजासन पर ध्यान परत दे मन में । १ 
गुपत होके परगर होवे जावे मथुरा कासी | 
प्राय निकाले सिद्ध भया दै सत्य लोक का वासी | २ 
तीरथ कर कर उमर खोई जोग जुगन में सारी | 
धन कामिनि को नजर न लावे जोग कमाया भारी | ३ 
कुण्डलिनी को खूब चढ़ावे अद्यरंभ में जावे । 
चलता है पानी के ऊपर "मुख बोले सो होवे | ४ 
शास्त्रों में कुछ रहा न बाकी पूरा शान कमाया | 
वेद विधी का मांगे चालकर तन का लकड़ा कीया | ५ 
कहे भछेन्द्र सुनो हो योरख तीनों ऊपर जाना | 
कृपा भई जब सतगुरु जी की आप आपको चीन्हा || ६ 
वो ही सच्चाबे सच्चाबे वही गुरू का बच्चा | 


जाया 8७ 


पैर रखकर गढ़ने वाले का वह अनिष्ठ अवश्य करती ।* पत्र-पृष्ष आदि से मूरतति का पूजन 
करके भकतगण उसे पतित-पावन, भवतारण कहे कर संतोष-लाभ करते हैं परन्तु शायद वे 
नहीं जानते कि यदि पत्थर की मूर्ति में परमेश्वर का वास हो और वह अपार भवसागर को 
तारने में समर्थ हो तो फिर वह क्षुद्र जल को तर कर क्यों न पार हो जावे ।* निर्जीब मूर्ति 
को विविध प्रकार की भोग-सामग्रियाँ अपित की जाती हैं परन्तु पुजारी उनमें से तनिक 
भी अंश मूलि को न देकर सब स्वयं ही ले लेता है ।? यदि पाषाण-प्रतिमा की पूजा करने से 
परमात्मा का मिलन संभव है, तो पाषाणों के अपार भण्डार पर्वत की पूजा से महत्तर फल 
की प्राप्ति होनी चाहिए, जैसा कि नहीं होता । इसी कारण श्रेयस्कर तो यह है कि पत्थर 
की मूर्ति के स्थान पर पत्थर की चकक्‍की की पूजा की जाय जिससे आटा पीसकर प्राणियों की 
उदर-पूर्ति हीती है, मूर्ति से तो किसी कार्य की सिद्धि नहीं होती । वह पूर्णतया निष्प्रयोजन 
है ।* इस विचार के अक्ष रश: दर्शन हमे मलूकदास में भी होते हैं ।( इस प्रकार के माया- 
जाल में एक दो नहीं, समस्त संसार भूला हुआ है।' संसार में भेड़ियाधसान की स्थिति चल 
रही है । असत्य एवं भिथ्या मार्ग में चलकर चाहे सब विन॑प्न ही हो जाय पर इसकी उन्हें 
किचित मात्र भी चिन्ता नहीं ।” 

मनुष्य यह भूल जाता है कि ब्रह्मा, विष्णु, महेश एक ही अनन्त सत्ता के प्रतीक हैं । 
मनुष्य इनकी प्रथक्‌-पृथक्‌ सेवा आराधना करता है, वह उसका अज्ञान है । विभिन्‍नता की 
यह भावना भी माया का ही कार्य है।* परमात्मस्वरूप आत्मा को यदि मनुष्य नहीं 
पहचानता तो निरन्तर साधना करने, नग्त रहने अथवा चर्म-धारण करने से कोई लाभ नहीं । 





१. भूल! सालिनी हे गोव्यद, जागतो जगदेव, तू' करें किसकी सेव ।। 
भूला मालिनी पाती तोड़े पाती पाती जीव | 
जा मूरति को पाती तोडे सो मूरति निरजीव । 
यंचरणद्वारी टाचियां दे छेती ऊपरि पात्र | 


जो तू, मूरत सकल है तो घड़णहारे को खाब | शृ६८ कत्रीर, क० ग्र०, पृ० १५५ 
२. पांतो तोड़ पूजि रचावे तारन तरन कहै रे । 

मूरति माहि बसे परमेसुर तो पानी माहि तिरेरे |। बानी, पृ० २२ 
३. लाइ लावण लापसी पूजा चटे अपार । 

पूजि पुजारी ले गया दे मूरति के मुद्दि छार |१६८ कबीर, क्‌० ग्र०, पृ० १५५ 
४. पाहन पूजे हरि मिले तो में पू्ज पद्दार | 

ता तें ये चाकी भली पीसि खाय संसार |।५ कबीर, सं० वा०सं० भा० १, पृ० ६२ 
५. देवल पूरे कि देवता की पूजे पाहाढ़ | 

पूजन को जॉता भला जो पीस खाय संसार |।३ मलूकदास, सं० वा? सं० भा० १, ९० १०४ 
६. एक न भूला दोह न भूला भूला सब संसारा १६८ कजीर क० ग्र०, ए० १५४ 
७. ऐसी गति संसार की ज्यों गाढ़र की ठाट | 

एक पड़ा जेह्ि गाड़ में सबे जाहिं तेदि बाट ||१३ कबीर, सं० वा० सं० भा० १; ए० ११ 


८. पाती जक्षा पुदुपे विष्णु फूल फल महादेव | 
तीन देवों एक मूरृति करे किसकी सेव |१६८ कबोर, कृ० अ०, ९० १५४ 


द्द भक्तिकाथ्य में रहस्यवाद 


यदि केवल नग्त रहने से मुक्ति मिल जाय तो काननचारी सभी पशु जो नग्न ही रहते हैं, 
जीवन-मुक्त हो जायें । यदि बिन्दु धारण करने मात्र से मुक्ति-लाभ हो तो जलाझ्यों को 
सर्वे्रथम परमगति प्राप्त होनी चाहिए क्‍योंकि वे अगणित जल-बिन्दुओं के आगार हैं । 
यदि पढ़ना-गुनना ही मुक्ति-प्राप्ति का साधन माना जाय, तो वह भी ठीक नही । केवल पढ़ना- 
गुनना भी अहंकार का वर्धक होता है।' उससे मुक्ति तो होती नहीं, अधबीच डूबने का 
भय अवश्य रहता है।* यदि मूड मुड़ाने से सिद्धि? हो तो भेड़ों को अवश्य ही स्वर्ग मिलना 
चाहिए क्योंकि उनका केवल सिर ही नहीं सम्पूर्ण शरीर बार-बार मूड़ा जाता है ।* भला 
बेचारे केश कौन-सा झपराध करते है जिसके प्रायश्चित में भवतजन उन्हें बार-बार मुड़ाते 
हैं । वास्तव में मूड़ना चाहिए उन्हें अपना मन जो सदैव विषय-विकारों से पूरित रहता है 
तथा जिसके मूड़ने, निविकार होने से परमगति की प्राप्ति हो सकती है ।* 

साधना के मार्ग में तीर्थ, ब्रत, मूर्ति-पूजा, जप, तप, मूड़ मुड़ाना आदि कर्मकाण्ड 
जिस प्रकार महत्त्वपूर्ण समझे जाते है उसी प्रकार स्नान पर भी ज़ोर दिया जाता है। हिन्दी 
सन्त कवियों ने इन सब बाह्याडम्बरों की निःसारता पर भरपुर प्रकाश डाला है। यह सब 
क्रियाएँ परमात्मा-प्राप्ति के वास्तविक साधन नही हैं। शरीर को जल से धोने, स्नान करने 
से कुछ नही होता । विष्णु-ध्यानरूपी स्नान से ही शारीरिक तथा मानसिक पवित्रता होती 
है | सत्य के बिना हृदय परमात्म-रस से अभिषिक्त नही हो सकता । जीव माया के जजाल 
में फंसा है, उसे अपनी सुधि नहीं है। कोई शरीर पर कितना ही जल क्यो न डालता रहे 
परन्तु वह अम्यन्तर को भेदकर आन्तरिक पवित्रता का कारण नही होता । यथार्थ में, 
निष्कम॑ नदी में ज्ञानरूपी जल मे शून्य मण्डल मे सयमरूपी घाट पर जहाँ पर परिचम- 
वाहिनी पवित्र गया की भांति इड़ा, पिंगला, सुधुम्ना उपस्थित है, वहाँ स्‍्तान करे तभी 
समस्त कलुष दूर होकर पवित्रता प्राप्त होती है।' इस प्रकार के अ भ्यन्तर स्नान का प्रसग 
महाभारत में भी एक स्थान पर आया है'--- 





१. धन मंद बल मद मान मंद विद्याते मद हृद । 
२. का नागे का बाघे चाम जो नहिं चीन्हसि श्राममराम | 

नांगें फिरें जोग जे होई वन का झृग मुकति गया कोई | 

ब्यद राखि जे खेले है भाई तो पुषरे कौण परंम गति पाई | 

पढ़ें गुनें उपमे अहकारा अथधर डूबे वार न पारा ||१३२ क॒० भ्र०, पृ० १३० 
8. तीरथ गये मुढ़ाये सिद्धि | 
४. मूड़ मुडाये हरि मिले सब कोई लेय मुड़ाय | 

बार बार के मूडते मेड न बेकुणठ जाय || 
५. केसन कहा विगाड़िया जो मूड़ो सो बार | 

मन को क्‍यों नहि मूश्यि जामे भरे विकार |! क॒० ब०, पृ० ३६ 
६. विष्णु ध्यान सनान करि रे बादरि श्रग न थोह रे । 

सांच बिन सीमति नही कोई ह्वान हे जोइ रे । 

जंजाल भांदें जीव राखे सुधि नहीं सरीर रे | 

अभिभ्न॑तरि भेदे नहीं कांई बादरि न्हावे नीर रे | 





साया 85६ 


आत्मा-नदी संयम-पुण्यतीर्थे सत्योदका शीजतटादयोर्मि। 
तत्राभिषेक कुरु पारूदु-पुत्र न वारिणां शुध्यति चान्तरात्मा ॥ 
आत्मारूपी नदी में, सयमरूपी पुण्य तीर्थ पर, सत्यरपी जल से शीलो की तट 
वाली भूमि पर स्नान करने को कहा गया है, जल से अन्तरात्मा की शुद्धि नहीं होती । 
कबीर ने आत्मा नदी के स्थान पर विष्णु-ध्यानरूपी स्तान को महत्त्व प्रदान किया है। तथा 
योग की कुछ क्रियाओं को भी अंत बुद्धि में स्थान दिया है। वास्तव मे प्रयत्न दोनों का 
बाह्य शारीरिक स्नान की गौणता तथा आतरिक पवित्रता की श्रेष्ठता प्रतिपादन करना ही 
है । योगी, यती, तपी, संन्‍्य।सी सब काशीवास करते हुए दिन में तीन बार स्नान करते हैं 
परन्तु जिस शरीर को वे बार-बार धोते है उसके अंतर की ओर उनका ध्यान नहीं रहता । 
मदिरो में भटकते धूमते हैं परन्तु हरि-नामस्मरण नहीं करते । वे लोग काशी इसलिए नहीं 
छोडते कि परमात्मा की सेवा पूरी तरह उनसे नहीं बन पड़ती । वे सेवा-चोर हैं तथा उन्हें 
काशीवास से ही मुक्ति की आशा है, परमात्मा की भक्तित मे नहीं। कबीरदास नरक में 
जाने को तैयार है परन्तु काणी में शरीर त्यागकर मुक्ति-लाभ के लिए राजी नही क्योंकि 
उससे परमात्मा के यश को ठेस लगेगी और काशी का ही यश होगा ।* 


शारीरिक स्तान के द्वारा पवित्रता को सत रैदास ने भी व्यर्थ ही माना है क्योंकि 

दय जो अनेक विकारो से पूर्ण है शारीरिक स्नान के उपरान्त भी अपवित्र दी रहता है ।* 
परमात्मा की भक्ति के बिना साधना के अन्य सभी साधनों सो तुलसीदास ने भी व्यर्थ माना 
है । जप, तप, योग, विराग, यज्ञ, दान, दया, दम; इन्द्र, गगेश, महेश आदि देवताओं की 
सेवा; वेद, शास्त्र, पुराण आदि के अध्ययन से दुःख की वास्तविक निद्धत्ति नहीं होती ।* 
विद्याभिमानी मूर्ख पण्डित जब करणीय और अकरणीय, पठनीय और अपठनीय के परिणाम 
को ध्यान में न रखकर भेद-निरूयण पर विचार नहीं करते । सब कामताओं की पूरति करने 


निहकूर्म नं ग्यांन जल सुंनि मंडल मांहि रे | 

शरबूत जोगी आतमा काई पेणें संजमि न्हाहि रे । 

इला पिगला सुपमना पद्धिम गंगा बाहिरे । 

कहे कवार कुस मल ऋड कां्ट माहिलो अग पणालि रे |३६१ क० ग्र०, पृ० २१८ 
१ वे क्‍्य कारसी तज मुरारी | तेरा सेवा-चोर भये वनवारी || 

जोगी जता तपी संन्यासी | मठ देवल बसि परसे कासी || 

तीन बार जे नित प्रति नहाते | काया भीतरि खबरें न पात्र || 

देवल देबल फेरी देंदी। नाव निरंजन कबहुँ न लेदी |। 


चरन बिरद कासी को न देहू | कहे कवीर भल नरकहि जहूँ |॥१8० ह॒० प्र० कृ०, ए० इश्८ 
२, बाहर उदक पखारिये घट भीतर विविध बिकार | 
सुद्ध कवन पर होश्बो सुचि कुंजर विधि ब्योहार || सं० वा० सं० भा० १, पृ० ६६ 


2. जप, जोग, विराग, महा मख-साधन, दान दया, दम कोटि करे । 
मुनि सिद्ध, सुरेस, गनेस, महेस से सेवत जन्म अनेक मरे । 
निगमागम, शान पुरान पढ़ें तपसानल में जुग -पुंज जरे । 
मन सों पन रोपि कदै तुलसी रघुनाथ बिना दुख कौन हरे || तु० अ०, पृ० १७६ 


१७० भक्तिकाव्य में रहस्थवाद 


वाले, राम के नाम को स्वार्थ और परमार्थ दोनों के लिए ही विस्ट्टत कर देते हैं। वाद- 
विवाद में फेंसकर विषाद उत्पन्न करते हैं तथा तत्वबोध की प्राप्ति के स्थान पर अपने तथा 
दूसरों के हृदय को संतापित करते हैं । वे पण्डित जन चारों वेद, षट शास्त्र, नव व्याकरण 
तथा अठारह पुराणों के पाठ को ईंधन के काष्ठ की भाँति फाड़ते हैं--उसके खण्ड-खण्ड 
करके मनमाने सत्य अथवा असत्य अर्थ लगाते हैं ।* बहुत-से विद्वानों ने वेद आदि धर्म-अ्रन्थों 
को श्रषा कहा है परन्तु कबीर के हृश्लिकोण से वेद, कुरान आदि असत्य नहीं हैं वरन्‌ असत्य 
हैं वे लोग जो इनके विषय में उचित विचार नही करते । बेद आदि पविश्र धर्म-ग्रंथों के अनुसार 
ईश्वर सर्वत्र सब में विद्यमान है | यदि ऐसा है तो लोग जीव-हिंसा (जिबह या बलिदान) 
क्यों करते हैं क्योंकि सभी जीवों मे परमात्मा ही व्याप्त है। वेद-पुराण के अध्ययन मात्र से 
कोई बिद्वान्‌ नहीं बन जाता । गधे पर लदा हुआ चन्दन का बोक उसे सुवासित या पवित्र 
नहीं बना पाता । वह भार-वाहक ही बना रहता है । वेदों के अध्ययन का वास्तविक 
परिणाम यह होना चाहिए कि सवंत्र सब कुछ राममय ही प्रतीत हो, राम से अन्य कुछ रह 
ही न जाय । जीव-हिंसा करने वाले भी धामिक कहलाते है तो अधामिको की क्या स्थिति 
होगी । ऐसे लोग स्वयं तो त्यागी, तपस्वी, मुनि कहलाने का दम भरते हैं, भला कसाई किसे 
कहा जाय । जब कि वे वास्तव मे कसाई का ही कार्य (जीव-हिंसा) करते हैं ।* 
दादू का कथन है कि जहाँ रूप, राग, गुण आदि होते है वही माया गमन करती है 
तथा विद्या-अक्षर-पण्डितों का बही निवास होता है ।? इस प्रकार वेद-विधि का अनु- 
गमन करने वाले कर्मो के भ्रम में उलभे हुए पण्डित जन मर्यादा के फेर में ही पड़े रहते है, 
उनसे यथार्थ रूप में हरिस्मरण नहीं होता ।* इन पण्डितों को मुक्ति-लाभ नहीं होता | यदि 
हृदय निर्मल न हो तो ध्यान लगाने से कोई लाभ नहीं । यदि केवल ध्यान से ही मुक्ति हो 
जाती तो संभवत: कोई भी बगुला मुक्त होने से न बचता ।* इन बगुला-भकतों की यह स्थिति 


१. कीबे कहा पढ़िबे को कद्दा ? फल बूमि न बेद को मेद विचारे | 

स्वारथ को परभारथ को कलि कामद राम को नाम बिसारे । 

बाद विवाद विषार बदारके छाती पराई औ आपनी जारे। 

चारिंदु को छंद को नव को दस आाढ को पाठ कुकाठ ज्यों फारें |[१०४ तु० ग्र०, पृ० १८७ 
२ वेद कतेब कदृहु मत झूठे कूठा जो न विचार | 

जो सब मै एकु खुदाश कइतु हों तो क्यों कुकड़ी मारे । 

बेद पुराण पढ़त झस पांडे जस झूर चन्दन भारा | 

बेद पढ़या का फल यहु पांडे सब धट देखहु रामा | 

जीव बधत भर धरम कर। हो भ्रधरम कहा है भाई । 


आपन तो मुनि जन इवे बैठे कामों कहां कसाई || कबीर, सं० वा० सुं० भा० १, पृ० ४६ 
३. रूप राग युण अऑँइसरे जहें माया तंद्द जाइ । 

विधा भष्यर पंडिता तद्ां रहे ६र छाइ ||२७ दादू, भा० १, ९० ११८ 
४, दादू बांधे वेद विधि भरम करम <रमाह | 

मरजादा मादै र॒ृदे समिरिन किया न नाई [१४८ दादू, भा० १, पृ० १३१ 


४५ ध्यान घर का होत दै जे मन नहि निर्मल होह | 
तो बग सबहदी उधर जे एह्ठि विधि सोम कोर |।३ दाढू, सं० बा० सं० भा० ३, एृ० ६६ 





मांयां १०७१ 


है कि कोई योग तथा ध्यान में लिप्त है, कोई कुल की मर्यादा पालन करने में दत्तचित्त है, 
कोई सब देवताओं की उपासना में लगा है, कोई सिद्धियों के लिए कामना करता हुआ उन्हें 
प्राप्त करता है, कुछ बेद-पुराणों में मस्त हैं, कुछ देश-देशान्तर में भ्रमण करते घूमते हैं, 
कोई ज्ञानी बनकर भाषण करते हैं, कोई तप के द्वारा नाना प्रकार से शरीर को कष्ठ देते हैं 
तथा कुछ अनन्त जीवन की आशा में तपस्या करते हुए गुफाओ में निवास करते हैं, कुछ 
माया में अनु रक्त है परन्तु सत्य मार्ग परमात्मा के नाम में कोई रत नहीं ।* 


समस्त पंथ तथा साधनाएँ माया ही का कार हैं। मनुष्य इन्ही प्रतिभासमानों में 
उलभा हुआ सत्य के निकट नही पहुँच पाता । सत्य मार्ग वही है जो परमात्मा स्वयं अपने 
भक्‍त को दिखलाता है अथवा जिस अपार पथ में चलकर आत्मदर्शन होता है उसे ही 
परमात्मा की प्राप्ति होती है, ससार में कोई हिन्दू है, कोई मुसलमान तथा कोई किसी अन्य 
मत का अनुयायी है। कोई सूफी, कोई सेवडे, तथा कोई सन्‍्यासी, कोई योगी, कोई जंगम, 
कोई शक्ति पथ के अनुयायी हैं, कोई वेशभूषा को ही बहुत महत्त्व देते हैं परन्तु यह सभी 
माया के असत्य मार्ग को पकड़े हुए हैं । दादू को ससार का सृजनकर्त्ता परमात्मा ही केवल 
मान्य है ।* जिसमे मार्गों था दर्शनो की भिन्‍नता की भाँति कोई भेद नही है । 


सारा ससार यथार्थ आराधना न करके पूजन की विधि व आचार (त्रिया) में 
व्यस्त है जो कि केवल अविद्या का कार्य है। सत्य काम आत्मा का साक्षात्कार है और उससे 
मनुष्य विमुख है। समस्त धर्मों का अध्ययन भी हमें इसी परिणाम पर पहुँचा देता है कि 
सभी धर्म अपने प्रारम्भ में एक सत्य के स्वरूप के साक्षात्कार से उत्पन्न होते हैं। ऋषि, 
द्रष्ठा, पैगम्बर अथवा अवतार सत्य का प्रत्यक्ष करता है तथा उसी को प्राप्त करने के लिए 
ज्ञान और विधि प्रदान करता है। कालान्तर में धर्म का प्राण--मानव द्वारा सत्य का 
साक्षात्कार --उससे निकल जाता है, केवल धर्म-प्रवर्तक द्वारा सम्पादित अथवा उपदिष्ठ जीवन- 
यापन की विधियाँ शेष रह जाती हैं । उन्ही का पालन करना मात्र किसी धर्म का स्वरूप 
१. केई जोग ध्यान गदह्दि रहिया केई कुल के मारग वहिया | 
केई सकल देव को ध्यावें केई रिवि सिधि चाहे पाये । 

केई वेद पुराना मारे केई माया के संगि राते | 

केई देस दिसन्तर डोलें केई श्ानी हे बहु बोलें । 

केई काया के अ्रपारा केई मरें खढ़ग को धारा । 

केई अनंत जीवन की आसा केई करें गुफा में बासा. |३०८ दाएू, भा० २, ९० १३१ 
« मैं पंथि एक अपार के मन और न भातरे | 

सोई पंथि पावे पीव का जिस आप लखावै | 

को पंथि हिन्दू तुरक के को काहू राता | 

को पंथि सोफी सेवड़े को सन्यासी माता | 

को पंथि जोगो जंगमा को शक्ति पंथ थावे । 

को पंथि कमड़े कापड़ों को बहुत मनाने | 

को पंथि काहू के चले मैं और न जानों | 

दादू जिन जग सिरिजिया ताहो कौ मानों |।१६८ दादू, भा० २, पृ० पड 


बज 


१७०३ भक्तिकाध्य में रहस्थवादे 
रह जाता है । किसी धर्म का अनुयायी होने से आजकल यही समझा जाता है कि वह व्यक्ति 


« , किसी विशेष लवतार, पैगम्बर अथवा धर्म-ग्रन्थ का अनुयायी है। उसके धामिक तथा सामा- 


जिक संस्कारों की रीति-नीति कुछ विशेष है। एक क्षण के लिए भी मनुष्य यह नहीं सोचता 
कि सत्य का जो साक्षात्कार उस आदि प्रवर्तक ने किया था तथा जिस तत्कालीन प्रचलित 
असत्य को दूर करने का उसने अयत्न किया था उस दिशा में वह कोई कार्य कर भी रहा है 
या नहीं । धर्म से सम्बन्धित यह सब धारणाएँ तथा क्रियाएँ अविद्या*का ही कार हैं । 


परमात्मा की खोज कही अन्यत्र नहीं करनी पड़ती । वह स्वय सबके हृदय में, घट में 
निवास करता है । अज्ञानवश उसे कोई प्रयाग में ढूंढता फिरता है, कोई काशी में तथा बहुत 
लोग नि्जंन स्थानों में कूख मारते घूमते है। अपने हृदयस्थ परमात्मा को नही खोजते ।' 
बह स्वंव्यापक है। हाथी, चीटी, पशु, मनुष्य सब में एक ही परमात्मा है । परमात्मा के 
समपंण के लिए पशु का गला काटकर परमात्मा का ही गला काटते है तथा अपने को कृत- 
कृत्य समभते हैं ।* क्रिया, कर्म, आचार सब भ्रम है तथा यही लौकिक मायाजाल है। 
अज्ञानान्ध मनुष्य सत्य और असत्य का भेद नही देख पाता ।* दुनिया मदिर में मस्तक 
भुकाने जाती है परन्तु वह नहीं जानती कि परमात्मा का निवास हृदय में ही है तथा उसी 
की आराधना करनी चाहिए। मसदिर में जाने की कोई आवश्यकता नही ।* युग बीत गये 
भकक्‍त जन माला फेरते रहे परन्तु उनके मन के विकार दूर न हुए इसीलिए हाथ की माला 
त्यागकर मन की माला फेरने अर्थात्‌ मन को निविकार बनाकर परमात्मा का स्मरण करने के 
लिए कहा गया है ।४ लौकिक प्रथाओ में वँंचघकर कम करना अथवा आराधना या धर्म का 
प्रतिपालन करता भ्रम है। आवार-पद्धति के अनुकूल कार्य करने वाले काजी और मुल्ला 
दोनों माया में पदे हुए है। वे हिसा मे रत हृदय से सत्य धर्म भूले हुए है ।* सारा ससार 
अघे की भांति है। अपने निकटवर्ती वस्तु को नहीं देखता परन्तु दीपक जलाकर खोजने का 
उपक्रम करता है जब कि श्रधे के लिए दीपक का कोई प्रयोजन नहीं होता । इस प्रकार अध- 


« राम राय धट में वे दृटल फिर उजाड़ | 
कोई कास। कोड प्राग में बहुत फिरे कखभार ॥७.. मलूकदास, स० वा० सं० भा० १, परृ० १०४ 
२. कुंजर चोर्टी पसू नर सब में साहिब एक | 


न्श्र्ठ 


काटे गला खुदाय का करे सूरमालेख |२ मलूकदास, स॒० वा० सं०#भा० १, पृ० १०३ 
३. किरिया करम अचार भरम है यह जगत का फंदा । 

माया जाल में बाधि अंडाया क्‍या जाने नर अंधा |।१० मलूकदास, भा० २, ५० २० 
४. कर्बर दुनियां देहुरे सीस नवांवण जाइ | 

हिर्‌दा भीतर इरि बसे तू ताई। सो ल्या लाइ || १।।४३६॥ कु० अ०, पृ० ४४ 
५. माला फेरत जुग भया पाय न मन वा फेर ! 

करका मनका छाड़ि दे मन का मनका फेर ||८ क० ग्र०, पृ० ४५ 


६. काजी मुलां अमिया चल्या दुनी के साथि । 
दिल थें दीन बिसारिया ब्‌रद लई जब दाथि |७ क० ग्र०, पृ० ४२ 


माया ९०३ 


कार में फंसे हुए एक दो प्राणी नही हैं, सभी मनुष्य पेट के धंघे में पड़े हुए इसी अंधकार में 
भटक रहे हैं ।* 


मनुष्य मिथ्याभिमान में इस प्रकार फंसा हुआ है कि यदि कोई तत्त्वदर्शी कुछ सार- 
पूर्ण कषन करता है तो उसको न कोई जानता है न मानता ही है। सभी अपने-अपने मार्ग 
के पथिक है और “मै”, “मेरी” मे इस शरीर को नष्ट करके भी तत्त्व को नही समभते ।* 
प्रत्येक जीव के अन्तस्तल में परमात्मा की ज्योति जगमगा रही है परन्तु अविद्या से ग्रस्त मनुष्य 
उस सहज प्रकाश का साक्षात्कार नहीं कर पाते | यदि वह हृदयस्थ प्रकाश दृष्टिगोचर हो 
जाय तो आवागमन से मुक्ति प्राप्त हो जाय। वह ज्ञान-प्रकाश किसी क्रिया-कर्म अथवा कथन- 
श्रवण से प्राप्तव्य नहीं। योग में लीन व्यक्ति परमात्मा के साक्षात्कार के बिना उसे अति 
दुर समभते हैं। यद्यपि वह परमात्मा अत्यन्त समीप, प्रत्येक श्वास में स्थित है फिर भी उसे 
प्राप्त करने के लिए खजूर पर चढ़ने के प्रयत्न की भाँति योग-साधना आदि में व्यर्थ का श्रम 
करते है । ब्राह्मण घर-घर दीक्षा देता घूमता है, पत्थर की मूर्ति की पूजा का विधान करता 
है परन्तु इस प्रकार वह केवल घर घालता ही फिरता है, सत्य-शिक्षा का प्रयोजन तनिक भी 
हल नही होता । परमात्मा तो निकट ही है उसके लिए पत्थर की पूजा की कोई आवश्यकता 
नही । वह योग, जप, पुण्य, पाप किसी से प्राप्त होने वाला नही है ।* यह सभी कार्य माया 

१. या जग अंधा मैं केहि समुझावो | 

इक दुउ द्वोयें उन्हें समुझावों सब ही भुलाना पेट के धंधा | 

पानो के धोडा पवन भ्रसदरवा ८२ क पेर जस श्रोस के बुन्दा | 

गहिर, नदिया अगम बदै धरवा खेवनद्वारा पडिगा फन्‍्दा | 

घर की वस्तु निकट नहि आवत दियना वारे के हू उत अंथा | सं० वा० सं० भा० २, पृ० २५ 


रण 


- कहूं रे जे कदिबे का होइ । 
नां को जांनें नां को मांने ताथे अचिर न मोहि । 
अपने अपने रग के राजा मांनत नाह्दी कोश | 
अति अभिमांन लोभ के घाले चले श्रपनपो खोश | 
मैं मेरी! करि यहु तन खोयो समभत नहीं गँवार । 
भौजलि श्रथफर थाकि रहे हैं बूडे बहुत अपार ३१८ क० ग्र०, ए० १६६ 


३. धर घर दीपक बरे लखे नहि अन्ध है | 
लखत लखत लखि परे कटे जम फन्द है | 
कहन सुनन कछु नाहि नहीं कछु करन दे | 
जीते जी मरि रदे बहुरि नई मरन दै | 
जोगो पड़े वियोग कदे घर दूर है । 
पासदि बसत दजूर तू चद्त खजूर दे । 
बाम्न दिच्छा देता ६र घर घालि है | 
मूर सजीवन पास तृ पादन पालि दे | 
ऐसन साइब कर्बःर सलोना आप दे । 
नहीं जोग नहीं जाप पुन्न नहीं पाप है [२१ ह० प्र० क०, (० २४१ 


१०४ सक्तिकाध्य में रहस्पणाई 


या अविया के हैं, आत्मा के नहीं। तुलसीदास ने इसी प्रकार पेट के धंधे के लिए देश-देक्ष 
के राजाओं से धन की याचना करने को गहित कहा है । उन्होंते अनेक देवताओं की सेवा 
तथा दमशान आदि में तांजिक साधनाओं को भी माया का कार्य माता है । वे मनुष्य के 
विश्वास की प्रविद्या-जनित उस स्थिति का उल्लेख करते हैं जिसके वश वह मुक्ति-प्राप्ति 
के लिए प्रयाग में शरीर-त्याग करता है अथवा पुनर्जन्म में घनवान्‌ होने की लालसा से 
कुरुक्षेत्र मैं दान करता है ।* 

बगुले की भाँति बाहर से उज्ज्वल दिखाई पड़ने वाले परन्तु अन्तर में कपट रखने 
वाले दुरंगे दुर्जनों की अपेक्षा एक ही रग वाले कुटिल अधिक भले होते हैं क्योंकि वह जो 
कुछ हैं प्रपने सत्य रूप में हैं ।* उनसे भ्रम में पड़ने की आशंका नहीं रहती । वेष का स्वाग 
बनाकर भ्रम में रखने वाले विनाश को प्राप्त होते हैं।? ज्ञानी अपने ज्ञान के गय॑ के कारण 
अपने को ही कर्ता मान बैठते हैं। परमात्मा की शक्ति वह अपने में ही अन्तहित देखते हैं । 
इन शानियों की अपेक्षा वे सांसारिक मूर्ख जन श्रेष्ठ हैं जो परमात्मा के अस्तित्व को मानते 
हैं तथा उस शाइवत शक्ति से भयभीत रहने के कारण असत्य-मार्ग से बचने का प्रयत्न करते 
हैं ।/ गरीबदास के मतानुसार संसार में आकर यदि सुआरूपी जीव ने शाल्मली दक्षरूपी 
लौकिक मायाजाल का ही सेवन किया तो उसका जीवन ही व्यर्थ हुआ ।* भक्त का बेष बनाने 
वाले परन्तु परमात्मा से प्रीति न करने वाले को पलटूदास वेश्या की श्रेणी में रखते हैं जो 
दूसरे का धन हरण करने के लिए स्वशरीर विक्रय कर देती है, प्रीति के लिए भ्रपना शरीर 
अपित नहीं करती ।* 


माया इस प्रकार अनिर्वेचनीय है कि उसका वर्णन करने में कवि जन भी अपने को 
असमर्थ पाते हैं । जगजीवनदास को अपने में उतनी बुद्धि नहीं दिखाई पड़ती कि वह कुछ 
कह सके । बन्दर के नाच में मदारी हाथ में रस्सी लेकर उसमें बन्दर को बाँघकर नचाता 
« काहे को अनेक देव सेक्त जागे मसान 
खोबत श्रपान सठ द्वोत इृढि प्रेत रे । 
काहे को उपाय कोटि करत मरत घाय | 
जांचत नरेस देस देंस के शचेत रे । 
तुलसो प्रतीति बिनु त्यामे तैं प्रयाग तनु, 


नि 


धन ही के हेतु दान देत कुरुखेत रे ।१६२ तु० ग्र०, पृ० २०० 
२. वाहर से उज्जल दसा भीतर मेला अंग । 
ता सेती कौवा भला तन मन एकह्ठि रंग | दरिया बिहार, सं० वा० सं० भा० १, पूृ० १३२ 
३० बूड़े मेख अलेख स्वांग धरिं कालबली थरि खाय | दरिया, सं० १० सं० भा० १, ए० १२५४५ 
४. ज्ञानी मूल गेंवाश्या आपण भये करता | 
तायैं संसारो भला मन में रहे ढरता ॥२७।|४०४।| कू० झ०, पृ० ४१ 
४ संसारो में झान करे कहा कियो रे मृढ़ | 
सूझा सेमर सेश्या लागे डोड़े हृट १० गरीबदास, सं० बा० सं० भा[० १, पृ० १८६ 
६« मेष बनाबै भवत वत नाई राम से नेह । 


पलटू पर-धन इरन को विस! बेच देह |।४ पलटू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० २१६ 
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है । कठपुतली के ठत्य में सुशत्रधार के हाथ में सूत्र रहता है और उसी के संकेत से कठपुत्तल्ी 
नाचती है। दस संसार में मनुष्य बिना सूत्रधार के ही भ्रमित होकर दृत्य कर रहे हैं । 
परमात्मा सुञजघार के इंगित पर नाचने से तो मनुष्य का कल्याण ही होता। संभवत: बह 
सूत्र ही खण्डित हो गया है जो कि सूत्रधार और कठपुतली के बीच में सम्बन्ध स्थित रखता 
है। अपने अहूं भाव के कारण वे अवगुणों के झ्िकार होते हैं परन्तु अपने अवशगुणों का दोव 
मढ़ते हैं भगवान्‌ के मत्ये । यही संसार की रीति है।* तुलसीदास भी इस विचित्र सूच्रि- 
रचना को देखकर अत्यन्त आदचयंचकित होते हैं । भगवान्‌ की विचित्र माया को देखकर कुछ 
कहते नहीं बन पड़ता, मन में ही उसका अनुभव किया जा सकता है। इस सृधष्ति-रचना 
में शल्य भित्ति पर रंग प्रादि उपकरणों के बिना ही चित्रों का अंकन हुआ है और उन 
चित्रो का चितेरा अशरीर है। यह चित्र धोने से नहीं मिटते, (जीव अमर है) केवल भित्ति 
नष्ट हो जाती है। इतना होने पर भी इन चित्रों को देखकर दुःख ही उत्पन्त होता है। इस 
संसार के शगतृष्णा-जल में अत्यन्त भयंकर मकर (अज्ञान) निवास करता है जो मुखहीन होने 
पर भी उस जलपान के लिए गये हुओं का भक्षण कर लेता है। कोई इसे सत्य कहता है, 
कोई भूठ तथा कोई इसे सत्यासत्य दोनो ही मानता है ।* 


मनुष्य अपने आपको कर्त्ता मानता है। इसी भ्रविद्या-जनित भावना के कारण कतृ त्य 
के परिणाम का भोक्ता भी बनता है परन्तु यथार्थ में मनुष्य कर्त्ता नही है। मनुष्य की 
स्थिति उस ह॒वान की भाँति है जो कि रथ के नीचे केवल चलते रहने के कारण श्रम का 
अनुभव करता है और यह समभता है कि रथ का सम्पूर्ण भार वही वहन कर रहा है ।* 
तुलसीदास ने भी कतृत्व में जीव को विशेष स्थान नहीं दिया है। माया के वक्ष मनुष्य 
ईश्वर की प्रेरणा से भले अथवा बुरे कार्यों का कर्ता होता है। वे किसी मनुष्य को ज्ञानी 
१. साहिब श्रजब कुंदरत तोर | 
देखि गति कद्दि जात नाद्दी केतिक मति है मोर | 
नाचत सब कोड काछि काछनो अमत फिरत बिन डोर | 
दोत झौगुन भाप तें सब देत साहित खोर | 
कोल करि जग पढे दीन्‍्झो तौन ढारयो तोर । 
करत कप संत सेती के मोरी मोर । 
ऐसी जग को राति आ्राहै कद्दा कहिये टेर |१० सं० बा० सं० भा० २, १० १३८ 
२. केशव कद्दि न जाय का कहिए ! 
देखत तब रचन। विचित्र भ्रति समुझि मनहि मरने रहिए । 
सून्य भीति पर चित्र रंग नहिं तनु बिनु लिखा चितेरे। 
धोए मिट न मरे भीति-दुख पाइय यह्द तनु हेरे | 
रविकर नर बसह अति दारुण मकर रूप तेहि माही | 
नदनईन सो ग्रता चराचर पान करन जे जाहों | 
कोऊ कह सत्य भूठ कद्द कोई जुगल प्रबल करि माने ॥१११ तु० भ्र०, (० ४२६ 
१. सुन्दर तेरो मति गई समझत नहीं लगार | 
कूकर रथ नीचे चले हूं खैचत हा भर ||३ सं० बा० सं० भा० १, पृ० ११० 


३०६ संक्तिकाब्य में रहस्यवोद 


अथवा मसूढ़ नहीं मानते । जिसको जब जैसा परमात्मा करना चाहता है वह उसी क्षण वैसा 
हो जाता है ।" पलट्ू भी अपने को न कर्त्ता मानते हैं, न कर्तृ त्व शक्ति ही मानते हैं । उनके 
अनुसार स्वयं परमात्मा अपनी माया के द्वारा कार्य करता है । करतृ त्व का आरोप केवल 
अज्ञानवश ही जीव पर किया जाता है ।* 

तुलसीदास परमात्मा की माया को बुद्धिगम्य नहीं मानते। स्वप्न की अवस्था में 
मनुष्य जिस प्रकार स्वयं अपने भावजगत्‌ का निर्माण करता है परन्तु वह दृष्ट जगत्‌ की 
भाँति सत्य नहीं होता तथा निद्रा समापत होते ही विनष्ट हो जाता है उसी प्रकार इस 
तथाकथित संसार की भी स्थिति है जो कि माया या अविद्या-पर्यन्त विद्यमान रहता है । 
अविद्या का आवरण मिटते ही उसका अस्तित्व शेष नहीं रह जाता ।? अपरम्पार माया 
अलक्ष है जिसका कार्य, जिसका स्वरूप हृष्टिगोचर होना संभव नही है, फिर उसका वर्णन 
किस प्रकार से हो सकता है। इसीलिए जगजीवनदास इस प्रकार की अनिवंचनीय माया से 
इस लोक के भूले में अपने को न भुलाने के लिए प्रार्थना करते हैं ।* 


अब तक हमने हिन्दी कवियों द्वारा प्रयुक्त माया के विभिन्‍न अर्थ, स्वरूप, क्षेत्र, परि- 
वार तथा उसकी अनिवंचनीयता आदि का विवेचन किया । हिन्दी सन्त कवियों पर अपने 
परवर्ती दर्शनो तथा धारणाओं का प्रभाव तो निदिचत ही था परन्तु माया की धारणा मे 
उन्होंने कुछ और नवीन जोड़ा । उन्होंने माया का दाशं॑निक अर्थ में प्रयुक्त धारणा के रूप 
में ही प्रयोग नहीं किया वरन्‌ उससे एक वेयक्तिक सम्बन्ध भी माना । परमपिता परमात्मा 
के सम्बन्ध से वे उसे बहिन आदि तक मानने को प्रस्तुत दिखलाई पड़ते हैं) माया को 
उन्होंने जिस प्रकार सम्बोधित किया है वह उससे अत्यन्त सान्निध्य के अनुभव द्वारा ही 
सम्भव हो सकता है । माया का घन-दौलत पुत्र-कलत्र के समुच्चय अथवा प्ृथक्‌-पृथक एक के 
अर्थ मे प्रयोग भी मध्यकालीन हिन्दी कवियों की ही देन है । माया का घन के अर्थ में व्यव- 
हार ग्रामीण जनता में सवंविदित है परन्तु इन कवियों ने साहित्य में भी इस अर्थ का प्रयोग 
धडल्ले से किया । माया उन्हें प्राह्म भी थी और त्याज्य भी; इसीलिए उन्होंने दो प्रकार की 
माया एक राम को प्राप्त कराने वाली तथा दूसरी नरक ले जाने वाली मानी है ।* इस 
प्रकार हिन्दी सत तथा भक्त कवियों ने माया के रहस्यमय स्वरूप का, जिसका उन्होंने प्रत्यक्ष 


१- बोले विहसि मदेस तब ग्यानी मूढ़ न कोइ | 


जेहि जस रघुपति करहिं जब सो तस तेद्दि छन होइ |॥ तु० रा०, बा० का० १२४ (क) 
२. ना मैं किया न करिं सकौं साहिब करता मोर | 

करत करवत आपु है पलट्ू पलटू सोर || पलट, सं० वा० सं० भा? १, पृ० २१७ 
३. सुख्तायर सुखनींद बस, सपने सब करतार | 

भाया मायानाथ की को जंग जाननह्वार ? २४५ तु० ग्र०, पृ० १०३ 
४. माया बहुत अपरबल अलख तुम्दार बनाउ | 

जगजीवन विनती करे बहुरि न फेरि भुलाड | जगजीवन, सं० बा० सं० भा० १, पृ० ११८ 


५० माया है दुश भाति की देखी ठोंकि बजाय | 
एक मिलावे र/म कौ एक नरक ले जाय || कूबोर, स॑० बां० संं० भा० १, पृ० ४८ 
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किया था, मनुष्य के दैनिक जीवन से सम्बन्धित भिन्‍न-भिन्‍न उपमाओं तथा रूपकों के द्वारा 
स्पष्टीकरण करने का प्रयत्न किया । माया का कोई एक रूप नहीं है न कोई एक अर्थ । 
कभी वह कुछ कही गई है, कभी कुछ । कहीं-कहीं पर वह दो विरोधाभासों के मध्य में 
भी दिखाई पड़ती है । परमात्मा से पृथक परमात्मा को जीव से दूर रखने वाली सृद्नि की 
संचालिका शक्ति, असीम बलशाली जो कुछ भी हृप्ट है, सब माया ही है । माया के इस 
रहस्यमय स्वरूप को झवर्णनीय तथा अनिरवंचनीय समभकर सतोष कर लेना ही पर्याप्त है। 


चतुर्थ परिच्छेद 
प्रवर्तकच- कारण 


सामान्य जीवन से अध्यात्म की ओर उन्मुख कराने वाले कौन से प्रवत्तंक कारण 
हैं ? जीवन की किन कटु स्थितियों से प्रेरित होकर सत्यास्वेषी साधक सासारिक आकर्षणों 
एबं प्रलोभनों से विरत होकर भगवत्‌-प्रेम में प्रदत्त होता है । क्या संसार का मोह-जाल उसे 
अपने में लिप्त नहीं रख पाता अथवा उसकी प्रद्धत्ति ही उससे दूर रहने की होती है ? वह 
अपने नित्य के जीवन में घटित जरा, रोग और शृत्यु की अनिवायंता, बीभत्सता तथा दूःख- 
भयता को देखकर तिलमिला उठता है और इन्हीं से प्रेरित होकर आध्यात्मिक पथ का पधिक 
बन जाता है । 


जन्म लेते ही मनुष्य माया से आहृत हो जाता है जैसा कि तुलसीदास ने कहा है -- 
“भूमि परत भा ढाबर पानी । जिमि जीवहि माया ल्पटानी।”” यह माया मनुष्य को अपने 
वशीभूत करके नाना नाच नचाया करती है--('जो माया सब जगद्ठि नचावा |!) यहाँ पर 
हमें उन कारणों का अन्वेषण करना अभीष्ट है जो माया का नाश करके तथा उससे मनुष्य 
को निरृत्ति दिलाकर भक्ति-मार्ग में प्रदत्त करने वाले हैं । पौराणिक साहित्य में अनेक महान्‌ 
व्यक्तित्व टृष्ठिगत होते है जो किसी घटना विशेष से प्रभावित होकर संसार से विरक्त हो गये 
और परमार्थ-पथगामी बन गये। बालक ध्रुव को विमाता के कटु-तीक्षण व्यग ने उस मार्ग 
का पथिक बना दिया जिस पर चलकर बह स्वय तो मुक्त हो ही गया साथ ही उसे विस्तृत 
आकाझ्ष के मध्य वह झाहवत पद प्राप्त हुआ जो चिरकाल से मानव का पथ-प्रदर्शक बना 
चला आ रहा है। भगवान्‌ बुद्ध ने जरा, रोग और स़त्यु से आक्रांत मनुष्यों को देखा । 
उनके दुःखद अन्त पर सहृदयता से विचार किया फलत: राज्य-सुख, ऐश्वर्य तथा सम्पूर्ण 
विभव को त्याग कर परित्राजक हो गये । राज्य-पद की महत्त्वाकांक्षा, नाना भोग-विलासों 
का प्राचुर्य, सौन्दर्य की साकार मूर्ति गोपा का प्रणय-आकर्षण तथा शिक्षु राहुल की ममता 
भी उन्हें उस प्रव्रज्या से विरत नहीं कर सकी। इसी सम्बन्ध में महात्मा भतृ हरि का निम्न 
इलोक भी द्रष्टव्य है : 

यां चिन्तयामि सतत मयि सा विरक्‍ता 
साप्यन्यमिच्छुति जन स जनो न्‍्यसक्तः । 
अस्मश्कृते स परितुष्यति काचिदस्या 
घिकतां च त॑ च मदन च इमां च मां च॥। 

भौतिक प्रेम की कुठाओं को देखकर, पश्चात्ताप की ज्वाला में दग्ध होते हुए उन्होंने 
काम को घिकक्‍्कारा, स्वयं को धिक्‍्कारा तथा धिक्‍्कारा अपनी प्रिया को और ससार का 
त्याग कर परमार्थ का मार्ग अपनाया । 





१ तु० २०, कि० का० १२.३ | 


अवेक कारण ९०६ 


नित्य ही हमारे सम्मुख जरा, रोग, रुत्यु के भयावह दृश्य उपस्थित होते हैं । जीवन 
में प्रायः किसी न किसी प्रकार से सभी को अपमान, तिरस्कार आदि सहन करना पड़ता है। 
प्रेम-प्राष्ति में सफल न होने वालों की संझुया- भी कम नहीं है। साधारण जन भी भौतिक 
वस्तुओं की क्षणमंगुरता, विषयों की निःसारता तथा लौकिक प्रेम-सम्बन्धों की भिथ्यावादिता 
के विषय में जानता है परन्तु कुछ विरले ही ऐसे होते हैं जो भव, भगवान्‌ बुद्ध और भर्तु- 
हरि का पदानुसरण करने में समर्थ होते हैं। परमात्मा की एक नित्य शादवत, आनन्दमयी 
सत्ता के प्रति सबका सहज सामान्य विद्वास है परन्तु सहस्रों में एक ही उस परमात्मा की 
प्राप्ति के लिए अग्नसर होता है। सब कुछ जानते हुए भी हम सांसारिक माया-जाल, भोग- 
बिलास, ऐहिक-सुख में आकण्ठ निमग्न रहते हैं और उसी में परमसुख का अनुभव करते हुए 
भगवत्‌-भक्ति की ओर कभी ध्यान नहीं देते । 


यहाँ पर एक बात ध्यान देने योग्य है । प्रवत्तक परिस्थितियों के अतिरिक्त व्यक्ति 
की योग्यता, क्षमता एवं सामथ्यं का अपना विशिक्व स्थान होता है। महषि पातंजलि ने 
तीज संवेगानामासन्‍नः के द्वारा शायद इसी धारणा कौ पुष्टि की है । सामान्य परि- 
स्थितियों से परिदृत्त, सामान्य वातावरण में सामान्य विश्वासों को वहन करते हुए भी 
व्यक्ति-विशेष ही अपनी योग्यता के कारण जिज्ञासु साधक और फिर परमज्ञानी भक्त के पद 
पर आसीन हो जाते हैं। परन्तु साधारण व्यक्ति के लिए यह सम्भव नहीं है । सब कुछ 
समान होते हुए भी भेद होता है केवल पात्र का। प्रस्फुरण (अंकुरण) शक्ति-सम्पन्न बीज 
भी बिना उपयुक्त भूमि और जलवायु के उग कर ढृद्धि को प्राप्त नही होता । ठीक इसी 
प्रकार प्रवत्तेक परिस्थितियाँ उपस्थित होने पर भी यदि पात्र का मानस-पटल उर्वेर नहीं 
होता, उसमें नाना प्रकार के संकल्प-विकल्प, कल्पनाएँ, भावनाएँ उद्बेलित नहीं होतीं तो वह 
साधारण जन की कोटि से ऊपर नहीं उठ सकता । - 


ससार की नश्वरता से सभी परिचित हैं। प्रत्येक व्यक्ति यह भली-भाँति जानता है 
कि संसार में कुछ भी स्थायी नहीं है, सबका अंत अवद्यम्भावी है। यह जानते हुए भी कुछ 
लोग ऐसे होते हैं जिनका जीवन तटस्थ भाव से एक निश्चित परिधि में ही चला करता है। 
इसके अतिरिक्त एक श्रेणी ऐसे सनन्‍्त-हृदयों की होती है जो पीड़ित-लोक की व्यथा से स्वयं 
व्यथित होकर उसकी निद्धत्ति के लिए भगवत्‌-प्रेम मार्ग के राही बन जाते हैं। उनके जीवन 
का उद्देश्य ही होता है “आप तरदिं अरु औरहदिं तारें? । एक तीसरी श्रेणी के लोग वे होते हैं 
जो जीवन के समस्त ऐश्वर्यों को नहवर जानकर उनका नित्य नवीन उपयोग क रने के प्रयत्न 
में निरन्तर लगे रहते हैं और इस प्रकार वे विषय-भोगों में ही अपनी परमस्िद्धि मानते हैं । 
उनके दृष्टिकोण से तेजी से बीतते हुए जीवन का अधिक से अधिक उपभोग करना जिससे 
कि एक क्षण भी विलास-सुख से रहित न रह जाय, जीवन का चरमोत्कर्ष है। तआर्वाक तथा 
आधुनिक भौतिकवादी दर्शनों के मूल में यही भावना कार्य करती हुई प्रतीत होती है । 
वास्तव भें नश्वरता, क्षणभंगुरता आदि उपकरण तो निमित्त अथवा सहकारी कारण मात्र 
हैं। उपादान कारण हैं वे पात्र जो उनसे प्रभावित होते हैं। पात्रों की चित्तदत्ति के भुकाव 


११० भक्तिकाष्य में रहस्थवाद 


तथा उनकी प्राहिका-शक्ति के अनुसार एक ही वस्तु उनके लिए विविध प्रकार के फलों की 
प्रदायिनी होती है। स्वाति की एक्र बूंद पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रों में पड़कर पृथक्‌-पृथक्‌ वस्तुओं 
को उत्पन्न करती है परन्तु इसका कारण वह स्वयं नहीं वरन्‌ उत्तका कारण है पात्रों की 
बित्तद्धत्ति का भुकाव तथा उनकी ग्राहिका-शक्ति ।' 

जागतिक माया-जाल से दूर हटकर परमार्थ का मार्ग पकड़ने वाले व्यक्तियों की 
कई कोटियां हैं। कुछ लोग निर्घनता के कारण ग्रह-त्याग करते हैं, कुछ आलस्य-वश, कुछ 
क्रोध से अभिभूत होकर--कुछ विरले ही ऐसे होते हैं जो तथ्यातथ्य का विचार करके संसार- 
त्यागी परम विरागी बनते हैं ।* इस प्रकरण में हमें इन्हीं 'कोउ एक' के विचारों में सम्रथित 
भगवत्‌-भक्ति का उद्रेक कराने वाले निभित्त कारणों का विवेचन करना है । सब प्रकार से 
महान्‌ व्यक्तित्व सम्पन्त होने पर भी निम्मित्त कारण के बिना कार्य सम्भव नहीं होता । 
राइफल में गोली-वारूद सब मसाला भरा होने पर भी गोली चलने के लिए उसके धोड़े का 
दबाना आवश्यक है। राइफल की शक्ति को कार्यान्वित ,करने के लिए जो महत्त्व घोडे का 
है, साधक को अध्यात्म-पथ में अग्रसर कराने के लिए वही महत्त्व प्रवत्तक परिस्थितियों का 
है । घोड़े के दबाने पर जिस मात्रा में तथा जिस प्रकार की बारूद राइफल में होगी उतनी ही 
तेज तथा दूर की मार वह करेगी । इसी प्रकार प्रवत्तेक कारणों से उकसाये जाने पर साधक 
के हृदय में जितनी प्रबल तथा असीम भावनाएं होगी, उतनी ही शव्लिशालिती उसकी 
वाणी होगी तथा उतनी ही दूर तक वह श्रयने लक्ष्य की प्राप्ति में सफन होगी । 


प्रसिद्ध है कि महाकवि तुलसीदास को अपनी स्त्री से प्रेरणा प्राप्त हुई थी। भया- 
नक काली रात में स्त्री के प्रेम से आकर्षित तुलसीदास बरसात की उमडती नदी को पार 
करके जिस समय स्त्री के निकट पहुँचे तो उसके मुख से जो शब्द निकले उन्होंने तुलसी के 
जीवन में नया मोड़ ला दिया । यदि तुलमी को अध्यिचमंेम्रय देह के प्रति विराग की प्रेरणा 
न मिली होती और बह भी उनके निकटतम स्वजन से---जीवन-सगिनी से तो संभवत: 
उनकी काव्य-प्रतिभा ने अपने प्रकाशन का कोई अन्य मार्ग ग्रहण किया होता । दे प्रतिभा- 
वान्‌ महान्‌ व्यक्तित्व-सम्पन्न थे परन्तु निमित्त कारण के बिना कार्य की पूर्ति अन्य ही प्रकार 
से हुई होती । इसी प्रकार त्रिल्वमगल के भक्ति-मार्ग मे प्रद्त होने की कथा भी हमारे यहाँ 
लोक-प्रचलित है। उन्होंने पर-स्त्री पर आसक्त होकर तथा उसके उपदेश से प्रेरणा ग्रहण 
करके ग्लानि और पश्चात्ताप-बश अपने रूपासक्त नेत्रों ही को फोड़कर हरिभजन का मार्ग 
अपनाया था--ऐसा कहा जाता है । 

हिन्दी साहित्य में प्रायः सभी सन्त तथा भकक्‍त कंवियों ने आध्यात्मिक जीवन में प्रदधत्त 
कराने वाली परिस्थितियों पर प्रकाश डाला है। वे प्रवत्तंक स्थितियाँ हैं--जरा, रोग और 


१. कदलोी, सीप, भुजंग-मुख स्वॉति एक गुण तीनि ।[२२ रहीम रत्नावली, पृ० ३ 
मुक्ताकर, कपू र कर, चातक जीवन जोय | 
येतो बड़ो रद्दीम जल, ब्याल बदन विष होय ॥१४७ रहीम रत्नावली, एृ० १५ 


२० गद ते नर चारि एक निर्भन एक आलसी | 
कोउ एक त्जाहि विचारि बहुतक तजिगे तामसहिं || 


प्रक्शक कारण ११३ 


शत्यु । मावव-शरीर में, रंगीन यौवन के पदचातू दढृद्धावस्था आती है । झारीर के अंग-प्रत्यंग 
जर्जर हो जाते हैं, सभी कर्म निद्रयाँ तथा झानेन्द्रियाँ शिधिल पड़ जाती हैं। जिस समय मालक 
तरुण होने लगता है उसकी चित्तद्त्तियाँ विलास-लालसा की ओर अग्रसर होती हैं परन्तु 
यौवन से जरा की ओर जाने पर सुल्ल-भोग के अनन्तर दुःख और व्यथा का साम्राज्य ही 
दृष्त्रिगत होता है। इस अवस्था में आकर ही मनुष्य में जीवन की कटुताओं के प्रति पूर्णतया 
जागरूक होने की क्षमता उत्पन्न होती है। बचपन तथा युवा काल के व्यस्त जीवन के कारण 
मनुष्य अनेक कार्य मुख्यतया सुकर्म, इृद्धावस्था में सम्पादित करने के लिए स्थग्रित कर दिया 
करता है परन्तु द॒द्धावस्था में उन सब कार्यों को पूरा करने की शक्ति तथा सामथ्यं ही उसमें 
शेष नहीं रह जाती । यही तथ्य व तत्त्व दूसरों के तथा अपने जीवन में भी दिखाई पड़ता है । 


कबीर को दृद्धावस्था की दुखद असहाय दशा को देखकर मर्मान्‍्तक पीड़ा होती है 
और इसीलिए वे कहते हैं--बाल्यावस्था बाल्य-क्रीड़ाओं मे ध्यतीत हो गई तथा युवावस्था 
भोग-विलास मे बीत गई । बुढापे के आने के साथ पश्चात्ताप के अतिरिक्त और कुछ हाथ 
नही लगता । हाथ, पैर तथा सिर शिधिल होकर कॉपने लगते हैं, नेत्रों से पानी बहने लगता 
है तथा जिह्ना से सीधे शब्द भी नही निकलते । ऐसी दशा में युवावस्था में स्थगित किरेंरे 
सुकृतों को करने की बात करना भी व्यर्थ ही है। उनके विषय में सोचना उसी प्रकार निर- 
थक होता है जिस प्रकार तालाब के सूख जाने पर उससे सिंचाई करने की तैयारी करना, 
फसल कट जाने के बाद उसकी रक्षा के लिए बाड़ बनाया जाना अथवा घोड़े के चोरी चले 
जाने के बाद मोरी की रक्षा के लिए व्यग्न रहना ।* 


ढद्घावस्था की दुगंति का वर्णन कबीर ने अनेक स्थलीं पर किया है। बाल्यावस्था 
और युवावस्था खेल-खेल ही में नष्ट हो जाती है। बुढापा आ जाता है, सिर में कम्प जे 
लगता है । चलने-फिरने की शक्ति नहीं रह जाती । शरीर में विविध पीड़ाएँ स्थान क ' 
लेती हैं। इन्द्रियों के शिधिल हो जाने से आँखों से आँसू तथा नासिका से द्रव बहने लगता 
है और मुख भी दुर्गन्धि से युक्त हो जाता है। कफ और पित्त कण्ठ को अवरुद्ध कर लेते 
हैं। जीवन की ओर संसार की सम्पूर्ण आशाएँ छूट जाती है ।' ऐसी स्थिति में भी मनुष्य 
को देखकर ईद्वर में लौ क्यो नही लगती । 
१. बारह बरस बालापन खोयो बीस बरस कछु तप न कियौ | 
तीस बरस के राम न सुमिरयो फिर पछितान्यो बिरध भयो । 
सके सरवर पालि बंधावे लुणें खेत हृढि बाड़ि करे | 
श्रायो चोर तुरंग मु्ति ले बयौ मोर राखत मुगध फिरे | 
सीस चरन कर कँपन लागे नेन नीर अस राल बहै | 
जिभ्या बचन सूध नि निकसे तब सुकरित को बात कदै [२४३ क० अ०, पृ० १७० 
२. तरुनापन गश बीत बुढ़ापा भानि तुलाने । 
कॉपन लागे सीस चलत दोउ चरन पिराने | 
नैन नाप्तिका चूवन लागे मुखर्तें झावत बास | 
कफ पित कंठे घेरिं लियो है छुटि गइ घर की आस ।।५.. कबीर, सं० वा० सुं० भा० २, ५० २१ 
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भक्त सूर से भी इृद्धावस्था का यथावत्‌ चित्रण किया है। बचपत अआमोद-झमोद में 
बीत जाता है तथा युवाकाल विषग्र-रस में सराबोर रहता है। जब हृद्धावस्था आती है तब 
पुत्र-कलजञ सभी सम्बन्धी त्याग देते हैं। अधिक से अधिक निकटवर्ती आत्मीय जन भी इद्ध 
से घृणा फरने लगते हैं। यही नहीं शरीर का साथ छोड़ कर त्वचा भी भुरियों मे लटकने 
लगती है। श्रवण-शक्ति नष्ट हो जाती है। पैरों में बल नहीं रह जाता, नेत्रों से लगातार 
आँसू बहुते ही रहते हैं, बाल सफेद हो जाते हैं तथा कफ कण्ठ को अवरुद्ध कर लेता है। 
ऐसी दीन दक्षा में दिन-रात उद्विग्तता ही रहती है। ऐसी दुःखमय अबस्था में वह भगवान्‌ 
का स्मरण करता है तथा दुःख निवारणार्थ उसकी शरण में जाना चाहता है ।* 

दादू ने भी इसी प्रकार के भात्रों को व्यक्त करते हुए कहा है : देखते ही देखते शत्यु 
का समय आ गया, केश श्वेत हो गये, कानों की सुनने की शक्ति चली गई, नेत्रों की ज्योति 
नष्न हो गई तथा स्मरण-शक्ति का भी ह्वास हो गया । इसी प्रकार सम्पूर्ण जीवन बीत जाने 
पर केवल पश्चात्ताप ही हाथ लगा ।* काले केशों के क्रमानुसार घुमिल तथा घुमिल से इबेत 
है। जाने के विषय में नानक का कथन है-- 


कक्तियाँ थों धउले भये, धउठलियों भये सुपैद । 
नानक मता मतों दियां, उज्जरि गहया खेडु ॥२ 
कवियों ने मानव-शरीर की उपमा फल से दी है। अन्य फलों की अपेक्षा इस फल मे 
विशेषता है। साधारणतया कच्चे फल खट्टे होते हैं तथा पकने पर मधुर और स्वादिष्व 
हो जाते हैं परन्तु मानव शरीररूपी फल में विशेषता है कि वह कच्चे में तो मनोहर लगता 
है, अधपके होने पर अत्यन्त मधुर होता है परन्तु पकने पर यह कु हो जाता है ।“ यही 
, इसकी सबसे बड़ी विषमता है। बालक की विनोदपूर्ण, चपल कोड़ाएँ अत्यन्त लुभावनी होती 
१करीवुबावस्था का विषयासक्त व्यक्ति अपने लिए तथा दूसरी के लिए अत्यन्त मधुरता (रस) 
का विषय होता है परन्तु हृद्धावस्था में वही मनुष्य सब के लिए तथा अपने लिए भी कु 
सिद्ध होता है। यही मानव-जीव्न की विषमता है ! 


१. बालापन खेलत हो खोयो, जुबा विषय रस माते। 

बद्ध भये सुचि प्रगटी, मो को, दुखित पुकारत तातें | 

सुतन तज्यों त्रिय आत तज्यों सब, तन तें तुचा भई न्यारी | 

अवन ने सुनत चरन गति थाको, नैन बहे जलधारी | 

पलित केस कफ कण्ठ भ्रब रु ध्यो कल न परे दिन रातो |५ सूरदास, सं० बा० सं० भा० २, पृ० ६४ 
२, देखत हो दिन आइ गये | पलथि केस सब सेत भये | 

आई जुरा मीच अरु मरणा | आया काल भ्वे क्या करणा | 

अबर्णों सुरति गई नेन न समझे | सुधि बुधि नाठी कहया न बूसे | 

मुख लें सबद विकल भइ वाणी | जनम गया सब रैनि बिहाणी | 

प्राथ पुरिस परछितावण लागा। दादू भौसर काहे न जागा |२२१ दादू, मा० २, पु० ६४ 
३६ सं० बा० भा० १, ४० इ८ ।२२१ 
४, कच्चे में नीका लगे गदरे बहुत मिठाव | 

एक फल ऐसा है सखी पाकि गये कडुबाय || 


. प्रवश्नेक कारण. १, 
हड्स्‍धावर्था की हीत दशा को सौतिक तथा सामांजिक दोतों हृष्ठिको्ों से देखकर 

मलुध्य भगवत्‌-मजत में प्रतत होता है। शारीरिक स्वास्थ्य और सौन्दर्य का नष्ट होकर 
कुरूपता का आ जाना; भुरियाँ, एवेत केश, शिथिल अंग होना; नाक-लार, आँसू अदि बहना; 
मुख से दुर्गेन्ध आना तथा छोटे से छोटे कार्य के लिए भी अशक्त हो जावा आदि भौतिक 
पक्ष हैं । स्वजनों आदि के द्वारा उपेक्षित होना, तथा सब का घृणापात्र बनकर भारस्वरूप 
जीवन व्यतीत करना सामाजिक पक्ष है । इन्हीं दोनों पक्षों से प्रेरित होकर मनुष्य अपने 
दुखमय जीवन से विराम लेकर आध्यात्मिक जीवन में प्रवेश फरने के लिए उत्सुक होता है । 
हृद्धावस्था का वार्घक्य तथा विविध रोगों का आधिक्य शीध्र ही मनुष्य को दृत्यु 

का आमंत्रण देते हैं। जरा की दयनीय दद्ा की अपेक्षा मरण का हृदय-विदारक दृश्य अधिक 
वैराग्योत्पादक होता है। ऐसी ही भावना का नाम 'इमशान वैराग्य' कहा गया है। यह 
शरीर क्षणभंगुर है, उस पर भी अनेक प्रकार करे मलों का भण्डार भी है। जिस शरीर के 
अन्दर यह जीव निवास करता है उसके नवद्वार मलमृत्र आदि के स्थान हैं। इस शरीर की 
दो ही गतियाँ हैं--प्रथम तो अग्नि में भस्म होना तथा यदि दाह-क्रिया न हुई तो जीव- 
जन्तुओं का भक्ष्य होना । इस प्रकार के निक्ृष्ट तथा बालू के घर की भाँति क्षणिक और _ 
नश्वर शरीर को भी देखकर यदि प्राणी सावधान न हो तो उस मन्द-बुद्धि के लिए क्‍या 
कहा जाय ।* शरीर की इस नश्वरता को देखकर अन्यत्र भी कबीर ने कहा है--इस शरीर 
का श्ुंगार करने से कोई लाभ नहीं । यह तो जलकर खाक ही हो जायेगा । जिस शरीर को 
अधिक आकर्षक बनाने के लिए मनुष्य चन्दन आदि सुगधित पदार्थों का लेप करता है वही 
चिता में काष्ठ के सांथ जला दिया जाता है। इस शरीर के सौन्दर्य तथा स्वास्थ्यवर्धन के 
लिए चाहे जितना प्रयत्न किया जाय परन्तु वह निष्फल ही होगा । अन्तत: इसे भस्म होना 
पड़ेगा या जीवों का आहार बनेगा । जिस मस्तक में शोभा की इृद्धि के लिए मनुष्य पगड़ी 
बाँधता है उसी मस्तक से कौवे मांस नोच-नोच कर खाते हैं । इस मिथ्या शरीर के मोह को 
त्यायकर हरिभक्ति ही मनुष्य का कत्तंव्य है ।* इसी प्रकार मलूकदास भी मनुष्य के मिथ्या 
अहं की ओर इंगित करते हैं --जिस मस्तक पर मनुष्य बड़े यत्न से पगड़ी बाँधकर अपने को 
अधिक सुन्दर तथा आकर्षक समझता हुआ बड़े गव॑ का अनुभव करता है, शरीर के नष्ट 


१. नऊं दुवार नरक परि म्‌ दे तू दुरगंधि को बेढौरे । 

जे जार तौ होह मसम तन रहित किरम जल खाई | 

फूटे नैन हिरदे नहीं चूके मति एके नहीं जानी | 

माया मोह ममता सू बॉध्यो बूड़ि मुवी बिन पांनी | 

बारू के धरवा में बेठो चेतत नहीं अयाना | 

कहे कबीर एक रांम भजन बिन बूड़े बहुत सेयानां || ३११ कृ० ग्र०, पृ० १६३ 
२. कारनि कौन संवारे देहा यहु तन जरिबरि हे है खेदा । 

चोगा चन्दन चरचत अंगा सो तन जरव काड के संगा । 

बहुत जतन करि देह मुट्याईं अगनि दहै के जम्बुक खाई ! 

जा सिरि रचि रचि बॉँषत पागा ता सिरि चंच सवारत कागा | 

कहि कमोर तन भूठा भाई केक्‍्ल राम रह्षो लयौ लाई | २६५ क० झ० पृ० १८८ 
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हो जाने पर काग उसी को झ्पना भोजन बताने की तैयारी में कोच पैसी करते हैं ।* 


प्रभूगात ने मानव-शरीर की इसी क्षणभंगुरता पर बल दिया है। इस शरीर को 
सुन्दर बनाने के लिए मनुष्य नाना प्रकार के साधन जुठाता है परल्तु अंत में सब व्यर्थ सिद्ध 
होते हैं । पगड़ी में फूल लगाकर उद्यानों में घृमना व्यर्थ है । आज जो यह मनुष्य विविध 
हास-विलास से पूर्ण आमोद-प्रमोद में व्यस्त है, वह सब शीघ्र ही समाप्त हो जाने वाला 
है । उस विषम स्थिति में अपनी चौकड़ी भरना," भूलकर काल के कराल गाल में अनायास 
ही चला जायगा । दौपक की ज्योतिशिसा तभी तक प्रकाशित रहती है, जब तक उसमें तेल 
और बत्ती रहती है। जहाँ ये दोनों वस्तुएँ समाप्त हुईं वह प्रकाश सदेव के लिए बुक जाता 
है। शरीर से जीव के निकलते ही शीघ्रातिशीघत्र इमशान ले चलने की तैयारी होने लगती 
है ।* 

सुन्दरदास के मतानुसार मानव-शरीर वास्तव में मलों तथा अस्वच्छुताओं का स्थान 
ही है। इसका बाह्य सौन्दर्य, ऊपरी तड़क-भड़क आकर्षण का विषय बने रहते हैं । मांस- 
मज्जा से बने शरीर की नस-नस में रक्त भरा हुआ है। हाथ, पैर, मुख आदि अग जो कि 
अपने सौन्दर्य के कारण आकषंण का विषय होते हैं, वास्तव में अस्थियों की खोखली नलि- 
काएँ मात्र हैं। पेट भी मल-पृत्र आदि का संग्रह-स्थान ही कहा जा सकता है ।* इसी भाव 
का वर्णन हमें दादू में भी मिलता है । प्राणी जिस शरीर का रच-रच कर शाूंगार करता था, 
काल-कवलित हो जाने पर वही मिट्टी में पड़ा हुआ है। उसे अपने सुन्दर शरीर में मिट्टी 


सो देंद्दी नित देखि के, चोंच सेंवारे काग || १ मलूकदास, से० वा० सं ० भा० १, प० १०० 
२. चौकड़ी भूलना :--हिरन साधारणतया कुछ दूर भूमि पर सरपट दोड़ता है तथा कुछ दूर बाद चौकड़ी 
भरता हुआ उछलता हुआ दौड़ता है परन्तु शिकारियों श्रादि के द्वारा पीछा किये जाने पर बुद्धि खो 
देता है तथा चोकड़ी द्वारा आगे बढ़ने के बजाय उसी स्थान पर ऊपर उछलता है तथा नीचे गिर पढ़ता 
है और शिकारियों द्वारा मारा जाता है । इसी को चौकडी भूलना कह्दते हैं | 
३. क्‍या तन माजता रे इक दिन मिट्टी में मिल जाना | 
छेला बनकर फिरे बाग में धर पगढी में फूल | 
लगा भपेट काल का गया चौकड़ी भूल | 
जब लग तेल दिया में बाती जग मग जग मग होय । 
चुक गया तेल विन गई बाती ले चल ले चल होय || प्भूदास 
४. जा सरोर माहि तू अनेक सुख मानि रहो, 
ताहि तू विचार या में कौन बात भली है ! 
मेद सज्जा मांस रग रग में रकत भरयो, 
पेट हू पिदारी सी में ठौर ठौर मली है। 
हाड़न सं भरयो मुख दाड़न के नेन नाक, 
हाथ पाँव सोऊ सब हाइन की नली है | 
घुन्दर कद्दत याहि देखि जनि भूले कोई, 
भीतर भंगार भरी ऊपर तौ कली है | 
सुन्दरदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १२४ 


प्रबंसेक कारण ११४ 


लग जाने की तमिक चिन्ता नहीं है । शरीर का मांस नोचता हुआ काग निकट ही में घुम 
रहा है परन्तु उसे भगाने वाले का भय नहीं रह गया है। जो शरीर अत्यन्त गर्व और हर्ष 
का विषय था, उसी ने साथ छोड़ दिया और जीव के साथ न रह सका । ऐसे नह्वर शरोर 
की क्‍या प्रशंसा की जाय जो क्षण में ही छिप्न-भिन्‍न हो जाने वाला है ।" 


कुसुम-कलिकाओं का जीवन जितना क्षणिक है प्रायः उतना ही क्षणिक मानव-जीवन 
भी है। कोई नहीं जानता कि डाल पर शोभित होने वाली कोमल कलियों का क्या भविष्य 
है। वे मलयाचल की शीतल, मन्द, सुगंधित वायु का स्पर्श प्राप्त कर सकेंगी अथवा नहीं | 
इसी प्रकार मानव-जीवन का समय-असमय में किस क्षण अंत हो जायगा किसी को भी ज्ञात 
नहीं । जीवन वहन करने वाले इवास-प्रदवास किस समय उसका साथ छोड़ दें, कोई नहीं 
कह सकता | कराल काल स॒त्यु का कठोर कुठार लिये हर समय, हर स्थान पर उपस्थित 
रहता है। कोमल मानव-शरीर किसी समय, किसी स्थिति मे भी उसके वज्ध-प्रहार से 
चकनाचुर हो सकता है। पता नहीं अंतिम समय मे उसको जिह्ला से हरिताम निकल सके 
या नहीं । जैसा कि पहले कहा जा चुका है, युवावस्था में स्थणित किए हुए सुकुत क्षारीरिक 
शिथिलता आदि के कारण हृद्धावस्था में ही सम्पन्न होते हुए नही देखे जाते फिर अन्तिम 
समय में तो उनके पूर्ण होने के विषय में सोचना ही व्यर्थ है ।* 


वास्तव में मानव का नहवर शरीर ममता, मोह, अभिमान का विषय नहीं है । यदि 
यह ममता का पात्र होता तो जीवान्त हो जाने के बाद भी इससे लगाव बना रहता परन्तु 
भशृत्यु के बाद पल भर भी तो शव को घर में नहीं रहने दिया जाता । यही शरीर जिसका 
पोषण दूध, दही, शकर, धी आदि पौष्टिक पदार्थों से होता है तथा जिसका श्युगार चन्दन 
आदि सुगधित वस्तुभों से किया जाता है, प्राण तिकल जाने के बाद काठ के साथ 
भस्म कर दिया जाता है। कबीर जैसे संत भी यह अनुभव करते हैं कि एक दिन उनकी भी 
यही दशा होगी और इसीलिए वे जगत्‌ और जीवन के प्रति सावधान हो जाते हैं ।* वस्तुतः 
१. कागा रे करंक परि बोले, खाश मात्त रु लगहीं डोले | 
जा तन को रचि भ्रधिक सँवारा, सो तन ले माटी में डारा | 
जा तन देखि अधिक नर फूले, सो तन छाडि चलया रे भूले | 
जा तन देखि मन में गरबाना, मिल गया माटी तजि अभिमाना | 
दादू तन की क॒द्दा बढ़ाई, निमिख माहि माटी मिलि जाई ||. दादू, सं० वा० सं०मा० २, ए० ६३ 
« क्षण भंगुर जोवन की कलियाँ कल प्रात को जाने खिली न खिलीं । 
मलयाचल को रुचि सीतल मन्द सुगन्ध समीर मिली न मिली | 
कलि काल कुठार लिये फिरता तनु नम्न दे चोट मिली न मिली | 
करि ले हरि नाम अरी रसना फिर पंत समेँ पे हिली न हिली |। तुलसी 
« झूठे तन कौं कहा रवश्ये मरिये तौ पल भरि रहण न पश्ये । 
घीर बाढ़ घृतप्यंड सेबारा, प्रान गयें ले बाहरि जारा | 
चोवा चन्दन चरचत भंगा, सो तन जरे काठ के संगा । 
दास कबीर सहु कीन्ह किचारा, इक दिन है दे हल हमारा || ६३ कू० ग्र० पृ० ११७ 


पे 


न 


११६ भक्तिकान्प सें शहस्ववाद 


मनुष्य ब्य्ं ही शरीर को अमर समझता है | वह कुछ कार्य करता है तथा बहुतन्या करने 
की योजना बनाता है--यह न सोचता हुआ कि मरण भी ध्रुव निश्चित है। जलबिन्दु की भाँति 

: इस संसार की स्थिति है जिसकी उत्पत्ति तथा नाश होने में विलम्ब नहीं लगता । यह पंच- 
तत्त्व का समूह ही शरीर है ।' 


कागज के पुतले के सहक्ष क्षणभंगुर मानव का अंत सहज ही में हो जाता है। फिर 
भी बह गये के वशीभूत होकर हवा मे ही विचरण किया करता है ।* 


कबीर ने इस शरीर को पानी का बुदबुदा कहा है जिसके विनाश में क्षण मात्र का 
भी समय नहीं लगता ।? प्रातःकालीन नक्षत्रों की भाँति यह दारीर देखते ही देखते अहृब्य हो 
जायगा ।* संसार की गति यही है कि जो उगता है वह अस्त होता है, जो फूलता वह कुरह- 
लाता भी है, जिसका निर्माण होता है एक दिन उसका नाश भी होता है तथा आने वाला 
निश्चय ही जाता है ।* यही भाव तुलसी की निम्न पक्ति में भी द्रष्टव्य है : 


घरा को प्रमाण यही तुलसी जो फरा सो झरा जो बरा सो बुताना । ' 


मनुष्य का दरीर तो कच्चे कुंभ की भाँति है ही, उसमें स्थित मन भी अत्यन्त चंचल 
एवं अस्थिर है। फिर भी प्राणी सदेव स्थिर कामों के करने में संलग्न रहता है जैसे उसे कभी 
ससार छोड़ना ही नही है । इस प्रकार निर्भय होकर काम करने वाले नश्वर प्राणियों को 
देख कर काल उनकी मूखंता पर अट्टहास करता है ।९ 


हस शरीररूपी कच्चे घड़े में प्राणी बडी ही निश्चिन्तता से निवास करता है परन्तु 
यह शरीर किचित्‌ आधात भी सहन करने में समर्थ नहीं है ।” झत्यु को कोई रोक नहीं सकता, 
बह अवश्यम्भावी है। यह शरीर मिट्टी में मिल जायगा, जो उत्पन्न हुआ है वह अवष्य ही 
« नर जाणें अमर मेरी काया, धर घर बात दुपह्दरो छाया । 
कछू एक किया कछू एक करणां, मुगष न चेते निहथे मरणां | 
ज्यूं जल बूंद तैसा संसारा, उपनत विनसत लगे न बारा | 


अचार 


पच पखुरिया एक सरीरा'****०* १०४ कू० ग्र० पूृ० १२१ 
२. कागद को सो पूतरा सइजह्दि में घुलि जाय | 

रहिमन यह भचरज लखो सोऊ खैंचत बाय ।।३५ रद्दीम, ए० ४ 
३. यहु तन जल का बुदबुदा बिनसत नाहीं बार ।|१३ क॒० अ०, १० ७३ 
४. पाणीं कैरा। बुदबुदा इसी इमारी जाति। 

एक दिनां छिप जांदिगे तारे ज्यूं' परमाति ||१४ क० ग्र०, ए० ७३ 
५ जो ऊग्या सो आऑथवे फूल्या सो कुम्दिलाइ | 

जो चिणियां सो ढद्दि पढ़े जो आया सो जाइ |११ क० ग्र०, पृ० ७३ 
६« काची काथा मन अथिर थिर थिर कांम करंत | 

ज्यूँ ज्यूं नर निषइ़क फिरे त्यू” स्यूँ" काल इसंत |]३० क० ग्र०, ए० ७६ 
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» यहु तन काचा कुम है लियां फिरे था साथि | 
ढबका लागा फूटि गया कचछ्चू न आया हाथि ||३६ क॒० ग्र०,९० २५ 


प्रबसेक कारणों १३४ 


तांश को प्राप्त होगा ।* सन्‍्त धरमदास मानव-जीवन के अस्तित्व पर एक अद्तवाचक चिह्न 
लगाते हुए कहते हैं---मनुष्य को कितने दिन जीवित रहना है जिसके लिए वह मिथ्यां सर 
में मतवाला हो जाता है । कच्चे पात्र के पिजड़े में रहने वाले पक्षी का कोई ठिकाना नहीँ 
कि किस समय वह उसे तोड़कर उड़ जाय । उसी प्रकार यह नहीं कहा जा सकता कि जीव 
किस समय शरीर छोड़कर चला जावेगा । कच्ची झत्तिका से निर्मित घट, जल में डाला गया 
बंताशा, कागज की नाव आदि वस्तुएँ जिस प्रकार अति शीघ्र नष्ट होने वाली तथा बिना 
किसी प्रयोजन-सिद्धि के क्षणिक अस्तित्व वाली हैं उसी प्रकार मानव-शरीर भी अति शीघ्र 
नष्ट होने वाला तथा क्षणिक है ।'" हि 


मनुष्य का दरीर केवल साधन है | यह सिंचाई के उस निर्जीवब यंत्र की भाँति 
है जो सींचने वाले की इच्छानुसार कार्य करता है। सींचने वाले के अभाव में यह मशीन 
व्यर्थ ही हो जाती है । इसी प्रकार प्राण के अभाव में यह शरीर निष्फल हो जाता है ॥* 
वास्तव में शरीर तो केवल वाद्य-यंत्र की भाँति है जिसके तार टूट जाने पर कोई राग नहीं 
निकलता परन्तु इसमें बेचारा यंत्र क्या करे ? उसको तो वाद्यकार की अपेक्षा होती है । 
यदि बजाने वाला जीव ही चला गया तो उससे स्वरलहरी कंसे झंकृत हो सकती है ।* यहाँ 
भी शरीर साधन ही है । 


विदव में मरण की स्थिति किसी एक के सम्मुख नही है। वह सबके लिए समान रूप 
से प्रस्तुत रहती है। जो आज है सभवतः वह कल न हो । इसीलिए नवीन कोपलों के प्रति 
अन्योक्ति करते हुए कबीर ने कहा है--डाल से भड़ते हुए पुराने पीले पत्ते ववीन कोपलों से 
कह रहे हैं कि 'हम तो जा ही रहे हैं परन्तु तुम्हें भी इसी प्रकार समयानुसार जाना होगा । 
व्यर्थ मैं बावली न हो यही सब की अंतिम गति है ।** मनुष्य जन्म कही पर अ्रहण करता है, 
बाल्यावस्था किसी स्थान १२ व्यतीत होती है तथा जीवन का अन्त कहीं अन्यत्र होता है। 








१. दादू जियश जाश्या यु तन मादी होई। 
, जै उपज्या सो बिनसि हे श्रमर नहीं कलि कोह |।२२ दादू भा० १, ४० २१७ 
२. कौ केते दिन जियबो हो का करत गुमान | 

कर्ूचे बासन का पिंजरा हो जा में पवन समान | 

पंछी का कौन भरोसा दो दिन में उड़ि जान | 

कच्ची माटी के घडुवा हो रस बूदन सान । 

पानी बीच बतासा हो छिन में गलि जान | 


कागद की नेया बनी डोरो साहिब हाथ |। धरमदांस, सं० वा० स॑० भा० २, ए्‌० ह८ 
३. यूकण लांगां केवड तूटीं भरइर-माल | 

प्रांयों की कल जांखता गया ज सीचणह्ार ।।३५ कृ० प्र०, पु० छ४॑ 
४, कबीर जंत्र नंबाजई टूटि गये सब तार। 

जंत्र बिचारा क्या करे चले बजावणद्वार ||२० क॒० अ०, पु० ७४ 


५० पाती भकती देखते हँसती कोपलिया | 
इम चली तुम भी चलिये धीमो बावलिया || 


4८ भक्िकाब्य में रदस्यवांद 


किसी को ज्ञात नहीं कि उसका अस्थिपंजर कहाँ, किस खड्ड में स्थात पावेगा । मनुष्य केवल 
इतना ही जानता है कि अस्थियाँ काब्ठ की भाँति तथा केश व रोम-समृह घास की भाँति 
क्षण भर में जलकर राख हो जायेंगे । समस्त संसार की यही गति है और भविष्य में भी 
ऐसी ही रहेगी--यह विचार कर कबीर जैसे संतों की आत्मा चीत्कार कर उठती है ।" इसी- 
लिए सुन्दरदास ने मनुष्य को चेतावनी देते हुए कहा है--इस शरीर को दुर्ग की भाँति अभेद्य 
मानकर इसमें प्राणी सम्राट की भाँति गय॑ और ऐदवर्य से निवास करता है परन्तु उसको 
यह ज्ञात होता चाहिए कि काल-धन्रु हर समय उसके सिर पर मंडरा रहा है ।* अस्तु इस 
प्रकार के जीवन पर गये ही क्या करना और शरीर से प्रीति ही किस काम की । यह सब 
बालू की भित्ति की भाँति एक क्षण में ढह जाने वाला है ।? यथार्थ में कहने-सुनने, लेने-देने 
तथा समस्त क्रिया-कलापों का करने वाला प्राण---जीव--है । उसी प्राण के शरीर से निकल 
जाने के बाद शरीर को मनुष्य न कह कर मिट्टी कहते हैं और उसका स्थान, ग्रह, उपवन 
आदि न रहकर श्मशान ही रह जाता है ।* 


यह ससार बकरी की भाँति है जिसे कालरूपी कसाई खंड-खंड करके जिन पंचतत्त्वों 
से यह निर्मित होता है उन्हीं पाँच तत्त्वों में इसे समाहित कर देता है । इमीलिए जो मानव- 
शरीर घर का प्रकाश करने वाला दीपक कहलाता है, जीवविहीन हो जाने के पश्चात्‌ घर 
की अपवित्रता समभकर उसे ही शी त्रातिशीघ्र बाहर निकालने का प्रयत्न किया जाता है । 


मनुष्य को सबसे अधिक प्रिय होता है स्वशरीर । इसके अतिरिक्त उसको सबसे 
अधिक प्रिय, आकर्षक तथा अपने में आसक्त करने वाले होते हैं--आत्मीयजन, इृष्ट-मित्र 
आदि ! रुत्यु के पश्चात्‌ जिस प्रकार जीव और शरीर का सम्बन्ध टूट जाता है उसी प्रकार 
सभी प्रिय सम्बन्धियों का नाता भी टूट जाता है। मनुष्य के जीवन काल में माँ उसे अपना 
पुत्र कहती है, बहन भाई कहती है, भाई उसे अपनी सहायक बाहु कहकर अभिन्‍न अंग 


१. कद जाये कैद ऊपने कृष्ठा लडाये लाड | 
कहा विराजे राज सो कोन खाड़ में हाइ | 

हाड़ गरै ज्यों लाकडी केस जरे ज्यों घास | 
जगत पजरता देखि के कबिरा भया उदास || 

२. काल ग्रसत दे बावरे चेतत क्यों न श्रजान | 


छुन्दर काया कोट में होश रक्षो सुल्तान || घुन्द दास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ११० 
३. इस जीने का यर्व क्या क॒द्दा देंद्र की प्रीति | 
बात कृदत ढह जात है बारू की सी भीति मूलकदास, सं० वा० सं० भा०, १, ए० १०१ 
४. कहतों सुनतों देखतों लेता देतों प्राण । 
दादू सो कतहूँ गया मादी धरी मसाण |8 दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ८० 
५ सब जग छेली काल कसाई कर लिये कंठ काटे । 
पंच तंत्त की पंच परी खण्ड खण्ड करि बांटे || दादू भा० १, पृ० २१६ 


६. मंदिर मादि झबुकती दीवा केसो जोते | 
इंस बटाऊ चलि गया काढौ घर की छोति १७ कृ० ग्र०, पु० ७३ 


प्रकर्सक कारण ११६ 


मानता है और स्त्री चिर-सहचरी होने का दावा करतों है। जीवन का अन्त हो जाने पर , 
सभी उसके लिए शोक प्रकट करते हुए रोते-चिल्लाते हैं परन्तु उसके साथ जाने बाला कोई 
दिलाई नहीं पड़ता । वह सम्बन्धी जो अत्यन्त प्रिय समझे जाते थे उसे चिता में रखकर 
होली की भाँति जला देते हैं । सुन्दर शरीर देखते ही देखते राख की ढेरी में परिणत हो 
जाता है। फिर कोई निकट आने वाला नहीं रह जाता ।"* ये सगे-सम्बन्धी भी कुछ ही काल 
तक रोते-घोते तथा विलाप करते हैं। जीवित रहने पर घर के अन्दर तक ही सब नाते- 
रिश्ते हैं-अधिक से अधिक इमशान तक लोग प्रनुगमन करते हैं। इसके पश्चात्‌ जीव अकेले 
ही प्रयाण करता है। सभी लोग यही छूट जाते हैं और फिर उनसे मिलने की कोई आशा 
भी नहीं रह जाती ।* अन्य सन्‍्तों की भाँति सूरदास भी इस उफक्ति से सहमत हैं कि जीविता- 
वस्था में जो बन्धु-बान्धव अत्यन्त प्रिय होते हैं शत्यु के पश्चात्‌ वही उस शरीर को घृणित 
समभते हैं तथा शीघ्र ही उसे धर से बाहर करने का उपक्रम करते हैं कि कहीं वह झतात्मा 
भूत होकर घर के लोगो को कप्लित न करने लगे । बड़ी साधनाओं तथा अचंनाओं के 
पश्चात्‌ जिस पुत्र की प्राप्ति होती है उससे और कुछ न होकर केवल कपाल-क्रिया ही बन 
पड़ती है ।* इस प्रकार के सम्बन्धियों का प्रेम बास्तविक कैसे कहा जा सकता है। तानक 
ने भी सभी सम्बन्धियो का अस्तित्व जीवन रहते ही माना है। शरीर से प्राण निकलते ही 
सब लोग उसे प्रेत कहकर पुकारने लगते हैं तथा उसे आधी घड़ी भी घर में नहीं रखते और 
अन्त्येष्टि के लिए रवाना कर देते है । इस कथन को अधिक स्पष्ठ करते हुए सुन्दरदास ने 
१. मन फूला फूला फिरे जयत में कैसा नाता रे । 
माता कद यह पुत्र हमारा बहन कह बिर मेरा | 
भाई कहे यह भुजा हमारी नारि कदै नर मेरा | 
पेट पकरि के माना रोबे बाद पकरि के भाई | 
लपटि मपटि के तिरिया रोवे दंस भकेला जाई । 
चार गजी चरगजी मंगाया चढ़ा काठ की धोड़ी | 
चारों कोने भ्राग लगाया फूक दियो जस होरी | 
हाढ़ जरे जत लाह कह को केस जरै जस धासा । 
सोना ऐसी काया जरि गई कोई न आयो पासा || सं० बा० सं० भा० २, ९० ४ 
» प्राणी लाल झौसर चल्यौ रे बजाइ | 
देरी लगि तेरी मेहरी सगी रे फलसा लगि सगी माह | 
मरहट लू' सब लोग कुट्म्बी हंस भ्रकेलौ जाइ | 
कहां वे लोग कहां पुर पाटण बहुरि न मिलिबो झआइ |३१५ कृ० ग्र०, ए० १६४ 
३. जा दिन मन पंछी उड़ि जेदै । 
जिन लोगन सौ नेह करत है तेई देखि घिनेंदे । 
घर के कहत सकारे काढों भूत होश भरि खेद ! 
जिन पुत्ननद्दि बुदुत प्रतिपाल्यो देवी देव मनेदे | 
तेईं ले खोपरी बांस दे सीस फोरि बिखरेहें । 
४. सब कछु जोबंत को व्योदार | 
मात+पिता भाई सुत बान्चव भर पुनि भ्रद की नार | 


| 


कम भक्तिकाब्य में रहस्थवार्द 


कहाँ है--माता-पिता, पत्नी, चुत, बान्धव सभी को मनुष्य अत्यन्त श्रिय होता है तथा वे 
कभी भी अपने से उसे विलग नहीं करना चाहते परन्तु यह सभी सम्बन्ध तभी तक हैं जब 
तक मनुष्य जीबित है, बोलता है अथवा बोलने की आशा है। (रोग आदि से भ्रस्त होने के 
पदचात्‌ ) क्वरीर में श्वास-प्रव्वास के बन्द होते ही वे सब सम्बन्धी चेतना-शुन्य शत शरीर को 
शीघ्र ही घर से निकालने के लिए उद्यम करते दिलाई पड़ते हैं ।* 
धरतीदास ने सारे संसार को भली-भाँति खोज कर देखा परन्तु उन्होंने किसी को भी 
अपना ले पाया और न भ्रपने को किसी का पाया ।* 
सहजोबाई का भी यह मत है कि जीवन रहते ही प्राणी के सब लोग सगे हैं, शृत्यु 
के बाद कोई निकट भी नहीं भ्राता । वे रोते भी हैं तो अपने स्वार्थ के बश्ीभूत होकर ही 
क्योंकि जिनके लिए संब रोते हैं यदि झृत्यु के पदचात्‌ वे स्वप्न में भी दृष्टिगोचर होते हैं 
तो हर्ष तथा आनन्द के स्थान पर वे भयभीत ही होते हैं ।? शरीर के निर्जीव हो जाने पर 
माता-पिता आदि सब निकटतम सम्बन्धियों के सम्मुख ही छत शरीर को अग्नि की विकराल 
ज्वालाओं के बीच महाशयन करा दिया जाता है। वे सब लोग स्वयं उस अन्त्येष्टि-क्रिया 
में सम्मिलित होते हैं जिसके लिए वे शोकाकुल दिखाई पड़ते हैं ।! इसीलिए तो दरिया 
साहब ने कहा है कि मनुष्य के प्राण-पखेंरू-उड़ जाने के बाद सब सम्बन्धियों को रोते-कल- 
पते तो देखा जाता है परन्तु एकाकी जाने वाले उस जीव का साथ देते कोई नहीं दिखलाई 
पड़ता ॥* 
रैदास का कथन है कि इस संसार में कोई भी सम्बन्ध यथार्थ सत्य नहीं है। शरीर 
के निर्जीव होते ही वे निर्मम स्‍्वजन-परिजन आत्मीयता छोड़कर उसे भस्मसात्‌ कर देते 
हैं ।* यह समस्त पारिवारिक तथा सासारिक सम्बन्ध नदी-नाव-सयोग के सहश है । दैव- 





तन तें प्रान होत जब न्यारे टेरत प्रेत पुकार । 

आधष धड़ी कोंऊ नहिं राखत घर ते देत निकार | नानक, सं० वा० सं० भा० २, १० ४६ 
१. मातु-पिता युवती सुन बान्धव लागत है सबको झति प्यारों । 

लोक कुठम्ब खरो द्वित राखत होड नहीं हमते कहेँ न्यारों | 

देध सनेह्र तहा लग जानहु बोलत है मुख सब्द उचारों | 

छुन्दर चेतन सक्ति गईं जब बेगि कहै घर बार निकारो | सुन्दरदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १२४ 
२. धरनी चहुं दिसि चरचिया करि-करि बहुत पुकार | 


नाधी हम हैं काहु के नाहीं कोउ इमार ।|४ घरनीदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ११३ 
३. सदजों जीवत सब सगे मुण निकट नहि जायेँ । मे 

रोबे स्वार्थ आपने सुपने देखि डरायें ||७ सदजोबाई, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १५७ 
४. मात-पिता सुत बान्धवा देखे कुल के लोग | 

रे नर देखत फूं किये करते दें सब सोग ।|२३ गरीबदास, सं० वा० सृं० भा० १, पृ० १६० 


४५ मातु-पिता झुत बान्धवा सब्र मिलि करे पुकार | 

झकेल दस चलि जात दे कोश नहिं संग तुद्दार १ दरियाबिद्ार, सं० बा० सं० भा० १, पु० शशर 
६. देखियों श्हों कौन तेरों सगा सुत नहिं नारि | 

तोर उ्ेंग सब दूरि करिदं देहिगं तन जारि | 

प्रान यये कहो कौन तेरा देख सोच किचारि | रैदास, सं० बा० सं० मा० २, पृ० ३६ 


प्रवर्सक कारण! शव 


बदातू सच राही एकत्र होते हैं तथा अपने-अपने गन्‍्तव्य के आ जाने पर अपनी-अपनी राह. 
लेकर अलग हो आते हैं ।* इस सम्बन्ध में तुलसीदास ने एक नवीन उपमा प्रस्तुत की है। 
जिस प्रकार तिजारी आदि ज्वरों को दूर करने के लिए अन्धविध्वासी लोग तिराहे अंथवा 
चौराहे पर टोना करते हैं और चलते समय भूलकर भी उसकी भर हृष्टि नहीं डालते, इसी 
प्रकार शव की दमझ्ान में अन्तिस क्रिया करने के पदचात्‌ घर की ओर लौटते हुए आत्मीब- 
जन फिर श्मशान की ओर देखते तक नही हैं ।* सहजोबाई स्त्री स्वभाव की होने के कारण 
जीवन के अन्तिम प्रकरण का अधिक यथातश्य चित्रण करती हैं । रृत्युश्षम्या १ पड़े हुए 
व्यक्तित से घनिष्ठ जन उसके गड़े हुए धन को पूछने का प्रयत्न करते हैं । मरने वाले की उन्हें 
चिन्ता नहीं परन्तु चिन्ता है इस बात की कि उसका गुप्त धन कही उनको प्राप्त होने से 
त रह जाय ।* उतका सारा सम्बन्ध धन से है प्राणी से नहीं । 

पिछले प्रृष्ठों में हम देख चुके हैं कि मनुष्य का सबसे अधिक लगाव होता है अपने 
शरीर से; इसके बाद उसे माता-पिता, पुत्र-पत्नी, बन्धु-बान्धव, इश्चू-मित्र आदि सबसे अधिक 
प्रिय होते हैं । इन दोनों के पश्चात्‌ मानव-जीवन में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण तथा 
आकर्षक होता है धन-ऐश्वर्य आदि । मनुष्य ऊँचे-ऊँचे प्रासाद खड़े करता है। भाँति-भाँति 
के भोग-विलास के प्रसाधन जुटाता है, नाना प्रकार के यान उसकी सेवा में उपस्थित रहते 
हैं फिर भी कभी भी न तृप्त होने वाली उसकी घधनेषणाएँ निरन्तर बढ़ती ही रहती है 
परन्तु यदि वास्तविक हृष्ठि से देखा जाय तो सम्पूर्ण लौकिक विभूतियाँ निरर्थक ही सिद्ध होती 
हैं। प्राणान्‍्त हो जाने पर जिस प्रकार समस्त स्वजन, परिजन म्रत आत्मा का साथ छोड़ 
देते हैं, वह अकेले ही महा-प्रस्थान करता है, उसी प्रकार मनुष्य के सम्पूर्ण संचित द्रव्य तथा 
ऊँचे-ऊँचे भवन यही पड़े रह जाते हैं । कुछ भी साथ नहीं जाता । इसका उपभोग बन्धु, 
पुत्र आदि वही आत्मीय जन करते हैं जो कि महायात्रा में प्राणी का तनिक भी साथ नहीं 
देते ।/ मनुष्य के जीवन में रथ, घोड़े, पालकी, हाथी आदि अनेक सुखदायक सवारियाँ उप- 
लब्ध हैं । परन्‍्तु झत्यु के बाद बांस की टिकटी ही शव का एकमात्र वाहन रह जाती है, 
जिसमें चढ़कर वह इ्मशान की यात्रा करता है । इसी प्रकार रेशमी, ऊनी, जरी आदि बहु- 
मूल्य वस्त्रों का भण्डार भरा होने पर भी झतक के निमित्त गजी का कफन ही अपेक्षित 


नि 


« दूलन ग्रह परिवार सब नदी नाब संजोय | 

उतरि परे जहूँ तह चले सबै बृटाऊ लोग ||१ दूलनदास, सं० वा० सं० भा० १, १० ११६ 
« स्वास्थ के साथिन तज्यों तिजरा को सो टोटक औचट उलटि न हेरो |२७२ तु०, प्र०, पुृ० ४8४ 
» सइजो पन मांगे कुडम्ब गाड़ा धरा बताय | 

जो कुछ है सो दे हमें फिर पाछ्ले मरि जाय ||८ सदजोबाई, सं० वा० सं० भा० १, ए० १५७ 
« ॥05४0870॥769 ० ७80(8. 
कछु मन तुम सुधि राखो वा दिन की | 
मा दिन तेरी देह छुटेगी ठौर बसौगे बन की | 
हब्य गढ़े अरु महल खड़े ही पूत रहें घर माही । 
जिनके कान पचे दिन रातों सो संग चालत नाहीं।.. चरनदात, सं० वा० सं० भा० २; ध० १८१ 


न्फ. ४० 


श्र ब् 


११४ भक्तिकाष्य में रहस्थंवादें 


होता है |" अस्तु यदि रत्यु निश्चित ही है तो विशाल चक्रवर्ती सामाज्य के स्वामी होने से 
भी किसी प्रयोजन की पूर्ति नहीं हो सकती । मरणशील प्राणी के लिए धन, राज्य तथा शक्ति 
सब व्यथं ही है ।* 

इसी कारण से संत जनों ने चार दिन के क्षणभंगुर जीवन में गय॑ न करने का उपदेश 
दिया है कारण कि सुख-सम्ृद्धि के समस्त साधन भी मिट्टी में मिल जाने वाले हैं । यंपूर्ण 
धन-पैभव का अस्तित्व जीवन भर ही है अन्ततः सबसे वियोग होना ही है ।? यदि स्वप्न में 
किसी को राज्य-प्राप्ति हो जाती है तो केवल स्वप्न'वस्था में ही वह सुख का असुभव करता 
है परन्तु निद्रा भंग होने पर जाग्रतावस्था में सब हर्षातिरेक नन्न हो जाता है। इसी प्रकार 
भाया-जन्य सुख भी है जिसे नष्ट होते किचित्‌ विलम्ब नहीं लगता।* यह विश्व का साम्राज्य 
बालूकाभित्ति की भाँति अस्थिर तथा क्षणिक है तथा झुत्यु के उपरान्त मनुष्य के लिए किसी 
प्रकार भी उपादेय नही । शरीर नष्ठ होता है, समय बीतता जाता है, यहाँ सब कुछ नाशोन्मुख 
ही है ।* 

तुलसीदास का कथन है--सभी घन-धाम, दारा-सुत आदि को अपनाते हैं परन्तु संसार 
से जाने वाले उस प्राणी को कोई नहीं अपनाता । यह सारी प्रीति केवल मिथ्या आडम्बर 
है। जिन दठूपों ने विश्व को जय करके यम को भी वशवर्ती बना लिया वे भी काल के चक्र 
से नहीं बच सके साधारण प्राणी की तो गणना ही क्या ।* नित्य के जीवन में हम न जाने 
कितने जनविहीन महलों को देखते हैं, जो कभी रागरंग से हर समय गुजित रहते थे वही 
भाज निर्जन तथा नीरबव होकर कौओं के बैठने के अड्डे मात्र रह गये हैं ।* अतः आकाश- 


१. रथ धोड़े सुखपाल पालकी हाथी भौ वाहन नाना | 

तेरा ठाठ काठ की ठाटी वद्द चढि चलना समसाना | 

रूम पाट पाटम्बर अ्रम्वर जरो वफत का बाना । 

तेरे काज गजी गज चारिक भरा रहे तोसाखाना । कबीर, स० वा० सं० भा० २, पृ० ७ 
२. अरब खरब ली दरब है उदय शस्त लौं राज । 

तुलसी नो निज मरन है तो आवै केदि काज (!. तुलसी साइब, सं० वा० सं० भा० १, ९० रर८ 
३. दिना चारि का जीवना का तुम करो गुमान | 


पलटू मिलिद्दै खाक में धोड़ा वाज निसान | पलटू, सं० वा०सं० भा० १, पृ० २१४ 
४. माया का सुख पंच दिन ग्यों कहा गंवार । 
सुपिने पायो राज घन जात न लागे बार ।२ दादू, से० बा० सं० भा० १, पृ० ६७ 


५. बारू की भीत तैसो बसुधा को राज दै । 

नानक जन कद्दत बात बिनसि जेहे तेरों गात । 

छिन-छिन करि गये काल्ह तेसे जात आज है । नानक, सं० वा० स० भा० २, पृ० ४६ 
६. अवनि रवनि धन धाम सुद्दद सुत को न श्नहि अपनायो | 

काके भए गए स'ग काके सब सनेद छल-छायो । 

जिन्द्द भूपन जंग जीति बांधि जम अपनी बोह बसायो । 

तेऊ काल कलेऊ कीन्दे तू गिनतो कब आयो ।२०० हु० ग्र०, पुृ० ४६६ 
७. सांतों सबद जु बाजते घरि-घरि ते राग । 

ते मंदिर खाली पढ़े बेसथ लागे काग |[४ कृ० अ०, पृ० २० 





प्रवर्तक कारय $१३ 


चुम्बी महंलों में निवास करके मनुष्य क्यों गर्वोत्मत्त हो । रुत्यु के पदचात्‌ भूमि के नीचे ही 
शब फो स्थान मिलेगा, इसमें सन्देह नहीं ।* 


संसार में आये हुए प्राणी को किसी न किसी दिन यहां से प्रस्थान करना ही है । 
यह संत्तार उसका वास्तविक आवास नही है । रात्रि में पक्षी एकत्र होकर हक्ष पर विश्वाम 
लेते हैं, परन्तु प्रभात होते ही सब इधर-उधर उड़ जाते हैं । इस संसार में भी सब प्राणी 
एकत्र होते हैं तथा निश्चित अवधि समाप्त होते ही बिना किसी के साथ की अपेक्षा किये 
अकेले ही इस लोक से विदा हो जाते हैं । इस जगत का मनोहर रूप मनुष्य के लिए ज्ाल्मली 
पुष्प की भाँति आकर्षक है जिसमें बाह्य सौंदर्य के अतिरिक्त अन्तः्सौंद्य का नाम भी नहीं । 
जीव का न शरीर ही है, और न धन ही । इनसे प्रीति करना बिल्कुल व्यर्थ है ।* घन की 
अधिकता तथा हीनता दोनों ही दुखप्रद होती है। अतः ऐसी दुखप्रद वस्तु के ग्रहण से क्‍या 
लाभ । है 


सूरदास मानव-जीवन को प्रव॑चना मात्र मानते हैं। शग-तृष्णा में फंसे हुए कुरंग की 
भाँति मनुष्य विषय-रस में आसकत मिथ्या भ्रम में दौड़ता रहता है परन्तु उसे यथार्थ जल 
की प्राप्ति नही होती, तृष्णा शान्त नही होती । सेमर के आकर्षक पुष्प को देखकर उसके 
समान ही सुन्दर तथा मधुर फल की आशा में शुक रात-दिन ध्यान लगाये रहता है, परन्तु 
जब वह फल का स्वाद लेने के लिए चंचु से आधात करता है तो वह रिक्‍त ही मिलता है । 
(रुई उड़जाने से सेमल की खाली फली डाल में लटकी रहती है । ) बाजीगर के कपि की 
भाँति मनुष्य आत्म-सम्मान को खोकर चारों ओर नाच रहा है तथा ईइवर के भजन के 
बिना काल का ग्रास बना हुआ है ।* लौकिक घन, वंभव, ऐद्वर्य आदि शरग-तृष्णा की भाँति 
१. कबीर कद्दा गरबियो ऊँच देखि भ्रवास | 
कारिइ पर, म्वें लोटयां ऊपरि जामैं घएस [१० क० ग्र०, पृ० २१ 
२, बटाऊ रें चलना आजि कि काल्हि | 
समझ न देखे कहा सुख सोने रे मन राम सँमालि । 
जैसे तरबर विरष बसेर। पंरसी बैठ आइ | 
रेसें यदु सब दवाट पसारा आपु आापु कौं जाई । 
कोश नहिं तेरा सजन संगाती जिन खोबे मन मूल । 
यहु स'सार देखि जिनि भूले सब द्वी सोंवल फूल | 
तन नई तेरा धन नहिं तेरा कहा रक्षो इृहिं लॉगि | 


दादू इरि बिन क्यों सुख सोबे कादे न देखे जागि | दादू, भ० २, ए० ५७ 
३« उसय प्रकार प्रेतन्यावक अ्थों पन दुख प्रद श्रुति गायो। 
छिन छिन छीन होत जीवन दुरलभ तनु इथा गंवायो |१६६ हु० ग्र०, ९० ४६६ 
४. धोखे ही धोखे डद़कायों । 


ज्यों कुरृंग जल देखि अंवनि को प्यास न गई दसो दिसि घायो | 
ज्यों सुक सेमर फल आशा लगि निसिवासर हृठि चित्त लगायो | 
रीतो पायो जबै फल चाख्यो उड़ि गयो तूल तांबरों आयो। 


$ १४ ५ मक्तिकाव्य में रदस्यवाद 


भाया हैं और वास्तविक संतुष्टि का कारण न होकर केवल असनन्‍्तोष के जनक हैं। 
सांसारिक भोग तथा सम्पत्ति जिसके लिए मनुष्य को अपने मात-सम्मान से भी हाथ धोना 
पड़े फिर भरी वह निष्फल हो और संतुष्टिदायक भी न हो तो वह किस अर्थ का। यह संसार 
सेमल के फूल की भाँति केवल प्रेक्षणीय है, उपदिय नहीं । इसीलिए प्राणी को जीवन 
की क्षणिक रंगीनी में आत्म-विस्मत न होना चाहिए ।* इस विदव का अस्तित्व ओस-बिदु के 
सहक्ष है. जो देखने में मोती के समान सुन्दर प्रतीत होने पर भी क्षण भर में ही विनष्ट हो 
जाता है ।* 


पृथ्वी पर आकर किसी का अभिमान स्थायी नहीं रह सका । अल्प काल के जीवन 
के पदयात्‌ अंत में खाक होना ही है ।* सुन्दरदास को यह संसार जलते हुए घर की भाँति 
हृक्बिगोचर होता हैः तथा जीव उस धर में सुखपूर्वक सोते हुए बावले की भाँति ।" यहाँ आठों 
प्रहर लगातार महा-प्रस्थान का नयाड़ा बजता रहता है, हर एक को समय अथवा असमय 
में चलना ही है ।४ वास्तव में सारा संसार जा ही रहा है, हर एक को एक न एक क्षण 
चलना ही है। यहाँ जिस काल तक जीव रहता है वह परमात्मा की कृपा के बल से ही ।* 
इस जगत में आकर मनुष्य क्या करता है--क्रुछ नही। शाल्मली पुष्प से फल की आशा रखने 
वाले शुक की भाँति केवल अपनी चंचु को तोड़ लेता है-आत्मनाश की ओर ही अग्रसर 
होता है ।” सांसारिक सुखों पर गंभीरतापूर्वंक विचार करने के पश्चात्‌ मलूकदास इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि यहाँ सार वस्तु थोड़ी ही है, निःसार का ही आधिक्य है। जिस 
प्रकार कंकड़ों में मिले हुए चावलों में चावल कम कंकड ही अधिक होते हैं ।* इतना ही 


ज्यों कपि डोरि बांधि बाजीगर कन कन को चौहटे नचायो | 
सूरदास भगवन्त भजन बिनु काल ब्याल पे आप खबायो || 
१. यहु ऐसा संसार है जेसा सैबल फूल 


दिन दस के ब्यौहार को भूडे रंगि न भूलि ॥१३ क्० प्र०, ० २१ 
२, जैसे मोती ओस को तेसो यह संसार | 

विनसि जाय छिन एक में दया प्रभु उर धार ॥।४ दयाबाई, सं० वा० सं०, भा? है पृ० १७० 
३. दूलन यहि जग झभाइके काको रहो दिमाक | 

चंद रोज को जीवना भाखिर होना खाक ||२ दूलनदास, सं० बा० सं० भा० १, १० ११६ 
४. सुन्दर या संसार ते कादे न निकसत भागि 

घुख सोवत क्यों बावरे धर में लागि झागि |। सुन्दरदास, सं० बा० सं० भा० १, १० १११ 
४. सदा नगारा कूच का बाजत आठो याम । 

रहिमन या जग आश्के को करि रहा मुकाम |॥२४६ रहोम रत्नावली ६०२४ 
६. यहु जग जाता देखि कर दादू करी पुकार | 

घड़ी महूर्त चालणों राखे सिरजनहार ||५१ दादू, भा० १, ए० २१६ 
७. संसतारी में भान करि कहा कियो रे मूह । 

सूझा सेमर सेइया लागे डॉड़े दूद ॥१० परीबदास, सं० बा० सं० भा० १, पु० १८६ 


५. जेते छुख संसार के इकठे किये बदोरि | 
क्न थोरे काकर घने देखे फटकि पदोरि |३ मलूकदास, सं० बा० सं० सा० १, (० १०० 


इकशेक कारण ११४ 


महीं यह संसार क्षण-क्षण में परिवर्त नश्नील हृष्यों का आगार है । कभी सुझ्दद बटताएँ उप- 
स्थित होती हैं कभी दुखद । जो कल तक भवन में बैठा दिखाई पढ़ता था, संभव हैं बह भाज 
इमझान में दिखाई पड़े ।' अतः इस संसार को हरा-भरा देखकर परत निर्दिचत शग की 
भाँति गवोन्मत्त होकर कालरूपी शिकारी का ध्यान करके असावधान न होना भाहिए |" 
इसीलिए तो द्वादू को संसार में जीवन का अस्तित्व ही नहीं दृष्टियत होता । सर्वत्र शत्यु का 
साम्राज्य ही प्रतीत होता है। कोई जलाया या दफनाया जा रहा है, कोई जलाया या दफनाया 
जा चुका है, किसी के जलाने या दफनाने की तैयारी हो रही है | चारों तरफ जीवन का 
अभाव तथा विनाश का नरत दृत्य दिखाई पड़ता है ।* 


किसी की रत्यु पर झोक प्रगट करने वाले भी काल के ग्रास बनते हैं तथा अंतिम 
संस्कार में सम्मिलित होने वालों का भी अंतिम संस्कार होता है। यह फ्रस निरन्तर अवाध 
गति से चला जा रहा है | यहाँ जीवित रहने वाला ही कौन है जिससे काल अहेरी की 
शिकायत की जाय ।* मनुष्य अपने जन्म देने वाले माता-पिता का अन्त देखता है, अपनी 
हृद्धावस्था, अपने प्रयाण की बेला भी देखता है तथा अपने परवर्तियों को भी महा-प्रयारा के 
मार्ग से अलग नही देखता ।* मनुष्य ही नही देवता, असुर, मुनि सभी काल के ऋर करों से 
आबद्ध हैं । पता नहीं वह देश या विदेश में कहाँ कब अंत करेगा ।९ इसीलिए तो सहजोबाई 
संसार से स्नेह छोड़कर हरिभक्ति में रत होने का आग्रह करती हैं क्योंकि यहाँ पर मनुष्य 
का कोई भी सगा नही है, यहाँ तक कि स्वयं अपना शरीर भी अपना साथ नहीं देता ।* यहाँ 
किसी का निवास नित्य नहीं है। कागज की पुड़िया जिस प्रकार बूंद भर पानी पड़ने से भी 





» कबीर यहु जग कुछ नहीं पिन पारा पिन मींठ | 


न्च्क्ि 


काल्दि जु बेठा माह्ियां भाजु मसांणां दीढ १५ क० ग्र०, ए० ७३ 
२. यहु वन इरिया देखि करि फूल्यो फिरे गेंवार | 
दादू यहु मन मिरगला काल झहदेड़ी लार !|८ दादू, सं० बा० सं० भा० १, ए० ८० 


, केई गाड़े केश गाड़िये केई गाड़न जाईिें। 
केई गाइन को करें दादू जोवय नाहिं।।६५ 
कोई जाले कोई जालिये काई जालणया जादि | 


0 


कोश जालण की करे दादू जीवण नाईिं || दादू, भा० १, ६० २२१ 
४. रोबणाहारे भी मुए मुए जलांवणद्वार | 

हाहा करते ते मुण कासनि करों पुकार ।|३१ क्‌० ग्र०, ए० ७६ 
४५. जिनि हम जाये ते मुण इम भी चालणइार । 

जे इमको भागें मिले तिन भी बंध्या भार ।३२|७२५ २५ क० प्र०, पू० ७६ 
६. कबीर कद्दा गरबिये काल गदे कर केस | 

ना जाये कहाँ मारिसी क्या धर क्या परदेस |१६ कू० ग्र०, पृ० एड 

कूदीर सब सुख राम है भौर दुखां की रासि | 

झुर नर मुनियर अरुर सब पड़े काल को पासि ।२६ क॒० ग्र०, १० ७६, 


७. सहजों मंज हरि नाम क. तजो जगत सं नेह ! 
हपना तो कोश दे नहीं भपनी सगी न देह ।।१ सहयोवाई,सं० वा० सं० मा० १, ० १५६ 
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धुल जाती है उसी प्रकार यह संसार लघु से लघुतम आघात से भी नष्ट हो सकता है। 
कंटकाकीर्स जगत में नाता प्रकार की विपत्तियों एवं कठिनाइयों से उलक कर मनुष्य का 
अंत हो जाता है। तथा यह संसार मांखरों की भाँति जलकर स्वयं नष्ट हो जाने वाला है ।" 
इस संसार की उपमा बांगड़ देश (मरुस्थल) से दी गई है जहाँ पर हमेशा भुलसा देने वाली 
गर्म-गर्म हवाओं तथा ज्वलनशीलता का ही साम्राज्य रहता है। यहाँ चारों ओर से उड़-उड़ 
कर पड़ने बाली धुल सर्वत्र छाई रहती है जिसे अज्ञानवश मनुष्य कष्टकारी त समझ 
कर रुचिकर तथा सुखद समभता है। यहाँ न कोई सरोवर है, न पानी के अन्य ज्रोत ही हैं 
जिनसे व्यक्ति अपनी अतृप्त तृष्णा का शमन कर सके ।* 


काल की करालता को देखकर सचेत होने तथा भगवत्‌-भजन करने के लिए तुलसी 
का आग्रह है।? मरणप्राय व्यक्षित को राम नाम जपने का उपदेश सभी कोई देता है परन्तु 
मनुष्य को चाहिए कि मरण के अवश्यम्भावी परिणाम को समककर समय रहते राम का 
भजन प्रारम्भ कर दे ।* जो राम नाम जपने का उपदेश देते हैं वे स्‍्वय भी जप नहीं करते तथा 
जो इस प्रक्रार उपदेश सुनते हैं वे भी जप करते देखे नहीं जाते । अंतिम समय में सबको राम 
कहने के लिए कहा जाता है, इसको पहले ही समझ लेना चाहिए । 
संतों व भक्तों की साहित्य-परम्परा में जन्म के पहले गर्भावस्‍था में स्थित जीव की 
अत्यन्त कष्टपूर्ण स्थिति का वर्णन उपलब्ध होता है। मल के भण्डार में पानी की थैली में 
भरा हुआ जीव बारम्बार भगवान का स्मरण करता हुआ प्रार्थना करता है कि वह उसे कष्ट 
से मुक्त कर दे, फिर कभी भी स्मरण में उससे चुक नहीं होगी तथा ऐसा कार्य कभी नहीं 
करेगा कि जिससे उसे पुनः गर्भवास का कष्ट उठाना पड़े । राम भजन की प्रेरणा देने वाले 
अनेक कारणों में से एक कारण उदरवास का कष्ट भी माता गया है । 
उदर दुसह सासति सही बहुवार जनमि 
जग नरक निदरि निकरयो हे-- 
--आदि पंक्तियों से तुलसी ने इसी भावना को व्यक्त किया है। संत कबीर ने भी 
निम्न पंक्तियों में इसी भाव को स्पष्ट किया है-- 


१. रहना नहिं देस बिदाना है | 

यह संसार कागद की पुड़िया बंद पढ़े घुल जाना है | 

यह संसार कांट की बाड़ी उलक पुलभ मरि जाना है | 

यह संसार भाड़ औ भांखर आग लगे बरि जाना है || १३० ह० प्र० क०, पृ० ३०६ 
२. बांगड़ देस लूबन का घर दे तहँ जिनि जाय दामन का ढर दै । 

सब जग देखो कोइ न धीरा परन थूरि सिर कद्दत अबीरा | 


न तहां सरवर न तहां पाणी न तहां सतगुर साधूवाणी ।।१२६ ह० प्र० क०, पृ०३०८ 
३. काल कराल विलोकदु होश सचेत | 
राम नाम जपु तुलसी प्रेम समेत ।।४६ तु० श्र०, पृ० २० 


४. मरत कुदत सब सब कहें घुमिरदु राम | 
तुलसी भब नहिं जपत समुक्ति परिनाम |६५ तु० अ०, ए० २१ 


लख चौरासी जोनि में मानुष जनम भनूप। 
तादहि पाय नर चेतत नाही कटद्दा रंक कद्दा भूप । 
गर्भवास में रह्बो कह्षो में भजिद्दों तोही। 
निसि दिन सुमिरों नाम कष्ट से काटौ मोहीं ॥ 
हिन्दू-समाज में प्रचलित पुन्जन्म तथा जीव का विभिन्‍न योनियों में पैदा होकर कच्चृ 
उठाना रामनाम स्मरण में प्रदत्त कराने वाले कारणों में से एक है। भगवत्‌ भजन के द्वारा 
पुनर्जन्म से मुक्ति प्राप्त हो सकती है और पुनर्जेन्म आत्मा की नित्यंता अथवा अमरता का 
झोतक है। हिन्दुओं में प्रचलित इस धारणा से कबीर पूर्णतया प्रभावित थे । एक पद में 
उन्होंने पर्याप्त विस्तार के साथ कहा है कि भगवत्‌-भजन के बिना किस-किस योनि में जीव 
की क्या-क्या गति होती है। ऐसा लोक-विद्वास है कि वर्षा के समय जो जलबिन्दु हक्ष के 
काँटों पर लटकी रह जाती है, प्रेतयोनि में वही तृषा-शान्ति के लिए उपलब्ध होती है। कृप- 
त्तडाग चाहे जो भरे रहें प्रेत उस जल का पान नहीं कर सकता । शत्यु के बाद मनुष्य सर्वे- 
प्रथम भूतयोनि में जाता है | 'पहिला जन्म भूत का पेद्दो? आदि के द्वारा कबीर ने इसी 
भाव का प्रकाशन किया है। दूसरा जन्म तोते का कहा गया है जो जिह्ा-स्वाद के कारण 
बगीचों में बसेरा लेता है तथा उसी स्वाद के लिए स्वयं को बन्धन में भी डालता है। अपने 
निवास से दूर आकाश में बाज के द्वारा उसके प्राणों का अपहरण भी होता है। मदारी का 
बन्दर होकर लकड़ी के बल से विविध प्रकार का नाच नाचना पड़ता है। अपनी तथा स्वामी 
की उदरपूर्ति के लिए भिक्षा-याचना करने पर भी पेट भर भोजन नसीब नही होता । 
संसार की ओर से नेत्र बन्द किये हुए तेली के बेल होकर घर मे ही संसार को सीमित मानने 
वाले की अन्य कोई गति ही नही रह जाती । पांचवाँ जन्म ऊँट का होता है जिस पर उसकी 
शक्ति और सामथ्यं से बाहर बोक लाद दिया जाता है और तब वह उठने में भी अशक्त 
होकर बैठे ही बेठे प्राण गंवा देता है। इसके उपरान्त धोबी का गधा होकर उदरपूर्ति तो 
अपने परिश्रम से करनी ही पड़ती है, वस्त्रों का बोक तथा उस पर भी धोबी का बोझ वहन 
करना होता है । अन्त में काग होकर अपनी कर्णकटु वाणी से लोगों के लिए कष्टकर होता 
ही है तथा साथ ही अपनी कुप्रद्धत्त के कारण हमेशा अस्वच्छ वस्तुओं में ही चोंच लगाता 
रहता है ।* इन सब कष्टों से मुक्त करने वाला एक रामनाम ही है । 





१. दिवाने मन भजन बिना दुख पैहो । 
पहिले जनम भूत का पैहो सात जनम पद्चितैशे ! 
कांटा पर का पानी पैहो प्यासन हवी मरि जेहो | 
दूजा जनम सुआ का पेहों बाग बसेरा लेशहो | 
टूटे पंख बाज मड़राने अधफड़ प्राण गबेहो | 
बाजोगर के बानर होइहों लकड़िन नाच नचेद्दो | 
ऊँच नीच से हाथ पतरिहो माँगे भीख न पैहो । 
तेली के घर बैला होशद्दो भाखिन ढांप ढपेहो । 
कोस पचास परे मा चलिहो बादर दोन न पश्दो | 


इ्श्ष भक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


हिन्दी-साहित्य के सन्‍्त-कवियों में एक बड़ा विरोधाभास दहृष्ट्िगोचर होता है । एक 
ओर तो उनकी रचनाओं में संसार की क्षणमंगुरतां, लौकिक पदार्थों की असारता, मानव 
की मरणशीलता तथा मानव-जीवन की निष्प्रयोजनता का चित्रण किया गया है, दूसरी भोर 
उन्होंने मानव-शरीर तथा मानव-जीवन को बड़ा ही सारगर्भित सप्रयोजन तथा महत्त्वपूर्ण 
कहा है। परस्पर विरोधी प्रतीत होने वाले यह विचार वास्तव में रहस्यवादी अभिव्यक्ति 
ही कहे जा सकते हैं। बड़े भाग्य से मनुष्य का शरीर प्राप्त होता है। अहेतुकी कृपा करने 
वाला परमात्मा ही मनुष्य-शरीर का प्रदायक है। इस शरीर का फल विषय-भोग नहीं है । 
इसको पाकर भी जिसने भगवत्‌-भजन न किया वह मंदमति आत्महन्ता की गति को प्राप्त 
होता है। मानव-शरीर के द्वारा स्वर्ग, नरक, मोक्ष, सभी प्राप्त किये जा सकते हैं ।* इसलिए 
उसे सबसे अधिक कल्याणकर कार्य भगवत्‌-भजन में ही लगना चाहिए । इस संसार-रूपी 
कर्मक्षेत्र में मानव-शरीर के द्वारा मनुष्य मनचाहा खेल खेलकर जय या पराजय प्राप्त कर 
सकता है ।? अपने सत्कर्मों के अनुसार मनुष्य सुगति तथा कुकर्मों के अनुसार कुगति को प्राप्त 
करता है | वरन्‌ यह कहना अधिक उचित होगा कि मनुष्य स्वयं अपना भाग्य-विधायक 
है । मानव-शरीर तानपूरे के सट्टण है जिससे इच्छित राग निकाला जा सकता है ।* मनुष्य 
शरीर धारण करने का उद्देश्य ही है परमात्मा से मिलन ।* 


महत्त्वपूर्ण मानव-जीवन में 'अभी और यहाँ” पर पर्याप्त बल दिया गया है। जो कुछ 
करना है अभी करना है ओर यहीं इसी लोक में मनुष्य-शरीर में रहते हुए करना है । 'सौदा 
पचों जनम ऊँट का पैहो बिन तौले बोक लदेहों । 
बैठे से तो उठे न पैहो धुरचि-धुरचि मरि जैदो | 
धोवी के घर गददा होश्हो कटी घास ना पेहो । 
लांदी लादि आपु चढ़ि बैठे ले घाटे पहुँचेहो । 
पच्छिन मा तो कडवा होश्हों करर करर गुहरेहो | 
उढ़िके जाय बैंठि मेले थलि गदिरे चोंच लगैहो | 
« बढ़ें भाग मानुष तनु पावा | सुर दुलंभ सब ग्र॑ थन्दि गावा [४२.४ 
कबदुँक करि करुना नर देद्दी | देत ईस बिनु हेतु सनेह्ी |४२.३ 
एट्दटि तनु कर फल निषय न भाई | स्वर्गठ स्वल्प अंत दुखदाई || 
जो न तरै मबसागर नर समाज अस पाइ ४३.३ 
सो कृत निन्‍्दक मन्द मति भात्माइन गति जाइ || तु० रा०, 3० का० ४४ 
« नर तन सम नहिं कवनिउ देही | जीव चराचर जाचत तेदी । 
नरक स्वर्ग भ्रपवगे नसेनो । ग्यान विराग भगति छुभ देनी ।५ 
सो तनु धरि इरि भर्जाहें न जे नर | होहिं विषय रत मंद मंद तर ।. तु० रा०, छ० का० १२०,६ 
« जीते नी ले जीति जनम में यदो गोय यद्दी मैदाना || 
- साथो यह तन ठाठ तंबूरे का । 
ऐचंत तार मरोढत खूटी निकूसत राग हजूरे का || 
५० थे दिन कब भावैंगे माह | 
जा कारनि इम देह घरी है मिलिवौ अंग लगाई | 


न्न्कि 


७ 


न्(थ् 


अंबसैक कारण बश्दे 


करे तो यदि जुग करि ले आगे हाट न बनिया' से स्पष्ट यही ध्वनि निकलतो है ! काजे हर 
समय, हुर प्राणी के ऊपर मडरा रहा है। जो कुछ करना है बह कल के लिए स्थगित न 
करके आज ही सम्पन्त करना अभीष्ट है ।' जीवित अवस्था में ही मनुष्य विवेक के द्वारा 
ज्ञान तदनन्तर मुक्ति-लाभ करता है। यदि जीवित ही वह मुक्त न हो गया तो रुत्यु के 
पदचात्‌ मुक्ति की आशा एक दुराशा मात्र है। यदि जीवित अवस्था में मुक्त है--सत्य ज्ञान 
प्राप्त कर चुका है तो ग्र॒त्यु के बाद भी मुक्ति-लाभ करेगा अन्यथा झत्यु से शत्यु को प्राप्त 
होता रहेगा ।* इस प्रकार कबीर को जीवन्मुक्ति का दाशंतिक सिद्धान्त सान्‍्य प्रतीत्त होता 
है । 

कालरूपी कीड़ा शरीररूपी काठ को निरन्तर खा रहा है तथा एक-एक दिन करके 
मनुष्य की आयु क्षीण होती जा रही है। अस्तु यदि जीवन में कुछ करना है; अज्ञान-निद्रा 
से जागृत अवस्था में आना है तो यही उपयुक्त समय है अन्यथा एक दिन तो परम निश्चित 
होकर अनन्त निद्रा मे महाशयन करना ही है ।? और अधिक क्या आयु अंजलिग्त-जल की 
भांति अबाध गति से समाप्त होती जा रही है । हर घड़ी घंटा बजकर यही चेतावनी देता 
है कि जो घड़ी बीत गई वह कभी वापस आने वाली नही है । सूर्य और चन्द्र उदय होकर 
प्रति क्षण घटती हुई आयु का ही संदेश देते हैं । सरोवर के जल की भाँति तथा तरवर की 
छाया की भाँति अहनिश आयु नष्ट होती जा रही है । अस्तु मनुष्य को अपने जीवन के प्रति 
सचेत हो जाना चाहिए ।* क्योंकि समय किसी की प्रतीक्षा नही करता, वह सतत आगे बढ़ता 
ही जाता है और कभी वापस नहीं लौटता । रहीम के निम्न दोहे में समय की यही महत्ता 
प्रदर्शित की गई है . 


समय लाभ सम लाभ नहिं. समय चूक सी चूक । 
अतुरन चित रहिसन लगी समय चूक की हुक ॥। 


« कबीर पलकी सुधि नहीं करे काल्हि का साज । 

काल अ्रच्यन्ता कड़पसी ज्यू' तीतर को बाज |६ कृ० ग्र०, प० ७२ 
- साधों भाई जीवत ही करो आसा | 

जीवंत सममे जीवत बूमे जीबत मुक्ति निवासा | 

जीक्त करम की फासत न काटी भुये मुक्ति की आसा | 

तन छूटे जिब मिलन कहत है सो सब भूठी आछा-ै 

अनहु मिला तो तबहु मिलेगा नहिं तो जमपुर वासा | 
३. काल कौट तन काठ कौ जुरा जनम कू खाह | 


न्त््कि 


श्ण 


दादू दिन दिन जीव की आयु धरती जाइ ॥१३ दादू, भा० १, ९० २१६ 
जागो रे जिन जागण अब जागणि की बारि | 
फेरि कि जागा नानका जब सोंबउ पाउ पसारि ॥२ नानक, सं० बा० संं० भा? १, पु० दल 


श्र 


- जागि रे सब रैनि विहाणी । जाइ जनम अंजुली कौ पाणी | 
घड़ी घड़ी घडियाल बजावै | जे दिन जाइ सो बहुरि न भागे | 
सूरज चन्द कहें समुझाई | दिन दिन श्रायु घटती जाई | 
लखर पाणी तख्र छाया | निस दिन काल गरासे काया |।१५७ दादू, भा० २, ९० ६६ 


१३० अक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


च्ै 


सत्सग 


संत” शब्द की व्युत्तति तथा उसके प्रयोग पर कितने ही लब्ध-प्रतिष्ठ विद्वानों ने 
अपने-अपने मत प्रकट किए हैं । डा० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल के मत से संत शब्द की उत्पत्ति 
दो प्रकार से संभव है । वह सत्‌ का बहुवचन हो सकता है जिसका हिंन्दी में एकबचन में 
प्रयोग हुआ है अथवा शांत का अपभ्रंश रूप हो सकता है जैसा पाली भाषा में होता है। 
पहली व्युत्पत्ति से संत के माने होंगे जो सत्‌ है अथवा जिसे सत्‌ की अनुभूति हो गई है, दूसरे 
से जिसकी कामनाएँ जात हो चुकी हैं | दोनों अर्थ संत पर ठीक उतरते हैं ।* 

पं० परशुराम चतुर्वेदी 'संत' शब्द की ब्युत्पत्ति करते हुए उसे अस (होना) धातु 
से छातू प्रत्यय लगाकर बना हुआ मानते हैं । इस प्रकार सत शब्द का मौलिक अर्थ छुद्ध 
अस्तित्व का ही बोधक है भौर इसछा प्रयोग भी, इसी कारण, उस नित्य वस्तु या परमतत्त्व 
के लिए अपेक्षित होगा जिसका नाश कभी नहीं होता, जो सदा एकरस व अविक्ृत रूप में 
विद्यमान रहा करता है और जिसे सत्य के नाम से भी अभिहित किया जा सकता है ।* 
चतुर्वेदीजी ने उसी प्रसंग में पुन: कहा है कि संत शब्द इस विचार से उस व्यक्ति की ओर 
संकेत करता है जिसने सत्‌रूपी परमतत्त्व का अनुभव कर लिया हो और जो इस प्रकार 
अपने व्यक्तित्व से ऊपर उठकर उसके साथ तद्रूप हो गया हो । जो सत्यस्वरूप नित्य सिद्ध- 
वस्तु का साक्षात्कार कर चुका है अथवा अपरोक्ष की उपलब्धि के फलस्वरूप अखण्ड सत्य 
में प्रतिष्ठित हो गया है वही सत है ।* संत की परिभाषा के अन्तर्गत विषयों के प्रति निरपेक्ष 
रहते हुए केवल सत्कर्म करना, सद्रूप परमतत्त्व में एकान्त-निष्ठ रहा करना, सभी प्राणियों 
के प्रति सुहृदभाव रखते हुए किसी के प्रति वेरभाव न प्रदर्शित करना तथा जो कुछ भी 
करता उसे निःसंग होकर, निष्काम भाव के साथ, करना समभे जा सकते हैं । सारांश यह 
कि संत लोग आदर्श महापुरुष हुआ करते हैं और इसके लिए उनका पूर्णत' आत्मनिष्ठ होने 
के अतिरिक्त, समाज में रहते हुए निःस्वार्थ भाव से विश्व-कल्याण में प्रदत्त रहा करना भी 
आवश्यक है ।* संत शब्द का यह अर्थ वस्तुत: बहुत व्यापक है। इसमें ऐसे व्यक्ति-विशेष 
की रहनी एवं करनी के बीच एक सुन्दर सामञ्जस्य भी लक्षित होता है ।* 


सभी संतों का लक्ष्य, मानव-जीवन को समुचित महत्त्व प्रदान करने, उसको आघ्या- 
त्मिक आधार पर पुनननर्माण करने, उसे इसी भूतल पर जीवनमुक्त बनकर सानन्द यापन 
करने, तथा साथ ही विश्व-कल्याण में सहयोग देने का भी जान पड़ता है ।" 


प्रोफेसर रानाडे के मतानुसार संत शब्द कालान्तर में रूढ़ि-सा बन गया और इस 
१- योग प्रवाद, पएृ० १४८ 
२. उत्तरी भारत को संत परम्परा, पृ० ४ 
३. उत्तरी भारत की संत परम्परा, ए० ५ 
४० उत्तरी भारत की सन्त परम्परा, पृ० ७ 
४५. उत्तरी भारत की संत परम्परा, पृ० ७ 
६. उत्तरी भारत की सन्त परम्परा, पृ० ८ 





प्रवर्सक कारण १३१ 


शब्द का प्रयोग उन व्यक्तियों के लिए सीमित हो गया जो विट्टल सम्प्रदाय के अनुयायी ये ।* 
यश्षपि ज्ञानैश्वरी में विद्वुल भक्ति का उल्लेख नहीं है परन्तु उसमें व्यवहृत संत शब्द के बहुधा 
प्रयोग के अन्तःसाक्ष्य से प्रो० रानाड़े उसे निश्चिततया बिट्ठुल सम्प्रदाय का मानते हैं ।* 
उनके विचार से अन्य सम्प्रदायों वाले सन्त नहीं थे, ऐसी बात नहीं है परन्तु वारकरी सम्प्र- 
दाय के अनुयायी संत्मणि थे यह निश्चित है ।? 


डा० त्रिलोकीनारायण दीक्षित के अनुसार संत शब्द का प्रयोग आज सज्जन, साधु, 
भक्त, एवं सत्पुरुष के अर्थ में प्रचलित है। आज संत शब्द किसी भावना, अवस्था या विशेष 
विचारधारा बाह॒क व्यक्ति का द्योतक नहीं रहा, जैसा कि पूर्व समय में था । इतना ही नहीं, 
आज़ संत शब्द का प्रयोग शिथिल होता जा रहा है और हिन्दी में संत दाब्द सग्रुण, निर्गुण, 
सूफी, बाउल तथा सभी प्रकार के महास्माओं के लिए प्रयुक्त होता है ।* जैसा कि हम आगे 
चलकर देखेंगे, हिन्दी संत कवियों ने इस शब्द का प्रयोग इसी विस्तृत अथ में किया है। संत 
शब्द के भाव में एक विशेषता अवश्य दृष्टिगत होती हैं कि उसमें 'रहनी' को विशेष महत्त्व 
दिया गया है। विद्वान विद्या के क्रियात्मक प्रयोग के बिना भी विद्वान बना रह सकता है 
परन्तु सन्‍त कहलाने के लिए सदाचरण का सक्रिय प्रयोग अति आवश्यक है। और यही सत 
की रहनी कहलाती है । पलट्टू साहिब ने सन्‍्त की रहनी के विषय में कहा है कि संत वही है 
जो हरिचर्चा में रत रहे अथवा एकान्त जीवन व्यतीत करे ।* सामाजिक प्राणी होने के नाते 
ईइवर-चर्चा में समय यापन करे तथा अन्य सामाजिक विषयों में लिप्त न होकर शेष समय 
स्वात्मीय एकान्तिक चिन्तन में लगावे | प्रोफेसर रानाडे ने अन्त:परावर्ततन ([7670ए&- 
80॥) को ($9॥7004]) आत्मिक तथा रागहीनता ()०॥-३४४४००ैाग्याला।) को वेयक्तिक 
गुण (५॥:६४८) माना है ।' यहाँ एकास्त वास्तव में दोनों में से किसी के पूर्णतया समान 
नहीं ठहरता परन्तु अधिकतर तुलसीदास ने भी संत के लिए एकान्त सेवन पर जोर दिया है। 
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५. की तौ दरि चरचा मददें की तो रहे श्कंत | 
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१३२ भक्तिकाव्य में रहस्थवाद 


विकार रहित शीतल स्वभाव वाले संत-जन सदैव एकान्त में रहते हैं। हलाहल विष को 
भ्ारण करने वाले भगवान शंकर को विषधर सर्प कोई हानि नहीं पहुँचा सकते । उसी प्रकार 
शील को धारण करने वाले संतों का अहित दुष्टजन नहीं कर पाते । क्रोधादि से रहित संत 
सर्वदा सब से निलिप्त अन्तमुंखी जीवन यापन करता है ।* 


दरियासाहब के विचार से वेशभूषा सन्त की महत्ता को किसी प्रकार प्रभावित नही 
करती । ग्रूहस्थ या विशेष वेशधारी होने से कोई अन्तर नही होता । सन्त का प्रमुख लक्षण 
है उसके विचारों तथा कार्यों में एकता होना । जैसे उसके विचार हों उसके अनुरूप ही उसके 
कार्य हों। सन्‍त के अन्त: और बाद्य में कोई भेद नहीं होता । वह सर्देव निष्कषट तथा 
निःशंक रहता है ।* हंकित तो वह रहता है जो दूसरों के साथ अनुचित व्यवहार करता 
अथवा सोचता है अथवा जिसके विचारों तथा कार्यों में अन्तर रहता है। यही अन्तर कथनी 
तथा करनी का भेद कहलाता है। निष्कपट, बाहर-भीतर सवंत्र एक रस रहने वाले सन्त 
को भला किसकी क्या शका हो सकती है | गरीबदास ने भी अन्तर और बाहर की एक- 
रसटा को ही सन्त का लक्षण माना है। एक समान रहने वाले' सब के कल्याणकारी संत जन 
उस अनादि शक्ति के ही अग हैं ।*ै 


सन्त का एक लक्षण वैराग्य भी माना गया है। वेराग्य से तात्पयं संसार से राग- 
हीनता (]५०॥-३६८४८॥४८॥५) है । परमात्मा के चरण-कमलों में तो चित्त लगा ही रहना 
चाहिए अथवा भगवान्‌ के प्रति अनुराग की कमी नहीं होनी चाहिए ।* काम, क्रोध, मद, 
लोभ, मोह, ममता आदि विकारों से रहित ब्रह्मभाव रस में लीन संत पथ-क्ुपंथ का भेद नहीं 
जानता ।* पंथ-कुपंथ का विचार तभी तक रहता है जब तक व्यक्ति ब्रह्मभाव मे लीन नही 
हो जाता । पथ छब्द यहाँ दो अर्थों में प्रयुक्त हुआ है--मार्ग के सामान्य अर्थ में तथा किसी 
सम्प्रदाय या मत-विशेष के अर्थ मे । किसी भी सम्प्रदाय या मत का प्रभाव एक आध्यात्मिक 
स्थिति (ब्रह्मभाव-लीनता) पर पहुँच जाने के बाद व्यर्थ हो जाता है। सुमार्ग या कुमार्ग 
के विषय में तो यह निश्चित ही है कि सारी आचार सम्बन्धी चेतना ((:075200प्रश्ञा८55) 
एक स्थिति तक ही रहती है, उसके पश्चात्‌ सुमार्ग ही उसके लिए सहज हो जाता है । तथा 
सारा आचारश्ास्त्र (7709 (०0०) उसकी चैतन्य अवस्था के नीचे ही रह जाता है। 
१. चुलसी ऐसे सीतल सन्ता | सदा रहै एद्दि भोति एकंता | 
कहा करे खल लोग भुजंगा । कीन्शौ गरल सील जो भ्रैगा । 
२. दरिया लच्छुन साधका क्‍या गिरदही क्‍या मेष | 
निहकपटी निरसंक रहि बाहर भीतर एक ||! दरिया (मारवाड़), सं० बा० सं० भा० १, पृ० १२८ 
३. साईं सरीखे सन्त हैं या में मीन न मेख | 


बरदा अंग अनादि दे बाहर भीतर एक ।|२ गरीबदास, सं० वा० सं० भा० ३, पृ० १६८ 
४. ऐसा हो जो साथ हो लिये रहे बेराग | 
चरन कमल में चित धरे, जग में रहै न पाग [|४ चरनदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १४६ 


५. काम क्रोध मद लोभ नहि खट विकार करि दीन | 
पंच कृपंथ न जानहीं जक्य भाव रस लीन ||३ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, एृ० १७७ 


अंवर्सक कारण 8३ 


सन्‍्त-साहित्य में व्यक्ति की नम्नता, लघुता एवं महम्‌ भाव की विपरीत भावना की 
महत्त्व प्रदान किया गया है। यह भावना हमें सर्वत्र सब सन्‍्तों में दृष्टिगोचर होती है। 
सन्‍्तों ने अनेक उपमाओं-रूपकों द्वारा इस भाव को व्यक्त किया हैं। दरियासाहब ने साधु की 
उपमा में जल को प्रस्तुत किया है जो स्वभाव से ही ऊंचाई की जोर न जाकर नीचे की और 
ही प्रवाहित होता है । सन्‍त जन की अहम्‌ और अपनी महत्ता की ओर अग्नसर न होने में वरन्‌ 
लघु बने रहने में ही प्रदत्ति होती है। यह उनकी सहज गति है ।* अपने नैत्यिक जीवन तथा 
समाज दोनों में ही वे विनम्र रहते हैं। सहजोबाई नम्नरता तथा लघुता की प्रशंसा करती हैं, 
इसलिए कि विनीत और नम्न का कोई क्षत्रु नहीं होता, फलत: उसे किसी प्रकार की हानि 
की भी आशंका नहीं होती | रूई अपनी कोमलता के कारण ही तलवार के द्वारा काटी नहीं 
जा पाती ।* यही नम्नता तथा लबुता की रहनी है जिसे सन्त जन अपनाते हैं। इसी को और 
अधिक स्पष्ट करते हुए नातक ने कहा है कि हमें अपने को उतना ही नम्न तथा लघु समझता 
चाहिए जितना कि नलन्‍हीं दूर्वा । ग्रीष्म के प्रचण्डातय से जब सब हरियाली नष्टप्राय हो 
जाती है तब भी दूब ज्यों की त्यों हरित बनी रहती है ।? अपने को बड़ा न समभने वाले एवं 
अहम्‌ भाव को न धारण करने वाले के नाश की सभावना नहीं रहती । शरीर में मस्तक, 
कर्ण, नासिका आदि अग सर्वोच्च स्थान पर स्थित हैं और सर्वश्रेष्ठ समझे जाते हैं परन्तु 
आश्चर्य की बात तो यह है कि इन सर्वश्रेष्ठ अगों का पूजन नही होता, पूजन या वंदन होता 
है चरणो का जिनकी जो शरीर में सब से नीचे स्थिति है |” सहजोबाई चरणों की इस महत्ता 
का कारण उनका निम्न स्थान में स्थित होना तथा लघु बता रहना समभती हैं । 


अपने-पराये, 'मेरा-तेरा' का भेद त्यागकर जो दीन भाव से परमात्मा का स्मरण 
करता है तथा जो गुरु होकर भी शिष्य के प्रति विनीत रहता है, तुलसीसाहब उसी को साधु 
या संत मानते हैं ।* साधारणतया गुरु शिष्य से अधिक ज्ञानी तथा सिद्ध होता है । गुरु का 
स्थान उच्चतर होता है तथा शिष्य युरु के प्रति विनीत रहता है। संत के विषय में यह 
साधारण नियम लागू नहीं । साधु संज्ञा को प्राप्त गुरु स्वयं शिष्य के सम्मुख वत रहता है। 
इसीलिए सहजोबाई नम्रता अथवा दीनता की प्राप्ति को अतीव सौभाग्य का विषय समझती 
हैं क्योंकि साधक को अपकर्ष की ओर ले जाने वाले मान, अहकार आदि विकार इसके कारण 
१. साधू जल का एक अंग बरते सहज सुभाव | 
ऊँची दिसा न संचरै, निवन जहाँ ढलकाव !।६ “इरिया (मारवाड़), सं० वा० सं० भा० १, ० १२६ 
२. भली गरोबी नवनता सके नहीं कोश मार । 


सहनो रूई कपास की, कांटे ना तखवार ११ सहइजोबाई, सं० बा० सं० भा० १, १० १६१ 
३. ऐसी नन्‍हीं है रहो जैसी नान्‍्दी दूब | 

और घास जल जायगी दूब खूब को खूब || नानक 
४, सीस कान मुख नासिका ऊँचे ऊँचे नॉव | 

सहजो नीचे कारने, सब कोड पूजे पॉव |[४ सहजोबाई, स॑० बा० सं० भा० १, पृ० १६० 


५. तुलसी मैं तू जो तजै भजे दोन-गति दोय | 
गुरू नै जो शिष्य को साथ कदाते सोय |[८ तुलसी साहिब, सं० वा० सं ० भा० १, पृ० २३२ 


१३४ 5 भक्तिकाब्य में रहस्यवाईँ 


दूर हो जाते हैं ।" समस्त जगत अहंकार की भ्ररिन में भस्म हो रहा है। राम का अवलम्] 
प्रहण करके इस अग्नि से बच जाने वाले को तुलसीदास संत मानते हैं।" संसार का प्रत्येक 
प्रणी किसी न किसी व्यथा से पीड़ित अवद्य है। किसी को मानसिक कष्ट है किसी को 
शारीरिक, सब प्रकार से सुखी कोई प्रतीत नहीं होता। केवल भगवान्‌ का भक्त संत सब 
प्रकार से अपने को सुखी अनुभव करता है ।* 
गरीबदास ने सन्‍्तों को सच्चा शूरवीर कहा है जो अन्तर के श्षत्रुओं--काम, क्रोध, 
लोभ, मोह आदि से निरन्तर सघर्ष किया करते हैं और उस संघर्ष में विजयी होते हैं--राम- 
नाम के भरोसे ।* कबीर ने संत के कार्यों की तुलना योद्धा तथा सती के साहसिक काये से 
करनी चाही परन्तु सन्त का कार्य उन्हें इन दोनों से श्रधिक विकट प्रतीत हुआ । वीर योद्धा 
संप्राम में दो चार क्षण ही के लिए अपनी छूरता की पराकाष्ठा पर पहुँचता है तथा सती 
के सतीत्व का चरमोत्कर्ष क्षणमात्र में ही समाप्त हो जाता है परन्तु संत को जीवन भर 
प्रविराम गति से मनोविकारों से युद्ध करते रहना पड़ता है ।* अस्तु संत का कार्य अप्रतिम है। 
चरनदास ने भौतिकता से निरलिप्त रहने को साधु की रहनी में सम्मिलित किया है, 
संसार में रहते हुए भी उसमें आसक्त न होना ही वास्तविक रहनी है। जिद्ठा सभी सुस्वादु 
भोगों का भोग करती है, इच्छित घृत-पान करती है परन्तु घ्ृत की चिकनाहट उसमें व्याप्त 
नही होती--भोग करती हुई भी वह निलिप्त रहती है। इसी प्रकार साधक को संसार में 
रहते हुए भी उसके माया जाल में लिप्त नहीं होना चाहिए ।* 
पलट्ुदास ने सन्त-स्वभाव को दर्षणवत्‌ कहा है। दर्षण में, मनुष्य अपना भला या 
बुरा, जैसा स्वरूप होता है वैसा ही, प्रतिबिम्ब देखता है | दर्पण उसमें कोई विकार उत्पन्न 
नहीं करता, उसका पूर्णतया निलिप्त भाव रहता है । इसी प्रकार साधु को हम अपनी भावना 





१० सह्जों पूरन भाग यूं पाय लिये सुख दान । 


नख सिख आई दोनता भजे बड़ाई मान |।१५ सहजोबाई, सं० बा० सं० भा० १, ४० १६१ 
२. अद्दकार की अगिनि में ददत सकल ससार । हि 
तुलसी बाँचे सन्त जन केवल राम अथार ।|५१ तु० ग्र०, पृ० १३ 


३. कोई तो तन मन दुखी कोई चित्त उदास | 
एक एक दुख सभन को सुखी सन्त का दास ||१ तुलसी साहिब, स० वा० सं० भा० १, ० २३० 
४. साचे सूरे सन्त हैं मरदाने जूकार । 
लाख दोस व्यापे नही एक नाम की लार || गरोबदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० २०३ 
५. साथ को खेल तो विकट बेड़ा मती, 
सती और यूर की चाल आगे | 
सर धमसान है पलक दो चार का, 
सती घमसान पल एक लागे । 
साध स प्राम है रेन-दिन जूूना, 
देह परजन्त का काम भाई ३७ हु० प्र० कृ०, पृ० २६० 
६. जग माही ऐसे रहो ज्यों जिभ्या मुख मांहि | 
घाव घना भच्छन करे, ती भी चिकनी नादि ।।३ चरनदास, सं० वा० सं० भा० ३, पृ० १४६ 


प्रव्सक काररोँ १8४ 


के अनुरूप ही श्रेष्ठ या निकृष्ट समभते हैं। साधु विकार-रहित तथा निलिप्त होता है ।* सन्त 
में दोष अश्रवा अदोष-दर्शन वस्तुतः उसका दर्शन नही होता वरन्‌ वह द्ृष्टा के मनोभावषों का 
ही प्रतिबिम्ब होता है। तुलसीदास ने सन्त की उपमा चन्दन वक्ष से दी है। चन्दन इक्ष अपनी 
सुरभि से अपने निकटस्थ अन्य हक्षों को भी सुवासित कर देता है, परन्तु अपने तने में लिपटे 
हुए सर्पों को वह अपने गुणों से प्रभावित नही कर पाता--उनके विष में ही दृद्धि होती है । 
इसी प्रकार सन्त-जन सज्जन व्यक्तियों को तो अपने प्रभाव से अपने सदृश ही बना लेते हैं 
परन्तु उनके सम्पर्क में आने वाले दुजेंनों पर कोई सुप्रभाव नहीं पड़ता, उनकी दुष्टता ही 
बढ़ती है ।* इसमे सन्‍्तों का कोई दोष नही है, दोष है याहक पात्र का जो अपने भावों की 
समानरूपता ही सत्र देखता है । 


तुलसीदास ने सन्त-स्वभाव के वर्णन में अन्य कई सुन्दर व्यापक अर्थ वाले रूपक प्रस्तुत 
किये हैं । यदि राम को सागर कहा जाय तो धैयंवान सन्त मेघ है । सागर के जल को सर्वत्र 
समभाव से बरसा कर भूमि को उववंरा एवं शस्यमवी बनाने का श्रेय मेघ को ही है। राम 
यदि चन्दन दक्ष हैं तो सन्त वायु । चन्दन की सुगन्धि को चारों ओर बिखेरने वाली तथा 
सब के लिए सुलभ बनाने वाली वायु ही है |? मेघ के अभाव मे असीम जलराशि उपस्थित 
होने पर भी, वर्षा संभव नहीं हो सकती तथा सुवास को सत्र विकीर्ण करने वाली एकमात्र 
वायु ही है। इसी प्रकार राम की प्राप्ति कराने की क्षमता समदर्शी सन्‍्तों में ही है। कोई 
घनी हो अथवा निर्धन, उच्च कुल का हो अथवा निम्न कुल का, विद्वान हो अथवा मूर्ख-अपढ़ 
सब के लिए राम-भक्ति को सहज तथा सुलभ बनाने वाले सन्त ही हैं । सन्‍्तों के बिना हरि- 
भक्त की प्राप्ति नही हो सकती । इतना ही नही तुलसी ने सन्‍्तों को रामकथाश्बत निकालने 
बाले देवगण कहा है । देवो ने मदराचल की मथानी के द्वारा क्षीर-समुद्र का मंथन करके 
अम्वत प्राप्त किया था, उसी प्रकार ब्रह्मरूपी सागर से ज्ञानरूपी मदराचल की भथानी के 
द्वारा संतरूपी देवता रामकथारूपी अमृत प्राप्त करते हैं । ज्ञान के द्वारा ब्रह्म से प्राप्त की 
हुई राम-कथा भक्ति के माघुये से झोत-प्रोत रहती है ।* 


गरीबदास ने संत को नाम और भक्ति के समकक्ष माना है। जिस प्रकार नाम और 
भक्ति पापियों के उद्धा रकर्ता हैं उसी प्रकार सत स्त्रयं तो निस्तार प्राप्त करता ही है पापियों 
का भी उद्धार करता है। गरीबदास का यह कथन नारदभक्तिसूत्र* “सतरति सतरत्ति स 


१. पलटू ऐना स'त दे सब देखे तेहि मॉडिं । 
टेड सोक मुंह आपना ऐना टेढ़ा नाहि ३ पलटू, सं० बा० सं० भा० १, पृ० २१४ 
२. निज संगी निज सम करत दुर्जन मम दुख दून | 
मलयाचल है सन्त जन तुलसी दोस विहून || 
३. राम सिन्‍्धु धन सज्जन धीरा, चन्दन तरुदरि सन्त समीरा ! 


सब क्र फल दरि भगति सुदाई सो बिनु सन्त न काहूं पाई |। तु० रा०, 3० को० ११६.६ 
४. अड्डा पयोनिधि मंदर हान संत सुर भझाहिं । 
कथा सुधा मधि काढहिं भगति मथुरता जाई ।। तु० रा०, 3० का० १२० (क) 


हूं. ना० म० सु० ४० 


$३६ भक्तिकाव्य में रहस्ववांद 


झोेकास्लाश्यति” का बरबस स्मरण करा देता है।' परमात्मा के सत्व को धारण करने वाले 
संतजतों को तासदेव पूजनीय मानते है क्योंकि उन परोपकारियों के द्वारा ही परमात्मा की 
प्राष्ति होती है ।* दादू ने सतों के जीवन का परम लक्ष्य परोपकार ही भाना है। वे केवल 
इसलिए आविर्भूत होते है कि स्वयं तो रामरस का पान करें ही, दूसरों को भी करावें। 
स्वार्थ से रहित उनका जीवन परोपकार के लिए ही होता है ।? 


सुख-दुख की कसौटी उपस्थित करते हुए तुलसीदास संत-मिलन को सुख की चरम 
सीमा मानते हैं। संतों का सहज स्वभाव मन-वचन-कर्म से परोपकार में रत रहना है। संत 
दूसरों के हित के लिए स्वयं कष्ट सहते हैं तथा बेचारे असत दूसरों की हानि के लिए कष्ट 
सहते हैं । कष्ट दोनों ही सहते हैं परन्तु दोनों के उद्देश्य में आकाश-पाताल का अन्तर है । 
भोज दक्ष की भाँति, जो परहित के लिए अपनी त्वचा तक दे देता है, संत भी दूसरों की 
भलाई के लिए घोरतम कष्ट सहते हैं। सूययं-चन्द्र का उदय जगत के सुल्र एवं कल्याण के 
लिए होता है; इसी प्रकार सतो का उदय विश्व को शाहवत सुख प्रदान करने के लिए होता 
है ।* दक्ष, सरिता, पव॑त, प्रृथ्वी का उपयोग दूसरों के हिता्थ ही होता है। तुलसी संतों को 
भी इन परोपकारी वस्तुओं के सहश ही पाते हैं। कोमलता के लिए कवियों ने संतत-हृदय 
की उपमा नवनीत से दी है परन्तु तुलसी के विचार से यह उपभा भी फीकी पड़ती है । 
तवनीत कोमल है, स्तिग्ध है तथा वह अपने ही ताप से द्रवित होता है परन्तु संत-हुदय कोमल 
और विनम्र होने के साथ ही साथ दूसरे के संताप से द्रवित हो उठता है । यही है उसकी 
विशेषता । ऐसे ही सतों के, दर्शन-प्रसाद से मनुष्य का जीवन सफल हो जाता है, तथा उसके 
सम्पूर्ण संशय नष्ट हो जाते हैं, इसमें तनिक भी सन्‍्देह नहीं ।* 

संतों की परोपकारिता तथा सहनशीलता के लिए तुलसी ने उनके चरित्र को कपास 


« भश्रधम उध/रन भगति है अपथम उधारन नांव | 


चित 


अधथम उधारन संत हैँ जिनके में बलि जाव ||७ गरीबदास, सं० बा० सं० भा० ९, पृ० १८७ 
२. पूजा करि साधू जनहिं हरि को प्रन घारी । 

उनते गोबिंद पाइए वे पर उपकारों || नामदेव, सं० वा० सं० भा० २, प० २६ 
३. पर उपगारी संत सब श्राये यहि कलि मांहि | 

पिबें पिलावे रामरस, आप सुवारथ नाहिं |७ दादू, सं० बा० सं० भा० १, पृ० ८७ 


४. नहिं दरिद्र सम दुख जग माही, सत मिलन सम सुल्ध जग नाही | 

पर उपकार बचन मत काया, संत सहज सुभाउ खगराया ७ 

संत सदृद्डि दुख परद्दित लागी, पर दुख हेतु अलंत अमागी | 

भूजे तरू समर संत कृपाला, परद्वित नित सद्द विपति विसाला [८ 

संत उदय संतत सुखकारी, विस्व सुखद जिमि इन्दु तमारी || तु० रा०, उ० कां० १२०,११ 
* संत बिटप सरिता गिरि घरनी, पर हित हेतु सबन्‍्ह के करनी ।३ 

संत्त ददय नवनीत समाना, कहा कविन्‍्ह पर कहे न जाना । 

निन परिताप द्रव नवनीता, पर दुख द्रव संत सुपुनीता [४ 

जीवन जन्म सुफल मम भयऊ, तब प्रसाद संसय सब गयऊ || हु० रा०, उ० का० १२४.५ 


ब्यं 
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के समान कहा है जो स्वयं दुख सहकर भी पर-छिद्र -आच्छादन करता है ।* पलटुलाहब ने 
कुछ और आगे बढ़कर कपास के कष्टों का वर्णन विस्तार से उसके कपास रूप से वस्त्र रूप में 
परिवर्तित होने तक किया है। कपास को चरखी में ओटने के बाद उसे दोनों हाथ से नोचते 
हैं, धुनिया के द्वारा उसका रोम-रोम धुन जाने पर नख से पूनी पकड़कर सूत निकाला जाता 
है। जुलाहा वस्त्र बुनता है, धोबी उसे भट्ठी पर चढ़ाता है, कुन्दीगर उस पर मु गरी से 
चोटें करता है। इतने पर भी वस्त्र को अवकाश नहीं मिलता। दरजी उस वस्त्र को खण्ड- 
खण्ड करके उसकी सिलाई करता है। कष्टों की यह लम्बी श्खला कपास को पार करनी 
पड़ती है, केवल दूसरों के हित-साधन के लिए | उसमें उसका तनिक भी स्वार्थ नही होता । 
कपास के समान संत भी परहित के लिए जीवन-पर्यंन्त अनेक कष्ट तथा विपत्तिक्ञां मेलते 
हैं ।* पृथ्वी सहनशीलता के लिए विश्यात है। वह खोदी जाती है, अगणित प्राणियों के भार 
को वहन करती है, बिल्कुल शांत भाव से | पेड़ो के कंटने को और बाढ़ की भीषणता को 
सहन करते हैं वन । धरती और वन दोनों ही प्रकृति की सहिष्णुता के मापदण्ड हैं। कबीर 
दास ने संतों को भी इन्हीं दोनों की श्रेणी में रखते हुए मानव की सहिष्णुता का मापदण्ड 
प्रस्तुत किया है । दुर्जनो के कटु वचनाघातों को सहन करने में संत ही समर्थ होते हैं, अन्य 
कोई नहीं ।* 

यदि साधु सब प्रकार से हीन हो तो भी उसकी समता बडे से बड़े कुलीन नहीं कर 
सकते क्योंकि साधु रात-दिन हरिनाम स्मरण करता है तथा कुलीन अहकार तथा आत्म- 
इलाघा की अग्नि में जला करता है |” सतों में सभी श्रेष्ठ हैं परन्तु उनमें भी आत्मदर्शी 
श्रेष्ठतर हैं ।* पलटूदास के उपर्युक्त कथन से यह प्रकट होता है कि प्रत्येक संत आत्मदर्शी 
नही होता, न आत्मदर्शी होना संत के लिए आवश्यक गुण ही माना गया है । कबी रदास ने 
अवगुणों का त्यागकर केवल गुणों को ही ग्रहण करने का आदेश दिया है। मधुमक्षिका 


९ तु० रा०, ६० ६० 
२. संत सासना सहत हैं जेसे सहत कपास | 

जैसे सहत कपास नाय चरखा में ओटे | 

रूई धरि जब तुमें द।थ से दोड निभोटे | 

रोम रोम अलगाय पकरि के धुनिया धूनी | 

पिडसी नंह दे काति सत ले जुलडा वृनी । 

धोबो भट्ठी पर धरी कुन्दीगर मुगरी मारी | 

दरनी ढुक डक फारि जोरि के किया तयारी | 

पर स्वास्थ के कारने दुख सहै पलटूदास | 

संत साक्षना सतत है जेसे सइ्त कपास |। पलट्ू साहिब, सं० वा० सं० भा० २, पृ०, २२७ 
३. खंदन तो धरती सहै. बाद सद्े बनराइ । 

कुसबद तौ हरिजन सै दूजे सदा न जाइ ।२ क० अ०, पूं० ६१ 
४० जद॒पि साधु सबही विधि द्वोना, तथ्पि समता के न कुलीना । 

यह दिन रैनि नाम उच्चरै, वह नित मान-अगिनि में जरै ॥४१ तु० ग्र०,, पृ० 8२ 
४६ संत संत सब बड़े हैं, पलटू कोऊ न छोट | 

आलम दरसी मिहों दें, ओर चाउर सब मोट |१ पलटू साहिब, सं० वा० सं० भा० १, पृ० २१३ 


१३8 भक्तिकाब्य में रहस्यवार्द 


प्रत्येक पुष्य से उसका मथु ही संचित करती है, उसी प्रकार संत को प्रत्येक घट में व्याप्त 
अस्तर्यामी परमात्मा को पहचान लेना चाहिए ।' दादू ने सत का लक्षण यही कहा है कि जो 
अबगुणों को त्यागकर गुण ग्रहण करे । जो गुण और अवगुण से रहित निगुण हो जाय, वह 
स्वयं ब्रह्म ही है ।* 

एक ओर भव्त तुलसीदास दूसरो से द्रोह करने वाले, दूसरे की स्त्री, दूसरे के धन 
तथा दूसरे की निन्‍्दा में आसक्त पापीजनों को मनुष्य-शरीर धारण किये हुए साक्षात्‌ राक्षस 
मानते हैं ।? इसी भाव को नकारात्मक रूप में व्यक्त करते हुए सन्त नामदेव ने परधन 
वया परदारा के त्यागने वाले के निकट परमात्मा का वास माना है। उसकी उन्होंने संत 
कोटि में क्णना की है। वे उस असंत का दर्शन भी नहीं करना चाहते जो परमात्मा का 
भजन नहीं करता ।४ 


साघुजन संसार में प्रत्यक्ष पारस” मणि के समान हैं । पारस मणि के स्पर्श होते ही 
लौह सुवर्ण हो जाता है, उसी प्रकार सत के सम्पर्क मे आते ही मनुष्य का जगज्जाल से 
उद्धार हो जाता है ।* असत्य और कपट से रहित परमात्मा का ध्यान करने वाले संत जनो 
का दर्शन शुभ पर्व पर गगा-स्तान की भाँति पुण्य तथा फलों को देने वाला है ।९ 


संत की शीतलता की उपमा चन्द्रमा तथा चन्दन से दी गई है। सत, चन्द्र तथा 
चन्दन तीनों ही जगत्‌ के सताप के नाशक है । क्रोध की ज्वाला से दरध मनुष्य भी यदि सत्त 
के सम्पर्क में आता है तो वे उसे मघुर वाणी के द्वारा शांत कर देते हैं। उनके धैर्य, शील, 
सदभाव, क्षमा अवर्णनीय हैं । वे अपने अत्यन्त विनम्न शब्दो से वज्त को भी आद कर देते हैं । 
उनका रहना-सहना, चलना-फिरना सभी कार्य ज्ञान की सुगन्धि से समन्वित रहते है । संत 
के दर्शन मात्र से तरिविध ज्वालाएँ शांत हो जाती हैं। और क्‍या कहा जाय, संत के दर्शन 


१. कबीर ओंगुण नां गहे गुण ही को ले बीनि | 


घट घट महु के मधुप ज्यू' पर-आतम ले चीन्दि ||३ क० ग्र०, एृ० ५५ 
२. भ्ौगुण छाडे गुण गहे सोई सिरोमणि साथ | 
गुण औगुण यथें रद्चित है सो निज अह्म अ्रवाघ ।६ दादू, सं० वा० स० भा० १, एृ० ८७ 


साधू ऐसा चाहिए जेता रूप सुभाय | 

सार सार को गहि रहे थोथा देश उड़ाय | 
३. परद्वोही पर दार रत पर धन पर श्रपवाद | 

ते नर पांवर पापमय देह घरें मनुजाद | हु० रा०, उ० का० ३६ 
४. पर धन पर दारा परिद्दरी | ताके निकट बसहि नरहरी | 

जो न भरते नारायना | तिनका मैन करो दसेना | नामदेव, सं० बा० सं० भा० २, ए० ३१ 
४. साथू जन संसार में पारस परगट बाई | 

दादू केते ऊपरे जेते परसे आई || दादू, सं० बा० स॑० भा० १, पृ० ८६ 
६, साहिब जिनके उर बस भूठ कपट नहिं अंग । 

तिनका दरसन नहान है कहें परबी फिर गंग [५ गरोबदास, स० वा० स'० भां० १, पृ० २०३ 
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से क्षुषा-तृषा तक शांत हो जाती है ।* संत का दक्शषत करने वाला इतना भाव-विभोर हो जाता 
है कि उसे भूल-प्यास तक का अनुभव नहीं होता । मनुष्य अपने गुण तथा दूसरे के अवशुण 
सदैव देखता है। एक लोकोक्ति के अनुसार मनुष्य के कंघे पर एक अधारी पड़ी हुई है जिसके 
अगले भाग में मनुष्य के अपने गुण तथा दूसरों के अवगुण भरे रहते हैं और वही उसके 'दृष्ठि- 
पथ' में सदेव आते हैं। अधारी के पिछले भाग में अपने अवगुण तथा दूसरों के गुण रहते हैं 
जो कभी भी दृष्टि में नहीं आते । इस सामान्य नियम के विपरीत संत कभी दूसरों के अवग्रुण 
नहीं देखता जिससे कि वह उनकी निन्‍दा कर सके और न वह अपने गुणों को ही देखता है और 
इसीलिए आत्म-सराहना नहीं करता । वह पिशुनता से पृथक्‌ रहता है। काम, क्रोध, आशा, 
तथा तृष्णा से रहित सत, सत्य से परिचय प्राप्त करके कभी असत्य भाषण नहीं करता । 
बह एक परमात्मा को ही प्रत्येक घट में देखता है । ऊँच-नीच का भेद न मानकर सब को 
समान देखता है। अपने उपदेश से परथश्रष्टों को सचेत करके उनमें बुद्धि और विद्वास 
उत्पन्न करता है। यहाँ एक बात ध्यान देने की और है, सभी संत उपरिवर्णित गुणों से 
समन्वित नहीं होते । कोई विरला ही संत इस कसौटी पर पूरा उतरता है। जो जीव-हिंसा 
से बचने के लिए सेभल-सँभल कर पग थरते है वे संत ही आवागमन से मुक्ति दिलाने 
वाले तथा भवसागर से पार करने वाले परम परोपकारी हैं ।* 


१. सीतल चन्दन चन्द्रमा तैसे सीतल सन्त | 
तैसे सीतल सन्त जगत की ताप बुभावें | 
जो कोई श्रावै जरत मधुर मुख बचन सुनाव | 
धीरज सील स्रुभाव छिमा ना जात बखानी | 
कोमल अति मृदुबैन बज को करते पानी | 
रहन चलन मुस्कान क्षान कौ सुगन्धि लगाबे | 
तीन ताप मिटि जाय सन्त से दरसन पावे । 
पलट्ू ज्वाला उदर की रहे न मिटे तुरन्त | 
सीतल चन्दन चन्द्रमा तैसे सौतल सन्त | पलट, सं० बा० सं० भा० २, पृ० २२६ 
२. सोई साथ भगाघ है आपा न सराबे | 
पर निन्दा नहिं संचरे चुगली नहि खावे ।।१ 
काम क्रोध जिसना नहीं भासा नहिं राख | 
साचे सूं॑ परचा भया जब कूढ़ न भाखे ||२ 
एके नजर निरंजना सबद्दी घट देखे । का 
ऊंच नीच अन्तर नहीं सब एके पेखे |३ 
सोई साथ सिरोमनी जप तप उपकारी | 
भूले क, उपदेस दे दुलंभ संसारी || ४ 
अकल यकीन पढठाय दे भूले कू चेते । 
सो साधू स सार में हम बिरले भें टे ५ 
सूतक खोबे सत कहे साचे यू: लागे | 
सो साधू संसार में दम बिरले पावे || ६ 
निरख निरख पग परत दँ जिव हिंसा नाहीं | 


६४० भक्तिकाव्य सें रहस्थवांदे 


नानक ने अहुकार त्यागने, तथा काम, क्रोध और दुजेन की संगति से सदेव विरत रहने का 
आदेश दिया है । सुख-दुल्ध तथा मान-अपमान दोनों को समान समभने वाले हर्ष और शोक 
से रहित जो होते हैं, वे ही जगत में तत्व को जानते हैं ।* प्रस्तुत पद में यदि 'तिन” शब्द 
के स्थान में जिन! कर दिया जाय तो भर्थ में पर्याप्त अन्तर उपस्थित हो जाता है । 'जिन के! 
प्रयोंग से जे वह निकलता है कि जो लोग तत्त्व जान लेते हैं उनमें सुख-दुख, हष॑-शोक, 
स्तुति-निन्दा, मान-अपमान आदि द्वन्द्व नहीं रह जाते भ्र्थात्‌ प्रथम तत्त्वज्ञान होता है तत्प- 
पदचात्‌ निहंन्द्रता आती है। इसके विपरीत 'तिन' के प्रयोग से यह प्रकट होता है कि प्रथमत्त: 
साधक हष॑, शोक आदि से अतीत परम निदह्व॑न्द् हो जाता है तब तत्त्वज्ञान की प्राप्ति होती 
है। इस प्रकार निद्ंन्दता प्राथमिक 5हरती है और तत्त्वज्ञान द्वितीय | अब प्रइन यह है कि 
निद्न्धता अर्थात्‌ शोक, राग, विरतता प्राथमिक है अथवा तत्त्वज्ञान । यदि तत्त्वज्ञान को 
प्राथमिक मान लिया जाय तो तस्तवज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर समस्त इन्द्रों तथा संधर्षों 
से मुक्षि तो स्वत: ही मिल जाती है परन्तु हन्दरहित हो जाने पर भी तत्त्वज्ञान की प्राप्ति 
होगी अथवा नहीं यह सन्देहास्पद ही है। हाँ, यह बात अवश्य है कि दन्दों से रहित साधक 
तस्वज्ञान के मार्ग पर अवदय पहुँच जाता है । एक अन्य पद में नानक ने उस संत के हृदय में 
परमात्मा का निवास माना है जो सुख-दुख, प्रेम-भय क्रिसी से प्रभावित नहीं होता तथा 
अभिमान, लोभ, मोह, मान, अपमान, स्तुति, निन्‍दा, हर्ष, शोक से निलिप्त रहता हुआ 
आशा, तृष्णा आदि को त्यागकर जगत के प्रति रागहीन रहता है । उसको काम, कोध आदि 
बिकार स्पर्श तक नही कर पाते । वस्तुत: उसी हृदय में परमात्मा का निवास समभना 
चाहिए ।* 


तुलसीदास ने संत-महिमा वर्णन करने में अपने को अयोग्य एवं असमर्थ ठहराकर 
उसकी उच्चता प्रदर्शित की है । शाक-विक्रय जैसे अति निम्नकोटि के व्यवसाथ को करने 


चौरासी तारन तरन भाये जग मांडी ॥७ 

इस मौदे क॑ ऊतरे सौदागर मोई । 

भरे जहाज उतारि दे मौसागर लोई ।|८ गरीबदास, सं० बा० स॑० भा० २, प० १६८ 
१, साथो मन का मान तियागो | 

काम क्रोध संगति दुर्जन की ताते अहनिसि भागों | 

सुख दुख दोनों सम करि जाने और मान अपमान। । 

हर्ष स्तोक तें रहे भतीता तिन जग तत्व पिछाना । 

अस्तुति निन्‍दा दोऊ त्यागे खोजे पद निरवाना । 

जन नानक यह खेल कठिन है किनहूँ गुरु मुख जाना | सं? बा० सं० भा० २, पृ० ५१ 
२. जो नर दुख में दुख नहिं माने । 

घुख सनेद् भरु भय नहि जाके, कंचन माटी जाने | 

नईहिं निन्‍्दा नहिं अस्तुति जाके, लोभ मोद्द अभिमाना | 

इष॑ सोक तें रहे नियारो, नाहि मान अपनाना | 

आता मनता सकल त्यामि कै जग ते रदै निरासा | 

काम, क्रोध जेंदि परसो नाहिन, तेहि घट अक्ष निवासा ।. नानक, सं० वा० स॑० भा० 7 है पू० ५२ 
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वाला एक शाक-विक्रेता मूल्यवान मणियों के गुण आँकने के लिए पूर्णतया अयोग्य तथा बस» 
मर्थ होता है उसी प्रकार तुलसीदास भी संत-महिमा वर्णन करने में प्रघते को असमर्थ पाते 
हैं । साधु-महिमा का वर्णन करने में ब्रह्मा, विष्णु और महेश की वाणी भी अपनी अथोंग्यता 
विचार कर संकुचित हो जाती है । संतो का चित्त हित अथवा अनहित सब में सभान रहता 
है । अंजलि में ग्रहण किए हुए पुष्प बिना किसी भेद-भाव के दोनों करों को समान रूप से 
सुगंधित करते हैं । वह कर पुष्प तोड़ने वाला हो अथवा ग्रहण करने वाला इस भेद से पुष्ठपों 
को कोई प्रयोजन नहीं। इसी प्रकार सतजन अपना हित अथवा अहित करने बाले दोनों 
के ही प्रति समान स्तेह-भाव रखते है।' अन्यत्र तुलसी ने भगवान्‌ राम के द्वारा संतों के 
लक्षणों का विस्तार से वर्णन कराया है ।* संतों के इन्हीं गुणो के वशीभूत होकर भगवान्‌ 
उनके हृदय में निवास करते है । सतों के इन लक्षणों को यदि हम वेयक्तिक, सामाजिक 
तथा आध्यात्मिक सदाचार में विभकत करें तो हम देखते है कि निम्नलिखित इक्‍्कीस लक्षण 
वैयक्तिक, बारह सामाजिक तथा पन्द्रह आध्यात्मिक सदाचार के उपलब्ध होते हैं । 
१. सठ सुपरहि सतसंगति पाई । 
पारस परस कुधथातु सुहाई | 
विधि वस सुजन कुसंगति परी । 
फनि मनि सम निज गुन भनुसरदही |५ 
विधि दरि दर कवि कोविद वानी | 
कहत साधु महिमा सकुचानी । 
सो मो सन क॒द्दि जात न केंमें | 
साक बनिक मनि ग्रुन गन जैसे ।६ 
बंद स'त समान चित द्वित भनद्वित नहिं कोड । 
अंजलिगत सुभ सुमन जिभि सम सुगंध कर दोड || तु० रा०, बाॉ० का० १ (क) 
२. सुनु मुनि संतन्ह के गुन कहऊं | 
जिन्दते में उनके बस रहऊं ॥३ 
घट बिकार जित अ्रनध भकामा, 
अ्रचल अ्रकिंचन सुचि सुखधामा | 
अमितबोध भ्रनीद्ठ मितभोगी | 
सत्य सार कंबि कोबिद जोगी ।४ 
सावधान मानद मद हीना, 
धरि धर्मगति परम प्रवीना ।५ 
गुनागार स सार दुख रहित विगत सन्देह 
वजि मम चरन सरोज प्रिय तिन कहुँ देहन येह ।। ४५ 
निज गुन अवण सुनत सकुचादी, पर गुन घुजत अधिक दरपाहीं। 
सम चीतल नहिं त्यागहिं नीती | सरल झुभाठ सबद्दि सन प्रीती ।१ 
जप तप जत दम स जम नेमा, गुरु गोविन्द विप्र पद प्रेमा। 
श्रद्धा छूम्रा मयत्री दाया, सुदिता मस पद प्रीति अमाया २ 
विरति विवेक विनय विश्ञाना, बोध जथारथ वेद पुराना। 
दुंभ मान मद कर॒दिं मे काऊ, भूलि न देहिं कुमारण पाऊ। तु० रा०, भर० का० ४५५४३ 


| 


१४२ भक्तिकाध्य में रहस्थवाद 
बैयक्तिक सामाजिक आध्यात्मिक 
१. षट विकारजित १. सुखधाम १. योगी 
२. अनध २. सत्यनिष्ठ २. धर्मंगति-प्रवीण 
३. अकाम ३. मानद ३. संसार-दुखरहित 
४. अचल ४. नीतिवान्‌ ४. विगत-संदेह 
५. शुचि ५. सब पर प्रीति ५. प्रभु-पद-प्रीति 
६. अमित बोध ६. विप्र-पद-प्रेम ६. जप 
७. इच्छारहित ७ क्षमा ७. तप 
८. मिताहारी ८. मैत्री ८. ब्रत 
&, विद्वान €६. दया €६. नियम 
१०. सावधान १०. अमाया १०, गुरु-प्रेम 
११, मदहीन ११. विनय ११. गोविदप्रेम 
१२. धीर १२. पर-हित-रत १२. श्रद्धा 
१३, निज-गुण-श्रवण-संकोच १३. मुदिता 
१४. परगुण-श्रवण हर्ष १४. प्रभु-पद-प्रीति 
१५. सम १४५. यथार्थ-बोध 
१६. शीतल 
१७. सरल सुभाव 
१८०. दम 
१९. विरति 
२०. विवेक 
२१. विशञान 


वसस्‍्तुत: वेयक्तिक तथा सामाजिक सभी सदाचार आध्यात्मिक सदाचार में परिणत 
होते हैं जो कि मूल में केवल भगवतु-पद-प्रेम है । इस प्रकार हम देखते हैं कि तुलसी 
ते संत के जिन गुणों को प्रस्तुत किया है, यथार्थ में दे सभी भगवत्‌-प्रेम से ही सम्बद्ध 
हैं । अस्तु संत का प्रमुख गुण भगवत्‌-पद-प्रेम ही ठहरता है। प्रत्येक देश गौर काल में 
उसके अन्तिम लक्ष्य की एक घारा होती है । इसमें भी सन्देह नही कि किसी भी काल 
के अन्तगंत एक धारा के साथ-साथ हो दूसरे प्रकार की धारा का भी जन्म होता है । जिसे 
तत्कालीन प्रचलित सिद्धांत की क्रिया तथा प्रक्रिया के रूप में आविर्भूत माना जा सकता है। हम 
देख सकते हैं कि वेदों में स्वर्गप्राप्ति चरमलक्ष्य ( $प्रध्रा॥0०7 307ण7 ) माना गया है, उपनि- 
षद॒काल में उसका स्थान सत्‌, चित, आनन्द ले लेता है । बुढ्धों में निर्वाण, दु:ख-निदत्ति-चिन्तन 
ही जीवन की चरम सिद्धि बन गई । जैनों को आचार परिपुष्टि तथा अहिसा ही सर्वमान्य प्रतीत 
होती है । दर्शनों के उदय के साथ सत्य के ज्ञान तथा प्रत्यक्ष पर बल दिया गया । योग-दर्शेन 
के योग, सांख्य के त्रिगुण ज्ञान, वेदान्त के ब्रह्मानन्द, मीमांसा के कम, तथा वेशेषिक न्याय के 
सत्य के स्वरूप स्थिरीकररण ने संयुक्त रूप से मिलकर, एक नये जीवन-दर्शषम को जन्म दिया, 


अवस्तेक कारण १४३ 


उस दर्धान में नैयायिक की तक शैली का आधात तथा कठोरता थी, मीमांसा-दर्णान की करमे- 
फल भावना थी, सांख्य का त्रिगुणोत्पन्न जगत्‌ था, योग की समाधि-प्राप्ति में साथना थी, 
उन सभी की परिणति होती थी--वेदास्त के ब्रह्मानन्द में, जिसेकी प्राप्ति के अन्य सब सोपान 
मात्रथे! श्रद्धा भक्ति के रूप में परिवर्तित हो चुकी थी और भक्ति भिन्न-भिन्न देवताओं से लेकर 
उस एक अथवा निर्गुण परब्रह्म तक में केन्द्रित थी | परन्तु समाज केवल भक्ति से भी संतुष्ट 
ने हो सका था। वह अपने आराषध्य से, अपने प्रियतम से भौतिक सम्बन्धियों की ही भाँति 
अथवा उससे अधिक तथा अलौकिक प्रेम करना चाहता था । नारद, शाण्डिल्य आदि भव्ति- 
सूत्रों तथा भागवत्‌ आदि भ्रथों ने पहले ही वह संभव कर दिया था जो परवर्ती काल में 
जायसी, कुतुबन, मनन, रहीम मंसूर, मीरा आदि प्रेमी भक्तों के द्वारा पूर्णता में विकसित हुआ । 
परन्तु मध्यकालीन हिन्दी भक्तिकाव्य में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण लक्ष्य भगवतृप्राप्ति ही था, 
प्रेम, सख्य, दास्य, योग आदि सब उसके साधन मात्र थे । 


तुलसीदास ने सत की वाणी को हृदयस्पशिणी सांसारिक अ्रमों को दुर करने बाली 
तथा जअजनुभव-सुख-उत्पन्नकरत्रीं कहा है ।* अनुमव अथवा प्रत्यक्ष-सुख ,का उल्लेख निर्गुणिया 
सतों ने ही अधिकतर किया है। परन्तु सत की वाणी उस आत्मानन्द का अनुभव कराते 
वाली है, इसे भक्तकवि तुलसी को भी स्वीकार करना पड़ा है । उन्होंने संत श्रेष्ठ का लक्षण 
अहूं' तथा 'पर' के मोहान्धकार के नष्ट हो जाने तथा आत्म-भानु-प्रकाश के उदय होने को 
माना है ।* आत्मअनुभव तथा आत्मप्रकाश होने को तुलसी ने एक बहुत ही सम्माननीय 
उच्च अवस्था, जो संत शब्द से सम्बद्ध की जा सकती है, माना है। उस समय संत शब्द से 
जिन साधकों व सिद्धों का बोध होता था, उनमें से कुछ केवल नामधारी साधु या संत ही थे 
जो अपने आपको अन्त का ज्ञाता अथवा अंत का प्राप्तिकर्ता कहते थे । ऐसे संतों की भत्संना 
करते हुए तुलसी ने उन्हे मिथ्यावादी तथा 'महा गंवार' कहा है ।” उनकी विद्वत्ता अथवा 
सर्वज्षता का मिथ्याभिमान उनकी मूर्खता का ही द्योततक कहा जा सकता है। अनेक मार्गों का 
अनुसरण करना तथा सिद्ध मुनियों द्वारा स्वयं को ईश कहलाना भी तत्कालीन साधु नाम- 
धारी मिथ्यावादी सतों की प्रदृत्ति का द्योतक है जिसकी ओर तुलसी ने संकेत किया है ।९ 
तुलसी ने माया त्यागी सतों की उपलब्धि अत्यन्त विरल मानी है। कलियुग में जो अगणित 


१. श्रनुभव सुख उत्पति करत भव अम परे उठाई । 


ऐसो बानी संत की जो उर मेदे आइ ॥२० हु तु० अ०, पृ० १० 
२. "मैं ते” मेद्यो मोह तम ऊगो आतम भानु । 
संतराज सो जानिए तुलसी या सहिदानु ॥३३ तु० भरे, एृ० ११ 


३. “भूठों है, कूठो दे, कूठो सदा जग? संत कहंत जे अंत लह्दा है | 

ताको सहै सठ संकठ कोटिक, काहत दंत करंत ह॒द्दा है । 

जानपनी को गुमान बड़ो; तुलसी के विचार गंवार मह्य है | 

जानकी जीवन जान न जान्यो तौ जान कहावत जान्यो कहा है |३६ तु० ग्र०, पृ० १७४ 
४. आागम वेद पुरान बखानत मारग कोटिन जाहें न जाने । 

जे मुनि ते पुनि आपुद्दि आपु को ईस कद्दाक्‍त सिद्ध सयाने १०५ हु० ग्र०्, ए० १८७ 


१३४४ भक्तिकाध्य में रहस्कशाव 


धंत हृष्टियोंचर होते हैं, वे मोर का स्वरूप धारण करने वाले काग की भाँति मिथ्या वेषधारी 
कुटिल जन हैं जो अपनी स्वाथ्थंपूर्ति में ही सदैव संलग्न रहते हैं ।' कवियों द्वारा तअस्तुत संतों 
के गुणों एवं लक्षणों की कसौटी पर खरे उतरने वाले संतों की विरलता के विषय में गरीबदास 
. का कथन है--पंडित, ज्ञानी तथा श्रोता असख्य हैं । परन्तु साधु-संत अत्यंत अल्प हैं ।* पलट 
से इस विरले संतों की परख उनकी रहनी में करने का संकेत किया है ।* इस्ली प्रकार 
कबीर का यह दोहा--सिंहो के भुण्ड नहीं होते, हंसों की पक्तियाँ नहीं होतीं, ्रणि-माणिक्यों 
की बोरियाँ नही होती तथा सत जमात बनाकर नही चलते, संतों की विरलतां पर ही प्रकाश 
डालता है ।* 


तुलसी ने संतों को अनुभव-सुख का उत्पत्तिकर्ता कहा है । तथा सहजोबाई ने उसे 
अनुभन्र का ज्ञान अर्जन करने वाला जिसके कारण कर्म-भ्रम तथा अज्ञान आदि भाग खड़े होते 
हैं अथवा छिप जात हैं। ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार जंगल भें सिह के गर्जन को सुनकर 
काननचारी पशु भाग खड़े होते हैं अथवा छिप जाते हैं ।* तुलसी के संत को अनुभव-सुख 
होता है तथा वह दूसरों में भी उसकी उत्पत्ति करता है। परन्तु सहजोबाई का संत स्वयं ही 
अनुभव-ज्ञानयुक्त होता है। 


धरमदास ने संत को प्रिय के ्रज्ञात देश के सन्देशवाहक का रूप प्रदान किया है ।* 
यदि उस अज्ञात देश की कल्पना भी कर ली जाय तो उस अवेश में सत का ही आगमन 
संभव है । गरीबदास के मत से पृथ्वी, आकाश, चन्द्र, सूर्य, जल, वायु तीथं, दान आदि का 
सृजन सतों के कारण ही हुआ है ।/ संभवतः गरीबदास गीता के इलोक“परित्राणाय साधूनां 
पिनाशाय चदुष्कृताम्‌। धर्म संस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे” से प्रभावित थे, जिसमें परमात्मा 
का अवतार घारण करना भी साधु के लिए ही कहा गया है। इसीलिए तुलसीसाहब ने संत 
की अपार महिमा के साथ-साथ उस स्थान तक का गुणगान किया है । जहाँ संत निवास 


१. विरे विरले पाइए मायात्यागी संत । 


तुलप्ती कामी कुटिल कलि केकी-काक अनन्त ||३२ तु० ग्र०, पृ० ११ 
२, पंडित कोटि अनन्त हैं हानी कोटि अनन्त | 
स्लोना कोटि अनन्त हैं विरले साथू संत ॥१८ गरीबदास, सं० वा० से भा० १, ६० १६६ 


३. साथ परखि८ रहनि भें चोर परखिए रात । 
पलटू सोना कसे में भ्कूठ परखिए बात ।|२ पलट्ू साहिब, सं० बा० सं० भा० १, पृ० २१८ 
४. सिंदो के लहड़े नही हंसों की नहि पांति | 


लालों की नहि बोरियों साधु न चले जमाति |! कबीर 
४- साधू सिंह समान है गरजत अनुभव ज्ञान ! 

करम भरम सब भजि गये “दया” दुरयो भज्षान ||५ दयाबाई सं० वा० सं० भाग १, पृ० १७८ 
६. बादि देस की बतियां रे लाचें संत सुनान ।| घरमदास,सं० वा० स॑ सा० २, पृ० ३९ 


७. संतों कारन सब रच्या सकल जमी असमान | 
चुन्द सूर पानी पवन जय तीरथ औ दान ।।१६ गरीबदास, संं० बा० सूं० सा० १, १० १६३ 


प्रकर्सक कारश १४५ 


करता है) ऐसी भूमि को महादेव शंकर तक प्रणाम करते हैं।* 

आत्मा और परमात्मा के मिलन-अप्रसंग में संत्त कवियों ले प्रायः विवाह के रूपक 
उपस्थित किये हैं। आत्मा की परमात्मा से सगाई जुड़ने में संत दूत का कार्य निष्पन्त 
करते हैं ।* दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि आत्मा को परमात्मा मिलन के लिए उल्प्रेरित 
करने वाले संत ही होते हैं । 

संतों के लक्षण, गुण, महत्ता आदि के प्रतिपादन के अतिरिक्त हिन्दी संत कवियों 
ने संतों और परमात्मा के बीच एक ऐसे गुढ़ सम्बन्ध को व्यक्त किया है जो सबंदा अटूद 
रहता है | सम्भवतः यह सम्बन्ध ही उनको महत्ता प्रदान करने वाला तथा चरमकोटि तक 
पहुँचाने वाला है। मलूकदास ने इस सम्बन्ध को गाय और वत्स के सम्बन्ध की भाँति कहा 
है। गाय अपने बछडे का साथ कभी नहीं छोड़ती । जहाँ-जहाँ संत जाते हैं, वहाँ-वहाँ भगवान्‌ 
उनका अनुगमन करते हैं | गरीबदास ने भी बिल्कुल यही भाव एक अन्य दोहे में व्यक्त 
किया है । भक्‍त-वत्सल भगवान्‌ संत के पीछे लगे घूमते हैं। जिस प्रकार "पय अपने बछड़े को 
कभी दृष्टि से ओभल नहीं होने देती, परमात्मा भी भक्त पर स्देव अपनी क्ृपा-हष्ट रखते 
हैं ।* इसी उपमा को जगजीवन साहिब ने इस प्रकार रखा है: गाय वन ग्रेतृण चरने के 
लिए जाती है परन्तु उसका चित्त घर में बंधे हुए बछड़े में ही लगा रहता है ।* इसी प्रकार 
साधु संसार में भोग भोगता हुआ निवास करता है परन्तु उनमें लिप्त नहीं होता । उसका 
ध्यान सदैव परमात्मा में ही लगा रहता है। साधु से कोई भी श्रेष्ठ नहीं है। वह हरिस्मरण 
का उत्प्रेरर है । साधु राम के समान ही हैं | श्री राम के शब्द है--मैं साधु में तथा साधु 
मुझ में हैं । इन दोनों में अन्तर नही है । जो इनमें भेद मानता है उसे नरक मिलता है ।९ 

१. सुनु हिरदे कहुँ संत की मद्दिमा श्रगम अपार | 
कर प्रनाम वहि भूमि को संकर बारम्बार || ४ तुलसी साहिब, स० वा० सं० भा १, पृ० २२६ 
२. म्द्वारे हरि जू सं जुरलि सगाई हो । 


साथ संत्त मिलि कियो बसीठी सतगुरु लगन लगाई हो | ३ 
केशवदास, सं० वा० सं० भा० २, १० १७७ 
» जहाँ जहाँ बच्छा फिरे तहाँ तहाँ फिरे गाय | 
कै मलूक जहाँ संत जन तहाँ रमेया जाय | १ मलूकदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १०२ 
४. ज्यूं' बच्छा गठ की नजर में यू" साईं भ्रौसंत । 
दरिजन के पीछे फिरें, भक्त बद्धल भगवन्त | १७ “ गरोबदास, सं० वा० स॑० भा० १, ए० १६६ 
५. गऊ निकृसि बन जाही, बाद्धा उन धर ही माही | 


तृन चरदिं चित्त सुत पासा, यदि जुक्ति साथ जग बासा | २ 
जगजीवन, सं० बा० सं० भां० २, पृ० १४० 


हि आर 


६, साथ तें बढ़ा न कोई, कद्दि राम सुनाक्त सोई । 
राम कही सम साधा, रस शकमता औराधा | 
इम साध साध हम माददी, कोउ दूसर जाने नाहीं | 
बिन दूसर करि जाना, तेहिं दोश्द्ि नरक निदाना।२ जगनीवन, सं० बा० संं० भा० २, पृ० १४० 


१४६ भक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


कबी रदास ने नेत्रों से अलक्ष परमात्मा का दर्शन कराने वाले को सतृगुरु संत 
कहा है ।' पलटूसाहब ने संतों और परमात्मा के गुणों को प्रदर्शित करते हुए दोनों में जो 
बड़ा हो उसे पूजने का निर्देश किया है।, परमात्मा गुण के मध्य में है, समस्त गुण उसी से 
उत्पन्न होते हैं । वह गुणनिधि कहा जाता है परन्तु संत गुणों से रहित है। संतजन प्रथम हैं, 
परमात्मा द्वितीय अस्तु सत्त ही महान्‌ तथा पूजनीय हैं ।* तुलसीदास,” गरीबदास,' कबीर 
दास* तथा पलटूसाहब' ने संत को परमात्मा के समान अथवा दोनों को एक ही माना है । 
इस प्रकार हमने देखा कि हिन्दी संत कवियों ने संत को परमात्मा से बढ़कर, उससे एक रूप, 
अथवा उसके समान ही कहा है । 


संग सज्जन अथवा दुर्जन का किसलिए ग्राह्म अथवा त्याज्य है ? क्‍या सत्संग अपने 
आप में लक्ष्य है, अन्तिम गति है, भ्रथवा किसी लक्ष्य की प्राप्ति में साघन है ? अधिकांश मत 
इसी पक्ष में हैं कि सत्सम मोक्ष अथवा भक्ति-प्राप्ति के लिए माध्यम है और यही उसकी 
फलमयता तथा श्रेष्ठता है। कबीर ने इस शरीर की उपमा पक्षी से दी है; जिस प्रकार पक्षी 
जहाँ चाहता है उड़कर पहुँच जाता है तथा जिस प्रकार के झ़दु, अम्ल, अथवा तिफ्त फल 
भोग करना चाहता है, करता है। उसी प्रकार यह मनुष्य-शरीर मन के सयोग से जहाँ भी 
ज्ाहे जाकर जिस प्रकार के भोग करना चाहे, भोग कर सकता है। जिस प्रकार की सगति 
करेगा उसी प्रकार का फल उसे भोग करना होगा। चाहे वह सगति मन की हो, दूसरे 
प्राणियों की हो अथवा वस्तुओं की । ऐसा कौन है जिसने कि सत्संग से बड़प्पन नही पाया । 
धूम्न का सहज धर्म है कठुता परन्तु अगरु के सुसग से वह अपने उस सहज धर्म को छोड़कर 
शदु सुगन्धयुक्त हो जाता है।* 


१. भाई कोई सतगुरु संत कहावे नेनन भ्रलख लखाबै || ह० प्र० कृ०, १० २६७ 
२. हरि को लिद्ा निकारि बद्दुरि तिन मंत्र विचारा | 
इरि हैं गुन के बीच स॒त हैं गुन से न्‍्यारा | 
पलटू प्रथमे संतजन दूजे हैं करनार । 
बड़ा होय तेहिं पूजिए संतन कीन्द्र बिचार ।। १ पलट साहिब, सं० वा० सं० भा० २, पु० २२६ 
३. अरब जनि करहि विप्र अपमाना | 
जनिेसु संत अनंत समाना | हु० रा०, उ० का० १०८.६ 
संत्त भगवंत अंतर निरंतर नद्दी किमपि मतिमलिन कद दास तुलसी |५७ विनय पत्रिका 
४. साईं सरीखे संत हैं या में मीन न मेख ।। २ गरीबदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १६८ 
५. कबीर बननवन में फिरा कारणि अपरो रांस । 
राम सरीखे जन मिले तिन सारे सब काम !!५ क्‌० ग्र०, पू० ४६ 
६. संत औ राम को एक के जानिये | 
दूसरा भेद ना तनिक आने ।१७ पलटू साहिब, रेखता, १० ६ 


७, कबीर तन ५खी भया जहाँ मन तहाँ उड़ि जाय । 
जो जैसी संगति करे तो तैसे फल खाय || ७ 
८. सोइ भरोस मोरें मन झआावा केद्दि न सुसंग बड़प्पनु पावा | 
घूमड तजइ सहज करुआई, अगरु प्रसंग सुगंध बसाई ।। ४ तु० रा०, बा० का० 8.४५ 


प्रवर्शधक कारण १४७ 


दरिया साहब का कथन है कि साधु का संग मजीठ के सदृश दूसरों को अपने रंग में 
रंग लेता है। मजीठ से रंगे जाने पर कपड़े में शोमायमान रंगीनी आ जाती है ।' जिस 
प्रकार संत को अपने रंग मे रंग लेने वाले मजीठ की भाँति माना गया है उसी प्रकार उसे 
चन्दन की भाँति भी कहा गया है। जो क्ुकाष्ठ अरंड तथा आक के मध्य में उगकर उन्हें भी 
अपने समान चन्दन ही बना लेता है, अपने से भिन्‍न नहीं रखता ।* मजीठ केवल अपने रंग 
का बना देता है परन्तु चन्दन स्वयं अपने स्वरूप का ही बना देता है । 


यह ॒ सत्संग का ही प्रभाव है कि काग भी हंस के पद को प्राप्त कर लेता है और 
अपने स्वभाव अभक्ष्य-भक्षण को त्याग कर मुक्ता-भोगी हो जाता है ।*? स्वभाव को दवित्तीय 
प्रकृति कहा गया है परन्तु साघुसग के स्थायी प्रभाव से स्वभाव भी बिना कंध्न व साधना के 
परिवर्तित हो जाता है। उदाहरणार्थ कसाई की छुरी पारस मणि के स्पर्श से स्वर्ण की हो 
जाती है और उससे मांस काटना जैध्ा निर्मम तथा कठोर कार्य नही हो पाता ।* यहाँ पर 
कसाई की छुरी पात्र की अत्यन्त नीचता प्रदर्शित करने के लिए प्रयुक्त हुई ढे। संगति करने 
वाले पात्र की तीचता प्रयोजन नही रखती, प्रयोजन रखता है सत्सग का प्रभाव जो उस पात्र 
में आमूल परिवर्तन उपस्थित कर देता है । 


सत्संग इस प्रकार का होना चाहिए जिस प्रकार मिश्री और जल का होता है। दोनों 
घुल-मिलकर शरबत के रूप में परिवर्तित होकर एकरूपता एवं एकरसता प्राप्त कर लेते 
हैं । पतितपावनी गंगा में सभी प्रकार के नदी, नालों, नालियों आदि के अपवित्र जल का 
सम्मिश्रण होता है परन्तु वे सब उस पावन सरिता में अपने अस्तित्व को खोकर उसी के 
समान पवित्र हो जाते हैं। उसी प्रकार जो नीच, कलुषित, पातकी भी अपनापन त्यागकर 
सत्संग में आ जाते है, वे उसी में मिलकर संत की संज्ञा प्राप्त'कर लेते हैं ।९ इसे अपने 
अस्तित्व का विलीनीकरण अथवा उच्चस्तरीय अस्तित्व का प्राप्तीक रण कहा जा सकता है । 


ऐसे सत्संग की प्राप्ति इस संसार में उसी प्रकार दुलेभ है जिस प्रकार मानव-शरीर 
१. दरिया संगत साध की, सदन पलटें अंग | 
जसे संग मजीठ के कपड़ा होय सुरंग || ८ दरिया मारवाड़, सं० वा० सं० भा० १, ए० १२६ 
२. जहँ भरंड अरु आाक थे, तहूँ चन्दन ऊग्या माँदि | 
दादू चंदन करि लिया, झाक कहे को नॉंहि | ३ दादू, सं० वा० सं० भा० १, १० ८५७ 
« सदजो संगत साथ की काग हइंत हो जाय | 
तनि के भच्छ अभच्छ कूँ मोती चुगि चुगि खाय | ४ सदजोबाई, सं० वा० संं० भा० १, ए० श्श्८ 
४, दरिया छुरो कसाब की पारस परसे आय | 
लोइ पलट कंचन भया, आमिष भरा ने जाय | १ दरिया मारबाड, सं० वा० सं० भा० १, ए० १२६ 
४० जल मिसिरी कोश ना कहै सबेत भाम कदाय । 
यो धुल के सतसंग करे काहे भरम समाय | २ तुलसी साहिब, सं० वा० सं० भा० १, पू० २३० 
६- जो आवे सतसंग में जाति बरन कुल खोय | 
सइनो मैल कुचैल जल मिलें सु गंगा होय | ३ सहजोबाई, सं० वा० सं० भा० १, ए० १४५८ 


न 


पक््द् भक्तिकाब्य में रहस्यवाद 


की प्राप्ति । सत्संग से ही दैहिक, दैविक तथा भौतिक तापों की पीड़ा से मुक्ति मिलती है।" 
भोजन, वस्त्र, स्त्री तथा पुत्र-सुख आदि लौकिक सुखोपभोग के उपकरण पापी मनुष्य के 
धर में भी सुलभ होते हैं परन्तु संत-मिलन तथा राम-घन ये दो वस्तुएँ अत्यन्त दुलभ हैं ।* 
संसार में साधु-संग का बड़ा ही महत्त्व है। वास्तव में यदि कोई संग करना जाने सो आधे 
क्षण का सत्सग भी समस्त कलुषों को धो डालने में समर्थ है।* एफ घड़ी, आधी घड़ी अथवा 
आधी की भी आधी घड़ी-जितनी भी साधु की संगति की जा सके, वही जीवन का लाभ है ९ 
तुलसी ने समय का उपयोग, जीवन की सार्थकता सत्सग में समझी है तथा सत्संग को अनेक 
व्याधियाँ हरने वाला माना है । 


नानक की ग्रही कामना है कि उन्हें सतों का दास बनने का अवसर प्राप्त हो जिससे 
कि वे प्रात: उनका चरण-वन्दन कर सके तथा अहनिशि उनका दर्शन पाते रहें ।( रेदास ने 
भी संत-समागम के विषय में यही भाव व्यक्त किये है । संतजनों के आगमन से वे क्ृतार्थ 
हो गये हैं तथा उन पर वे तन, मन, धन सर्वस्व न्यौछावर करने को प्रस्तुत हैं। संतों के 
आगमन से--उनके हरि-यश-गान से रैदास का धर-द्वार सब पविन्न हो गया है । वे सतजन 
स्वयं तो मुबत होते ही हैं, दूसरो को भी मुक्त करने की क्षमता रखते हैं । उतके मिलन से 
जन्म-जन्म के बन्धन कट जाते हैं।” पलट्ू साहिब तन, मन, धन सब संतों पर वारने को 
तैयार हैं। वे संत के साथ भगवान्‌ को संलग्न मानते हैं तथा उनके मत से स्वयं भगवान्‌ भी 
संतों से भीत रहते हैं ।* 





१. साथ संग संसार में दुरलभ मनुष सरीर | 

संत संगति सं मिटत है त्रिविष ताप की पीर | ४ दयावाई, सं० बा० सं० भा? १, पृ० १७७ 
२. असन वसन सुत नारे सुख पापिडु के धर होश | 

संत समागम रामधन तुलसी दुरलभ दोश | ११ तुलसीदास, सं० वा० से० भा० १, पृ० २४७ 
2. साथ संग जग में बड़ों जो करि जाने कोय । 


भाषों थिन सतसंग को कलमख डरे खोय | १२ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १७८ 
४. भाष घड़ी की अधथ घड़ी अप घडी को अआाव । 

साधू सेततो गोष्टी जो कीजे सो लाभ || ६ गरीबदास, सं० वा० सं० भा० १, ए० १८६ 
४० एक घड़ी आधी घड़ी आधी हू की आप | 

तुलसी संगति साधु को हरे भनेकन ज्याधि तुलसीदास 
६. प्रभुजी यही मनोरथ मेरा | 


कृपा निधान घाल मोहि दीजे करि संतन का चेरा | 

प्रातकाल लागों जन चरनी निस वासर दरसन पाबों | १ नानक, सं० वा० सं० भा० २, पू० ४० 
७, आज दिवस जाऊँ बलिहारे, मेरे घर श्राये राम के प्यारे । 

आंगन बंगला भवन भयो पावन, हरिजन बेठे हरिजस गावन | 

करूँ दण्डवत चरन पखारू, तन मन धन उन ऊपर वारू | 

कथा कं “अरु अर्थ विचारै,” आप तरें औरन को तारे | 

कह रैदास मिलें निज दास, जनम जनम के कांटे पास || ६६ रैदास बानी, ए० १२ 
८, जोबन है दिन चारि भजन कारि लीजिए | 

तन मन धन सब कारि संत पर दीजिए |। 


अक्सेक कारण ३४६ 


दूलनदास का कथन है कि जिस दिन संतों को पीड़ित किया जायगा उस दिन समस्य 
सुद्चि उलट जायगी" अथवा यों भी कह सकते हैं कि संत में वह सामथ्यं है कि जिस दिन. वहू 
किसी को सतावेगा उस दिन सब अनहोनी घटित होंगी परन्तु सब प्रर समान भाव रंखने 
वाला सन्त किसी को सतावेगा ही क्‍यों । उसके द्वारा किसी को संताया जाना स्वयं एक 
अनहोनी होगी । 
संत नामदेव इन पाथ्थिव नेत्रों से परमात्मा का प्रत्यक्ष करने के लिए हरिभक्िति तथा 
साधुसंगति को भावश्यक मानते है ।* काष्ठजिद्वास्वामी 'देव' सत्सय के बिना मानव-शरीर 
के निरर्थक नष्ट होने पर मन ही मन परचाताप करते हैं अर्थात्‌ मानव-शरीर की सार्थकता 
सत्संग में ही है ।' मी राबाई कुसंग को त्यागकर सतों के सम में बेठकर हरिचर्चा श्रवण करने 
को कहती हैं ।* सतों में हरिचर्चा के अतिरिक्त अन्य कोई चर्चा होती ही नहीं। सूरदास 
गोपाल के भ्रतिरिक्त किसी को अपना नहीं मानते तथा गोपाल की प्राप्ति देवताओं के लिए 
भी दुलेभ है। यदि यह संभव हो सकती है तो केवल सत्सग के द्वारा / कबीरदास अपने 
समस्त जप-तप आदि सुकृतों का पुण्य दलाज़ी के रूप में सत को देने के लिए तैयार हैं जिनके 
संग से सहज सुझ्ष की प्राप्ति होती है । मधुबाला मदिरा के भरे हुए चषकों से पीने वाले को 
मदमस्त बना देती है परन्तु सहज सुख को उत्पन्न करने वाले सत केवल एक बूँद रामरस 
से ही पीने वाले को परितृप्त कर देते हैं ।* काल का चक्र अविराम गति से चल रहा है। 
रामभजन तथा सत्पंग के बिना काल निरन्तर सब को लूट रहा है। केवल सत्सग तथा हरि- 
भक्त में लीन मनुष्य उससे त्राण पा सकता है ।” कलियुग के समान श्रेष्ठ अन्य कोई युग 
नहीं है जिसमें सन्‍्तजन अवतार के रूप में आविर्भूत हुए हैं जिनकी शरण में जाकर प्राणी 
संतद्दि से सब दोइ जो चाहै सो करें | 
अरे हाँ पलटू संग लगे भगवान संत से वे डरे ।। ६ पलट्टू, सं? वा० सं० भा० २, पृ० २३३ 
१. जा दिन सन्त सताश्या ता दिन उलणि खलक्क | 
छश्र खसे धरनी पसे तीनिउ लोक गखक || २ दूलनदान, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १३६ 
२. भाई रे इन नेननि हरि पेखो | 
हरि कौ भक्ति साथु की सं गति सोई यह दिन लेखों ||. नामदेव, सं? वा० सं० भा० २, पृ० ३० 
३. मैं तो मन दी मन पदिताय रश्ो | 
यह नर तन यह काया उत्तम बिन सतसंग नसाय रक्षो ।। 
काष्ट जिहा स्वामी देवर, सं० वा० स॑० भा० २, पृ० २५१ 
४. तज कुसंग सतसंग बैठ नित, हरि चरचा सुण लीजे | मीरा, सं० वा० सं० भा० २, प्‌ू० ७७ 
५. बिना गुपाल कोऊ नहि अपना जस कीरति रहि जैहेँ | 
सो तो दर दुलंभ देवन को सतसंगति में पैदँ || सूरदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ५६ 
६. है कोई सन्त सहज सुख उपजें जाकों जप तप देउ दलाली । 
एक बूंद भरिदेश राम रस ज्य्‌” मरि देश कलाली। १५५ क॒० पग्र०, पृ० १३८ 
७. साध संग और राम भजन बिन, काल निरन्तर लूंटे || 
दरिया साइब मारवाड़, सं० वा० सं० मा० २, ए० १४५१ 


१६० भक्तिकाब्य में रहस्यवाद 
भवसागर पार हो जाते हैं ।* 


समस्त गुणों के निधान संत-समाज की वन्दना करते हुए तुलसी ने साधु चरित्र की 
उपमा कपास से दी है । रसहीन होते हुए भी कपास का फल अत्यन्त उपयोगी होता है। 
स्वयं कष्ट सहकर वह दूसरों के छिद्रों का आवरण बनता है । इसी प्रकार संत यद्यपि देखने 
में सरस प्रतीत नही होते परन्तु उनके सुकृत अत्यन्त गुणमय तथा परम हितकारी होते हैं। 
अनेक विध्त-बाधाओं-विपत्तियों को क्रेलकर भी वे सदैव दूसरों के दोषों को अपने गुणों से 
ढक देते हैं। संतों की इसी महत्ता के कारण तुलसी ने संत-समाज को गतिवान्‌ (09777 ) 
तीर्थराज प्रयाग कहा है । प्रयाग अचल है, एक ही स्थान पर स्थित है, उसका सेवन सब को 
सवंत्र उपलब्ध नहीं हो सकता है परन्तु संत-समाज रूपी प्रयाग गतिवान्‌ होने के कारण 
सवंत्र, सदैव, सब को सुलभ है । यही नहीं, कहते हैं प्रयाग-सेवन का स्व आदि फल जीवनो- 
परान्त प्राप्त होता है जब कि सत्सगरूपी अलौकिक तीर्थराज सद्य: फलदायक है । सत्संग के 
माहात्म्य को सुनकर जो समभते हैं तथा प्रसन्‍नमन होकर सप्रेम इसका सेवन करते हैं, उन्हें 
धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष चारों फल शरीर रहते ही (शत्यु के पश्चात्‌ नहीं) प्राप्त होते हैं । 
इस तीर्थ में अवगाहन करने से तत्काल फल प्राप्त होता है जिसके प्रभाव से काग जैसा कर्कश 
पिक के समान मधुरभाषी हो जाता है तथा बगुला सहश कपटी और मासभक्षी, हंस के 
समान नीर-क्षी र-विवेकी, मुक्ताभोगी हो जाता है। सत्संग के फल को सुनकर आहइचर्य करने 
की बात नहीं। इसकी महिमा किसी से छिपी नहीं है। वाल्मीकि, नारद, अगस्त, आदि ने 
सत्सग से प्रभावित अपनी जीवनदछत्ति का स्वय वर्णन किया है ।* जलचर, थलचर तथा गगन- 
चर जितने भी जड़ या चेतन जीब हैं उनमें जिसने जहाँ जिस प्रकार बुद्धि, कीति, सदूगति, 
विभूति, और भलाई प्राप्त की है वह सब सत्सग का ही प्रभाव कहना चाहिए । न लोक में 
और न वेद में ही इनकी प्राप्ति का कोई अन्य उपाय है। सत्सग के बिना विवेक नहीं होता 
और रामक्ृपा के बिना सत्सग सुलभ नही है । सत्संग कल्याण और आनन्द का मूल है। 


१. कलजुग सम नहिं आन जुग, सन्त परे औतार | 

जीव सरन दोह सन्‍त के भव जल उतरे पार | १ तुलसी साहिब, सं० वा० सं० भा० १, ए० २३१६ 
२. सुजन समान सकल गुनखानी, करउँ प्रनास सप्रेम सुबाली | २ 

साधु चरित सुभ चरित कपाध्‌, निरस बिसद गुनमय फल जासू | १ 

जो सद्दि दुख परदिद्र दुरावा, बंदनीय जेहिं जग जस पावा | 

मुद मंगलमय सन्त समाजू, जो जग जंगम तीरथराजू | ४ 

सबहि सुलम सब दिन सब देसा, सेवत सादर समन कलेसा | ६ 

श्रकथ अलौकिक तीरथराऊ, देह सद्य फल प्रगट प्रभाऊ | 

सुनि समुभदिं जन मुदित मन मज्जदिं अति अनुराग । 

लहईिं चारि फल अछत तनु साथु समाज प्रयाग | २ 

मज्जन फल पेखिश्र॑ ततकाला, काक होहि पिक बक३ मराला | 

सुनि आचरज करे जनि कोई, सतसंगति मददिमा नहि गोई | १ 

बाल्मीक नारद धटजोनी, निज निज मुखनि कही निज होनी || तु० रा०, बा० का० २|२ 
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सत्संग ही सिद्धि है, फल है; अन्य सब साधन तो फूल कौ भाँति हैं । सत्संग से दुष्टों में भी 
सुधार हो जाता है, जैसे पारस के स्पर्श से कुधातु लोहा भी मृल्यवान्‌ स्वर्ण बन जाता है ।" 
तुलसी ने अन्यत्र भी कहा है कि भगवान्‌ की कृपा के बिना सतों का संग नही प्राप्त होता ।* 
अस्तु तुलसी के विचार से संत परमात्मा की प्राप्ति के साधन तथा सत्संग परमात्मा की कृपा 


पर अवलम्बित है । 
पूर्ण रूप से पुण्य अजित हो जाने पर ही साधु की संगति तथा गुरु-सेवा"का सौभाग्य 


प्राप्त होता है और सत्संग से द्वी भक्त की आत्म-ज्योति परमात्मा की परमज्योति में लीन 
हो जाती है ।* अनुपम सुखों की मूल भक्ति भी संतों की अनुकुलता से प्राप्त होती है ।* 
भक्ति समस्त सुखों की खान है तथा सत्संग के बिना भकित नहीं प्राप्त हो सकती और पुण्य- 
समूह के बिना सत्संग नहीं होता । सत्सग को संसार-चक्र से मोक्ष ही समझना चाहिए ।* 
पलट सत्संग का वरदान माँगते हुए कारण प्रस्तुत करते हैं--सत्सग के बिना हरिनाम कथन 
नहीं होता । बिना हरिनाम के मोह से निद्धत्ति नहीं हो सकती । मोह के बिना नष्ट हुए 
सांसारिक जाल से मुक्ति नहीं मिल सकती प्रौर बिना मुक्ति मिले प्रभुषद में अनुराग नहीं 
हो सकता । अनुराग तो भक्ति का प्रथम आवश्यक अंग है। उसके बिना भक्तित कैसे सभव 
हो सकती है। भक्ति के बिना प्रेम संभव नहीं अथवा यों कहा जाय कि भक्ति की अतिम 
अवस्था प्रेमाभक्ति बिना गौणीभक्ति के नही हो सकती और प्रेमाभकित ही परमात्मा की 
प्र/प्ति का साधन है जो कि मूलत: सत्संग पर ही निर्भर है ।* 





१. जलचर थलचर नभचर नाना, जे जड़ चेतन जीव जह्दाना | २ 
मति कीरति गति भूति भलाई, जब जेहि जतन जहाँ जेहि पाई | 
सो जानब सतसंग प्रभाऊ, लोकहे बेद न आन उपाऊ | ३ 
बिनु सतसग विवेक न होईं, राम कृपा बिनु सुलभ न सोई | 
सतसंगति मुद मंगल मूला, सोश फल सिवि सब साथन फूला || 


सठ सुपरहि सतसंगति पाई, पारस परस्त कुधात सुहाई | तु० २०, बा० क!० २-५ 
२. एहि सन हट करिहें पहिचानो, साधु ते होश न काटज हानी | २ 
अब मोद्दिि भा भरोस हनुमन्ता, बिनु हरि कृपा मिलदि नहि सन्‍्ता | तु० रा०, सु० का० ६-२ 


३. साधू की सगत पाये रे जाकी पूरन कमाई । 

साधू की संगत गुरु जी की सेवा बनते बनत बन आये रे | 

सुमरे नामा भोर कबोरा तिसरे मुक्ता बाई रे | 

मीरा के प्रभु गिरधर नागर जोत में जोत मिलाये रे 4, मी० प०, पृ० ८७ 
४ भक्त सुतंत्र सकल सुख खानी छ 

बिनु सतसंग न पावहि प्रानी | 
पुन्यपुंज विनु मिलहिं न संता 
सतसंगति संछति कर शअंता |। तु० रा०, 3० का० ४४-४३ 

४-० भगति तात अनुपम सुखमूला | मिलइ जो संत द्वोईें भनुकूला । - तु० रा०,भर० का० १५०२ 
६. बिना सतसंग ना कथा इरिनाम को, 

बिना इरिनाम ना सोह भागे || 

मोह भागे बिना मुक्ति ना मिलेगी , 


मुक्ति बिनु नाहिं भनुराग लागे || 


४३ भक्तिकाब्य में रहस्थवांद 


“मानस' में गरुड़ को उपदेश देते हुए भगवान्‌ शंकर ने यही कहा है कि संशय भंग 
तभी हो सकता है जब कि कुछ काल सत्सग किया जाथ। सत्संग में नाना प्रकार की हरि- 
कथाओं के श्रवण का अवसर मिलता है जिनमें कि आदि, मध्य, अन्त सब प्रतिपाथ विषय 
भगवान्‌ राम ही हैं। इस प्रकार की कथा-श्रवण से सब सन्देह नष्ट होकर राम के चरणों 
में प्रीति होती है। परमात्मा की प्राप्ति योग, तप, ज्ञान, विराग किसी से संभव नहीं है । 
बहु संभव है अनुराग या प्रेम से और उस प्रेम के लिए मोह का नष्ट होना आवश्यक है । 
मोह भगवत्‌कथा-श्रवण से ही नष्ठ हो सकता है जो कि सत्सग पर निर्भर है। इस प्रकार 
भगवंत्‌-प्राप्ति का मूल कारण सत्संग ही है ।* जो बड़े भाग्य से प्राप्त होता है तथा जो बिसा 
प्रयास ही ससार से मुक्त कर देता है। वेद, पुराण, सद्गप्रंथ, कवि-कोविद सब का यही कथन 
है कि सत्सग मोक्ष का मार्ग है जब कि कामी का सग जगज्जाल का मां है ।* महेश्वर ने 
उम्मा के सम्मुख सत्संग की महत्ता प्रदर्शित करते हुए कहा है--संत समागम के समान संसार 
में कोई लाभ नही है परन्तु बिना भगवान्‌ की कृपा के संत समागम नहीं होता ।* इसीलिए 
सत्सग के क्षणकालीन सुख की समता स्व का दीर्घकालीन सुख नहीं कर सकता वरमस्‌ 
शाश्वत मुक्ति का सुख तथा स्वर्ग॑-प्राप्ति का सुख दोनों मिलकर भी सत्संग के क्षणकालीन 
सुख की समता नही कर सकते ।* 


सम्पूर्ण सस्कृत साहित्य दुर्जन के कुसंग से बचने के आख्यानों से भरा पड़ा है । बुद्ध 
जातक कथाएँ, पचतत्र, कथा-सरित्सागर सभी में इसका स्पष्ठ उल्लेख है। नारद-भक्ति-सूत्र 
में भी 'सत्री, धन, वैरि नास्तिक चरित्राणा न श्रवणीयम्‌,' के द्वारा नास्तिको व अभक्तों से 
बिना श्रनुराग के भक्ति न होयगी, 
भवित बिनु प्रेम उर नादि जागे || 
प्रेम बिनु राम ना राम बिनु सत ना, 
पलट सतसग वरदान मांगे || पलटू, मं० बा० सं० भा० २, पृ० २३० 
१. तबद्दि होश सब संसय भंगा, जब कछु काल करिझ् सतसंगा | २ 
सुनिश्र तहोँ हरिकथा सुहा, नाना भाति मुनिन्‍्ह जो गाई | 
जेदि महु आदि मध्य अवसाना, प्रभु प्रतिपाथ गम भगवाना | ३ 
जाइहि सुनत सकल संदेहा, राम चरन द्ोइदि अति नेहा | ४ 
बिनु सतसंग न दरिकथा तेहि विनु मोह न भाग | 
मोह गएें बिलु रामपद होश न दृए अनुराग || 
मिलहदिं न रघुपति बिनु अनुरागा, किएँ जोग तप ज्ञान विरागा | तु० रा०, उ०्का० ६१-०१ 
२. बड़ें भाग पाश्व सतसंगा, बिनदि प्रयास होहिं भवभंगा । 
संत घग अपबर्ग कर का भी भव कर पंथ | 


कहहि संत कवि कोविद श्रुति पुरान सद्मन्‍्ध || हु० रा०, उ० का० ३३ 
३. गिरा संत्त समागम सम न लाभ कछु भान । 

बिनु इरिक्वपा न दोह सो गावदि वेद पुरान | हु० रा०, उ० का० १२४ (खत) 
४. तात स्वगे अपवर्ग सुख परिश्र तुला एक अंग | 

तूल न तादहि सकल मिलि जो सुख लव सतसंग || 


हु० रा०, घु० का० ४ 


प्रवर्शक कार्य १३६ 


दूर रहने का आदेश है। हिन्दी भक्‍त तथा संत कवियों ने जहाँ एक ओर संत के महिला- 
मंडित चरित्र का वर्णन किया और उनके सग के आशुफन्रकारी प्रभाव का वर्सन किया है 
वहाँ दूसरी ओर उन्होंने असंत अथवा खल के कुसंग से बचने का भी जादेश्ष दिया है। कबीर 
ने भक्ति रहित असंत व्यवितयों से भयभीत रहने के लिए कहा है । इस प्रकार के पुरुष स्वयं 
तो अपने पितरों को चुल्लू भर पानी जलदान में भी नहीं देते परन्तु महाराज भगीरथ की 
निंदा करते हैं जिन्होंने अपने अथक परिश्रम से अपने पितरों की स्वगं-प्राप्ति के लिए पृथ्वी 
पर पावनी गगा की अवतारणा की । वे लोग स्वयं डूबते हैं तथा दूसरों को भी डुबाते हैं जब 
कि भवक्‍त स्वय तरता है तथा लोक को तारता है|" थे अपने हाथों से अपने निवास-रथान 
में भ्रग्नि लगाकर निश्चिन्त होकर सोते हैं। स्वय नेत्रविहीन होते हुए भी काने का उसकी 
अयोग्यता पर उपहास करते हैं जब कि काना अंधों में राजा कहा गया है ।* 


सूरदास ने ऐसे असतजनों का जो हरि से विमुख रहते हैं संग करने का निषेष किया 
है । इन हरिविभुखों के संग से कुब्रुद्धि उत्पन्त होती है तथा भजन में विष्न पड़ता है । मह॒षि 
नारद ने नास्तिक का चरित्र तक न सुनने का आदेश दिया है ।* इस प्रकार के दुष्टों पर 
सगति का कोई प्रभाव नही पड़ता । मधुर दुग्ध का पान कराने पर भी सपप विषहीन नहीं 
बनता वरन्‌ कहा तो यह जाता है कि उसके विष की इृद्धि ही होती है । 


कपूर जैसे सुगधित पदार्थ को चुगाने पर भी काग्र अभक्ष्य का खाना नहीं छोड़ सकता 

तथा धूल में लोटने वाले गधे पर चन्दन का शीतल सुवासित लेप व्यर्थ है तथा उपद्रवी नद- 
खट बन्दर को शोभनीय बनाने के लिए आभूषण धारण कराना व्यर्थ है। हाथी स्नान कराने 
के बाद भी शरीर पर धुल धारण कर लेता है। नीच प्रकृति पाषाण मे बाण नहीं भिदते 
चाहे निषग के सब बाण क्यों न छोड़ दिये जायें । दुष्ट जन काली कमली की भाँति हैं जिसमें 
कि दूसरा रग चढ़ ही नहीं सकता ।* वे अपनी प्रकृति को किसी प्रकार-किसी स्थिति में 
» स तरति स तरति स लोकास्तार॒बति | ५० ना० भ० सूत्र, १० १३ 
२. ऐसे लोगनि स्‌. का कदिये | 

जे नर भये भगति यें न्‍्यारे तिनर्थ सदा डराते रहिये | 

आप न देही चरवा पानीं ताहि निन्‍्टे जिन गंगा आनी | 


न्श्छ 


आपखण बूह़ैं और को बोड़ें भ्रगनि लगाय मंडिर में सोबे । 

आपण भ्रंध और क॑ कांनां, तिनकों देखि कबीर डरांनां | १४४ क० ग्र०, एृ० १३४ 
३. स्त्रीपननास्तिकवैरिवरित्रं न श्रवणायम्‌ | ६६ |. * ना० भ० सत्र, ६१ 
४. तजौ मन इरि विमुखन को संग | 


जिनके स'ग कुमति उपजति है परत भजन में भंग | 

कहा दोत पय पान कराये विष नहिं तजत भुजंग | 

कांगहि कहा कपूर चुगार स्वान न्हवाए गंग । 

खर को कहा भरगजा लेपन मरक्ट भूषण अ्रंग | 

गज को क॒हा नववाये सरिता बहुरि परे खेद्दि छंग । 

पाहन पतित बान नहिं बेघत रीतो करत निषंग | 

सूरदास खल कारी कामरि चढ़े न दूजो रंग सूरसांगर, ए० १७६ 


६२४ भक्तिकाब्य में रहस्वयांदे 


नहीं छोड़ते । दुष्टों की ऐसी ही प्रभावित होने वाली प्रकृति पर ग्रीबदास का कथन है 
कि प्रावाण का अंतस जल में रहने पर भी आदर नहीं होता, उस पर जल का प्रभाव नहीं 
होता परन्तु उस पत्थर में चकमक लगने से अग्नि उत्पन्त हो जाती है। जल की शीतलता 
से प्रभावित न होकर वह अपने स्वभाव से अग्नि का ही उत्पादक होता है।* दादू ने दुष्ट 
संग की हानि तथा दुष्ट की अपरिवतंनीय प्रकृति का वर्णन उस आख्यान के द्वारा किया है, 
जिसमें कि एक चूहे को जलते हुए देखकर एक हंस ने उसे दयावश अपने ऊपर बिठा लिया 
तथा उसके ताप-शमन के हेतु मानसरोवर की ओर लेकर उड़ चला परन्तु उस नीच मृषक 
ने अपने दुष्ट स्वभाववश हस के पंख काट डाले जिसके कारण दयालु हंस को अपने प्राण 
गेंवाने पड़े ।* शायद इसी लिए परमार्थ-पथ के पथिक के लिए महर्षि नारद ने दुःसंग को सर्वथैव 
त्याज्य कहा है ।” क्‍योंकि उससे काम, क्रोध, मोह, स्म्ृतिश्रम आदि उत्पन्न होते हैं, बुद्धिनाश 
तथा स्वनाश होता है।।ं 


तुलसीदास ने दुष्न तथा दुघ॒संग का विस्तार से वर्णन किया है व्याजस्तुति के मिस । 
दुष्टजन बिना प्रयोजन हो अपने हित करने वाले के प्रति भी प्रतिकूल आचरण करते है। 
दूसरों के हित की हानि ही उनकी दृष्टि में लाभ है, दूसरों के उजड़ने में उनको हप तथा बसने 
में विषाद होता है। वे हरि-हर-यशरूपी पूर्ण चन्द्र के लिए राहु ग्रह की भाँति कप्तकारी 
हैं। दूसरों का अनिष्ठ करने में सहस्नबाहु की भांति वीर तथा समर्थ हैं। वे परदोष को 
हजार नेत्रों से देखते है तथा परहितरूपी घृत के लिए उनका मन मक्षिका के समान है। 
मक्षिका घृत में गिरकर उसको तो दूषित कर ही देती है यद्यपि स्वयं भी विनष्ट हो जाती है । 
वे दूसरों को जलाने वाले ताप में अग्नि तथा क्रोध मे यमराज के समान हैं । पाप और अब- 
गुणरूपी धन में कुबेर के समान धनी हैं। भमंतों की दृद्धि सवंनाशकारी पुच्छलतारे के उदय 
के सह है। उनकी कुम्भकर्ण के समान चिरकालीन निद्रा मे ही हित है, उनकी जागृतावस्था 
लोकसंहार का ही कारण होती है। वे दूसरों के कार्यनाश के लिए स्वशरीर को भी वैसे 
ही त्याग देते हैं, जिस प्रकार कि उपल हरी-भरी कृषि को धराशायी करके स्वय भी विनद्ल 
हो जाते हैं। सह्रमुखधारी शेष सहस्न मुखो से प्रभु-गुण-गान करते है, जब कि असंत जन 
उन्हीं की भाँति सहस्र मुखों से परदोषों का वर्णन करते हैं। कहा जाता है महाराज पृथु ने 
सहल्त कर्णों से भगवान्‌ का गुणानुवाद सुनने का वरदान प्राप्त किया था, उसी प्रकार दृष्ठजन 
सहस्त कर्णों से दूसरे के पापों का श्रवण करते हैं । इन्द्र को जिस प्रकार देवताओं की सेना 
प्रिय है, उसी प्रकार उन्हें वारुणी प्रिय है, यही नहीं इन्द्र के वद्ध की भाँति उन्हें वचन-वज्ञ 


१६ ज्यूं जल में पापान है, भोजत नाहीं अंग | 

चकमक लागे भगिन है, कहा करे सतसंग । ११ गरीबदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १६६ 
२. मूसा जलता देख करि, दादू हंस दयाल | 

मानसरोवर ले चल्या, ५खा काटे काल | ४ दादू, सं० बा० सं० भा० १, पृ० द८ 
३. दुः स'गः सर्वधैव त्याज्यः [|४३॥| ना० भ० सू० 
४. कामकोधमोहरू्तिश्न शबुद्धिनाशसबेनाशकारणत्वत्‌ ||४४।। ना० भ० सू० 
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अत्यन्त प्रिय हैं जिससे कि वे दूसरों पर प्रहार करते हैं । इन्द्र जिस प्रकार सहृस्र नेत्रों से 
प्रभु-छवि दर्शन करते हैं उसी प्रकार बे दृष्टजन हजार नेत्रों से परदोष-दर्शन करते हैं । वे 
मित्र, क्षत्रु अथवा उदासीन सभी का हित सुनकर जलते हैं ।* 

इस प्रकार के दुष्पों से विनती कर चुकने के बाद भी तुलसीदास यह आज्ञा नहीं करते 
कि वे अपनी तरफ से कभी चुकेंगे। अत्यन्त अनुरागपूर्वक पाला गया काग भी निरामिष- 
भोजी नहीं होता । तुलनात्मक ढंग से साघु-असाधु की बंदना करते हुए तुलसी उनके गुण- 
दोषों पर प्रकाश डालते हैं। सत और असंत दोनों ही कष्टदायक हैं । संत से वियोग क्ठ- 
दायक होता है तथा असंत से मिलन दारुण दुख देता है। समान जन्मस्थान जल में उत्पन्न 
होने वाली जोंक तथा कमल के गुणों में जिस प्रकार महान अन्तर है उसी प्रकार असंत तथा 
संत में भी है। एक ही जलधि से सुरा तथा सुधा दोनों का जन्म हुआ है परन्तु दोनों अपनी 
श्रेष्ठता अथवा निकृष्ृता के कारण यश अथवा अपयश पाती हैं । यदि साधु की उपमा 
अमरत्व प्रशायक सुधा शीतल चन्द्र अथवा पतितपावनी सुरसरि से दी जा सब्ती है तो असाधु 
की उपमा विष की मारणशीलता, अग्नि की ज्वलनशोलता, कर्मनाक्षा नदी की पृण्य-फल- 
विनाशता तथा व्याध की हृशसता से दी जा सकती है।* सत कः आचरण चन्दन के सह्श 
तथा असंत का आचरण कुठार के समान है । कुठार चन्दन को काटता है परन्तु चन्दन प्रति- 

१. बहुरि बंदि खलगन सति भाएँ, जे बिनु काज दाहिनेह्ु बाएँ | 

परद्वित हानि लाभ जिन केरें, उजरे हरष विषाद बसेरें । १ 

हरि हर जस राकेस राहु से, पर भकाज भट सहसबाहु से | 

जे परदोष लखहिं सहसाखी, परह्नित छत जिनके मन माखी | २ 

तेज़ कृत्तानु रोप महिषेसा, श्र८ अ्रबगुन धन धनो पनेसा | 

उदय केतु सम हित सबद्दी के, कुंभकरन सम सोबत नीके | ३ 

पर अ्रकाज लगि तनु परिद्दरहों, जिमि द्विम उपल क्ृपी दलि गरहीं | 

बंद खल जस सेष सरोषा, सइस बदन बरनह परदोषा | ४ 

पुनि प्रनवर्ँ प्रथुरान समाना- पर अप सुनह सहस दस काना | 

बहुरिं सक्र सम विनवरऊँ तेही, संतत सुरानीक दह्वित जेह्ी | ५ 

बचन बजा जेहि सदा पियारा, सहस नयन परदोष निहारा | & 

उदासीन अरि मीत हित सुनत जरहिं खल रीति । 

जानि पानि जुग जोरि जन, विनती करइ सप्रीति || तु० रा०, बा० का० ४ 

२, मैं अपनी दिसि कीन्द निहोरा | तिन्द्द निज श्रोर मेँ लोउब भोरा | 

वायस पलिश॒द्दिं भ्रति अनुरागा । होहिं निरामिष कबहुँ कि कागा | १ 

बंदठें संत भअसज्जन चरना | दुखप्रद उभय बीच क॒छु बरना | 

बिछुरत एक प्रान हरि लेहौँं | मिलत एक दुख दारुन देहीं। २ 

उपजदि एक स'ग॒ जग माही । जलज जोक जिमि गुन बिलगाहीं । 

उधा सुरा सम साधु असाधू | जनक एक जग जलधि भगाघू | ३ 

भल अनभल निज निज करतूती | लक्षत सुजझ्स अपलोक विभूती । 

सुथा सुवाकर सुरसरि साधू । गरल भनल कलिसलसरी व्याथू | ४ 

गुन अवगुन जानत सब कोई । जो जेदि भाव नीक तेहि सोई । तु० रा०, बा० का०, ४न्‍्द्‌ 


३४३ भक्तिकार्य सें रहस्यवाद॑ 


कार में उसे भी अपना गुण--सुगधि--प्र दान करता है। संभवत: इसी से सर्व जगत प्रिय 
अन्दते देवताओं के मस्तक पर स्थान प्राप्त करता है तथा कुठार को अपनी दुल्यता के कारण 
अग्नि में तपाकर घन से पीटा जाता है ।" साधारणतया लोग अपने स्वार्थ-साधन के लिए दूसरों 
का अहित करने में भी नहीं चुकते । परन्तु खलजन बिना किसी स्वार्थ के ही दूसरों का अहित 
करते हैं । ये सन के समान दूसरों का बन्धन बनने के लिए अपनी खाल तक लिचवा कर 
गरयु को वरण करते हैं ।* पलट्ू साहिब ने सन और असंत की उपमा का विस्तार के साथ 
थर्णन किया है । सन के पौधे को काट कर जल में सड़ाया जाता है, उसे कुटकर चर्मरुपी 
सन निकाला जाता है। तथा उसे रज्जु के रूप मे तैयार किया जाता है इस प्रकार सन 
मनुष्य, पशु सब का बन्धन बनता है। वही सत जालरूप में बनकर व मछलियों को फंसा 
कर उनका प्राणघातक बनता है। यद्यपि इस क्रिया में सन को अत्यन्त क॒ष्च सहकर प्राण तक 
देने पड़ते हैं परन्तु सन का व असंतो का यही प्रण है कि वे कष्ट सहकर भी---प्राणों से हाथ 
धोकर भी--दूसरों को दुख देना चाहते हैं ।* 

सत्सग की महत्ता को प्रायः सभी भक्त-कवियों ने एक मत से स्वीकार किया है । संतों 
के कल्याणकारी गुणों का गान करके उन्होंने अपने को गौरवान्वित किया ही, अज्ञानग्रस्त 
जनवर्ग को सचेत करने का भी प्रयत्न किया । सत्सग करा महत्व ही कुछ ऐसा है। सत्सग के 
प्रभाव से साधारण किवा पतित मनुष्यों तक ने सत की सज्ञा प्राप्त की। उस प्रभाव को 
उन्होंने मुक्त हृदय से स्वीकार किया है। 


भारतीय दर्शन में किसी वस्तु की प्रामाणिकता के लिए मान्य सभी नियमों---प्रत्यक्ष, 
अनुमान, उपमान तथा शब्द--को सत्संग की महत्ता के प्रतिपादनार्थ प्रयुक्त किया गया है। 
जैसा कि हम देखेंगे वाल्मीकि, नारद, अगस्त्य आदि का सत्संग के प्रभाव से स्वंथा बदल 
जाना स्वय उनके द्वारा कहा गया है तथा (797०८६ 7८४॥््मणा7) श्रन्त:साक्ष्य होने के 
कारण प्रत्यक्ष प्रमाण के अतर्गत आता है। वेद-पुराणो के साक्ष्य को शब्द प्रमाण माना 
जायगा, इस प्रत्यक्ष और शब्द-प्रमाण से “सो जानब सत्संग प्रभाऊ” के द्वारा अनुमान तथा 
उपमान प्रमाण सत्सग की फलमयता तथा महत्ता सिद्धि करने के लिए प्रयोग में लाये गये हैं। 


१० संत असंतन्दि के असि करनी | जिमि कुठार चन्दन आचरनी | 

काटइ परस्सु मलय सुनु भाई | निज गुन देश झुगंध बसाई | ४ 

“जताते सुर सीसन्ह चदत जगबलल्‍लमभ श्रीख्नड ॥ 

भ्रनल दाहि पीटत धन परसु बदन यह दंड | हु० रा, 3० का० ३७ 
२. सन श्व खल पर बंधन करई | खाल कडाइ विपति स॒हि मरई | 

खल बिनु स्वारथ पर अपकारों | अद्दि मूषक्त श्व सुनु उरगारी। ६ 

पर संपदा बिनासि नसाहीं | जिम सप्ति हति हिम उपल बिलाही | 

दुष्ट उदय जग भारति द्वेतू | यथा प्रसिद्ध श्रधम ग्रद केतू | तु० रा०, उ० का०१२००१० 
है. पर दुख कारन दुख सदे सन असन्त है एक | 

जिब दे जीव सतावते पलटू उनकी टेक | 

पर दुख कारन दुख सदे सन असंत है एक । पलटू, सं० वा० सं० भा० २, (० रश्८ 
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तथा सत्संग की वास्तविक सिद्धि की सत्यता स्थापित हुई है । 

अब देखना यह है कि सत्संग इस प्रकार प्रभावित क्‍यों करता है । स्थान-स्थान 
पर संतों की महत्ता प्रदर्शित करने के लिए पारस, चन्दन, मजीठ, गंगा, जंगम तीर्थराज 
आदि उपमेय अस्तुत किये गये हैं । इन उपमेयों को हम चार मुख्य विभागों में बाँट सकते हैं: 
(१) पारस तथा चन्दत, (२) मजीठ, (३) गंगा तथा (४) तीथराज प्रयाग । पारस लोहे 
में आणविक अन्तर उपस्थित करके उसे अपने से भिन्‍न अधिक मृल्यवान स्वर्ण बना देता है 
जबकि स्वयं प्रस्तर मात्र ही बना रहता है। चन्दन अन्य समीपवर्ती ढक्षों में आगविक अन्तर 
सम्पादित करके उन्हें अपना जैसा ही बना देता है। दूसरा अंतर (7४४72) मजी6 वस्त्र पर 
(/0]९८४३7-८॥८०७४८७] ) अन्तर करके करता है। वस्त्र में रंग उसमें रासायनिक क्रियाओं 
के द्वारा प्रभावित करता है । रासायनिक क्रिया आणविक क्रिया की भाँति स्थायी नहीं होती । 
फिर भी बाह्य लक्षणों से उसका स्वरूप भिन्‍न हष्ट्रिगत नही होता । तीसरा मिश्रण नदी- 
नालों का गंगा के साथ है। यह रसायन की भाषा में साधारण मिश्रण कह: जाता है तथा 
कभी भी वास्तविक नहीं होता । जल में नमक का घोल या झकर का धोल इसी कोटि में 
आते हैं। इस प्रकार के अन्तर मे केवल नाम रूपात्मक अन्तर सम्पादित होढा है; बाहर से 
साधारण एकरूपता हो जाने पर भी आन्तरिक एकता नहीं होती । गंगा का जल वाहुणी 
आदि के बनाने के उपयोग में आने पर अपनी पविन्रता को खोकर अपने वास्तविक स्वरूप 
जल के ही रूप में गिता जाता है। चौगे प्रकार के जगम तीर्थराज का प्रभाव उपयुक्त 
सब प्रकारों से भिन्‍न है; उसमें आध्यात्मिक अतर होता है तथा जिसके प्रभाव से सम्पर्क में 
आने बाले में आत्मिक अन्तर हो जाता है। और वह पाप आदि से मुक्त होकर धमं, अर्थ, 
काम, मोक्ष सभी प्रकार के फलों को प्राप्त कर लेता है । 


इस प्रकार सतों का परिवतंनकारी प्रभाव उसके सानिध्य में आने वाले व्यक्तियों 
पर संतों की स्वयं की सक्रियता के अनुसार पड़ता है। आजकल हम अखुसकियता के विषय में 
बहुधा सुनते रहते हैं। अणुसक्रिय पदार्थ अपने सम्पर्क में आने वाले अन्य पदार्थों को भी 
किसी मात्रा में अणु सक्रिय करने में समर्थ होते हैं। इस प्रकार की अणुसक्तियता की सामरथ्य 
स्थय प्रभाव उत्पन्न कराते वाले पदार्थ की सक्रियता शक्ति पर निर्भर है। उसी प्रकार 
कितनी दुर तक अरुसक्रियता प्रभावित करेगी बह भी उस केन्द्र की शक्ति पर निर्भर है। 
इसी प्रकार मनःसक्तरियता को भी समझा जा सकता है। व्यक्तित जितनी ही मनःशक्षिसि से 
समन्वित होगा अपने सम्पर्क में आने वाले को वह उतना ही प्रभावित कर सकेगा । यही 
नहीं तपोवन वासी जीवों का सहज बेर त्थागकर श्रग और सिह का एक साथ विचरण सी 
वहाँ के बातावरण में व्याप्त ऋषियों की मन:सक्तियता के अधिक्य का ही शोतक कहा जा 
सकता है। परन्तु जहाँ संतों की मनः:सक्रियता सामान्य जनों को पघसरलता से प्रभावित कर 
लेती है वहाँ वह उतनी ही अधिक विपरीत दिशा में बढ़ी हुई सन:सक्रियता को प्रभावित नहीं 
कर पाती । बाण पाषाण को प्राबिद्ध नहीं कर प्राता तथा चन्दन बिषधर सर्पों को विषद्गीन 
नहीं बना पाता | एक दुसरे को प्रभावित करने की क्षमता उनकी प्रारस्पश्िक क्रिया (7८६- 
३०४०7 ) तथा साक्षेप शक्ति पर निर्भर है। 


पंचम परिच्छेद 
गुरु 


भारतीय चिन्तन एवं साधना के क्षेत्र में गुह का स्थान अविवादग्रस्त एवं सर्वमान्य 
रहा है। पूर्व तिहासिक काल से भारतीय समाज में गुरु का आदर होता रहा है। धर्म गौर 
समाज की नियामिका शक्ति उसी के हाथ में रही है, उम्नने अपनी शिष्य-परम्परा के द्वारा 
अपने दर्शन तथा साधना का स्थिरीकरण क्रिया है। वह आध्यात्मिक, सामाजिक अथवा 
वैयक्तिक क्षेत्र में ही प्रभावकारी सिद्ध नही हुआ, उससे प्रेरणा प्रहण करके उसके शिष्यों ने 
राजनैतिक क्रान्तियाँ तक की हैं। प्रत्येक विषय का ज्ञान तथा साधना दोनों शिष्य-प्रशिष्य 
ऋरम से चली आती हुई अनन्तता को प्राप्त होती है ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार कि पुत्र, 
पौत्रादि के क्रम से किसी वंश की #ंखला चलती रहती है। एक पिता की सतानों में जिस 
प्रकार अआ्रातु सम्बन्ध रहता है, उसी प्रकार एक गुरु के सब शिष्य भी गुरुभाई के सम्बन्ध से 
आबेद रहते हैं। गुरु का महत्त्व चिन्तन के क्षेत्र से भी अधिक साधना के क्षेत्र में है जो कि 
सत्य के बौद्धिक ज्ञान की प्राप्ति के साथ-साथ सत्य के साक्षात्कार की कला भी कही जा 
सकती है। चिन्तन के क्षेत्र में गुरु एक भाव को अथवा ज्ञान की श्ंखला को एक कडी तक 
पहुँचाकर छोड़ देता है तथा छ्षिष्य का कार्य उसे अतिम कड़ी तक पहुँचा कर पृणंता प्रदान 
करना होता है। साधना के क्षेत्र में भी एक निश्चित सीमा पर पहुंचने के बाद गुरु स्वय 
आगे बढ़ने में असमर्थ होने पर भी अपने शिष्य को आगे बढ़ाने में प्रेरक होता है । केवल दो 
ही सम्बन्ध मानव-जीवन में ऐसे हैं--एक गुरु का तथा दूसरा पिता-माता का जिन्हे शिष्य 
अथवा सन्‍्तान की उन्नति एवं उत्कर्ष को देखकर ईर्ष्या नहीं होती अपितु हर्ष होता है । 
सन्तान अथवा शिष्य को भी पिता अथवा गुरु की महत्ता स्वयं निज की महत्ता प्रतीत होती है । 


हमारे पुराणों ने सृद्ठचि का क्रम ब्रह्मा, विष्णु, महेश आदि देवों से अंकित किया है तथा 
ब्रह्मा अथवा शंकर को आदि गुरु तथा दर्शन से लेकर द्ृत्य तक सभी विद्याओं का आदि 
प्रवर्तेक भी कहा है। वेद साक्षात्‌ ब्रह्मा के वाक्य हैं, व्याकरण शास्त्र भगवान्‌ शंकर के डमरू 
से निःसृत नाद से उद्भूत है, दृत्य एवं गायन भी नटराज भगवान्‌ शंकर से आरम्भ होकर 
अबाघ गति से गुरु-शिष्य क्रमानुसार चला आ रहा है। जीवन के प्रत्येक कार्य के 
लिए गुरु की आवश्यकता का अनुभव हुआ। इसी कारण जीवन में माता-पिता जन्म से गुरु, 
दोक्षा गुरु, कुलगुरु, शास्त्रगुरु, शस्त्रगुरु, सदुगुर, जगतगुरु सभी का अपना स्थान तथा अपनी 
मर्यादाएँ हैं । सबके मूल में समाज में प्रचलित गुरु की भावना ही प्रमुखता रखती है। किसी 
सभय गुरु के हाथ में समाज की नियामिका शक्ति थी, उसका समादर था, इसमें तनिक 
सन्देह नहीं । उसकी उपादेयता तथा अनिवायंता ही उसके सम्मान को इस सर्वोत्कृष्ठ शिखर 
पर पहुँचाने वाली थी । 


गुरु परेई 


भारतीय मानव-जीवन का कोई क्षेत्र गुरु से रिक्त नहीं था। वेद हमारे आदि ग्रंथ 
माने जाते हैं, ब्रह्मा आदि गुरु । वेदों का अध्ययन गुरु-शिष्य क्रम से होता था । वेदों के अंत: 
साक्ष्य से हम देख सकते हैं कि गुरु का क्‍या स्थान था तथा ब्रह्म-विद्या तक की किस प्रकार 
गुर द्वारा प्राप्ति होती थी। अस्थि-चर्ममय मानव देहधारी के लिए ही गुरु का पद सुरक्षित 
नही था वह यम, अश्विनीकुमार आदि देव, यक्ष अथवा स्वयं ब्रह्म तक भी हो सकता था। 
जीवित ही नहीं कोई भी पार्थिव तत्त्व गुरु बनने में समर्थ था, दत्तात्रेय के चौबीस गुरु इसी 
प्रकार के थे । हंस और कपोत आदि के गुरु बनने की कथा भी हमें पुराणों में मिलती है । 
कागभुशुडि द्वारा गुरु के वरासन पर बैठकर विष्णु-वाहन गरंड़ को शिक्षा देने तक का 
टष्टान्त भी हमारे सम्मुख है | गुरु कौन हो, इसका कोई ध्यात न था। गुरु का स्थान ग्रहण 
कर लेने के पश्चात्‌ वह सब प्रकार से श्रेष्ठ एव पूजनीय हो जाता था । 


छान्दोग्य उपनिषद्‌ में हम एक आख्यान देखते हैं जिसमें हरिदमत गौतम ने अपने 
शिष्य सत्यकाम से, जो कि ऋषभ, वायु, अग्नि, हंस तथा भग्दु से ब्रह्म-विद्या का ज्ञान पा 
चुका था, पूछा--तू ब्रह्मवेत्ता-ला भासित हो रहा है, तुझे किसने उपदेश किया है ? सत्यकाम 
ने उत्तर दिया--मनुष्यो से भिन्‍न देवताओं ने । मनुष्य होने पर तो मुझे श्रीमान्‌ के शिष्य 
को उपदेश करने का साहस ही कौन कर सकता है। .. अब मेरी इच्छा के अनुसार 
भगवन्‌ ही मुझे उपदेश करें। भ्रौरों के कहे हुए से मुझे क्या लेना है। अभिप्राय यह है कि 
मैं उसे कुछ भी नहीं समझता ।* तथा उसका कारण यह बतलाया कि मैंने श्रीमान्‌ जैसों से 
सुना है कि आचाय॑ से जानी गई विद्या ही अतिशय साधुता को प्राप्त होती है तब आचार्य ने 
उसे उसी विद्या का उपदेश किया । उसमें कुछ भी न्यून नहीं हुआ ।* 


उपर्युक्त दोनों मंत्रों से यह ध्वनि निकलती है कि शिष्य के लिए गुरु के समान 
विद्वान मनुष्यों में तो कोई है ही नहीं, गुरु की श्रेणी में देववर्ग के प्राणी भी नहीं आते तथा 
उनसे किसी विषय की विद्या एवं ज्ञान प्राप्त कर लेने पर भी गुरुमुख से प्राप्त किये बिना 
बह विद्या साधुता को प्राप्त नहीं होती न फलवती ही होती है । दूसरा अर्थ यह निकलता 
है कि गुरुमुख ज्ञान ही साधुता को प्राप्त होता है, ऐसा सर्वमान्य था । अन्य विद्याओं की 


१. मह्ाविदिव बे सोम्य भासि को नु लानुशशासेत्यन्ये मनुष्येभ्य 
इति ६ प्रतिजह्े भगवांस्वेव मे कामे जयाव || छा० ४६॥२ 


स चाइ सत्यकामोउन्ये मनुष्येभ्यो देवतामामनुशिष्टनत्यः, कोउन्यों भगवच्द्धिष्य॑ मां मनुष्यः 
सन्ननुशासितुमुत्सहेतेत्यभिग्रायः | भतो<न्ये मनुष्येभ्य इति ह अ्रतिजक्षे प्रतिक्षातवान्‌ | भगवांस्वेव मे 


कामेममेच्डार्य वृयात्किमन्येसक्तेन नाई तद्गणयामीत्यमिप्रायः | शा० भा० छा० ४।६।२ 
२. श्रुतंझ्व में भगवद्टशेभ्य आचायोडेव विद्या विदिता साधिष्डं प्रापतीति तस्मे दतदेवोवाचात्र ६ न किंचन 
वीयायेति बीयायेति ।। छा० ४।६।३ 


लहर अगक्त्समेभ्य, ऋषिम्यः भाचायोड्वेव विद्याविदिता साथिष्ठं साधुतमत्वं प्रापति प्राप्नोतीत्यतो 
भगवानेव यादित्युक्त आचार्योज्जवीत्तस्मे तामेव दैबतैरुक्तां विद्याम्‌ ।। शा० भा० छा० ४।६।३ 


इं६७ अक्तिकाध्य में रहस्वकाद 


 आलि ही गुरु-शिष्य के परस्पर सम्बन्ध तथा गुरुमुख्त विद्या की श्रेष्ठता का प्रसार गुरु-शिष्य 
पर्थ्यपरा से बल रहा था। 


दवेताश्वतर उपनिषद्‌ में वेदान्त की परमगुहा ब्रह्म-विद्या का उपदेश सुपात्र पुत्र अथवा 
दिष्य के अतिरिक्त किसी को न देने का आदेश है ।* इस प्रकार गुरु के लिए भी विद्यादान 
की मर्यादा निश्चित की गई है तथा दिष्य को पुत्र के समकक्ष माना गया है । गुरु पितृरूप 
में अथवा उसके समकक्ष मान्य है । श्वेताइवतर में एक उद्गार है : जिस व्यक्ति की परमेश्वर 
में अत्यन्त भक्ति है और जैसी परमेद्वर में है बैसी ही गुरु में भी है, उस महात्मा के प्रति 
कहने पर ही इन तत्त्वों का प्रकाश होता है ।* गुरु-भक्ति के विषय में इससे अधिक स्पष्ठ 
आदेश और क्या हो सकता है । यही मंत्र शाकरभाष्य में इस प्रकार है--परमात्मा के समान 
ही गुरु में भषित रखने वाले गुरुभकत में परम गुह्म ब्रह्म विद्या स्वात्मनुभव का विषय होती है ।* 
संभवत: यह गृरुभक्ति तथा उसके साथ जुड़ा हुआ स्वात्मनुभव परवर्ती सत-साहित्य में 
पराकाद्या पर पहुँचने में समर्थ हुए । 
महाभारत में महर्षि अयोदधौम्य के आश्रम में शिक्षा प्रहण करने वाले शिष्य आरुणि 
तथा उपमन्यु की गुरुभक्ति अत्यस्त स्तुत्य है। महषि ने एक दिन आरुणि को खेत की भेड़ 
से बह जाने वाले पानी को रोकने की आज्ञा दी । कुछ देर पदचात्‌ आरुणि को न देखकर 
अन्य विद्यार्थियों से पूछने पर उन्हे ज्ञात हुआ कि वह गुरु की आज्ञानुसार खेत की मेड 
बांधने के लिए गया है। यह जानकर आचार्य शिष्यों के साथ खेत पर गये। बार-बार 
मिट्टी से पानी को रोकने के प्रयत्न में सफल न होने पर आरुणि स्वय मेड के टूटे स्थान 
पर लेट गया था और अपने इस अपूर्व प्रयत्न से उसने जलप्रवाह को रोक दिया था । गुरुदेव 
के द्वारा आरुणि के पुकारे जाने पर वह मेड़ के स्थान से उठकर गुरुदेव के समीप गया और 
प्रणाम करके आज्ञा माँगी तथा पानी रोकने का रहस्य निवेदन किया । आरुणि के उठ जाने 
पर पानी के बह निकलने के कारण आचार्य अयोदधौम्य ने उसको 'उद्दालक' नाम दिया तथा 
बिना पढ़े ही सब विद्याओों का ज्ञान हो जाने का आशीर्वाद प्रदान किया ।* अयोदधौम्य 
के दूसरे शिष्य उपभन्यु के विषय में कहा गया है कि उपमन्यु को उन्होंने गायें चराने के 
कार्य में नियोजित किया था । उसको परीक्षा की कसौटी पर कसने के लिए उसके भोजन के 
सभी मार्ग बन्द कर दिये । इस पर भी वह विचलित न हुआ तथा अपना कार्य यथावत 
करता रहा ! क्षुधा से अत्यन्त व्याकुंल होने पर उस सहज बुद्धि भोले बालक ने आक के 
१. वेदान्ते परम गु्च' पुराकलपे प्रचोदितम । 
नाप्रशान्ताय दातब्य॑ नापुत्रायाशि * 
२. परत दबे पा मक्तियंधादेवे तथा गुरी। का रु ज 
तस्यैते कथिता हाथों: प्रकाशन्ते महात्मनः ।। श्वे० ६।६।२३ 


३, "४० एवं गुरुकृपां विद्याय जद्मक्या दुलेमेति त्वरान्वितस्य मुख्याधिकारिणों महात्मन उत्तमस्थैते 
कविता भसवां”' ““कविनोपदिष्टा अथाः प्रकारान्ते स्वानुभबाय भवन्ति || शा० है ० 
४. अहाभात भ० प० ३।२२ से १३ 2 03200 


शुक्र 4688 
पच्ते श्षा लिये जिससे कि वह नेत्रविहीन हो गया तथा संघ्यः सम्रथः आशअम की और यावयें 
से, जाते समय ठीक मार्ग न पाकर एक कुएँ में गिर गया । रखबाले के बिना गायों के आश्रम 
में पहुँचते पर आचार्य को चिन्ता हुई। उन्होंने यह भी सोचा कि कोमल-हृुदय बालक 
भोजन के अभाव के कारण भाग न गया हो; अस्तु, वे उसको खोजते हुए बन की ओर चल 
प्रड़े । गुरु के द्वारा पुकारे जाने पर एक कृप के अन्दर से उपसन्यु ने उत्तर दिया तथा अपनी 
वेत्र-ज्योतिहीतता का निवेदन किया । गुरु की आज्ञा से उसने देवों के वैद्य अध्वमीकुमारों 
का स्तवन किया । अश्विनीकुमारों ने प्रकट होकर उसकी क्षुधा-झान्ति के लिए भोजन 
प्रस्तुत किया परन्तु उस गुरुभक्त बालक ने गुरुदेव को अपित किये बिना खाने से इन्कार 
कर दिया। अधश्विनीकुमारों द्वारा यह कहने पर कि उसके गुरु अयोदधौम्य ने भी पहले इसी 
प्रकार की स्थिति में बिना अपने गुरु को निवेदन किए हुए ही भोजन कर लिया था। उपमन्यु 
का यही आग्रह रहा कि उनके गुरु ने चाहे जो किया हो वह अपने गुरु की आज्ञा के बिना 
भोजत नहीं ग्रहण कर सकता | इस अटल गुरुभक्ति से प्रसन्‍्व होकर अधिवनीकुमारों ने 
उसे नेत्र प्रदान किए तथा उसे आचार की अपेक्षा अधिक सौन्द्यंवान्‌ बना दिया, उसके 
दाँत स्वर्ण के समान हो गये । गुरु की आज्ञा के बिना पुए खाने से उनके दाँत काले हो गये 
थे। इस भाँति गुरु द्वारा ली हुई परीक्षा में उपमन्‍्यु सफल हुए ।* ऐसे ही आख्यानों के कारण 
परवर्ती संतों की यह उक्ति लोक में प्रचलित है । 


गुरु कह्दे सो कीजिए, करे सो करिये नाहि ॥! 

महाभारत के धनुर्वेदाचायं द्रोण को कौन नहीं जानता । गुरुप्रदत्त विद्या ही श्रेष्ठ 
समभी जाती थी, इसका ज्ञान हमें एकलव्य के उपाख्यान से भलीभाँति हो जाता है । आचार्य 
द्रोण ने एकलबव्य को अपने शिष्यमण्डल में स्वीकार नहीं किया परन्तु उसने वन में जाकर 
आचार की झत्तिका प्रतिमा स्थापित कर उसे ही गुरु मानकर धनुर्वेद का निरन्तर अभ्यास 
किया । फल यह हुआ कि धनुविद्या में उसे जो दक्षता प्राप्त हुई उससे आचार के पट्टतम 
शिष्य अर्जुन भी हतप्रभ हो गये । अपने प्रिय शिष्य अर्जुन की सर्वश्रेष्ठा को बनाये रखने 
के लिए गुरु द्रोणाचार्य द्वारा गुरु-दक्षिणा में उसके दाहिने हाथ का अंगूठा माँगे जाने पर 
मन में बिना किसी विकल्प को लाये हुए उसने सादर समपित कर दिया और चरमोत्कर्ष 
पर पेहुँची हुई अपनी घनुविद्या की सहर्ष इति सदेव के लिए कर दी*-दअपती असीम गुरु- 
भक्ति के कारण । ऐसे कितने ही उपाख्यान महाभारत में विद्यमान हैं । 

रामायण में भी महृषि वह्षिष्ठ तथा महर्षि विश्वामित्र का प्रतिष्ठित गुरुपद तथा 
उसके साथ संलग्न गुरुभक्ति का वर्णन द्रष्ठव्य है। किसी भीं महत्त्वपूर्ण तथा विषम 
परिस्थिति में गुरुदेव के आदेश से ही परिस्थिति सुधरती दिखाई पड़ती है। कभी गुरुदेव 
का आगमन राजगृह में होता है परन्तु बहुधा राजा गुरुम॒ह की ओर प्रस्थान-करते हैं। इस 


१. भादि पर्व महाभारत” ३।१५ से ७७ 
२० भादि पर्व महाभारत” १३११४ से ५८ 
ब्ोण पर्व महाभारत” १८१।१७ 


१९२ भक्तिकाष्य में रहस्थवाद 


काल में गुरु के वास्तविक देहिक सान्निष्व से ही प्रेरणा प्राप्त होती जान पड़ती है। काला- 
न्तर में प्रेरणा की प्राप्ति अदारीरी गुरु लथा गुरु के सनोमय चिस्तन के द्वारा भी होने 
लगी । अपनी ग्राहिका शक्ति के अनुसार शिष्य प्रृथ्वी, जल, वायु, ढक्ष आदि भौतिक तत्त्वों 
एवं पदार्थों से प्रेरणा ग्रहण करने लगे । 
वेदों से चली आती हुई गुर्भक्ति की धारा बौद्ध 'धर्म तथा दशेन के अम्युत्यान में 
भी अक्षुण्ण बनी रही । प्राचीन बौद़ों में गुरु को “कल्याण मित्र” कहा गया है। वह शिष्य 
का मार्ग-प्रदशंक था जिसका अनुगमन कर शिष्य अपना कल्याण कर सकता था। भगवान्‌ 
बुद्ध स्थयं मार्ग-प्रदर्शक ये । महायान में गुरु को सर्वश तथा उपायकुशल कहा गया है । तद- 
नुसार गुर के कत्तेव्यों में छद्धि हुई तथा उसका कत्तेव्य शिष्य की योग्यता के अनुसार उसे 
उपायों के सफल प्रयोग का ज्ञान देना हो गया। बुद्ध तंत्र ने गुरु को और भी अधिक आवदयक 
तथा महत्त्वपूर्णों स्थान प्रदान किया । 
बौद्ध धर्म के पतन तथा वैष्णव, शैव और दत्त तंत्रों के अभ्युदय के साथ बुद्धकालीन 
गुरु-परम्परा की महत्ता कम नहीं हुई वरन्‌ दिनोंदिन बढ़ती ही गई । इसका कारण उन तत्रों 
में प्रयृकत कठिन साधना-पद्धति थी । सिद्धो के द्वारा प्रपने शरीर में प्राण एवं अपान की 
पारस्परिक खीचातानी, इड़ा-पिंगला की विषमता में समता लाकर सुषुम्ना में लीन कराने 
की चेष्टा तथा अंत: और बाह्य शक्तियों के रूपों में सदा एक-दूसरे को अभिभूत करने का 
प्रयश्त आदि जटिल साधनाओं ने गुरु की अनिवार्यता पर जोर दिया। सिद्धों की महामुद्रा 
आदि कौ साधना में भी गुरु का माहात्म्य तथा आवश्यकता वैसी ही बनी रही | 
चेरण्ड संहिता में गुरुप्रदत्त विद्या, गुरु-माहात्म्य तथा गुरु-सेवा के सम्बन्ध में स्पष्ट एव 
प्रामाणिक उद्धरण हैं। सहिताकार ने वही ज्ञान उपयोगी और सशक्त माना है जो गुरु के 
मुख से प्राप्त हो अन्यथा-ज्ञान निरर्थक, अशक्‍्त और दुखदायी हो जाता है ।* गुरु ही पिता 
है, माता है तथा देव (ईश्वर) भी है, इसमें सशय नहीं । इसीलिए मन, वचन, कर्म से गुरु की 
सेवा सब को करनी चाहिए ।' गुरु की कृपा से सभी शुभ वस्तुओं की प्राप्ति हो जाती है । 
अतः गुरु की सेवा नित्य करती चाहिए अन्यथा मगल होने की सभावना नही है ।* बौद्ध 
तथा शाकत तंत्रों, सिद्धों तथा नाथों की साधना में जहाँ प्राणायाम, घटकर्म, अष्टांगयोग-मरुद्रा, 
हवास-प्रदवास का संचालन और नियत्रण, नादानुसंधान आदि यौगिक प्रक्रियाओं की साधना 
करनी पड़ती थी, गुरु तथा मंत्र आवश्यक ही नहीं अनिवायं हो गये ।* सिद्धयोग मे सिद्ध 





१. भवेदबीर्य क्ती विद्या युरु बबन्न समुद्भवा | 


अन्यथा फलहीना स्यान्नि्वीयाप्यति दुःखदा |। घेरंड संहिता ३१० 
२ गुरुपिता गुरुमाता ग्ुरुदेवो न संशयः । 
कमंया मनसा वाचा तसमात्सवें: प्रसेन्यते ।। बेरंड संदिता ३!१३ 


। 


« गुरुप्रसादतः सर्व लम्यते शुभमात्मनः | 

तस्मास्सेज्यो गुरुनित्यमन्यथा न शुभ भवेत्‌ ।। 
४. संतदर्शन--डा० त्रिलोकी नारायण दीक्षित, ए ०१६ 
योगांक--शंकर पुरुषोचम तीर्थ, ए० १७३--कल्याण 


घेरंड संश्ति ३।१४ 


गुरु १६३ 


गुरु की कृपा से सहज ही में योगसिद्ध हो जाता है। किसी अन्य किया की आवश्यकता ही 
नहीं होती,। भाचाय॑ हजारीप्रसाद द्विवेदी ने 'हिन्दी साहित्य” की भूमिका में यहीं मत प्रकट 
किया है कि नाथपंथी योगियों, सहज और वजयानियों, तांत्रिकों और परवर्ती संतों में इसी- 
लिए सद्गुरु की महिमा इतनी फल गई है । सद॒गुरु के बिना जगत्‌ के चाहे और सभी व्यापार 
हो जावें पर यह जटिल साधना-पद्धति नहीं हो सकती ।* 

हिन्दी संत साहित्य की प्रृष्ठभूमि में यह गुरु-परम्परा अपने पूर्ण महिमामय विकसित 
रूप में विद्यमान थी । यद्यपि गुरु का स्वरूप वज़यानियों आदि के हाथ में पड़कर कलुषित 
भी हो गया था | परन्तु जगत्‌ को भला देखने वाले संतों ने उसके पविन्र स्वरूप का ही 
अवलोकन करके उसी को ग्रहण किया । उन्होने योग से प्रभावित साधना के मार्ग को 
अपनाया तथा उसके लिए उन्हें गुरु की अनिवार्यता का अनुभव हुआ | वेदों से प्रवाहित होती 
हुई गुरुभक्ति की धारा अनेक कालों में होकर छृहत्‌ रूप धारण करती हुई गुरु की धारणा 
के अनेक दृष्टिकोणों के साथ हिन्दी के मध्यकालीन संतसाहित्य में सम्मिलित हुई । निगुरा 
होना संतसाहित्य में हेय समका जाने लगा और गुरु-महिमा-गान की महत्ता यहाँ तक बढ़ी 
कि मगलाचरण में इष्टदेव के स्तवन के स्थान प्रर गुरु-महिमा-वर्णन प्रयुक्त होने लगा । 
मंगलाचरण में गुरुमहिमा को स्थान मिलना उसकी व्यापक महत्ता का द्योतक है। कबीर 
की साखियों का प्रारम्भ गुरु-वंदना से ही होता है। कबीर तो गुरु को गोविन्द से भी बड़ा 
मानते हैं । गुरु की कृपा से, उनके पथ-प्रदर्शन से ही गोविन्द से मिलन सम्भव है ।* कबीर को 
सदगुरु से अधिक अपना घनिष्ठ कोई नहीं दिखाई देता |? सदगुरु की महिमा ऐसी अपरंपार 
है कि वह अपने सदुपदेश से अल्पकाल में ही मानव को देवत्व के उच्च पद पर पहुँचा देता 
है।” सतगुरु की महिमा अनन्त है। अपनी अनन्त महिमा के द्वारा वह मनुष्य को अनन्त 
दृष्टि-सम्पन्न बनाकर उस अनन्त शक्ति का दर्शन कराकर जो उपकार करता है उसका अन्त 
नहीं ।* 

कबीर लोक-प्रचलित तथा वेद-प्रतिपादित मतों के अनुयायी नहीं थे । इन दोनों का 
अन्धानुसरण करना अंधकार में भटकना है। सतृगुरु के मिलन से ही साधक शिष्य को स्वयं- 
प्रकाश ज्ञानदीप प्राप्त होता है जो कि अंधकारमय संसार में उसके लिए उपयुक्त पद-प्रदर्शन 


- हिन्दी साहित्य की भूमिका--हजारोप्रसाद द्विवेदी, इ० ६५ 
« ग्रुरु गोबिंद दोऊ खड़े का के लागू” पाये । 


ल्‍्ए छ 


बलिहारी गुरु आपकी जिन्‍्ह गोविंद दियो दिखाय | ४ सं० वा० सं० भा० १, ए० २ 
३. सतगुरु सँवान को हितू हरिजन सई न जाति | १ क० अ०, पृ० २ 
४. बलिद्दारी गुरु भापणे” थों दाड़ो के बार | 

निनि मानिष तें देवता करत न लागी बार | २ क॒०्प्र०, ए० २ 


५. सतगुरु की महिमा अनंत अनंत किया उपकार | 
लोचन भनत उधाड़िया भनंत दिखाक्यदार | ३ कृ० ग्र०, पु०१ 


ध्३४ भक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


करने में सहायक होता है ।* वास्तव में गुरु तथा गोविन्द दोनों एक हो हैं । भेद आकार 
माज का है । 'वाचारम्भण विकारो नाम घेय॑ शत्तिका इत्येवसल्यम! के अनुसार सत्य तो केबल 
भ्रह्मतरत है। मनुष्य का 'अहम्‌' मिट जाने पर, “मैं! 'मेरा' का भाव विलीन हो जाते पर ही 
आत्मा और परमात्मा का मिलन सभव होता है ।* 


गुरु के सिवा अन्य किसी में वह सामथ्यं नहीं जो इस संसार में मनुष्य का पथ॑- 
प्रदर्श कर सके । अति, अहकार, काम, क्रोध, लोम, मोह, मत्सर तथा माया आदि 
विकारों से युक्त इस संसार में राह दिखाने वाला केवल सद्गुरु ही है ।? सदगुरु में ही वह 
कभता है जो विषय-कफ़टों को उधार कर परम तत्त्व का दर्शन कराता है। जो निग्रुरा हो 
अर्थात्‌ जिसके गुरु ही न हो उसके विषय में क्‍या कहा जाय । उसका मांगं-प्रदर्शन कौन 
करे ? एक ओर जब गुरु निदिद्न मार्ग बतलाता है तब परमात्मा से मिलन होता है परन्तु दूसरी 
ओर परमात्मा जब स्वयं कृपा करते हैं तभी गुरु की प्राप्ति होती है। सबसे अधिक ध्यान 
देने की बात तो यह है कि आत्मा ज्ञान के प्रकाश से तभी प्रकाशित होती है जब गुरुप्राप्ति 
का सौभाग्य मिलता है ।* गुरुप्रदत्त इस ज्ञान-प्रकाश के द्वारा ही उस अवेद्य परमशक्ति को 
पहिचाना जा सकता है। प्रिय-मिलन के असीम आनन्द का वर्णन होना असम्भव सा ही है । 
धन्य है वह सदगुरु जिसकी कृपा-कटाक्ष से परमानन्द प्राप्त होता है! सदूगुरु की प्राप्ति के 
पद्चात्‌ अन्य कुछ वांछित ही नहीं रह जाता । शेष सब आकांक्षित स्वत. प्राप्त हो जाते हैं । 


अपने रंग में रंग कर अपने प्रभाव से प्रभावित कर साथक को अपने समान बना लेने 
वाला यदि कोई है तो वह है गुरु । भृ गी अन्य जातीय कीटों को अपने प्रभाव से भू गी ही 
बता लेता है, ठीक यही स्थिति गुरु की है। पुनीता गयगा में अनेक नदी-ताले मिलकर अपना 
अस्तित्व खोकर भी महानता को प्राप्त करके गंगा ही कहलाते हैं। मयदिावान्‌ सागर में 
कितनी ही सरिताएँ मिलकर सागर का ही रूप ले लेती है, उसी प्रकार गुरु के महान्‌ व्यक्तित्व 
से प्रभावित होकर शिष्य भी उसी के समान हो जाता है । गुरु में ही वह क्षमता है कि वह 


१. पीछे लागा जाइ था लोक वेद के साथि | 
आगे थे सतगुरु मिल्या दीपक दीया हाथि | ११ 


२. गुरु गोविंद तौ एक है दूजा यहु श्राकार | 
झापा मेट जीवत मरे तो पाबे करतार ।। २६ 

है. गुरु बिन कौन बताने वाट, बड़ा विकट यम घाट | 
श्रांति की पद्दाड़ी नदियों बोच में अहंकार की लाट | 
काम क्रोध दो पव॑त बीच में, लोभ चोर संधात | 
सद मत्सर का मेह बरसता माया पवन बढ़े डाट ) 
कहत कबोर सुनो भाई साधो क्‍या तरना यह घाट ।। 


४. ग)यान प्रकास्या गुरु मिल्या सो जिनि बीसरि जाई | 
जब गोविंद कृपा करी तब गुरु मिलिया आई ।॥१३ 





के? ग्र०, पृ० २ 


क० ग्र०, १० ३ 


कृ० प्र०, पएृ० २ 


चुद पद 


जंचल मन को निशचल और एकाभ्र बनाकर अगम्य को गम्य कराकर अगप्राप्तव्य की प्राप्ति करा 
देता है ।* * 
जीव (आत्मा) जीवनपर्यन्त विषय-भीग में ही लिप्त रहता है। बाल्यकाल विविध 
बाल-क्रीड़ाओों में, युवावस्था य्ोवन की रंगीनियों में तथा हृठ्ावस्था रोग की दारुण व्यथा 
के सहने में ही बीत जाती है । इन विषय-विकारों से युक्त संसार में जीव आनन्द की निरणेक 
खोज करने में संलग्न रहता है परन्तु अपने अशानवश वह नहीं जानता कि बह परम अस्चें- 
घणीय तस्‍्व स्वयं उसी में निहित है । जिस प्रकार कस्तूरी शग की नाभि में ही कस्तूरी 
होती है परन्तु वह कस्तूरी की ही खोज में दौड़ा घुमता है; उसी क्‍प्रकार उसका औवन भटंकते- 
भटकते ही बीत जाता है । इन व्याधियों--इन कष्दों को दूर करने वाला एकमात्र गुरु है, ऐसा 
संत कबीर धोषित करते हैं । सांसारिक घन-यौवन तथा सम्पूर्ण सुल-साधन अत्यन्त क्षणिक 
हैं। यदि स्थायित्व है तो वह गुरु के शानमय उपदेश में ही ।* 


कबीर के विचारों में गुरु आत्मा और परमात्मा में मध्यस्थ का कार्य करता है । 

वही दोनों का संयोग कराता है । संयोगावस्था में चाहे गुरु की आवश्यकंता न हो पर जब 
तक आत्मा और परमात्मा का संयोग नही होता तब तक गुद का साथ सदेव आवश्यक है, 
अन्यथा मार्ग भूलकर आत्मा के अन्यत्र भटक जाने की आशंका है। इस सम्बन्ध में कबीर के 
सुन्दर रूपक पठनीय हैं। सरोवर के तट पर स्थित हंसिनी तृषा से व्याकुल हो रही है पर 
उसे वह युक्ति ज्ञात नही जिससे वह सरोवर का जल पीकर अपनी तृषा क्षांत कर सके | 
परमात्मा के निकट ही जीव उससे मिलने के लिए आकुल है पर भिले कैसे, वह उस युक्ति को 
नही जानता । कुएँ के ऊपर खड़ी पनिहारिन के पास यदि पानी भरने के साघन-रूप रस्सी 
नहीं है, तो उसका कलश रीता ही रह जायगा । गुरु द्वारा दिया हुआ ज्ञान ही वह युक्ति 





१. गुरु बड़े भू गी हमारे गुरु बड़े भू गी | 

कीटसों ले भू ग कीन्दा आपसों रंगी | 

पॉव और कोई सब भये भर गी पंख और और रंग रंगी | 

जाति कुल ना लखें कोई सब भये भृगी | 

नदीनाले मिले गंगे कइलावें गंगी | 

दरियाव दरिया जा समाने संग में संगी | 

चलत मनसा भ्रचल कीन्ही मन हुआ पंगी | 

तत्तमें निःत्तत दरसा संगम संगी | 

बंबते निर्बंध कीह्मा तोड़ सब तंगी | 

कहें कबीर किया अगम गम नाम रंग रंगी | १६७ ह० प्र० क्‌०, ए० ३१३६ 
२. पीले प्याला हो मतवाला प्याला नाम अमीरस का रे | 

बालापन सब खेलि गँवाया तरुन भया नारी बसका रे | 

निरध सया कफ बाय ने पेरा खाट पड़ा न जाय खसका रे | 

नामि-कंक्ल बिच है कस्तूरो जैंसे मिर॒ग फिरे बनका रे | 

बिन, सतयुरु इतना दुख पाया बेद मिला नहिं इस तन का रे | 


ैदैई | ; भक्ति काष्य में रहस्थवांदे 


है जिससे जीवरूपी हंसिनी अपनी ब्रह्मपिपासा को ज्ञांत कर सकती है तथा वही ज्ञान गुणमय 
रज्जु है जो अरत तत्त्व की प्राप्ति में साघन का कार्य करता है ।' 


आत्मा परमात्मा से मिलने के लिए विक्लल है। उसे एक ऐसे दुर्गंभ पथ (प्रेम-पथ)को पार 
करना है जिस पर एक-एक पणग बड़े यत्न से सेभालकर रखना होता है। मार्ग ऊँचा-नीचा और 
विषम है, उस पर भी फिसलन है जहाँ पैर 5हरना असम्भव-सा ही प्रतीत होता है। लोकलज्जा 
और कुल की मर्यादा के कारण मन में संकोच हो रहा है। संसाररूपी पितृग्ृह में रहने वाली 
आत्मा प्रिय-मिलन हेतु ससुराल जाने में लजा रही है। प्रियतम का निवास ऐसे दुर्गंम स्थान 
पर है कि आत्मा को उसकी प्राप्ति के लिए बार-बार संदेह होता है। जीव प्रेम-मार्ग में 
उपस्थित इन विध्नों को देखकर किकत्तेव्यविमृढ़ हो उठता है। ठीक इसी समय उसकी सदुगुरु- 
रूपी दूती से भेंट होती है और वह प्रिय-मिलन के सम्पूर्ण रहस्यों का उद्घाटन कर देता 
है । उस पथ-प्रदर्शन को आधार बनाकर जीब प्रियतम तक पहुँच जाता है। आत्मा-परमाध्मा 
का सुखद संयोग हो जाता है। शभ्ाध्यात्मिक आनन्द के प्रबल वेग में आत्मा अनन्त सत्य से 
जा मिलती है जहाँ प्रेम के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है ।' चरनदास ने भी गुरु को दूती के 
समान कहा है । प्रिय के मिलन में मध्यस्थ का कार्य करती है दूती; उसी प्रकार प्रमात्मा 
का साक्षात्कार कराने में गुरु सध्यस्थ का काये करता है। गुरु के बिना परमात्मा का प्रत्यक्ष 
संभव नही । यदि साधक की इच्छा हो तो वहू जप, तप, तीर्थ-स्नान आदि सब बाह्य साधनों 
को अपनाकर देख ले परन्तु गुरु के बिना परमात्मा से संयोग होने की आज्ञा नहीं । तात्पय 
यह, कि चरनदास जप, तप, तीथ॑ं-वब्रत आदि की अपेक्षा गुरु को ही सबंश्रेष्ठता प्रदान 
करते हैं । 





सातन्‍पिता बंधु सुत तिरिया संग नहीं कोश जाय सका रे ! 

जब लगि जीबे गुरु गुत लेगा धन जोबन है दिन दस का रे | २१७ ह्‌० प्र० कृ०, पृ० ३४८ 
१. सरबर तटि इंसियीं तिसाः | 

जुगति बिन हरि जल पिया न जाई | 

पिया चहै तो ले खग सारा, उड़ि न सके ढोऊ पर भारी | 

कु'भ लिये ठादी पनिद्यारी, गुण बिन नीर भरे केसे नारी | 

कहे कबीर गुरु एक बुधि बताई, सहज सुभाश मिले रांम राई । २६८ क० ग्र०, ५० १८६ 
२. मिलना कठिन है केसे मिलौगी प्रिय जाय | 

समुझ्ति सोचि पग घरों जतन से बार-बार डिग नाथ | 

रँचो गेल राह रपटीली पाँव नहीं ठहराय | 

लोक लाज कुल की मरजादा देखत मन सकुचाय ) 

नेहर वास बसा पीहर में लाज तजो नहिं जाय | 

अधर भूमि जेंद महल पिया का हम पे चढो न जाय | 

धन भई वारी पुरुष भये भोला छुरत ककोरा खाय | 

दूती सतयुरु मिले बीच में दीन्हों मेद बताय | 


साहब कबीरा पिया सो भेटयो सोतलकंठ लगाय । कबीर वचनावव्के, ए० १३७ 


शुर्द १६५ 


समस्त संसार ब्रह्ममय है । संसार में स्थित जीव भी ब्रह्म है। श्रद्मरूपो हीरा जीव- 
रूपी हीरे में व्याप्त है। उसी की आभा से सर्वत्र ज्योतिमंय होता है पर उस गुप्त हीरे की 
पहचान करने वाला हंस के समान गुणग्राही यदि कोई हो तो वही इस रहस्य को जान सकता 
है । कबीर के अनुसार वह ब्रह्मरूपी हीरा जो कि सम्पूर्ण संसार में परिव्याप्त होने पर भी किसी 
के द्वारा जाना नहीं जाता, तभी प्रकट हो जाता है जब कि गुरु के द्वारा उसके रहस्य का 
निरदर्शन करा दिया जाता है ।* 


कुंभकार झत्तिका-पात्रों को मनचाहा आकार प्रदान करता है । बनाते समय ऊपर 
से वह मिट्टी पर चोट करता है पर भीतर से मिट्टी को हाथ का सहारा दिए रहता है जिससे 
कि पात्र सुडौल बने । इसी प्रकार गुरु अपने कठोर प्रतीत होने वाले आचरण के द्वारा 
दिष्य को अनुशासन में रखता है पर साथ ही अपनी कृपा तथा उदारता का अवलम्बन शिष्य 
को प्रदान करके उसके वास्तविक चरित्र का निर्माण करता है | कबीर ने गुरु को साधक का 
चरित्र-निर्माता भी माना है ।* इस प्रकार के महत्तासम्पन्न गुरु का मूल्य किसी प्रकार आँका 
नही जा सकता । यह मानव-तन विष की बेल है । क्षणभंगुरता इसमें है ही, साथ ही घातक 
कटुता भी है गुरु ही ऐसा है जो इसको शदुता प्रदान करके शाश्वत बना सकता है। अतः 
गुरु की उपलब्धि के लिए यदि सिर भी देना पड़े- - बड़े से बड़ा बलिदान भी करना पड़े तो 
वह उसके मूल्य के सम्मुख नगण्य ही है ।* 
जहाँ एक ओर सद्गुरु की महिमा के गीत गाये जा रहे थे वहीं सदगु€ की शक्ति के 
प्रति जनता मे अध-विश्वास भी प्रचलित हो गया था। छद॒मवेषधा री गुरु अपनी चमत्कारिक 
शक्ति का प्रदर्शन करके जनसाधारण को आतंकित करते हुए उसे विविध प्रकार से घोले 
में डाल रहे थे। इस प्रकार के बनावटी गुरुओं से किसी को कोई लाभ नहीं था। इनकी 
दशा किसी से छिपी न थी । इस सम्बन्ध में आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी का कथन विचार- 
णीय है--“साधारण जनता को सदगुरु की क्ृपा के नाम पर आतंकित करने वाले और उन 
पर रौब जमाने वाले छोटे-मोटे योगियों की एक विराट वाहिनी जरूर तेयार हो गई होगी । 
ऐसा सचमुच ही हुआ था । ऐसे अलख जगाने वाले योगियों से सचमुच ही सारा देश भर 
गया था ।” ये अपने शिष्यों सहित दुष्कर्मों के कृप में उसी प्रकार पतित होते थे जिस प्रकार 
१. हीरे हीरा नेधि पवन मन सहजे रक्षा समाई | 
सकल जोति इन द्वीरै बेधी सति गुरु बचनी मैं |. 
हरि की कथा अनाहद बानी हंस हे दीरा लेड पिंछानो । 
कहि कबीर दीरा अ्रस देख्यो जग महि रहा समाई | 
गुपता हीरा प्रगट भयो जब गुरु गम दिया दिखाई | २२१ क्‌० अर०, पृ० १३२ 
२. गुरु कुम्दार सिष कुंभ है गढ़ि गढ़ि काटे खोट | 
अन्तर हाथ सह्ार दे बाहर बाहै चोट | € कबीर, सं० वा० सं० भा० १, पृ० २ 
8. यद्द तन विष की बेलरो गुरु अमृत की खान | 
सीस दिये जो गुरु मिलें तौ भी सस्ता जान | १६ सं० बा० सं० भा० १, पृ० ३ 
४. हिन्‍्दों साहित्य की भूमिका ह० प्र०, १० ६६ 


भव भक्तिकाव्य में रहस्वकेत्‌ 


एक अंधा दूसरे अंधे को ठेलता है और दोनों कुएँ भें गिरकर विनष्ट हो जाते हैं ।" इस 
प्रकार के पतित जन न किसी के वास्तविक गुरु बन सकते हैं और न किसी को अपना शिष्य 
ही बना पाते हैं, केवल लोभ के वशीभूत होकर वे तरह-तरह के प्रपंच रचा करते हैं। पत्थर 
की तनाव पर चढ़कर जल-प्रवाह को पार करने की इच्छा रखने वाले के सटश कृत्रिम वेषभारी, 
कपटी गुर और दछिष्य दोनों ही मेकधार में डूब जाते हैं ।* गुरु-शिष्य के इस कपठमय 
सम्बन्ध की तुलसी ने भी कड़े शब्दों में भत्संना की है : 
गुरु सिष बणिर अन्ध कर लेखा, एक मे सुनह एक नहिं देखा ।३ 
हरहू सिध्य धन सोक म हरह, सो गुरु घोर नरक महूँ परई ।॥। 
तु० रा०, उ० का ० 6०८, ४ 
स्व्रार्थी तथा कपटी एवं अज्ञानी गुरु और मूर्ख तथा अहंकारी शिष्य का जोड़ा अन्धे 
और बहरे के जोड़े के समान है । अपने अशान तथा स्वार्थपरता के कारण गुरु सत्य के स्वरूप 
को नही देख पाता तथा शिष्य गुरुपदेश के प्रति बधिर रहता है। ऐसे पामर गुरु शिष्य के धन 
का हरण करते हैं उसके संताप का नहीं और अपने इमी दुष्कृत्य के कारण नरक की घोर यातना 
भोगते हैं । प्रायः यद्ी भाव हमें संस्कृत के निम्नलिखित इलोक में भी टष्टिगत होता है : 


गुरुवो वहवस्तात शिष्यवित्तोपद्दारकाः । . 

विरला गुरुवस्ते ये शिष्यसंतापहारकाः ॥। 
शिष्य के धन को हरने वाले गुरु बहुत हैं परन्तु शिष्य के संताप का हरण करने 
वाले सच्चे गुरु विरले ही हैं। अनेक प्रकार के आडम्बर रचने वाले 'कान फूंकने वाले' गुरुओं 
का क्षेत्र इस संसार तक ही सीमित है परन्तु उस असीम और अनन्त का ज्ञान कराने वाला 
गुरु दूसरा ही होता है। ऐसे सद॒गुरु के मिलन से ही मनुष्य अपने वास्तविक निवास-स्थान 
(ब्रह्म ) को प्राप्त कर लेता है।* जब तक पूर्णंता की प्राप्ति, सतगुरु का मिलन नहीं होता, 
छिक्षा अपूर्ण रहती है। कृत्रिम गुरुओं में न विद्कत्ता होती है, न उनके द्वारा दी हुई शिक्षा 
ही फलदायिनी होती है | केवल बाह्याडम्बर रचने से, यती का वेष घारण कर लेने से ही 
कोई गुरु नहीं बन जाता ।* इन पाखंडी गुरुओं के बीच में सतगुरु कौन है, किन लक्षणों से 
युक्त व्यक्ति को हम सत्॒गुरु कहकर समादरित कर सकते हैं, यह कबीर के निम्नलिखित 

पद में भलीभाँति देखा जा सकता है : 

१. जाका गुरु भी भ्रंघला चेला खरा निरंध | 
अन्‍्धे अंथा ठेलिया टून्यूं बूप पढंत || १५ 


क॒० अ्र०, एृ० २ 
२, ना गुरु मिल्या न सिंप भया लालच खेल्या ढाव |. 
दून्‍्यू बूढ़े घार में चढ़ि पाथर कौ नाव || १६ क॒० प्र०, पृ० २ 


न 


« कन फूंका गुरु हृृका बेहद का गुरु और | 
बेहद का गुरु जब मिले लद्दे ठिकाना हौर || ४ 
* पूरा सतगुरु ला मिला सुनी अधूरी सीख | 
स्वॉय जती का पहिरि के धर धर माँगे भीख || 


सं०, बा० सं० भा० १, पृ० ४ 


क््‌ 


साथो सो सतगुर मोहि भाव । 
सस साम का भर-भर प्याला आप पिये मोहि प्यावे । 
मेले जाय न महंत कहावे पूजा भेद न लाये । 
परदा दूरि करे आँखिन का निज दरसन दिखलाय॑ | 
जाके दरसन साहब परसे अनहद सब्द सुनावे । 
माया के सुख दुख करि जाने संग न सुपन चलावे । 
निसदित सत संगति में राचे शब्द में सुरत समाव । 
कहे कबीर ताको भय नाही निरभय पद सरसावे । 
निःसन्देह सत्गुरु वही है जो रामरस का पान स्वयं करता है तथा अपने छिष्य को 
भी कराता है| वह शिष्य को प्रेम-प्याला तब तक पिलाता रहता है जब तक उसकी पूर्श 
तुष्ठि नहीं हो जाती । वह मेलों में जाकर भहनत की पदवी धारण नहीं करता, पूजा आदि 
बाह्याडम्बरो में लिप्त नहीं होता तथा आस्मा-परमात्मा में भेद-हृष्ठि नहीं रखता । वह अज्ञान 
का परदा हटाकर आत्मदशंन कराता है और इस आत्मदर्शन के द्वारा ही परमात्मम का 
साक्षात्कार होता है। मायाजन्य सुख को सदुगुरु दुःख-रूप में ही ग्रहण करता है और उनमें 
आसक्त की तो बातें ही क्या, स्वप्न में मी उनका विचार नहीं करता । वह सदैव सत्संगति 
में लगा रहता है तथा भगवत्प्रत्यक्ष में रत रहता है । वह स्वय तो निर्भय रहता ही है, दूसरों 
के भी अभय-पदप्राप्ति का कारण होता है । गुरु की प्राप्ति तभी सार्थक समझती चाहिए 
जब साधक के मोह का नाश हो जाय तथा हर्ष और शोक आदि उसे आह्लादित तथा 
विषादित न कर सकें ।* इस प्रकार सदगुरु के लक्षणों को प्रस्तुत करके कबीर ने कृत्रिम 
गुरुओं के धोखे में पड़ने से जनता को सचेत किया । उस काल मे ग्रुरुओं की इलनी अधिकता 
हो गई थी कि उनमें वास्तविक गुरु को पहिचानना भी एक समस्या थी । 
संस्कृत के एक इलोक में ईश्वर की महत्ता का उल्लेख करने में साक्षात्‌ देवी शारदा 
को भी असमर्थ ठहराया गया है : 
असितगिरिसमं॑ स्यात्‌ कज्जल सिंधु पाग्रे, सुरतरुवर शाखा लेखनीपन्रमुर्वी । 
लिखति यदि गृहीस्वा शारदा सच काल, तद॒पि तव गुखानामीश पारं न याति ॥ 
इसी प्रकार की प्रचलित उक्तियों से प्रभावित होकर कबीर ने गुरु का इस भाँति वर्णन 
किया है। वे गुरु को परमात्मा से किसी प्रकार न्‍्यून नहीं समझते थे; इसीलिए संस्कृत श्लोक 
में उल्लिखित ईदवर के गुणों का आरोप उन्होंने गुरूमैं"किया है। वे गुरु को उच्च से उच्च 
शब्दों से अभिनन्दित करते हैं फिर भी कुछ न कुछ कहने के लिए रह ही जाता है। कबीर 
सोचते हैं कि यदि समस्त पृथ्वी को स्वच्छ करके कागज के समान लिखने योग्य बना लिया 
जाय, सभी ढक्षों की छांटकर लेखनी बना ली जाय, सभी साभरों में स्याही घोल दी जाय 








६. गुरु मिला तब जानिये मिटा मोह तन ताप | 
हे सोक व्यापैं नहीं तब गुरु आप आप || १४ सं० वा० सं० भा० ३, पृ० २ 


क् 


६७० अक्तिकाब्य में रदरयंवाद 


तत्पदचातू कबीर को यदि लिखने का अवसर मिले तब भी वे गुर की असीम महत्ता का, 
उसके अवर्भनीय महत्त्व का उल्लेख करने में समर्थ न हों ।* कबीर के गुरु के महान्‌ व्यक्तित्व ' 
का उल्लेख करने की संसार में किसी की भी सामर्थ्य नहीं है। इस साखी को पढ़ने के बाद 
गुरु-स्तवन में और कुछ कहना शेष ही नहीं रह जाता । 

मध्यकालीन संतसाहित्य में गुरु-परम्परा का रूप इतना प्रबल हो गया था कि उसमें 
गुरु का महत्त्व-वर्णन तो था ही परन्तु उस शिष्य की महृत्ता भी प्रतिपादित की गई थी जिसके 
गुरु होता था । सम्भव है कोई ज्ञान तथा बुद्धिसम्पन्त व्यक्ति यदि 'सगुरा' न होता होगा . 
तो उसे वास्तविक ज्ञानी तथा साधक की मान्यता न मिलती होगी । तत्कालीन कवियों ने 
इसीलिए 'सगुरा' तथा 'निगुरा' पर पर्याप्त प्रकाश डाला है। गोरखनाथ ने 'सगुरा' की 
श्रेष्ठता को इस प्रकार व्यक्त किया है : 

गगनमण्डल में जो अद्त का कृप है उससे मनचाहा अग्गत वही प्राप्त कर सकता है 
जो 'सगुरा' होता है। सहज-सुलभ अडत के होने पर भी “निगुरा' तृषाकुल होकर ही अत को 
प्राप्त होता है। गुरु द्वारा निर्देशित यौगिक प्रक्रियाओं को साधकर ही साधक थून्यमण्डल में 
स्थित अश्भत को प्राप्त करता है | नाथपंथ में यद्यपि हठयोग की प्रमुखता है इसीलिए गोरख- 
नाथ ने योग-साधना पर ही अधिक जोर दिया है । हम भक्तिमती मीरा को कहते देखते हैं 
कि 'सग्रुरा' को अम्नत की प्राप्ति होती है गुरु के अवलम्ब से, परन्तु 'निगुरा' को सहज सुलभ 
जल भी तृषा बुझाने के लिए उपलब्ध नहीं होता । सत्गुरु के मिलन से ही परमात्मा की 
प्राप्ति हो सकती है ।* इस संसार में धन, धाम, परिवार सब कुछ छूट जाने पर भी मीरा को 
रामरत्न ऐसा अमूल्य धन प्राप्त होगया है जो व्यय करने से घटता नहीं, किसी से अपहरण 
नहीं किया जा सकता तथा जो उपयोग में आने से नित्यप्रति बढ़ता ही जाता है। यह सब 
गुरु के कारण ही सभव हो सका है। ससार-सागर से जीव को मुक्त करने में सदगुरु कर्ण- 
धार ही समर्थ हैं ।* 











१. धरती सत्र कागद करू लेखनि सब बनराइ । 


सात समुंद की मसि करूँ गुर युन लिखा न जाई ।। ५ सं० वा० सं० भा० है, पृ० २ 
२, गगन मढल में अ्ंधा कुआं तहां अम्रत का बासा। 
सगुरा होइ सो भरि भरि पीवे निभुरा जाय पियासा |। ,गोरखनाथ बानी, पृ० ६ 


३. मनखा जनम पदारथ पायो ऐसो बहुरि न आती | 

अब के मोसर ज्ञान विचारों राम राम मुख गाती | 

सतगुरु मिलिया श्रु जपिथानी ऐसा अद्य मैं पाती | 

सग्ुरा सूरा अमृत पीवे निगुरा प्यास्ता जाती। 

मगन भया मेरा मन सुख में गोविंद का गुण गाती | 

साहिब पाया श्रादि अनादो ना तर भव में जाती | 

मीरा कहे इऋ आस आपकी भरा सू सकुचाती | !१ सं० वा० सं० भा० २, पृ० ६६ 
४. मैंने राम रतन धन पायो | 

पायो जी मैंने राम रतन धन पायो | 

गस्‍्तु अमोलक दी मेरे सतगुरु क्रिप! करि श्रपनायो । 





शुृ 4७१ 


तुलसी के 'मानस' का आरम्भ ही प्रायः गुरु-वन्दना से होता है | तुलसी के शब्दों में 
गुरु मनुष्य के रूप में स्वयं कश्णाकर भगवान्‌ ही हैं । गुरु का उपदेश प्रश्ञान के अंधकार 
. को दूर करने के लिए अनेक सूर्यों के समान है| गुरु-चरण-रज सुरुचि, सुगंधि तथा सरंस 
अनुराग से पूर्ण है। सांसारिक व्याधियों का शमन करने के लिए गुरु-पद-रज संजीवनी औषधि 
के समान है । वह रज पुण्यवान्‌ पुरुष शिव के शरीर पर सुशोभित निम्न विभूति के समान 
सौन्दयं, कल्याण और आनन्द की जननी है (सत्यं, शिवं, सुन्दरम) भक्त के मनरूपी दर्पण 
के मल को दूर करने वाली तथा मस्तक पर घारण करने से गुणों के समूह को वक्ष में करने 
वाली है । गुरु के चरण-नखों की प्रकाशमय ज्योति से हृदय में दिव्यदृष्ठि उत्पन्न होती है, 
अज्ञान-अंधकार का नाश होता है, तथा उसकी प्राप्ति बड़े सौभाग्य का विषय है। गुरु-यरणों 
की भक्तित से हृदय के निमंल नेत्र खुल जाते हैं, संसार के समस्त क्लेश मिट जाते हैं तथा 
भगवान्‌ की महिमा के सभी रहस्य विदित हो जाते हैं । जिस प्रकार सिद्ध भ्रंजन को नेत्रों 
में लगाकर प्रथ्वी में छिपी हुई धनराशि को जान लिया जाता है उसी प्रकार गुरु-पद-रज . 
रूपी अजन को लगाकर भगवान्‌ के व्यक्त तथा अव्यफ्त सर्वकालीन चरित्र का ज्ञान हो जाता 
है । यह रज उस झ़दु (आँखों को कड़ वा लगने वाला नहीं) अंजन के सदृश है जो नेत्रों के 
समस्त दोषों को दूर करके उन्हें संजीवनी शक्ति प्रदान करता है। इसी रज को धारण 
करके तुलसी मानस-रचना मे सलग्न हुए ।* 


कबीर के समान ही तुलसी ने भी संसार-सागर को पार करने के लिए गुरु की उप- 

स्थिति आवश्यक ही नही, अनिवाय॑ मानी है । साक्षात्‌ ब्रह्मा और विष्णु के समान भी, बिना 

जनम-जनम की पूंजी पाई जय में सबे खोबायो | 

खरचे नहिं कोश चोर न लेते दिननदिन बढ़त सवायो | 

सत को नाव खेबटिया सतगुरु भवसागर तरि भायो | हु 

मीरा के प्रभु गिरिधर नागर हरपिन्द्रषि जस गायो | १५७ मी० प०, ए० ५५ 
« बंद गरुरुपद कंज क्ृपासिधु नररूप हरि | 

महामोद्द तम ५ुज जासु बचन रवि कर निकर || ५ 

बंदउ गुरु पद पदुस परागा सुरुचि सुबास सरस अनुरागा | 

अमिय मूरिमय चूरन चारू समन सकल भव रुज-परिवारू | १ 

सुकृति संभु तन विमल विभूती मंजुल मंगल मोद प्रयती । 

जन मन मंजु मुकुर मल हरी किएँ तिलक ग्रुन गन बस करनी | २ 

श्रीगुरु पद नख मनि गनि जोती सुमिरत दिव्य दृष्टि हिंयेँ होती । 

दलन मोह तम सो सुप्रकासू बढ़े भाग उर आवश जासू | ३ 

उघरहिं बिमल विलोचन द्वो के मिट॒हिं दोष दुख भव रजनी के | 

सूमहि रामचरित मनि मानिक युपुत प्रगट जईं जो जेहि खानिक | ४ 

जथा सुप्लंजन अंजि धम साधक सिद्ध सुजान | 

कौतुक देखत सैल बन भूतल भूरि निधान ।१ 

गुरुपद रज मृदु मंजुल अंजन नयन भ्रमिय दग दोष विभंजन | 

तेहिं करि बिमल विवेक बिलोचन बरनउ रामचरित भवमोचन || १ तु० रा०, बा० का० !१.६ 


न्च्छि 


इक हे भक्तिकाध्य सें रहस्यवांद 


युद के संसार से मुक्त नहीं हो सकता । सर्प से डसे हुए भ्राणी को गारुड़ि के समात गुरु ही 
जीववदातत है । वैनतेव ग्ररड़ को संशयरूपी सर्प ने डस लिया था तथा कुतकंरूपी लहरें उन्हें 
जा रही थीं परन्तु उनके गृढ काग-भुशुण्डि के वचनों से उनका सम्पूर्ण संशय-विष एवं कुतक 
दूर हो मया । गुरु की कृपा से उनका सब मोहजाल नप्ठ हो गया तथा भगवान्‌ राम का बनु- 
परम रहस्य विवित हो गया ।* अस्तु, बिना गुरु के ज्ञान-प्राप्ति की आद्या करना दुराशा मात्र 
है । इतना ही नहीं, तुलसी का तो यहाँ तक कहना है कि जिसे गुरु के वचनों मे विश्वास एवं 
प्रीति नहीं, उसे स्वप्त में भी सुख और सिद्धि सुलभ नहीं | इसीलिए 'मानस' भें उम्रा अन्य 
किसी बात की चिन्ता न करती हुई अपने गुरु तारद के वचनों में अडिग प्रीति रखती हैं तथा 
उच्तको न छोड़कर शरीर-त्याग तक के लिए तत्पर हैं ।* विषम परिस्थितियों से युक्त, अनेक 
विष्न-बाधाओं से पूरित तथा नाना प्रकार के क्लेशों से आक्राल्त इस संसार-सागर में सत्गुरु 
ही ऐसा समर्थ कर्णधार है जो कि जीव का निस्तार कर सकता है ।॥* अधिकाद सनन्‍्तकवियों 
, ने गुरु को कर्णधार कहा है । दरियासाहब ने गुरु को तैराक-रूप में देखा है जो लोभ, मोह की 
तरंगों से पूरित भवसागर में डुबते हुए को अपना प्रवलम्ब देकर पार कर देता है ।* इसी 
प्रकार गुरु-स्तवन की परम्परा में प्रायः सभी कवियों ने गुरु को ईश्वर की अपेक्षा अधिक 
महत्त्व प्रदान किया है । कबीर को हम देख चुके हैं, तुलसी भी इस विषय मे पीछे नही है । 
वे कहते हैं कि जो गुरु को भगवान्‌ से भी अधिक मानकर सब प्रकार से सम्मानित कर उसकी 
सेवा करते हैं, उनके हृदय में भगवान्‌ का निवास है ।* भक्त सुन्दरदास ने भी अनेक तरकों के 








१. पुनि पुनि काग चरन सिरु मावा, जानि राम सम प्रेम बढावा | २ 
गुरु बिमु भवनिधि तरश् न कोई जो विरंचि संकर सम होई । 
संसय सपे ग्रसेड मोहि ताता, दुःखद लड्रि कुतर्क वहु आता । 
तव सरूप गारुड़ि रघुनायक मोहि जियायउ जन सुखदायक | 
तब प्रसाद मम्र मोह नसाना, राम रहस्य श्रनूपम जाना | ४ 
प्रभु अपने अ्रविवेक ते बूभरें स्वामी तोहि | 


कृपासिंधु सादर कद्ददु जानि दाप्त निज सोहि || तु० रा०, 3० का०, ६३ (ख) 

बिनु गुरु होहि कि शान हान कि होश बिग. बिनु | 

गावहिं वेद पुरान सुख की लक्षिभ्न हरि भक्ति बिनु || तु० रा०, 3० का०, ८६ (क) 
२. सत्य कदेहु गिरिभव तनु एहा; इठ न छूट छूटे बरु देह! । १ 

नारद बचन न मैं परिहरऊँ वस3 भवनु उजरउ नहिं डरऊँ | तु० रा०, बा० का०, ७६|४ 


गुरु के बचन प्रतीत न जेही, सपनेहुँ सुगम न सुख सिधि तेही । 
३. करनधार सदगुर दृद नावा, दुलेभ साज सुलभ करि पावा । 
४, दूबत रहा भवसिध में लोभ मोद्द की थार | 

दरिया गुरु तेरू मिला कर दिया पैले पार | १ दरिया साइिब, सं० वा० सं० भा० १, प० १२६ 
४- तुमते अधिक गुरदिं जिय जानी, सकल भाय सेवहि सनमानी | 

सबुकरि भागहिं एक फलु रामचरन रति होउ | 

लिन के मन-मन्दिर बसहु लिय र॒घुनन्दन दोठ | 


हु० रा०, उ० का०, ४३४ 


तु० रा०, अथो० का० १२६ 


शुद १७३ 


द्वारा गुरु की महिमा को परमात्मा की महिमा से अधिक महत्त्वपूर्ण सिद्ध किया है। ईश्वर 
मनुष्य को इस संसार में जन्म देकर उसके शुभाशुभ कर्मानुसार उसके लिए स्वर्ग तथा नकी की 
व्यवस्था करता है परन्तु गुरु का कार्य इससे बढ़कर है। वह जीव को आवागमन के फंदे से 
मुक्त कर उसे परम स्वच्छन्द कर देता है। ईहवर का बनाया हुझा यह प्राणी संसार-सागर में 
ताना प्रकार से डूबता-उतराता है परन्तु गृह ही ऐसा समर्थ है जो इस दन्द्वात्मक संसार से 
उसको मुक्त कर देता है। और अधिक क्या कहा जाय सुन्दरदास ने स्पष्ट कह दिया है 'गुश 
की तो मद्दिमा है अधिक गोतिंद ते! |" 

परमात्मा का वास ऐसे दुर्गंम स्थल पर है जहाँ चींटी (जिसकी गति उचध्वं, अध:, तिर- 
इचीन सर्वत्र है) भी नहीं चढ सकती तथा सरसों जैसी छोटी वस्तु भी नहीं ठहर सकती ।'ऐसे 
दुर्लभ स्थान पर रहने वाले प्रिय से मिलन कराने में सतृगुरु ही सक्षम है। सहजोबाई अपने 
को परमात्मा के निकट अनुभव करती हैं ।* सहजोबाई का कथन है : गुरु के आदेश के बिना 
किसी मार्ग का ग्रहण न करे अर्थात्‌ गुरु ही पथ-प्रशस्तकर्त्ता है। गुरु के बिना ज्ञान प्राप्त नहीं 
होता । गुरु के बिना सब अधकारमय है तथा सब प्रकार से हानि ही हानि है। सतगुर में 
वह॒ शक्ति तथा योग्यता होती है जो व्यक्तित्व को भी परिवर्तित कर देती है। कटुभाषी, 
अविवेकी, काले काग को गुणग्राही, विवेकी, उज्ज्वल-वर्ण हंस में परिवर्तित कर देने की सामथ्ये 
गुरु में ही है ।? परन्तु यह गुरु सत्‌गुरु होना चाहिए । यों तो बहुत-से गुरु इधर-उधर घृमते- 
फिरते हैं जिनको ज्ञान-ध्यान की तनिक भी चिन्ता नही रहती । ये हाथ तो बहुतों का पकड़ते 
हैं, बहुत से शिष्य बनाते हैं परन्तु स्वयं में सामथ्ये इतनी भी नहीं रखते कि एक भी शिष्य 
को अपने ज्ञानोपदेश से जीवन-मुक्त बना सकें | 

भफ्त दूलनदास को इतने से ही सन्तोष नही हुआ । उन्होंने गुरु को ही ब्रह्मा, गुरु 


१. गोविंद के किये जीव जात हैं. रसातल को, 
गुरु उपदेश से तो छूटे जम फन्द तें | 
गोबिंद के किये जीव बस परे कमनि के, 
ह गुरु के निवाजे से फिस्त स्वच्छन्द ते | 
गोबिंद के किये जीब बृड़त भक्‍सागर में, 
सुन्दर कइत गुरु कादे दुख द्वन्द तें। 
ओरह कहा लो कछू मुख ते बनाश कहों हि 
गुरु की तो महिमा है अधिक मौविंदे तें। सं० वबा० सं० भा० २, पृ० १०७ 
२. चिऊटी जहाँ न चढ़ि सके सरसो ना ठहृराय | 
सहजो कू वा देश में सतगुरु दई बसाय || 
३- गुरु बिन मारग ना चले गुरु बिन लह्ै न ज्ञान | ह + 
गुरु बिन सहजो धुध दे गुरु बिन पूरो हान | १ सदइनोवाई, सं० बा० सृं० भा० १, पृ० १४५४ 
सदजो सतगुरु के मिले भये भौर दँ और | 
कांग पलटि गति हंस है पाई भूली दौर ॥ ८ सहनोंबाई, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १५४ 
४. सदजो गुरु बहुतक फिर, क्षान ध्यान दुधि नाहिं | ः 
तार सकें नहि एक कूँ गईं बहुत बांह | ११ सदनोगाई, सं० बा० सं० भा० १, ए० १५५ 
ड् 


इक भक्किकाध्य में रहस्यवाद 


को ही थविष्तु, थुरु को ही शंकर (त्रिदेव) तथा गुरु को ही साधु माता है । गुरु गोविन्द की 
अपेक्षा श्रेष्ठतर है और उसका कथन अगम्य तथा अगाध है ।" भप्रन्य संतों की भाँति गरीबदास 
मे भी गुरु को पूर्ण ब्रह्म, अलेख, रमता राम आदि विशेषणों से सुशोभित किया है ।* चरन- 
दास के मतानुसार भगवान्‌ की सेवा यदि सौ वर्ष की जाय और गुरु की सेवा यदि चार पल 
भी की जाय, तो यह चार पल की सेवा भगवान्‌ की उस सौ वर्ष की सेवा से कहीं 
झधिक उत्तम तथा फलप्रदायिती होगी।? कबीर के ही समान चरनदास ने गुरु के स्थान को 
अद्वितीय माना है । संसार क्या, तीनों लोकों में भी उसकी समता करने वाला उन्हें ऐसा कोई 
नहीं दिलाई पड़ता जिसके नामस्मरण मात्र से सम्पूर्ण पाप नष्ट हो जायें तथा जिसके ध्यान 
करने से ध्यानी भी स्वयं हरि के समान हो जाय ।* सतृगुरु के उपदेश से प्राणी आवागमन के 
बन्धन से मुक्त होकर संसार में नहीं आता तथा ब्रह्मपद को प्राप्त कर लेता है ।* 

अन्य संतों की भाँति चरनदास ने भी जनता के हि6त के लिए 'कनर्फूका' और 'सत्‌- 
गुरु' में अन्तर दिखाते हुए कहा है--कनफूँक़ा द्रव्य कमाने के लिए घर-घर कठी बाँटते फिरते 
हैं और कोई काम उन्हें नहीं रहता ।' बे शिष्यो से कहते है कि कुछ मुझे लाकर दो और 
इसके विपरीत सतृगुरु कहते है कि मुझे कुछ देने के स्थान में ईश्वर के नाम का स्मरण 
करो ।” वास्तविक सतगुरु वही है जो मुक्ति का मार्ग दिखाये, कनफूंके गुरु तो बहुत मारे- 
मारे घूमा करते हैं । 

कबी रदास, सुन्दरदास आदि की भांति सहजोबाई भी गुरु की महिमा को भगवान्‌ 
की महिमा से अधिक महत्ता-सम्पन्त समभती हैं। वे भगवान्‌ को त्यागने के लिए तैयार है, 
पर गुरु को भुलाने को भी तैयार नहीं हैं। वे गुरु के समान परमात्मा को भी नहीं मानती । 


। गुर अह्मा गुरु विष्णु दे गुरु संकर गुरू साथ | 
दूलन गुरु गोबिंद भजु गुरुमत अगम अगाव ॥ १ दूलनदास, सं० बा० सं० भा० १, पृ० ४३३ 
सतगुरु पूरन ब्रह्म है सत्तगुरु आप अलेख | 
सतगुरु रमता राम है, या में मीन न मेख ॥ २५ सं० वा० सं० भा०, १ पृ० १८३ 
« इरि सेवा कृत सौ बरस गुरु सेवा पल चार । , 

तो भी नहीं बराबरी वेदन कियो विचार | १६ सं० बा० सं० भा० १, प१० १४३ 
« गुरु समान तिहु लोक में भर न दौखे कोय । 

नाम लिये पातक नसे ध्यान किये हरि होय || १ सं० बा० सं० भा० ३, एृ० १४२ 
५. सतगृरु के मारे मुए बहुरि न उपजें आय | 

चौगासी बन्धन छुटें हरिपद पहुंचें जाय || १६ सं० वा० सं० भा० १, पृ० १४३ 
« गलियारे गुरु फिरत हैं घर धर कन्टी देत | 

और काज उनको नहीं द्रव्य कमावन हेत ॥ 
» गुरु मिलते ऐसे कहें कछू लाय मोद्िि देव | 

सतगुरु मिलि ऐसे कहें नाम धनी का लेव ॥ 
« कनफूं का गुरु जगत का राम मिलावन और ! 

सो सतगुरु को जानिये मुक्ति दिखाबन ठोर | 


जचिक 


४ 


छः 


्द्‌ 


श्र 


3 


गुरू ॥ 0. 4 


ईश्वर इस संसार में मनुष्य को जन्म देकर उसको पंच विकारों से (काम, क्रोध, भद, लोग, 
मोह) भ्रस्त करता है परन्तु गुरु उनसे मुक्त कर देता है। ईश्वर कुटुम्ब को माया-ममता के 
बीच मनुष्य को उत्पन्न करता है परन्तु गुरु माया-मोह प्रादि बन्धनों को काटकर स्वच्छुग्द 
कर देता है । 

ईहवर ने विविध प्रकार के रोगों और भोगों को जन्म दिया है, गुरु उतका ताकश्ष करके 
आत्मदर्शन कराने में समर्थ होता है । परमात्मा ने अपने को जीव से छिपा रखा है परस्तु गुरु 
ज्ञानदीप देकर उस प्रच्छन्‍्न रूप का प्रत्यक्ष दर्शन कराता है । ईएवर द्वारा प्रस्थापित मुक्ति 
और बन्धन के अञ्रम को भिटाने वाला गुरु ही है। यही कारण है कि सहजोबाई अपने गुरु 
चरनदास पर तन-मन वारने को तैयार हैं। वे गुरु का त्याग नहीं कर सकतीं, वाहे भगवान्‌ 
उनसे छूट जायें ।* 

बुल्ला साहब उस सत्‌गुरु की बार-बार बलिहारी जाते हैं जो परमेश्वर की भक्ति 

प्रदान करता है।* दादू का मत है कि मानव-शरीर में ही सब लोकों की स्थिति है जिसे जीव 
नहीं जानता । गुरु इनका दशंन करा देता है । गुरु के बिना मन, वचन अथवा कर्म से किसी 
प्रकार भी इनका दर्शन संभव नहीं ।” सच्चा सतगुरु वही है जो भंगवान्‌ से मिलन कराता 
है तथा काया में ही सब कुछ अर्थात्‌ पिंड में ही ब्रह्माण्ड का दर्शन कराता है ।* दादू के 
कथन से यह व्यक्त होता है कि साधक को सर्वेत्र भटकने की आवश्यकता नहीं । परमात्मा 
की प्राप्ति अथवा विश्वरूप का दर्शन उसे स्वशरीर में ही होगा, आवश्यकता है केवल संतृगुरु 
की । आत्मा को भगवत्भक्ति में नियोजित करने वाला गुरु ही है । 


दयाबाई ने गुरु के गुणों की एक लम्बी तालिका प्रस्तुत करते हुए पूर्ववरणित कवियों 
के कथनों का मानो सार उपस्थित किया है--गुरु के बिना ज्ञान और भक्षित दोनों ही 


१. राम तजू पर गुरु न बिसाह, गुरु के सम हरि कू न निद्वारू ! 
हरि ने जन्म दियो जग माही, गुरु ने आवागमन छुटाहीं | 
हरि ने पाँच चोर दिये साथा, गुरु ने लई छुड़ाय अनाथा । 
हरि ने कुट्ुम्ब जाल में गेरो, गुरु ने काटी ममता बेरी | 
हरि ने रोग भोग उरमायौ, गुरु ने आतम रूप लखायौ | 
हरि ने मो आप छिपाथौ, युरु दीपक दे ताहदि दिखायौ। 
फिर दृरिं बंध मुक्ति गति लाये, गुरु ने सबही भर्म मियद्ने | 
चरनदास पर तन मन वारूँ, गुरु न तजूं दरि कू तजि दारू । सं० वथा० सं० भा० २, पृ० १६२ 
वलिद्डों बलिदौं बलिद्रोंसतगुरुकी, 
जिन ध्यान दिए परमेश्वर को ! त्रिकुटी संगम जिन राह निवेरी ।। 
बुल्ला साहिब, सं० बा० सं० भा० २, पृ० १७० 


कण 


« काया माहँ लोक सब दादू दिये दिखाह | 

सनसा वाया कर्मणा गुरु बिल लख्या न जाई | ३१५८ दादू, भा०२, पृ० १५२ 
४. साथा सतगुरु राम मिलावे | | 
सब कुछ काया माहि” दिखाबे || ३५७ दादू, भा०२, पृ० १५६१ 


श्पप 


4७६ भक्किकाब्य में रहस्यवाद्‌ 


नहीं होतें तथा गुरु के बिना जीव को मुक्ति नहीं मिलती, वह आवागमन के चक्र में भट- 
: जता रहता है। गुर के बिना अशुभ कार्यों से विरति नही होती तदनुसार राम के प्रति रति 
जातरित नहीं होती | प्रत्येक व्यक्ति में रामभक्ति की भावना विद्यमान रहती है, आब- 
इयकता होती है उस भावना को जागृत एवं प्रेरित करने की और यह कार्य सम्पादित करता 
है गुरु । गुरु दीनों पर कृपा करने वाला स्वामी है। जो उसकी शरण में जाता है उसके सब 
मत:संशयों को नष्ट करके, उसके दुष्प्रकृति एवं कुस्वरूप को पूर्णरूपेशा परिवर्तित करके 
सदृदत्ति तथा स्वरूपवान्‌ बना देता है । गुरु सब देवों का भी देव--महादेव है, उसका गढ़ 
रहस्म किसी को विदित सही। करुणासागर, कृपानिधि गुरु श्रह्मरूप भगवान्‌ ही है । वह 
उपदेश देकर साधक शिष्य के भ्रमों का नाश करता है उसे शाइवत आनन्द प्रदान करने 
हेतु । इसीलिए सदेव गुरु-स्मरण में ही ध्यान लगाना चाहिए यथाविधि गुरु-पूजन में 
पझंलग्न रहना चाहिए, तन तथा मन से उसकी आज्ञा पालन करनी चाहिए तथा उसकी 
आज्ञा के बिना कुछ भी नहीं करना चाहिए ।' इस प्रकार जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में गुरु की 
स्थिति अनिवाय मानी गई है। 


हजारों लालों वर्षों के मानव के बौद्धिक विकास का इतिहास किसी अर्थ में उसकी 
गुरु-परम्परा का इतिहास ही कहा जा सकता है। गुरु और शिष्य के बीच में क्रमानुसार युग- 
युव से चली आती हुई अजस्र वाहिनी ज्ञानगगा अपने कलेवर को बढ़ाती हुई आज की स्थिति 
पर पहुँची है। पुस्तकों द्वारा अजित एवं श्रुत ज्ञान भी जीवन मे अपना स्थान रखता है 
परन्तु सैद्धान्तिक शान के अतिरिफ्त जब व्यावहारिक ज्ञान की ओर हृष्टिपात करते है तब गुरु 


१. गुरु बिन हान ध्यान नहीं होवे, 
गुरु बिन चौराखी मग जोवे | 
गुरु बिन राम भक्ति नहिं जागै, 
गुरु बिन अशुभ कर्म नहि त्यागे | 
गुरु दी दीन दयाल गुसाईं, 
गुरु सरने जो कोई जाई । 
पलटे करे काग सं इंसा, 


मन की मेटत है” सब संसा | 
गुर है सब देवन को देवा, 

गुरु को कोड न जानत भेवा | 
करनासानर कृपा-निधासा, 

गुरु हैं महा रूप भगवाना | 
दे उपदेश करे अम नासा, 

दया देत सुखसागर बाला | 
गुरु को भदि निसि ध्यान जो करिए | 

विधिवत सेवा में अनुसरिए | 
# ने मन स्‌ झाडा में रहिए, 


गुरु झाज्ा बिन कछू न करिये । दयाबाई, सं० वा० सृं० भा० २, पृ० १६४ 


शुरु | 


की अनिवायंता को दृष्टि से ओकल नहीं कर पाते । यों तो ज्ञान की प्रत्येक शाखा-प्रशाला के 
लिए भी गुरु अपेक्षित ही है । सस्क्ृत साहित्य का एक सुभाषित है : “गुरुपदेक्षतः शैर्य य शैयं 
शास्त्रकोंटिमिः ।”” ज्ञान गुरु के उपदेश से जाना जाता है, करोड़ों शास्त्रों से नहीं । 


कतिपय विद्वानों का मत है कि ज्ञान के विकास-क्रम में कोई समय ऐसा अवश्य रहा 
होगा जब कि मानव के ज्ञान का प्रारम्भ बिना गुरु के हुआ होगा तथा प्रत्येक तवीन जान पूर्व 
ज्ञान पर आधारित होता हुआ भी किसी न किसी के द्वारा प्रतिपादित किया गया होगा । यदि 
इस मत्त को सही भी मान लिया जाय तो यह गुरु के महत्त्व का अभिवर्धक ही होगा । ग्रुरु 
के अभाव में ज्ञान का प्रसार किसी न किसी रूप में हुआ अवश्य होगा । हाँ, यह बात हो 
सकती है कि प्रसार की वह गति मंद रही हो । गुरु की उपस्थिति में ज्ञान के प्रसार की गति 
तीघ्रतर हो जाती है, इसमे सन्देह नहीं । यदि सचित ज्ञान पूर्व से पर की ओर अग्रसर न होता 
रहता तो आज भी हमारे ज्ञान की स्थिति वही होती जो हजारों वर्ष पूर्व हमारे पूर्वजों के ज्ञान 
की थी । पूर्व अजित ज्ञान पर स्वय अर्जित ज्ञान की तहे चढती गईं तथा आज ज्ञान-समूह 
एक विशाल परतदार चट्टान की भाँति है जिसकी ऊपरी सतह ही दृष्टि के सम्मुख आती है, 
जिसे हम उपयोग में लाते है, परन्तु हम यह भूल जाते हैं कि उस ऊपरी सतह का आधार 
अनन्त गहराई में विलीन वह परतें हैं जो हमारी दृष्टि के सम्मुख नही आती । 


गुरु का जो मत्त्त्व संतमाहित्य में वणित है, वास्तव में गुरु उससे भी अधिक महत्त्व का 
पात्र है। मनुष्य को मनुप्य बनाने वाले वस्तुत: गुरु ही है । संतों का एक ही लक्ष्य होता है 
आत्म-दर्शन श्रथवा ईश्वर-प्राप्ति। यह दोनों ही सैद्धान्तिक ज्ञान से भिन्‍न, व्यावहारिक ज्ञान के 
अन्तर्गत है। इसी कारण सतों में गुरु का महत्व और भी अधिक हो जाता है! जब हम 
साधारण ज्ञान के क्षेत्र में गुर की महत्ता स्वीकार करते ही हैं, तब कला के क्षेत्र में और वह 
कला भी भगवत्प्राप्ति की कला के लिए, गुरु के यश का जितना भी गान किया जाय कमर ही 
है। अपने जीवन एवं सिद्धि के पथप्रदर्शक गुरु से सत जिस प्रकार अलुग्रहीत हुआ तथा जितनी 
गहरी मनोभावना से उसने अनुभव किया वही उसकी वाणी से स्वत: प्रस्फुटित हुआ । 


भ्रुरु की प्राप्ति शिष्य के जीवव की एक विशेष (8५०7४) घटना होती है । यह 
अवसर यदि न मिले तो सम्भवतः वह अपने वर्तमान स्वरूप को प्राप्त ही न कर सके । 
मत्तिका पात्र के रचयिता कुभकार की भाँति गुरु भी शिष्य के चरित्र का निर्माता होता है जिस 
पर कि उसकी छाप स्पष्टतया अंकित रहती है। गुंढ की प्राप्ति ही ईश्वर की कुपा का प्रमाण 
है। बिना भगवान्‌ की क्॒पा के सत्गुरु की प्राप्ति ही नहीं होती । सत्र के सभी गुणों तथा 
प्रभावों की अपेक्षा गुरु-शिष्य सम्बन्ध में दोनों के मध्य आत्मीयता तथा वेयक्तिक लगाव 
अधिक होता है । जिन विषयों पर संत-समाज में विवाद नहीं किया जा सकता वे भी गुरु 
के सम्मुख नि:संकोच भाव से रखे जा सकते हैं तथा उनके विषय में गुरु का प्रादेश शिष्य 
के लिए भ्रत्यन्त हितकर तथा उपादेय होता है। इसी से गुरु की प्राप्ति अत्यन्त सौभाग्य का 
विषय मानी गई है जो अनेक पुण्य उदय होने पर जीब को प्राप्त होती है । 


पद भसक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


गुरु के कतृ त्व के विषय में इतना ही कह देना पर्याप्त है कि मनुष्य जो कुछ है, 
वह गुरु का ही बनाया हुआ है। यह सम्भव है कि शिष्य गु से आगे बढ़ जाय जैसा कि 
प्रायः होता भी है । सदेव ही महान्‌ व्यक्तियों के गुरु उतने ही महान्‌ नहीं हुए हैं। शिष्य 
की अपने से अधिक उन्नति होते देखकर गुरु को हादिक प्रसन्‍नता होती है । यूनानी दाशनिक 
सुकरात का मत था कि भनुष्य में जिज्ञासा पैदा कर देनी चाहिए, उसकी पूति के लिए 
चिन्तित नहीं होता चाहिए । गुरु का मुख्य कत्तंव्य शिष्य में जिज्ञासा उत्पन्न करना है फिर 
बह स्वयं तृप्ति के लिए प्रयत्नशील रहेगा । किसी विषय के सम्बन्ध में उसको मुख्य समस्या के 
प्रति जागृत कर देना गुरु का कार्य है। वह समस्या एकागी नहीं होती, वह समस्त जीवन 
की वास्तविक समस्या होती है। इसी समस्या तथा उसकी पूर्ति के विषय में, माया, दुःख 
तथा उसके निवारण की समस्त समस्याएँ गुरु-प्रकरण में उपस्थित हो जाती है। 


घष्ठ परिच्छेद 
ईडवर 


मनुष्य में विचार-शक्ति के उदय के साथ ही ईश्वर की भावना का भी उदय हुआ । 
अपने चारों ओर के प्राकृतिक उपकरणों से आइचर्यान्वित होकर, रोग, पीड़ा और रुत्यु की 
विषम स्थितियों से शोकाकुल होकर, तथा नवीन प्राणी के जन्म आदि से हर्षोन्मत्त होकर 
मानव ने यह अनुमान किया होगा कि इन समस्त हृष्-अहब्न पदार्थों के पीछे कोई अज्ञात 
रहस्यात्मक शक्ति अवश्य है जो सब का सचालन, नियंत्रण तथा विनाश करती है । यही 
भावना ईएवर की धारणा के मूल में स्थित है। अज्ञात शक्ति की जिज्ञासा के कारण मानव 
ने उसे विविध रूप में व्यक्त किया । यह विविध रूप ईश्वर-विषयक विभिन्‍न धारणाओं 
के रूप में हमारे सम्मुख आये । ' 

वेदों के काल तक पहुँचते-पहुँचते ईश्वर-विषयक विचार पर्पाप्त उन्‍नत हो चुके थे । 
ऋग्वेद में स्पष्ठ उल्लेख है कि सृष्टि के पहले यह जगत्‌ अधकारमय था । उस तैम के मध्य 
में और उससे परे केवल एक ज्ञातस्वरूप स्वयंभू भगवान्‌ विराजमान थे और उन्होंने उस अंध- 
कार में स्वय को प्रकट किया और अपने तप से अर्थात्‌ अपनी ज्ञानमयी शक्तित के संचालन 
से सृष्टि की रचना की ।* यही नही, वेदों में हम किस्ती अन्य तत्त्व या वस्तु की वास्तविक 
सत्ता की उपस्थिति मे ईश्वर को कर्त्ता मानने से लेकर उसको ही सृशथ्वि का निमित्तोपादान 
कारण तथा केवल एक सत्य की स्थिति में पहुँचा हुआ तक देखते है । 


यहाँ निम्नाकित मत्र द्रष्टव्य है : 
हिरण्यगर्भ: समवतताग्रे भूतस्थ जातः परितेक श्रासीत । 


स दाधार पृथ्वीद्यामुतेमां कस्मेंदेवाय दृथिषा विघेम ॥ ८।०३।१ 
यहमा विश्वा भुवनानि जुदवदृषिद्दोता न्‍्यसदित्‌ पितानः । 

स आशिषा द्रविणमिच्छुमानः प्रथमच्छुदवरां आविवेश ॥ ८ा३।१६।१ 
विश्वतश्चचुरुत विश्वतोमुखो विश्वतोबाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । 

से बाहुम्यां धमति सं पतत्रेर्यावाभूमी जनयतू देव एकः ॥ ८&।३।१ ६३ 


यो नः पिता जनिता यो विधाता घामानि वेद भुवनानि विश्वा । 

यो देवानां नामथा एक एवं त संप्रश्न भुवना यन्त्यन्या । आ० बे०, ८।३॥१७|३ 

इन मंत्रों में ईश्वर के सरजंक, धारक, पोषक, नियामक, कर्ता प्रभ्ति अनेक रूप स्पष्ट 
दृष्टिगोचर होते हैं । वेदों के दार्शनिक विकासक्रम में उन्नत, परिष्कृत तथा सुसम्बद्ध 


१. तम आसीततमसा गुलइभग्रेश्रप्रकेतं सलिल स्वभाइदम्‌ । 
तुच्छेनाभ्यपिदितं यदासीत्तपस्तन्महिनाजायेतकम्‌ ॥ ऋ० वे०, ८।७।१७।३ 


पृद्० भक्तिकाष्य में रहस्यवाद 


धारणाओं के अशभिव्यंजक उपनिषर्‌ हैं। उपनिवरों में आत्मावा इृदमेक एवाग्र आसीत' 
(ए. १. १. १.) अथवा 'एकमेवाद्वितीयसम आदि ईश्वर-विषयक उद्यारों की सर्वत्र प्रचुरता 
है । उपनिषदों के यह उद्गार प्रत्येक आस्तिक दर्शन के ईश्वर-विषयक सिद्धांतों के मूल में 
स्थित हैं । 

अगवतगीता में भगवान्‌ कृष्ण का कथन है कि ईश्वर सब प्राणियों के हृदय में रहकर 
अपनी साया से प्राणिमात्र को यंत्र पर आरूढ़ की भाँति घुमा रहा है ।* उनका उसी परमात्मा 
की धारण में जाने का आदेश है क्योंकि उसी के प्रसाद से परम शाइवत शांतिस्थान की प्राप्ति 
होती है ।* वैष्णवों के ग्रंथ भागवत्‌ महापुराण में ईश्वर का उल्लेख इस प्रकार है: “सृष्टि 
के आदि में कार्य और कारण, स्थूल और सूक्ष्म से अतीत एकमात्र मैं ईश्वर ही था । मेरे 
अतिरिक्‍त और कुछ नहीं था । सृष्टि के पश्चात्‌ मैं ही रहता हूँ और जो यह जगत्‌-प्रपंच 
देख पड़ता है, वह भी मैं ही हूँ । सृष्टि का संहार हो जाने पर जो कुछ शेष रहता है, वह 
भी मैं ही हूँ ।”* वह एक ही आत्मा पुराणपुरुष, स्वयं प्रकराशस्वरूप, अनन्त, सबका आदि 
कारण, नित्य, अविनाशी, निरन्तर सुखी, माया से निलिप्त, अश्षण्ड, अद्वितीप, निरुपाधि 
तथा अमर है ।* 


दौवों के घर्म-प्रथ शिवपुराण मे परम सत्ता शिव के सम्बन्ध मे इस प्रकार का वर्णन 
है : उस्त समय एक रुद्र ही थे दूसरा कोई नहीं। उन जगत्‌-रक्षक ने ही संसार की रचना 
करके अन्त मे उसका संहार कर दिया । उनके चारों ओर नेत्र है, चारों ओर मुख है, चारों 
ओर भुजाएँ हैं तथा चारों ओर चरण हैं । प्रृथ्वी और आकाश को उत्पन्न करने वाले एक 
महेष्वर ही हैं । वे ही सब देवतातों के कारण और उत्पत्ति के स्थान हैं। जो नेत्र तथा कर्णा 
के बिना ही देखते तथा सुनते हैं, जिन्हें सब ज्ञात है परन्तु जो किसी को ज्ञात नहीं, वे ही 
परम पुरुष कहे जाते हैं ।” ईइवर-विषयक इस प्रकार की अनेक धारणाएँ वेदिक तथा पौरा- 
णिक साहित्य में विद्यमान है । 


दर्शनों के ऋमिक विकास में ईब्वर या परमात्मा के ज्ञान के विषय में पर्याप्त विवे- 


१. ईश्वरः सवभृतानां हृई शे5जु नतिप्ठति | 


आमयन्सव भूतानि यंत्रारूढनि मायपा ॥ गी० १८६१ 
२. तमेवशरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 

तद्रसादातपरां शान्तस्थान॑ प्राप्य्यसि शाश्वतम्‌ || गी० १८।६२ 
३. भ्रहमेवासमेवा्े नान्यद्यत्‌ सदसत्परम्‌ । 

पश्चादद यदेतल्वयो धवशिध्येत्त सोइसम्यइम्‌ ।। भा? २।६|३२ 
४. एकस्तूवमात्मा पुरुषः पुराण: सत्यः स्वयंज्योतिरनन्त आश्ः । 

नित्योइक्षरोपजलसुख्ो निरन्‍्जनः पूर्योंटद्योमुक्त उपाधितोडमृतः || भा० १०]१४।२३ 
५-० एक एवमहारुद्रों न द्वितीयोइस्ति कश्चन | 

संसज्य मुकनं गोप्ता त॑ं संचुकोच सः ।। शि० पु० ७।१।६। १४ 

विश्वतश्चच्टरेवायमुत्तायं विश्वतोमुललः | 


तथैब विश्वतोबाहुविश्वतः पाद सयुततः !| शि०्पु० ७१।६।१४५ 


ई्थ्का इृद्ध$ 


तन हुआ है । ईदेबर के अस्तित्व, उसके स्वरूप, उसके कार्य और उसकी आवश्यकता आदि 
को लेकर भारतीय दशंतों मे पर्याप्त मतभेद रहा है। भारतीय दर्शनों की आस्तिकता तथा 
नास्तिकता का मापदण्ड परमात्मा की सत्ता में विश्वास अथवा अविश्वास नहीं रहा है । 
यहाँ पर दर्शनों का आस्तिक या नास्तिक होना दर्शन-विशेष के वेदों को प्रामाण्य मानते या 
न मानने पर निर्भर रहा है। वेदों की प्रामाणिकता तथा अपौरुषेयत्व स्वीकार कर लेने के 
पष्चात्‌ ईइवर का न मानना एक श्रात्मविरोधी ($2/-८०7७०४०४८४८०7४ ) विश्वास मात्र 
रह जाता है। इसलिए ईइवर को “अजागलस्तनवत््‌” मानकर भी आस्तिक कहलाना 
विडम्बना मात्र है । 


साधारणतया सत्य के निश्चय के लिए प्रत्यक्ष अनुमान, उपमान तथा शब्द-प्रमाण 
स्वीकृत हैं। दर्शनों ने इन प्रमाणो का कोटि निर्धारण करते हुए इनको कम या अधिक 
संख्या में स्वीकार किया है। ईश्वर के अस्तित्व तथा सत्य के विषय में भी यही प्रमाण 
व्यवहृत हुए है । 

वेदों को न मानने वाले चार्वाक-दर्शन में शब्द तथा अनुमान की अग्रामाणिकता होने 
के कारण ईहवर की भी असिद्धि मानी है। उनके मत से ईश्वर की सत्ता के विषय मे 
बतलाने वाले वेद न तो प्रामाणिक ही हैं और न अनुमान पर ही विश्वांस किया जा सकता 
है । इन्द्रियप्रत्यक्ष जिसकी प्रामाणिकता स्वीकार की जा सकती है, ईस्वर उस इन्द्रियप्रत्यक्ष 
का विषय नही है । इधलिए ईइवर की सत्ता की सिद्धि नहीं मानी जा सकती । 


भगवान्‌ बुद्ध ने ईश्वर-सम्बन्धी दार्शनिक गुत्थियों पर विचार करने को समय व 
शक्ति का ह्वास माना है। कालान्तर में उनके शिष्यों ने उन्हें ही श्रवतार मान लिया । 
यही दशा बहुत कुछ जैन-धमे की भी हुई । 


बेदों को प्रामाण्य मानते हुए भी मीमांसा तथा न्याय में ईश्वर के विषय में पर्थाप्त 
मत-वैभिन्‍न्‍्य है | यदि न्याय वेदों को ईशवर-रचित मानता है, तो मीमांसा वेदों को अपौरुषेय 
मानता है । न्याय जगत-कतृ त्व के भाव से ईश्वर को स्वीकार करता है। ईश्वर-सिद्धि के 
प्रमाणों के उल्लेख में नैयायिक दार्शनिक उदयन ने जो चातुर्य प्रदर्शित किया है, वह निवचय 
ही श्लाष्य है । उन्होंने बड़े त्क॑ंसंगत ढंग से निम्नलिखित नव कारण ईइवर की सिद्धि के 
लिए प्रस्तुत किये हैं : 





१. कार्यात : घट का निर्माता कुम्भकार होता है। केवल शृत्तिका घट के निर्माण 
का कारण नही होती । उसी प्रकार कार्यूप जगत्‌ का कर्त्ता चंतन्य 
ईइवर अवश्य होना चाहिए । 

थावा भूमी च जनयन्‌ देव एको महेश्वरः | 
स एवं सर्वेदिवानां प्रभवश्चोद्भवस्तथा || शि० पु० ७१।६।१६ 


अचचुरिन्द्रियः पश्वत्यक्ोंडपिश्शणोतियः । सर्व वेशिचवेत्तास्यतमाहु: परुष परम ।। 
शि० पु० ७१।६।१३ 


१६३ भक्तिकाब्य में रहस्थवांद 


२. आयोजनात : वैशेषिक की भाँति सृष्ति का कारण अग्गुओं के आयोजन द्वारा मानते 
हुए उस आयोजन कार्य के आदि उत्पादक ईइवर चेतन के द्वारा ही 


संभव है। 

३. धृत्यादे : संसार का धारण करने वाला तथा प्रलय के समय नाश के लिए ईहवर 
की सत्ता की सिद्धि मानी है । 

४. पदात्‌ : सुजन के विभिन्न कार्यो के सम्पादन के लिए किसी ज्ञानवान्‌ व्यक्ति 
की कल्पना अत्यन्त आवश्यक है । 

५. प्रत्ययतः. : श्रुति का ज्ञान ईइवर का परिचायक है। ईश्वर के रचे बिना इतना 
उत्कृष्ठ कोटि का ज्ञान सभव नही । 

६. श्रुते: : श्रृति स्पष्ट शब्दों में ईश्वर की सिद्धि बतलाती है। (श्वे० ६.११) 
(गी० ६.१७) 

७. वाक्यातू_ : महाभारत आदि के रचयिता की भाँति वाक्यभूत बेदों का भी कोई 


न कोई रचपिता अवदय होगा । 


८. सख्याविशेषात्‌ : ढयणुक में परिणाम की उत्पत्ति परमाणुगत सबख्या द्वय से होती 
है । यह द्वित्व सख्या अपेक्षतया ब्रुद्धिजन्य होती है जो चेतन व्यक्ति 
के द्वारा ही निष्पन्न हो सकती है। ऐसी स्थिति मे हृयगुकों में संख्या 
(स्पन्दन ) की उत्पत्ति ईश्वर की सत्ता को सिद्ध करती है । 

९. अटब्बात . धर्म करने से पुण्य तथा अवथर्म करने से पाप होता है। धर्माधर्म का 
दूसरा नाम अहृप्ठ है। जड अट्ष्म में फलोत्पादन-शक्ति बिना चेतन की 
प्रेरणा के सभव नही है । अत अहध्च की फलवत्ता के लिए ईश्वर को 
मानना ही न्‍्यायसगत है। 

उपर्युक्त कारणों पर हृष्लिपात करने से यह ज्ञात होता है कि ईश्वर का कर्तृत्व ही 
उसकी सत्ता की सिद्धि के लिए शब्द-प्रमाण के बाद शेष रहता है। कालान्तर में इसी कतृ त्व 
पर संतों तथा मनीषियों ने बहुत बल दिया है। ईश्वर के गुणों का चिन्तन करने में यही 
विचार हमारे सम्मुख बराबर आते रहेगे । न्यायदर्शन में मोक्ष के लिए तत्त्वज्ञान आवश्यक 
माना गया है । योगदर्शन में स्वीकृत धारणा, ध्यान आदि आत्म-साक्षात्कार की सिद्धि के 
लिए श्रेयस्कर हैं । 


वैशेषिकद्शन--सृष्ति के आदि में ईश्वर की सिसुक्षा को ही जड़ परमाणुओं में 
आद्यस्पन्दन का कारण मानता है। इस प्रकार सृष्चि का क्रम ईश्वर की सत्ता को मानने का 
कारण है। भक्ति से सन्तुष्ठ ईश्वर का अनुग्रह भी मोक्ष-सम्पादन में साधन माना जाता है। 
सांख्यद््शन--में ईश्वर की सत्ता के विषय मे उपर्युक्त कारण ग्राह्म नहीं हैं । उसके 
अनुसार ईइ्वर स्वय निर्व्यापार है इसलिए परिवर्तनशील जगत्‌ का वह कारण नहीं हो 
सकता। ईदवर पूर्णकाम है इसलिए उसकी इच्छा नही हो सकती कि वह सृद्ति के का में 


ईश्वर ६८३ 


संलग्न हो । इसके अतिरिक्त उसके लिए कारुण्य की भों आवश्यकता नही थी कि वह सृष्ति 
के आदि कार्य में जुटता तथा उससे निदत्ति के लिए कारुण्य की अपेक्षा होती । इतने पर 
भी उन्हें ईश्वर जगत्‌ के साक्षीरुप में प्रहोत है जिसके सान्निध्य मात्र से प्रकृति जगत्‌ के 
व्यापार में निरत होती है; जिस प्रकार चुम्बक अपने सान्लिध्य मात्र से लोहे में गति उत्पन्न 
कर देता है। अस्तु सांख्यदर्शन के अनुसार जगत्‌ की रचना तथा कर्म-फल-प्रदान आदि के 
लिए ईएवर की सत्ता मानने की कोई आवश्यकता नही है । 

योगद्शन--सांख्य के पचीस तत्त्वों के अतिरिक्त एक ईश्वर तत्त्व को अधिक मानता 
है । क्लेश-कमें-विपाक (कर्मफल) तथा आशय (विपाकानुरूप सस्‍्कार) से शून्य पुरुष विशेष 
ईहवर है ।" ऐश्वर्य और ज्ञान की जो पराकाष्ठा है, वही ईश्वर है । वह नित्य है इसलिए 
कालावच्छिन्न है। गुरुओ का भी गुरु तथा वेदशास्त्र का प्रथम उपदेष्टा है । जो समाधि, अभ्यास 
ओर वैराग्य द्वारा कठिनता से सिद्ध होती है वह ईइ्वर-प्रणिध'न अर्थात्‌ ईश्वर में सानुराग 
दत्तचित्त होने अथवा प्रेमपुबंक कमंफलों को ईश्वर को अपण करने से सुगमता से प्राप्त हो 
जाती है । तारक ज्ञान का दाता साक्षात्‌ ईश्वर है। भगवान्‌ में सप्रेम चित्त लगाने से वह 
प्रसन्‍न होते हैं और प्रसन्‍न होकर विष्नरूप क्लेजों का नाश कर समाध्षि की सिद्धि कर देते 
हैं ।* ईश्वर-प्रणिधान विपयक धारणा हिन्दी-संतकत्रियों द्वारा व्यापक्ष रूप से प्रयुक्त हुई है । 
ईहइव रापित कर्म तथा ईश्वर-कृपा के द्वारा मोक्ष-ताम सामान्यतया सभी हिन्दी संतों को 
मान्य है । 

मीमांसादर्शन--केवल यज्ञ का मानने वाला था, ईश्वर का नहीं। आचार्य बाद- 
रायण ईइबर को कर्मफल का दाता मानते है । परवर्ती मीमासकों ने ईश्वर को यज्ञपति का 
रूप प्रदान किया और इस प्रकार ईश्वर की धारणा में जो अत्यन्त खटकने वाली न्यूमता थी, 
वह बहुत कुछ कम हो गई । 

आचाये शकर के अनुसार केवल ब्रह्म ही सत्य है। उसी की सत्ता है, शेष जगत्‌-सृत्ति 
आदि सब मिथ्या है | जब सुष्ठि मिथ्या है, तब सृष्ता की धारणा भी अनावश्यक एव मिथ्या 
ही है । ब्रह्म के सत्यज्ञान हो जाने से मुक्ति हो जाती है। ब्नह्म और जीव में कोई अन्तर 
नहीं है। 

रामानुज ने ईश्वर को नियामक तथा प्रधान विशेष्य-रूप में ग्रहण किया है जिसके 
कि जीव और जगत्‌ विशेषण हैं। ईश्वर केवल लीला के लिए जगत्‌ की रचना करता है । 
बहू इस जगत्‌ का अभिन्‍ननिमित्तोपादान कारण है । भक्तों के ऊपर अनुग्रह करने तथा जगत्‌ 
की रक्षा करने के पवित्र उद्देश्य से ईश्वर पाँच प्रकार के रूप धारण करता है--पर, व्यूह, 
विभव, अंतर्यामी तथा अर्चावतार | ईइवर में स्वभाव से ही अपहृत पाप्मत्वादि कल्याण गुणों 
की सत्ता है। प्राकृत हेय गुणों से वह सवंधा रहित है । 





१. बलेश कम विपाकाशये परामृष्टः पुरुष विशेष ईश्वरः | यो० सू०, १२४ 
पूर्वेबामपि गुरु: कालेनानवच्छेदात्‌ |। यो० सू०, १]२६ 


२. समगवानीश्वरः प्रसन्‍नः सन्‌ अन्तराय रूपान्‌ क्लेशानू परिहत्य समार्थि संबोधयति | भो० वृत्ति, २४४ 


क््धड अक्विकाण्य में रहस्पवाद 


निम्बाक ने ब्रह्य की कल्पना सगुण-रूप में की है। वह समस्त प्रकृत दोषों (अविद्या 
आदि) से रहित और अशेष, ज्ञान बल आदि कल्याण गुणों का निधान है। इस जमगत्‌ में जो 
कुछ दृष्टि अथवा श्रुतिगोचर है नारायण उसके अन्तर तथा बाहर व्याप्त होकर विद्यमान 
हैं। प्रपत्ति के द्वारा भगवत्‌ अनुग्रह जीवों पर होता है। अनुग्नह से भगवान्‌ के प्रति नेसग्रिक 
अनूुराभरूपिणी भक्ति का उदय होता है। यह भक्ति भगवत्‌-साक्षात्कार को उत्पन्न करती 
है जिससे जीव भगवत्‌ भावापन्न होकर समस्त फ्लेशो से मुक्त हो जाता है। 


बल्लभाचाये के मत से ईश्वर की महिमा अनवगाह्य है। जो अणु से भी अणुतर है, 
वही महान्‌ से भी महत्तर है।' ईइबर अनेकरूप होकर भी एक है, परम स्वतन्त्र होने पर भी 
वह भक्तों के आधीन (वश मे) है। यह ससार लीला-निकेतन ब्रह्म की ललित लीलाओं का 
विलास मात्र है और साथ ही वास्तविक भी है। परस्पर विरोधी प्रतीत होने वाले भाव ईश्वर 
में समाहित हो जाते हैं | कार्य-कारण मे अभेद होने से कार्यरूप जगत्‌ कारणरूप ब्रह्म 


ही है। 


दाहनिकों के उपर्युक्त विवेचन मे किसी भी धारणा-विज्ञेष को अभिव्यक्त करके उसको 
तकंसम्मत ढंग से सिद्धात-रूप में प्रस्तुत करने का तथा उस धारणा-विजेप को उस दाशेनिक 
पू्णंता में उचित स्थान पर रखने का प्रयास हृष्ठिगोनर होता है । ईश्वर-विषयक धारणा भी 
उनके लिए अपवाद नही है। ईव्वर का उसके रवरूप, कार्यों, गुणो आदि के साथ-साथ जीव, 
जगत्‌, ज्ञान आदि के साथ भी विचार किया गया है तथा जगत्‌ जीव आदि विषयक धारणा 
का दाशंनिक की घारणा के साथ पूर्ण सामंजस्य स्थापित किया गया है। ऐसा बहुत कमर हुआ 
है कि विभिन्‍न विषयों पर उनके विचार परस्पर विरोधी हो गये हो । 


मध्यकालीन हिन्दी-सतकवि अपने पृवंवर्ती दाशनिको की धारणाओं से प्रभावित 
अवध्य हुए हैं, परन्तु उनका प्रयत्न किसी विशेष दार्शनिक मतवाद की पूर्णता स्वीकार करके 
उसकी स्वरूप-सिद्धि करना नही था । जो घारणा सतों की अनुभूति का विषय हुई बही उनकी 
बाणी से स्वतः प्रस्फुटित हुई । सभी दर्शनों मे व्यक्त ईश्वर-सम्बन्धी विचार कम-से-कम 
तद्विषयक आशिक सत्य के द्योतक तो है ही, पूर्णता शायद उनके समध्तिकरण से प्राप्त हो । 


अब तक हमने अनेक भारतीय दर्शनों की ईश्वर-विषयक धारणाओं पर सक्षिप्त विचार 
किया । अब हम हिन्दी के सन्त तथा भकक्‍त कवियो की ईश्वर-विधयक विविध धारणाओं के 
सम्पर्क में आकर यह देखेंगे कि वस्तुत ईश्वर का रूप कितना रहस्यमय तथा अनिर्वचनीय है । 


सन्त नामदेव परमात्मा को एक, अनेक, व्यापक, पूरक तथा सर्वत्र विद्यमान मानते 
हैं । चित्र-विचित्र माया के द्वारा ही सब जीव विमोहित हो रहे हैं । कोई विरला 
मनुष्य ही विवेक के द्वारा उससे बच पाता है। सब सृष्ति गोविन्दमय है, परमात्मा से भिन्‍न 
कुछ भी नहीं है। घट-घट के अन्तर मे सर्वत्र सदेव एक परमात्मा ही विद्यमान है। एक ही 


१. अणोरणीयान्‌ महतो महीयान्‌ कंठो० १।२|२० 
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सूत्र में अनुस्यूत सहस्नों मणियों के समान एक परमात्मा में समस्त सुप्ठनि के जीव अभुस्थृत हैं । 
जल में उठने वाली तरगावलियाँ, फेन-राशि अथवा बुदबुद-समृह आकार से भिन्न हल्लिगोचर 
होते हुए भी जल से भिन्‍न नहीं होते । यह सब प्रपंच परम्रह्म की ही लीला है, उसी के द्वारा 
उसकी रचना हुई है। उस सब में विद्यमान सक्रिय तत्त्व भी उससे भिन्‍न नहीं हैं। स्वप्न के 
मनोरथों की भाँति यह मायाप्रपंच भी असत्य है परन्तु अज्ञान-निद्वरा के कारण मनुष्य ने अम- 
बश उसे सत्य पदार्थ मान रक्‍्खा है ।" यहाँ ईश्वर-विषयक अनेक धारणाओं का समन्वित 
वर्णोन मिलता है जो कि सम्प्रदायों के जंजाल से मुक्त किसी सन्त हृदय के उद्गारों में ही 
सभव है । ईश्वर एक, अनेक, व्यापक, पूरक तथा 'सूत्रे मणिगणाइव' है । ब्रह्म तथा सुक्मषि एक- 
दूसरे से उसी प्रकार अभिन्न हैं जिस प्रकार तरग बुदबुद आदि जल से । समस्त प्रपंच पर- 
मांत्मा की लीला तथा रचना है। सवंत्र सब के अन्दर परमात्मा की ही सत्ता विद्यमान है । 


सन्त कबीर के अनुसार परमात्मा घट-घट में व्यापक है । किसी भी जीव का अस्तित्व 
परमात्मा की सत्ता के बिना सभव नही, परन्तु वह सर्वव्यापी होता हुआ भी सत्र प्रकट नहीं 
है। वह व्यक्ति अतीव सौभाग्यवान्‌ होता है जिसके प्रति परमात्म अपने स्वरूप को अना- 
बरित करता है अर्थात्‌ जो परमात्मा के प्रत्यक्ष का सुयोग प्राप्त करता है । कबीर का प्रभु 
सब में समाया हुआ है, उससे प्रथक्‌ कुछ भी नही ।* वह जगत में व्याप्त है श्रौर जगत उसमें 
व्याप्त है। घट-घट उसी से पूरित है ।” जहाँ तक हृष्ठि की गति है, सर्वत्र एक ही विभु का दर्शन 
होता है।* हम सबके हृदय में भी परमात्मा का ही निवास है । मदिरों में उसकी प्राप्ति के 
लिए प्रयत्न करना मिथ्या भ्रम है ।* 

१. एक अनेक बियापक पृरक, जित देखो तित सोई । 

माया चित्र विचित्र विमोहत, विरला बूमे कोई । 

सत्र गोविंद है, सब गोविद है गोविंद विन नहि कोई | 

यूत एक मणि सत सहज जस, श्रोत पोत अ्रभु सोई | 

जल तरंग श्ररु फेन बुदयुदा, जल तें मिन्‍न न होई | 

यह प्रपंच परजह्म की लीला, विचरत आन न होई | 

मिथ्या अम अरू स्वपन मनोरथ, सत्य पदारथ जाना | 

सुकिरत मनसा गुरु उपदेसी, जागत हं। मन माना | 

कद्दत नामदेव दरि की रचना, देखो हृदय विचारी | 


घटनयट भ्रंतर सब निरंतर, केवल एक मुरारी ॥ * सं० वा० सं० भा० २, पृ० ३१ 
२. सब घट मेरा साइया सूनी सेज न कोई | 

भाग तिन्हों का है सखी जिहि घट परगट होई ।॥ क० ग्र० १८, पृ० भर 
३. भुसलमांन कद एक खुदाई | कबीर का स्वांसी धटि घटि रह्यो समाई | क० ग्र० ३३०, प्रू० २०० 
४, खालिक खलक खलक में खालिक सब घट रक्षो समाई | क० ग्र० ५१, पृ० १०४ 
५. जहेँ देखो तहँ एक ही साहिब का दीदार !। सं० बा० सं० भा० १, पृ० ३१ 


६. कबीर दुनियां देहरे सीस नवाबण जाइ | 
दिरदा भीतर हरि बसे तू ताहों सी लयो लाए ॥। क्‌० ग्र०४३६, पृ० ४४ 
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परमात्मा का वर्णन किसी भी लौकिक मानदण्ड के द्वारा नहीं किया जा सकता, 
वाणी से ति:सृत शब्द उसका वास्तविक रूप- निदर्शन नही करा सकते । न वह भारी कहा जा 
सकता है, न हलका कहा जा सकता है और न चाक्षुष प्रत्यक्ष का विषय ही हो सकता है। 
उस अनिवंचनीय के रूप के विषय में कोई भी कथन सत्य नही है | अस्तु इस अद्भुत रूप के 
विषय में कुछ न कहकर मौन रहना ही अच्छा है। जिसने परमात्मा का साक्षात्कार किया 
भी है वह उस परमानन्द को कहने में समर्थ नही होता और जो किसी प्रकार उसे प्रभिव्यक्त 
करने मे समर्थ भी होता है तो सर्वताधारण उस पर विश्वास नही करता ।* क्योकि परमात्मा 
की गति बड़ी ही अगम है, वह सहज, सरल तथा सुगम नहीं । वह जनसाधारण की पहुँच के 
परे है। वेद, कुरान आदि की भी गति उसमें नही है। साधक को बड़ी सावधानी से धीरे- 
धीरे पग रखते हुए अपने अनुमान के सहारे भगवत्‌-प्राध्ति के मार्ग में अग्रसर होना चाहिए 
तभी वह अपने लक्ष्य स्थान को प्राप्त कर सकेगा ।* 


राम के सत्य स्वरूप का रहस्य किसी को विदित नही है। दशरथ-पुत्र राम साधारण 
मनुष्यों की भाँति गर्भ मे शरीर धारण,करके उसके गुणों के अनुसार सब कर्मों के फलो के 
भोकता हैं परन्तु कबीर के राम गर्भ मे वास करके जन्म ग्रहण नही करते और न द्षुधा भौर 
तुषा से पीड़ित होते है । उनके राम घट-घट वासी, अभेद्य एबं अवेद्य है। वेद भी उनका 
यथावत्‌ वर्णन करने में समर्थ नहीं है। पाप और पुण्य में वे किसी प्रकार भी लिप्त नहीं 
होते । स्यूल और सूक्ष्म अथवा शून्य से भी भिन्‍न ज्ञान एवं ध्यान से परे परमात्मा है। 
श्रैलोक्य के सभी तत्त्वो से मिन्‍न वह अनुपेय तत्त्व ही राम है ।* यहाँ पर यह ध्यान रखना 
बहुत आवश्यक है कि कबी र के राम दाशरथि राम नटो है । यद्यपि दशरथ-सुत राम ही सर्वत्र 
विख्यात हैं परन्तु कबीर के राम-नाम का मर्म ही कुछ और है ।* उनके राम मुखरहित होने 


१. दीठा है सो कस कहू क॒ह्या न को पतियाइ | कृ० ग्र० १७४, पूृ० १७ 
२. भारों कहो तो बहु दरों दहलका कहों तो भूठा । 

मैं का जाना राम कू ननू कबहु न दीठा | 

पैसा अद्भुत जिनि के अदूभुत राखि लुकाई | 

बेद कुरानोग्रमि नहीं कशल्मा न को पतियाय | 

करता की गति अंग्रम है तू चल अपने उनमान | 

धीरे-बीरे पाव दे पहुँचेंगे परवान |। ह० प्र० क० १३९, पएृ० ३१३ 
३. राम के नांइ नीसान बागा ताका मरम न जाने कोई | 

भूख त्रिपा गुण बाके नही घट-बट अन्तरि सोई । 

वेद विवर्जित भेद विवर्जित विवर्जित पापरुपुन्य | 

ग्यान विव्जित ध्यान किवर्जित विवर्जित अस्थूल सुन्य॑ | 

मेष विवजित भीख विवर्जित विवर्जित डूयभकरूप | 

कद कबीर तिहूं लोक विवर्जित ऐसा तत अनूप॑ || 


४. दसरथ धुत तिहं लोक बखाना ! 
राम नाम का मरम है आना।। 


क० ग्र० २२०, पृ० १६३ 


बीजक, पृ० २७६ 
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पर भी पान करते हैं, चरणों के बिना भी चलते हैं, जिद्मा के न रहते हुए भी गुणों का गान 
करते हैं तथा वह एक ही स्थान में स्थिर रहते हुए भी दसों दिशाओं का अमण कर 
लेते हैं । 


अनगढ़िया देव अर्थात्‌ सत्य-स्वरूप स्वयंभू परमात्मा की सेवा से लोग विरत रहते 
हैं। मंदिरों में स्थापित स्वनिभित मूर्तियों की पूजा सभी लोग करते हैं, परन्तु उस पूर्ण, 
अखडित, जगताधार का रहस्य जानने का कोई प्रयत्न नही करता। यदि अवतारों की बात 
की जाय तो वह भी ययार्थकर्ता नही हैं। वह देह धारण कर शारीरिक कर्मों के भोक्‍्ता ही 
होते हैं । उनका भी कर्त्ता कोई अन्य है तथा वही परमात्मा है । परमात्मा से सम्बन्धित अनेक 
मतवाद हैं, किन्तु वे भी विवाद मात्र ही हैं ।* निर्गुण परमात्मा मे गुणों का आरोप तथा सगुण 
में गुणहीनता का आरोप वंसा ही भ्रममूलक है जैसा पथअ्न होकर यत्र-तत्र भटकना । उस 
परमात्मा को सब कोई अजर, अमर कहता है, वह अलख तथा अनिवंचनीय है । उस अगो- 
चर का न रूप है और न रग, फिर भी वह घट-घट में व्याप्त है। कोई उसको पिण्ड में 
देखता है, कोई ब्रह्माण्ड में, परन्तु कबीर उसी को परमात्मा मानते हैं जो पिण्ड तथा ब्रह्माण्ड 
से भी परे एवं भिन्‍न है ।* 


परमात्मा के इस अनिवंचनीयत्व के निष्कर्ष पर तकक॑ के द्वारा बुद्धि के माध्यम से 
पहुँचा जा सकता है परन्तु कबीर प्रश्नति रहस्पवादी सन्त इसी अनिवंचनीयता पर पराबौद्धिक 
प्रत्यक्ष अनुभव के द्वारा पहुँचते हैं । कबीर परमात्मा के स्वरूप के सम्बन्ध मे कुछ भी कहने 
में अपने को असमर्थ पाते हैं । उसे वे न एक प्रकार का कह सकते है, न दूसरे प्रकार का, न 
अन्तर्यामी कहकर संतोष प्राप्त करते है, और न बहिर्यामी कहकर । कारण कि यदि अंदर 
परमात्मा है तो बाहर कौन है ? यदि उसे बाहर माने तो वह भी ठीक नहीं, क्योंकि प्र॑तः 
उससे ओतप्रोत है । वह दृष्नि मे न आने वाला, स्पर्श न किया जा सकने योग्य, बाहर-भीतर 
£. विन मुख खाइ चरन बिनु चाले विन जिभ्या गुण गावे | 
श्रा््ू रहे ठौर नि छाडे दह दिसिद्ठी फिरि आबे || क० ग्र० १५६, पृ० १४० 
२. भ्रनगढ़िया देवा कौन करे तेरों सेवा । 
गढ़े देव को सब कोई पूजे नित है लावे सेवा । 
"गल ब्क्म अखंडित स्वामी ताको न जाने मेवा । 
दस श्रीतार निरंजन कह्िये सो अपना ना होई |. 
यद्द तो अपनी करनो भोग कर्ता भौरदि कोई | 
जोगी जती तपी सन्‍्यासी आप भाप में लड़ियां | ह० प्र० क० १३४, ६० २४० 
३. लन्‍्तौ घोखा कास कहिये | 
गुण मैं निगु थ निरगुण में गुण बाट छोड़ क्यं बहिये | 
अ्रजरा अमर कथे सब कोई अलख न कथयां जाई । 
नाति सरूप वरण नहिं जाके धटि धटि रो समाई | 
प्यंड बरह्मण्ड कयै सब कोई वाके आदि अरु भ्न्त न होई | 
प्यंड नह्वा्ड दाड़ि जे किये कदै कबीर इरि सोई | क० ग्र० १5०, पृ० १४६ 
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सर्वत्र सर्देव विद्यमान तत्त्व परमात्मा है। परन्तु वाणी द्वारा उसकी अभिव्यंजना नहीं हो सकती ।* 
जहाँ वाणी होती है वही अक्षर अर्थात्‌ भाषा को भी स्थिति होती हैं। वाणी के अभाव में 
चित्त स्थिर नहीं होता । परमात्मा वाणी और अवाणी दोनो के मध्य में विद्यमान है । बहू 
कथनीय और अकथनीय दोनों ही है । उसके सत्य स्वरूप को देखने में कोई सक्षम नहीं है ।* 
और न उसके संत्‌ स्वरूप को कहने में ही कोई समर्थ है। वह जैसा है वैसा ही है ।* इतना 
हो नहीं, उसके विषय में कोई यथार्थ जानता भी नहीं । उस परम रहस्यमय के विषय में लोग 
अपनी-अपनी ढपली, अपना-अपना राग अलापते हैं ।* 

कबोर के मत से यदि भगवान्‌ बीज-रूप है तो सब उन्हीं का परिणाम है । पंडित- 
जन इस प्रपंच की सत्ता जिस प्रकार सत्व, रज, तम आदि के द्वारा समभाते हैं, वह भ्रान्ति 
मात्र है। तन, मन, अहकार आदि किसी की सत्ता वास्तविक नहीं है, वास्तविक सत्ता केवल 
परमात्मा की है जिससे इस प्रपंच को भी सत्ता प्राप्त होती है ।* 


कबीर के अनुसार ब्रह्म सर्वव्यापक है। पढित और योगी के भेद से वह सरोकार 
नहीं रखता । राणा, राव, वैद्य तथा रोगी का अनर भी व्यर्थ है । परमात्मा का प्रवेश 
इनमें है तथा सभी में है । वह स्वय अपने से ही क्रीड़ा करता है । विविध प्रकार के जीव-घटो 
का निर्माण करता है और फिर उनको नप्त भी कर देता है | परमात्मा की इस प्रकार 
की सृघ्ति-रचना को देखकर उसे निर्भुण कैसे कहा जा सकता है । इसी कारण कबीर गुणी 
और निर्गुणी दोनों को ही मान्यता प्रदान करते हुए केवल प्रभु की लीला के यशगान में हो 
लगे रहना चाहते हैं ।९ यहाँ यह स्पश्ठ हो जाता है कि कब्बीर सृप्रि का निर्माण तथा संहार 
केवल मात्र परमात्मा की लीला के लिए ही मानते है । 
« ऐसा लो नहीं तैसा लो मे केदि विधि कृथी गभारा लो । 
भीतर कहू तो जग भय लाजै बाहर कौ तो झूठा लो । 
बाहर भोतर सकल निरन्तर चित्त श्रतित दोऊ पाठा लो | 


७ 


दृष्टि न मुध्टि परगट अगे वर बातन कहा न जाई लो।॥ ह० प्र० कू० ६, पृ० १३८ 
२. नहा बोल तद झआाखर भावा | जड़ अबोल तह मन न रहावा | 

बोल अयोल मध्य है सोई | जस झोहु हे तस लखे न कोर्ट |! क॒० ग्र० १५२, पृ० ३१० 
१. जस कथिये तस दोत नहि जस है तेसा सोइ ।। क॒० ग्र० ३, १० २३० 
४. जस तू तस तोहि कोई न जांन | लोग कहें सब आन आन || कृ० ग्र० ४७, पृ० १०३ 


४- जो पे बीज रूप भगवाना तौ पडित का कर्थाम गियाना | 

नहिं तन नहिं मन नहिं भहंकार। नव सत रज तम तीनि प्रकारा | 

विष अंदतव फल फले भ्रनेक वेदरु ब्ोयक्न हैं तर एक | ० प्र० क० १५२, पृ० ३१८ 
६. व्यापक झक्ष सब्नि में एके को पंडित को जोगी | ॥ 

रांणां राव कवन सू' कहिये कवन वेद को रोगी | 

इनमें आप आप सबदिन में आप आप सू खेले । 

नाना भाति पड़े सब भांड रूप धरे धरि मेले | 

सोचि बिचारि सब जग देस्या निरगुंग को? न बता ! 


कूदे कबीर ग्रु्थीं अरु पंडित मिलि लीला ज्ुस गाने | कृ० ग्र० १८६, पृ० १५१ 


ईश्वर पृद्द३ 


कबौर का विचार है कि कुंभकार समान मिट्टी से विभिन्‍न प्रकार के धर्टों की रचना 
करता है, उसी प्रकार परमात्मा बहुरंगिणी, अनेक नाम-रूपात्मक सृष्ति का सुजन करने वाला 
है । उसने मेघों के रूप में आकाद में जलराशि घनीभूत की है | साधारणतया जल की 
स्थिति स्थल पर भी निम्नस्तरों पर ही संभव है परन्तु उस चतुर सृष्टिकर्त्ता ने अपने 
कौशल एवं शक्ति से उसे निराधार गगन के अधर में स्थापित कर दिया है। सूर्य, चन्द्र एवं 
नक्षत्रों के द्वारा अनेक प्रकार से प्रकाश की व्यवस्था करने वाले उस कर्ता की विचित्र कृतियों 
को देखकर ही औलिया, आदम, पीर, मौलाना सब दीवाने होते रहे हैं ।* 


सत्व, रज तथा तम गुणों की क्रिया (8८४००) तथा पचतत्त्व के द्वारा समस्त 
संसार की रचना हुई है परन्तु जिस प्रकार वादन-क्रिया में जो स्वर भंकृत होते हैं, वे स्वयं 
यंत्र का स्वकार्य न होकर यंत्र के वादक के कार्य होते है, उसी प्रकार यद्यपि सत्व, रज, तम 
सभी सृष्टि में सहायक है परन्तु सृष्टि उनका कार्य न होकर परमात्मा का ही कार्य है। वे 
निमित्त कारण मात्र हैं। इस समस्त त्रैलोक्य तथा हृष्ठ संसार को परमात्मा ही कार्य मैं प्रदत्त 
करा रहा है। ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार सूत्रधार कठपुतली को चृत्य कराता है। इसमें 
तनिक भी सन्‍न्देह नही, कि सब्र ससार परमात्मा से ही परिव्याप्त है ।* 


परमात्मा के सामीप्य के सम्बन्ध में कबीर का कथन है कि वह कही बाहर नहीं है। 
वह प्रत्येक व्यक्ति के अति निकट है और निकट ही नहीं, प्रत्येक श्वास-प्रश्वास में वह निहित 
है । उसे बाहर खोजने की आवश्यकता नहीं। मन्दिर, मस्जिद, पूजा-गृहों मे, काबा, कैलाश 
आदि तीर्थ-स्थानों मे अथवा किसी क्रिया-कर्म, योग-विराग में परमात्मा का वास नहीं है । 
बह प्रत्येक प्राणी में विद्यमान है तथा क्षण मात्र की खोज में ही प्र/प्तव्य है ।? उसको जो जिस 
रूप में ग्रहण करना चाहता है, उसको वह उसी रूप में मिलता है। उद्यान का प्रारम्भ 
उसका निर्माता माली ही जानता है, उसी प्रकार परमात्मा इस सृष्मि का निर्माता होने के 
साथ ही उसका आदि ज्ञाता है। पुष्पों भें जिस प्रकार सुगन्धि व्याप्त रहती है, उसका कोई 





१- या करीम, बलि दिकर्मात तेरी खाक एक सूरति बहुतेरी | 

अधथंगगन में नीर जमाया बहुत भाँति करि नृरनि पाया | 

अबलिय आदम पीर मुलाना तेरी स्िफति करि भयगे दिवाना || ह० प्र० क्‌० १४३, ए० ३१५ 
२. बाजै जंत्र बजाने ग्रुनीं | राम नांम बिन भूली दुनी + 7 

रजगुण सतगुण तमगुण तीन । पंच तत्त ले साज्या बीन । 

तीनि लोक पूरा पेखना | नाच नचावे एके जनां । 

कहै कबीर संता करि दूरि | त्रिभुवन नाथ रक्षा भरपूरि | कृ० ग्र० १६९४, पृ० १५४ 
३. मोकों कहां ढू द॒ता बन्दे में तो तेरे पास में । 

ना मैं देवल ना मैं मसजिद ना काबे कैलास में | 

ना तो कौने क्रिया कर्म में नहीं योग वैराग में | 

खोनी द्वोय तो तुरते मिलिहौं पल भर की तलास में | 

कहै कबीर सुनो भाई साथो सब स्वासों की स्वास में | इ० प्र० कृ० ९, ए० २३० 


३७ भक्तिकाध्य में रहस्यवाद 


भी अंश सुवासहीन नहीं होता, उसी प्रकार परमात्मा प्रत्येक जीव में व्याप्त है, कोई भी 
उससे रिक्त नहीं है ।" 


कबीर का मत है कि जल और तरंग में केवल नामगत भेद है, आन्तरिक भेद नहीं। 
सागर और लहर जल के ही दो नाम हैं । उद्ेंलित होता हुआ जल ही तरंग है, चाहे वह 
उतार की स्थिति में हो अथवा चढाव की । वह हर प्रकार से जल ही है, उससे भिन्‍न कुछ 
नहीं । तरंग कह देने से जल के वास्तविक अस्तित्व में कोई अतर नहीं पड़ता । ठीक इसी 
प्रकार जगत्‌ और परमात्मा एक ही है, उनमें कोई मौलिक भेद नही है । भेद है केवल नाम 
का और यह नाम-भेद परमात्मा के अस्तित्व को किचित्‌ मात्र भी प्रभावित नहीं करता ।* 


कंबीर समन्‍्वयवादी थे। उनका विश्वास है कि सभी धर्मों तथा मतों के मूल में 
एक ही परमात्मा विद्यमान है । अल्लाह और राम, करीम और केशव, हजरत और हरि 
सब एक ही परमात्मा के विभिन्‍न रूप तथा नाम हैं। नाना प्रकार के आभूषण जो स्वर्ण 
से गढ़े जाते हैं, उनमें मूल तत्त्व स्वर्ण ही है। आभूषण तो कहने-सुनने के लिए प्रथक्‌ नाम 
तथा रूप वाले हैं | इसी प्रकार हिन्दू और मुसलमान दोनों धर्मों में मूल तत्व एक परमात्मा 
ही है । पूजा और नमाज आदि साधना के मार्गों में जो प्रथकता दिखलाई पड़ती है, केवल 
नाम-रूपात्मक है ।* 


साधारणतया भक्तों के भगवान्‌ चतुभु ज रूपधारी होकर अपने शरणागतों की रक्षा में 

तत्पर रहते हैं परन्तु कबीर के भगवान्‌ अनन्त भुजाओं से भक्तों की रक्षा करते है ।* भगवान्‌ 
सबंदा भक्त के वश में रहते हैं। उस महापुरुष देवाधिदेव ने भक्त के वश होकर नरसिंह जैसे 
रूपों --अवतारों--में स्वय को प्रकट करके एक बार नही अनेक बार प्रल्नाद प्रश्नति भ्रपने 
अगणित भक्तों का उद्धार किया है ।* 
१. बन मानो जानें बन की दि, राम नाम बिन जनम वादि | 

फूल जु फूले रुति बसंत, जामैं मोहि रहे सब जीव जन्त | 

फूलनि मैं जैसे रहत वास,थ्रू” घ्रटि घटि गोविन्द है निवास || कु० ग्र० ३८२, पृ० २१४५ 
२. दरियावकी लहर दरियाव है जी, दरियाव और लहर में भिन्‍न कोयम | 

उठे तो नर दै बैठे तो नोर दै, कहो जो दूसरा किस तरह होयम | 

उसी का फेर के नाम लद्दर धरा, लद्दर के कहे क्या नोर खोयम । 

जक्त ही फेर सब जक्त पर्दा में, ज्ञान कर देख माल गोयम || ह० प्र० क० १४, पृ० २४१ 
३. दुई जगदीश कहां ते आये कहु कौने मरमाया | 

भ्रल्ला राम करीमा कंसो हरि हजरत नाम पराया | 

गद्दना एक कनक ते गहना तामें भाव न दूजा | 

कहन सुनन को दुए करि थापे एक नमाज एक पूजा || कबीर 
४. चत्र भुजा के ध्यान में ब्रिजवासी सब संत | 

कबीर मगन ता रूप मै जाके मुजा अनंत )। 
५० भोइ परम पुरुष देवाषिदेव भगत देत नरसिंह मेष | 

कृहि कबीर कोई लखे न पार प्रह्मद उबारे भनिक बार || 


कृ० ग्र० ५, पृ० ६० 


फके० अ० १४२, पृ० ३०७ 


डेश्वर १६१ 


मनुष्य में निज की कोई दाक्ति नहीं है। कबीर का विश्वास है कि उन्होंने न कुछ 
किया, न करने की क्षमता रखते हैं और न उनका शरीर हो कुछ करने योग्य है। उनके 
सिद्धि प्राप्त करने, आत्म-साक्षात्कार होने तथा जिस प्रकार से भी कबीर 'कबीर' बन सके, 
उस सब का श्रेय वे परमात्मा को ही देते हैं ।" जेसा कि हम पहले देख चुके हैं वह समच्ति 
सृष्ति का ही कर्त्ता नही है, वह व्यक्तिगत मनोकामनाओं को पूर्ण करने में भी समर्थ है ।* 


स्वयभू परमात्मा तरनतारण है । जब तक मनुष्य में अहंकार रहता है, तब तक 
परमात्मा का भान नहीं होता । जब परमात्मा का भान हो जाता है तो 'अहम्‌' की भावता 
स्वयं ही नश्न हो जाती है। “मैं', 'मेरे' की भावना का अंत होते ही आत्मा और परमात्मा 
एक हो जाते हैं और परम विश्वसनीय उस स्थिति पर आकर चित्त स्थिर एवं शात हो 
जाता है।* अस्तु इसमें कोई सन्देह नहीं कि परमात्मा महानतम है । उसकी महत्ता तथा 
महिमा से मण्डित होने की क्षमता किसी अन्य में नहीं । उसके भक्त जब, जहाँ, जैसे उसका 
स्मरण करते है, वह तत्क्षण प्रकट होकर उनका निस्तार करता है। प्रह्लाद, गोपीचन्द, 
हनुमान और पुण्डरीक आदि भक्तों पर कृपा करके उनको सामथ्यंवान्‌ बनाने वाले हरि ही 
है । भगवान्‌ सर्वत्र यथानुरूप और यथासमय्र उपस्थित रहते हैं। भूलकर भी उनके विषय 
में भ्रम भें नहीं पडना चाहिए । कारण कि समस्त कर्तृ त्व उन्हीं का है, वह जो कुछ करते हैं, 
वही होता है ।* 


उस स्वशक्तिमान के सृष्तिविधान की गति बडी ही विचित्र है। उसकी गति 
तथा क्रियाकलाप सामान्य बुद्धि एवं तक से परे की वस्तु है। साधारण लौकिक नियम उसके 
कार्यों में प्रयुक्त नहीं होते । वह जो कुछ करता है, वही शोभा देता है और वही न्‍्यायसगत 
होता है। अपनी कृपा से चाहे वह दरिद्र को राजा बना दे, चाहे राजा को भिखारी कर दे। 
उसी के विधान से लवग जैसे सुगन्धित पुष्प में फल नहीं लगते तथा चन्दन जैसा सुवासित 


१. ना कुछ किया न करि सक्‍या नां करणें जोग सरीर । 

जो कुछ किया सु हरि किया तायें भया कबीर || क० ग्र० ५६५, ५० ६१ 
२. या कामना करो परिपूरन समर्थ हो रांस राइ |! ह० प्र० क० १६२, १० ३१६ 
३. राजाराम तू ऐसा नि्भव तरन तारन रामराया | 

जब हमर होते तब तुम नाही श्रत्र तुम हृहु हम नाही | 

अरब हम तुम एक भये हरि एक देखत मन पतियाहीं || . - क॒० ग्र० १७७, पृ० ३१६ 
४. इरि से कोश नहि बड़ा दिवाना क्‍यों गफलत में पड़ा 

प्रहलाद बेटा दरि से लपटा जब खंभा कूढ़कढ़ा | 

गोपीचन्द ने बचन सुनकर मइल मुल॒ुक सब छोड़ा । 

इनुमंता ने सेवा कीन्हीं द्रोणागिरि ले उड़ा । 

पुण्डलीक ने सेवा किया विटठल इंट पर खड़ा | 

कुहत कबीर सुनो भाई साथो दरिचस्न चित जड़ा || कबीर 
५. कदे कबीर हरि ऐसा, जहां जेसा तहां तैसा | 

भूले भरमि परे जिनि कोई राजा रांस करे सो होई || कु० प्र० २६३, पृ० १७८ 


१३३ अक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


दक्ष पुष्पित नहीं होता ।* दोनों स्थानों में एक-हुसरे का अभाव खटकता है। उसकी क्रपा 
से असम्भव भी सम्भव हो जाता है। मत्स्य का शिकारी अपने शिकार की खोज जंगल में 
करता है, और सिह सागर में दिखाई पड़ता है। चन्दन के सम्पर्क से मलयागिरि में रेंड्ी 
का दुर्गेन्धिपूर्ण इक्ष भी चारों ओर सुरभि प्रसारित करने लगता है। नेत्रविहीन मनुष्य अपने 
सम्मुख हृष्तिषय में आने वाली वस्तुएं ही नहीं देखता है, वरन्‌ समस्त ब्रह्माण्ड के कौतुक उसे 
इच्चिगत होते हैं । पंगु व्यक्ति सुमेरु जैसे अलध्य पंत को सरलता से पार कर निर्बन्ध होकर 
घूमता है। उसकी पंगुता उसे सीमा के बन्धनों में बद्ध नही कर पाती । मृक जो वाणी से 
विहीन होता है. ज्ञान-विज्ञान पर बात तो करता ही है, प्रत्यक्ष ज्ञान के उस अनिवंचनीय स्वरूप 
को व्यक्त करता है जो कि वाणी से सम्पन्न व्यक्ति के लिए भी पूर्णतया सम्भव नहीं है । 
बह परमात्मा इतना सामथ्यंवान है कि वह आकाश को बाँधकर पाताल में भेज सकता है 
और पाताल के अधिपति शेष को स्थानच्युत करके आकाश मे रख सकता है । अर्थात्‌ अपनी 
शबित से वहु आकाश-पाताल को भी उलट-पुलट सकता है । वह संभव-अ संभव, सभत- 
असंगत जो कुछ भी करता है, सब शोभित होता है, उसके समस्त कार्य आलोचना से परे हैं।* 


गुरु नानकदेव ने बन में जाकर परमात्मा की खोज करने के प्रयत्न को व्यर्थ माना है । 
परमात्मा, जिसको मनुष्य वन में जाकर ढूँढने का प्रयत्न करता है, वह स्व निवासी, सर्वदा 
अलेप रहता हुआ भी सब में समाया हुआ है । वह घट-घट में उसी प्रकार व्याप्त है जिस 
प्रकार पुष्प में सुगधि अथवा दर्पण में प्रतिबिम्ब । आत्मा में ही परमात्मा प्रतित्रिम्बित होता 
है तथा परमात्मा की सुरभि से ही आत्मा सुवासित बनती है । इस प्रकार बहिर्यामी 
१. आधुनिक बनरपति विज्ञान के अनुसार उपयु वत थारणाएँ खरी नहीं उतरती । चन्दन में पुष्प आते हैं 
तथा लबंग में फल भी | हां, यह बात अवश्य है कि चद्न-बृक्ष का काष्ठ जिनना सुवामित, मूल्यवान 
तथा उपादेय होता है उसकी तुलना में पुष्पों को कोई गणना नहीं । इसी प्रकार लवग के फूल ही 
सुगन्धिमय तथा उपयोगी होते है उसके फल नहीं | संभवतः चन्दन के पुष्प और लबंग के फल अपनी 
अनुपयोगिता तथा गुणदनता के कारण हां नगण्य सममभे गये ओर कृषि-प्रो़ोव्ति में अपन। अ्रस्तित्व 
हो खो बैठे । 
२. अवधू कुदरति की गति न्यारी | 
रंक निवाज करे वह राजा भूपति करें भिखारी । 
ये ते लव॑गढ़िं फल नहिं लागें चन्दन फूल न फूले | 
मच्छ सिकारी रमे जंगल में सिंह समुद्रद्दि कूले | 
रेड़ा रूत भया मलयागिरि चहुँदिसि फूटी बासा | 
तीन लोक अद्वाण्ड खगड में देखे भ्ंप तमासा | 
पंगुलमेरु सुमेरु उलंधे ब्रिभुवन मुक्ता डोले | 
गूंगा क्ञान विहान प्रकासे अनहद यानी बोलें । 


बॉधि अ्रकास पताल पठावै सेस सरग पर राजे | 


कै कबीर राम है राजा जो कुछ करे सो छ्ाजै ॥ हु० प्र० क० ११२, पृ० २६७ 
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परमात्मा तथा अंतर्यामी आत्मा में कोई भेद नहीं है।" तानक ने भगवान्‌ को मायापति के 
रूप में भी माना है। 


तुलसीदास ने परमात्मा का वर्णन अपने इष्ददेव दशरथ-सुत राम के रूप में किया है । 
इसीलिए थे बार-बार पाठकों को यह स्मरण कराते रहते हैं कि उनके राम मानव नहीं हैं ।” 
ऋणज्वेद के पुरुषसूकत की शैली में परमात्मा के स्वरूप का चित्रण करते हुए उन्होंने कहा है-- 
राम का मनुष्य जानकर विरोध मत करो (मंदोदरी-रावण संवाद) । वेदों ने जिस पुरुष के 
अंग-प्रत्यंग में लोकों की कल्पना की है, वही विध्वरूप रघुवंशमणि राम है । जिसके परम में 
पाताल, मस्तक में स्वर्ग, तथा अन्य अंगों में दूसरे लोक आश्रित हैं, जिसकी श्कुटि-मंग ही 
भयंकर काल, नेत्र सूर्य तथा केश मेघ-समूह हैं, जिसकी प्रारोन्द्रिय अध्विवनीकुमार तथा जिसका 
निभेष ही दिवारात्रि का रूप है, दक्षों दिज्याएँ शब्द-प्रहण का माध्यम हैं, वायु श्वास है, बेद 
स्वयं नि:सृत वाणी है, अधर लोभ, दशन यमराज, बाहु दिकृपाल तथा हास ही माया है। 
मुख अग्नि, जिल्ला वरुण तथा उत्पत्ति, पालन एवं संहारहूपी प्रलय जिनके कार्य हैं। रोमा- 
वलि ही असंख्य वनस्पतियाँ, अस्थियाँ ही प्व॑ंत-समूह, नसें ही सरिताएँ, उदर ही सागर एवं 
निम्त इन्द्रियाँ ही नह हैं। शिव जिनका अहंकार है, ब्रह्मा जिनकी बुद्धि है, चन्द्रमा मन है 
तथा महान्‌ विष्णु जिनका चित्त है, वह चराचर रूप वाले भगवान्‌ स्वयं राम हैं। उनके विषय 
में अधिक ऊहापोह की कल्पना क्या की जाय । मनुज न होते हुए भी मदुज रूप धारी राम ने 
माता कौशल्या के सम्मुख अपना वह विराट्‌ स्वरूप प्रकट किया जिसमें माया, जीव, भक्ति 
आदि सब का सम्मिलित रूप से एकतश्रीकरण था। जटिल माया जो जीव को नाना प्रकार से 
नाच नचाती है, प्रभु से भयभीत करबद्ध उपस्थित है। जीव भी है और जीव को माया के 
बन्धन से मुक्त करने वाली भक्ति भी वहाँ प्रकट दिखाई देती है ।” इस भाँति भगवान्‌ ते 
माता को अपने उस अद्भुत अखण्ड रूप का दर्शन कराया जिसके रोम-रोम में करोड़ों 
६, काहे रे बन खोजन जाई। 
सर्व निवासी सदा अलेपा तोद्दी संग समाई । 
पुष्प मध्य ज्यों वात बसत दै भुकुर माद्दि जम छाई | 
तैसे डी हरि बसे निरंतर घट हो खोजों भाई | 
बाहर भीतर एकद्दि जानो यह गुरु ह्ान कताई | नानक, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ४६ 


» नानक जन कद्द पुकार सुपने ज्यों जग पसार | 
सिमरत नहीं क्यों मुरार माया जाको चेरी |। नानक, से० वा० सं० भा० २, पृ० ४४ 


0 


8. कंत राम विरोध परिहरहू | जानि सनुज जनि इठ सन धरहू | तु० रा०, लं० का० ११-०४ 
सोइ प्रभु मोर चराचर स्वामी | रघुबर सब डर भंतरजामी | तु० रा०, बा० का० ११८, १ 
तात राम नहिं नर भूपाला । भुवनेस्वर कालडु कर काला || तु० रा०, मु० का० १८०१ 


तात राम कहें नर जनि मानहु | निगुन ब्रक्ष अजित अज', जानहु ॥. तु० रा०, कि० का० २५.६ 
४० देखो माया सब विधि गाद़ी । भ्रति समीत नोरे कर ठाढ़ी | 
देखा जीव नचावर जादी | देखी भगति जो छोरइ ताही | तु० रा०, बा० का० २०१०२ 
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अह्याण्ड संग्रथित हैं ।* 
तुलसी ने व्यक्ति की स्वय की भावना के अनुसार ही प्रभु के स्वरूप का साक्षात्कार 
होना माना है । जिसकी जैसी भावना होती है उसी के अनुरूप उसे प्रभु का दर्शन होता है । 
यही विचार हम प्राचीन यूनानी दार्शनिक एनेक्जोफनीज के कथन में देखते हैं। उसका कथन 
है: यदि बैलों, घोड़ों और सिहों के हाथ होते और उनसे वे लिख सकते तथा कलाकृतियों का 
सृजन कर सकते जैसा कि मनुष्य करते हैं, तो घोड़े भगवान्‌ को घोड़े के रूप का अंकित करते 
और बैल बैल के रूप का । साथ ही वे देवताओं की मूर्तियाँ अयने ही रूप के अनुसार अनेक 
प्रकार की बनाते । इधोपियन अपने भगवान्‌ को काला तथा चपटी छोटी नाक वाला बनाते 
हैं और थ्र शियन कहते हैं कि उनके भगवान्‌ के नेत्र नीले और केश लाल हैं ।* मनुष्य 
अपने मनोभावों के अनुसार ही ईश्वर के स्वरूप की कल्पना करता है तथा उसी का 
साक्षात्कार उसे होता है । यदि ईद्वर के सत्य स्वरूप के विषय में शंका की जाय तो 
कल्पना का विषय या कल्पनातीत सभी उसके स्वरूप हैं तथा प्रत्यक्ष का विषय हो सकते 
हैं । सीता-स्वयंवर के समय उपस्थित जन-समुदाय में सभी श्रेणियों तथा मनोभावों के 
पात्र उपस्थित है। उनमें से प्रत्येक अपनी भावना के अनुसार राम का स्वरूप देख रहा है। 
वीर योधाओं ने श्रीराम को मूर्तिमान वीर रस के रूप में देखा और कुटिल #प उन्हें भयंकर 
वेष में देखकर भयभीत हो उठे । छदमवेषधारी जो असुरगण थे उन्होंने राम को साक्षात्‌ काल 
के सहश देखा । नगर-निवासियों को वही राम लोचन-सुखदायक, मानव-श्रेष्ठ हृष्ठिगोचर हुए, 
विद्वानों को वही राम अनन्त मुख-कर-लोचन वाले विराट रूप में दिखाई पड़े । विदेहराज 
जनक ने पत्नी समेत उसी रूप को अत्यन्त प्रतिभावान्‌ बालक राम के रूप में हृष्ठिगत किया । 
योगियों को अपनी सिद्धि के समान शात, शुद्ध, सम, सहज प्रकाश-रूप प्रतीत हुआ । भक्तों 
के सम्मुख वे अपने इश्नदेव के समान सब प्रकार से सुखदायक रूप में उपस्थित हुए परन्तु इन 
सब से बढ़कर जिस भाव से सीता को राम के स्वरूप का साक्षात्कार हुआ, वह अकथनीय 
है । सीता ने उस आनन्द का अनुभव किया परन्तु उसके वर्णन करते में अशक्त रहीं । 











१. देखरावा मात्तहिं निज अदभुत रूप भअखण्ड | 
रोम रोम प्रति लागे कोटि कोटि अह्मण्ड | तु० रा०, बा० का० २०१ 
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फिर भला उसको वाणी के द्वारा व्यक्त करने में अन्य कोई किस प्रकार सक्षम हो सकता है ।" 
अपनी भावना के अनुसार ही मनुष्य इस विविध नाम रूपात्मक जगत्‌ को 'सियाराम'-मय 
देखता है।* उस अनिवंचनीय प्रभु के स्वरूप-दर्शन का प्रत्यक्ष आनन्द भी अनिर्वचनीय है। 


तुलसी के जनरजक राम विराट रूपधारी अथवा आत्मगत ($प|०८४४८) मनो- 
भावनाओं के कल्पित ईश्वर ही नहीं हैं, वे उपनिषदों में वर्णित निर्गुण परमात्मा अथवा कबीर 
आदि के द्वारा संबोधित वेदान्त वेद्य परमतत्त्व भी हैं । अजन्मा, विज्ञानघन, शक्तिधाम, अखंड, 
अनन्त, अमोध-शक्ति सम्पन्त भगवान्‌ व्यापक एवं व्याप्य सब कुछ हैं । निर्गुण, महान्‌, अजेय, 
निर्दोष, सर्वंदर्शी तथा इन्द्रियों की पहुंच के परे हैं । वह ब्रह्म जो मोहरहित, निर्मम, निरीह, 
निराकार, निविकार, प्रकृति से परे, सुखराशि तथा अविनाशी है, वह सब के हृदय में भी वास 
करने वाला है ।? उन ब्रह्मस्वरूप राम का यशगान किस प्रकार किया जाय । उन्हीं के अनुग्र ह 
के हेतु तपस्वी क्रोष, मोह, ममता, मद आदि विकारों को त्याझकर योगसांधन में रत होते 
हैं। तत्त्वाचितन करने वाले मनस्वी मुनियों तथा महेश्वर के मन-मानस में विचरण करने वाले 
हँस राम ही हैं। वही राम व्यापक, अलख, अविनाशी, चिदानन्द, दिर्गण, गुणनिधि, परम्रह्म 
हैं जो वाणी-तक-अनुमान सब के परे हैं तथा जिनकी महिमा का पार न पाकर वेदों ने 'नेति 
नेति' कहकर सब कालों में एकरस रहने वाले परमात्मा के गुण-वर्णन में अपनी असमर्थता 
- जिन्द के रददी भावना जेसी, प्रभु मूरति तिन्द देखी तैसी ।२ 
देखें भूप महा रणथीरा, मनहुँ वीररसु धरे सरीरा । 
डरे कुटिल नृप प्रभुद्दि निहारी, मनहुँ भयानक मूरति भारी |३ 
रहे भसुर छल छोनिपवेषा, तिन्ह प्रभु प्रग” काल सम देखा | 
पुरबासिन देखे दोउ भाई, नर भूषण लोचन सुखदाई |४ 
नारि विनोकहिं दरपि हियें, निज निज रुचि भनुरूप | 
जनु सोहत घछिगार धरि, मूरति परम अनूप ।। २४१ 
विदुषन्द् प्रभु विशटमय दीसा, बहु मुख कर पग लोचन सीसा | 
जनक जाति अक्लोकद्दिं केसे, सजन सगे प्रिय लागदि जेसे ।१ 
सहित विदेद्द विलोकद्दि रानी, सिसु सम प्रीति न जाइ बखानो | 
जोगिन्द परम तत्वमय भासा, सांत सुद्ध सम सद्दज प्रकासा |२ 
हरि भगतन्ह देखे दोउ आता, इष्टदेव शव सब सुखदाता | 
रामदि चिंतव भायें जेदि सीया, सो सनेद्द सुख नहिं कथनीया |३ 
उर अनुभवति न कहि सक सोऊ, कवन प्रकार कहै कवि कोऊ | तु० रा०, बा० का० २४१४ 
२. सीय राममय सब जंग जानी । तु० रा०, बा० का० ७.१ 
३. सोइ सच्चिदानन्द धन रामा | अज विग्यान रूप बल थामा । 
व्यापक व्याप्पय अखण्ड अनन्ता | अखिल अमोष सक्ति भगवन्ता ।२ 
अगुन अदञ्न गिरा गोतीता | सबदरसी भनवद्य अजीता | 
निर्मेम निराकार निरमोद्ा | नित्य निरंजन सुख संदोहा ।३ 
प्रकृति पार प्रभु सब उर बासी | जअक्ष निरीह् विरज अबिनाशी | तु० रा०, बा० का? ७१.४ 


न्त्छ 


३$ ६ भक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


भ्रकट की है ।" उस निजानन्द, निरुषाधि, अनूप ब्रह्मा के अंशमात्र से ब्रह्मा, विष्णु, महेश 
की उत्पत्ति होती है। ऐसा महान्‌ ब्रह्म जो त्रिदेवों का उत्पत्तिकर्ता है, सदेव भक्त के वज्न में 
रहता है और भक्त के लिए ही लीला-हेतु शरीर धारण करता है ।* 
तुलसी ने भगवान्‌ राम को देवेश्वर शकर का भी स्वामी कहा है। “सहज अ्रकाश- 
रूप, विज्ञानरुपी प्रभात से अतीत, सर्वव्यापक ब्रह्म, परमानन्द, पुराण-पुरुष, प्रकाशनिधि, पर 
और अपर दोनों के ही प्रकट स्वामी जो रधुवंशमणि हैं वही मेरे स्वामी हैं ।” इस प्रकार 
के शब्दों से शंकर ने राम को मस्तक नवाकर उनकी अखण्ड महिमा को प्रदर्शित किया है ।* 
कारण कि राम अज, अद्वत, अगुण, अचल, अनाम, अनीह, अरूप, अखण्ड, अनुप, असल, 
अविनाशी, निविकार, निरवधि, इन्द्रियातीत, सुखराशि, सब के हृदयपति तथा केवल अनुभव- 
गम्य हैं। उनमें और आत्मा में उसी प्रकार की अभिन्‍नता है जिस प्रकार जल और उसकी 
तरंग में । आत्मा और परमात्मा जल और तरग की भांति केवल नाम-भेद के कारण पृथक्‌ 
प्रतीत होते हैं ।* 
बेदों में वणित उस अनादि अनन्त के वर्णन के प्रामाण्य से तुलसी ने उसे बिना पग के 
चलने वाला, बिना करों के विविध कर्मों का कर्त्ता, बिना कानों के श्रोता, बिना मुख के सर्व 
रस ग्राही, बिना वाणी के वक्ता, बिना शरीर के स्पर्श करने वाला, बिना नेत्रो के दर्शक, बिना 
प्रारोन्द्रिय के सूंघने वाला माना है। इस प्रकार जिसके सभी कृत्य अलौकिक है, वही ब्रह्म 
राम है। विषयों, इन्द्रियों, उनके देवताओं तथा चैतन्य जीवों के समेत सब का परम प्रका- 
शक वही है जिसकी सत्यता के द्वारा ही जड़ माया सत्य के समान प्रतीत होती है। समस्त 
जगत्‌ 'शुक्तिका रजत” और जलगत सूर्य-बिम्ब की भाँति मिथ्या होते हुए भी ईइवर के 
१. राम करों केद्दि भाति प्रसंता | मुनि महेस मन मानस हंसा ।२ 
करई जोग जोगी जेद्दि लागी | कोहु मोहु ममता मद त्यागी । 
व्यापकु जह्म , अलख अविनासी | चिदानन्द निरगुन गरुन रासी ।३ 
मन समेत जेद्दि जान न वानी । तरकि न सकदिं सकल अनुमानी | 
महिमा निग्मु नेति कष्ट कहई । जो निददु काल एक रस रहई |॥ तु० रा०, बा० का० ३४०,४ 
२. अ्रभुन अखण्ड अनन्त अनादी । जेहि चिंतहि परमारथ बादी |२ 
नेति नेति जेद्दि वेद निरूपा | निजानन्द निरुषापि अनूपा। 
संभू बिरंचि विध्णु भगवाना | उपजहि जासु श्रम तें नाना ।३ 
ऐसेड प्रभु सेवक बस भद्दई । भगत हेतु लोलातनु गददई । तु० रा०, वा० का० १४३.४ 
३५ सहज प्रकासरूप भगवाना | नहिं तह पुनि विज्ञान बिहाना ।३ 
राम अक्षय व्यापक जग जाना । परमानन्द परेस पुराना | 
पुरुष प्रसिद्ध प्रकासनिधि, प्रगट परावर नाथ | 
रघुकुलमणि मम स्वरामि सोए, कद्दि सिव नायउ माथ || 
४. लागे करन जड़ा उपदेसा, भ्रज भद्वैत अगुन हृदयेसा | 
अकले अनोह अलाम अरूपा, अनुभवगम्य अखरण्ड अनूपा |२ 
मन गोतीत भमल अ्रविनासी निर्विकार निरबधि मुखराती | 
सो तैताहि तोहि नह्ि मेदा वारि बोचि इब गावहं बेदा ! 


धु० रा०, बा० का० ११६ 


हु० रा०, ७० का० ११०.३ 


ईस्‍्वर ३३७ 


आश्रित है। तिद्राव्॒स्थित व्यक्ति जिस प्रकार दुःस्वृप्त देखहर दु.लित होता है परन्तु बिना 
जागे उसका दुल दूर नही होता उसी प्रकार इस मिथ्या संसार का दुःख भी बिना भ्रम मिटे 
दूर नहीं होता । जिसकी कृपा से इस भाँति का भ्रम मिट जाय वही परमात्मा राम है |" 
इसी भाँति अत्यत्र भी निर्गुण ब्रह्म के स्वरूप-वर्णन में तुलसी ने कहा है ः 

सुनत कखत श्रुति नयन बिनु रसना बिनु रस लेत | 

वास नासिका बिनु लहैे परले बिना निक्रेत ॥ तु० ग्र०, पृ० ९ 

कबीर आदि की भाँति परमात्मा के अन्तर्यामी होने की भावना से तुलसी ओतप्रोत 

हैं। उनका हृदय परमात्मा का निवास-स्थान है । और न केवल तुलसी का हृदय प्रभु का 
वास-स्थान है वरन्‌ चराचर के नियन्ता अन्तर्याप्री राम सब के हृदयों में स्थित हैं ।* 


अन्तर्यामी तथा बहिर्यामी'* प्रभु के स्वरूप तथा मूर्तिपूजा* के सम्बन्ध में भी तुलसी ने 
उस समय प्रचलित निगुणिया संतो की तीखी चोटों के विरोध में विचार प्रकट किए हैं । 
कबीरपंथियों द्वारा मूरति के स्थान पर पहाड़ या चक्की पूजने का तक देकर मूर्ति-पूजा का 


१. विपय करन सुर जाब समेंता, सकल एक तें एक सचेता | 
सब कर परम प्रकासक जोईं, राम अनादि अववषति सोई ।३ 
जगत प्रकार प्रकासक रामू, मायावीस ग्यान ग्रुन थामू | 
जासु सत्यता तें जड़ माया, भातर सत्य इव मोह सहाया |४ 
रजत सी५ महु भास जिमि जथा भानु कर बारि । 
जदपि मृषा तिदुं काल सोइ अम न सकई कोउ टरि ॥|११७ 
एहि विधि जग हरि आश्रित रहई, जदपि असत्य देत दुस अदई | 
जौ सपने सिर कार्ट कोई, बिनु जागे दुख दूरि न होई ।£ 
जासु कपा अस अम मिटि जाई, गिरजा सोह कृपालु रघुराई । 
भ्रादि अन्त कोउ जासु न पावा, मति अ्रनुभानि निगम अस गावा | २ 
बिनु पद चलइ सुनइ बिनु काना, बिनु कर करम करइ विधि नाना । 
आनन रहित सकल रस भोगी, बिनु बानी बक्ता बढ़ जोगी ।३ 
तन बिनु परस नयन बिनु देखा, ग्रह३ प्राण बिनु वास असेषा । 
असि सब भांति भ्रलौकिक करनी, महिमा जातु जाए नहि बरनी ।४ 
जेहदि श्म गावद्दि वेद बुध जादि धरदिं मुनि ध्यान । 





सोइ दसरथसुत भगतद्वित कोसलपति भगवान || हा तु० रा०, बा० का० ११८ 
२० मम हृदय भवन प्रभु तोरा | तुलसीदास, स० वा० सं० भा० २, एृ० ८६ 
३. सो अभुु मोर चराचर स्वामी | रघुबर सब उर श्रन्तरजामी । तु० रा०, बा० का० ११८. 


४. अन्तजामिहुते बढ़ बाइरजामि दें राम जे नाम लिये ते । 

घावत पेनु पन्द्वादि लवाइ ज्यों बालक बोलनि कान किये ते | 

अआ्रपनि बूमि; कै तुलसी कहिने की न बावरि बात बिये तें | 

पैज परे प्रहलादहु को प्रगटे प्रभु पाहन ते न हिये तें | तु० ग्र० १२६९, पृ० १६३ 
४७ काढ़ि कृपान कृपा न कहूँ पितु काल कराल विलोकि न भागे । 

प्रीति प्रतीति बढ़ी तुलसी तब ते सब पाइन पूजन लागे || तु० ग्र० १२८, पृ० १६३ 


१६६ भक्तिकाब्य में रहस्यवाद 


विरोध किया जा रहा था। तीर्थों एवं गंया आदि की पवित्रकरत्री शक्ति के विरुद्ध क॒टु लौकी" 
के कटु ही बने रहने तथा मछली आदि जल-जन्तुओं के मुक्त न होने के तके उपस्थित किये 
जा रहे थे। स्वय कबीर ने भी समाज को ऋकभोर कर जगा देने के प्रयत्न में इसी प्रकार 
के उद्गार प्रकट किये थे । कबीर के पदचात्‌ उनके मतावलम्बियों में उनकी जन-जाग्ृति की 
भावना नहीं रह गई थी, केवल कबीर के शब्दों का प्रचलन रह गया था और उनके उद्गार 
सम्प्रदायगत विरोधों के लिए प्रयुक्त किये जाते थे । इसी प्रद्धत्ति से प्रेरित होकर उतने ही 
बाक्चातुर्य एवं छिछले तकों द्वारा प्रत्युत्तर मात्र देने की नियत से तुलसीदास ने भी इस 
प्रकार के छंद रचे हैं--अन्तर्यामी भगवान्‌ से भी बहिययामी भगवान्‌ अधिक बड़े हैं जो कि 
नाम लेते ही अविलम्ब भकत के सम्मुख उपस्थित होकर उसका कष्ठो से निस्तार करते हैं, जिस 
प्रकार घेनु बछड़े की पुकार सुनकर वात्सल्य से ओतप्रोत, स्तनों से टपकते हुए दुग्ध के सहित 
भागती हुई उसके पास पहुँच जाती है । हिरण्यकश्यप के द्वारा जिस समय भक्त प्रह्माद 
त्रासित किया जा रहा था उस समय उसकी पुकार पर, उसकी रक्षा के लिए बहिर्यामी 
भगवान्‌ खंभे से प्रकट हुए, न कि हृदय से । इस प्रकार जब से भक्त की पुकार पर भगवान्‌ 
पाषाण से प्रकट होने लगे तभी से सब लोग पाषाण-प्रतिमा का पूजन करने लगे। यह भेद 
उपासना या पूजा का बाह्य अग मात्र है। आत्मा कबीर तथा तुलसी ही की क्या, ससार के 
समस्त रहस्यवादियों की समान ही है । 


स्वेत्र समान रूप से व्याप्त परमात्मा, ऐसा कौन देश या काल है जहाँ विद्यमान नही 
है। सब प्रकार से ससार के राग से रहित बिरागी परमात्मा प्रेम से उसी प्रकार प्रकट होता 
है जिस प्रकार काष्ठ से अग्नि जो कि अव्यक्त रूप से काथ्ठ के अदर सदैव सब जगह समान 
रूप से मौजूद रहती है ।* केवल माया से आच्छादित होने के कारण निगु ण ब्रह्म हृट्ठिगत नही 
होता ।* बस्तुत. सर्गुण और निर्गुण मे कोई भेद नहीं है--ऐसा मुनि, पण्डित, वेद-पुराण सब 
का मत है। रूपहीन अहृब्न जो निर्गुण है वही भक्त के प्रेमवश सगुण रूप हो जाता है। यहाँ 
पर यह प्रइन उठता है कि निर्गुण सगुण कंसे हो सकता है ? निगुण और सगुण का परस्पर 
सम्बन्ध वही है जो जल और हिम का है। जल और हिम एक ही हैं । एक द्रवरूप है और 
दूसरा उसका ठोस रूप। इसी प्रकार निगुंण अव्यक्त है और सगुण व्यक्त तथा टच ।? इस 
प्रकार सच्चिदानन्दघत अजन्सा राम माया, मन तथा गुणों से परे, दृष्टि, वाणी तथा ज्ञान का 
अविषय, ब्रह्म ही सगुण-रूप में उदार नर-चरित्र का कर्ता है |* परमात्मा ने केवल भक्तों के 


« हरि व्यापक सर्वत्र समाना | प्रेम ते प्रगट होहि मै जाता । 
देस काल दिसि बविदिसिदु मांही। कबहु सो कहा जहां प्रभु नाई ।३ 
झग जगम१ सत्र रहित विरागो | प्रेम तें प्र प्रगटइ जिमि आगा ||. तु० ग०, बा० छा० १८४, ४ 
२. मायाछनन न देखिए जैसें निगुण जढा ।। तु० रा०, अर० का० ३६ (क) 
रे: समुनदि अगुनहि नहिं कछु मेदा | गार्बाद मुनि पूरान बुध वेदा | 
भगुन अरूप अलख भ्ज जोई । भगत प्रेम बस सगुन सो होई ।१ 
जो गुन रहित सगुन सो३ केसे | जल हिम उपल बिलग नहि जैसे |। तु० रा०, बा० का० ११४०२ 
४ ग्यान गिरा गोतीत अज माया भन गुन पार ! तु० रा०, छ० का० २४ 


नि 
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लिए शरीर धारण करके नाना प्रकार के चरित्र किये हैं। जिन्हें भक्तों पर अत्यन्त ममता है, 
जिन्होंने भक्त पर अनुग्रह करके फिर उस पर कभी क्रोध नहीं किया तथा जो सब प्रकार 
से गत को भी वापस लाने में समर्थ हैं, दीनों की शरण राम सबल होते हुए भी अत्यन्त 
सरल हैं ।* भष्तों के लिए मानव-शरीर धारण करने वाले राम स्वयं संकट सहन करके 
सज्जनों को सुखी करते हैं ।* 

राम के समान अन्य स्वामी तुलसी को दृध्तिगत नहीं होता । वेद-पुराण, कवि-कोबिद 
तुलसी के नायछ का ग्रुण-गान करते तथा सुनते हैं । माया, जीव, जगतू, स्वभाव, कर्म, काल 
सबका स्देव सबंत्र शासक है। ब्रह्मा जैसे कर्त्ता, विष्णु जैसे प्रतिपालक तथा हर जैसे 
संहारक जिसका नाम जपा करते है, वही राम भक्त को विनती स्वीकार कर नर-वेष में 
अवतरित हुए हैं ।* 

भक्‍त तुलसी को उपयुक्त प्रकार से वणित निर्शण राम के स्वरूप से ही केवल स्नेह 
नहीं था, उनके हृदय में 'डिभ-रूप राम' का भी सम्मानतीय स्थान था । हम कबीर में देख चुके 
हैं--'मेस विवर्जित भीख विवर्जित विवजित डयमंक रूप!--के द्वारा उन्होंने अवतार-पुजा 
का खण्डन किया है। वे अपने अनुपम तत्त्व को इन सबसे भिन्‍न मानते थे परन्तु “निज प्रभु- 
मय जगत” को देखने वाले तुलसी के लिए स्वयं उनके इष्टदेव की इस प्रकार की अवहेलना 
सहाय नहीं थी। संभवत: इसी से उन्होंने डिभ रूप राम को अपने वर्णन में लाना आवश्यक 
समझा ।* 


१. एक श्रनीह अ्ररूप भ्रनामा | अ्रञ सचब्चिदानन्द परधामा | 
्यापक विस्वरूप भगवाना | तेहि धरि देह चित इस नाना ।॥२ 
सो केवल मगतन हित लागी । परम क्ृपाल प्रनत अनुरागी | 
जेहि जन पर ममता श्रति छोहू | जेहिं कुरुना करि कीन्द्द न कोहू । 
गईं बहार गरीब नेवाजू । सरल सबल साहिब रघुराजू |। तु० रा०, बा० का० १२०४ 
२. राम भगत द्वित नरतनु धारी । सददि संकट किए साधु सुखरो ।| तु० रा०, बा० का० २३.६१ 
३. दूसरों न देखतु साहिब सम रामे | 
वेदऊ, पुरान कवि कोबिद बिरद रत, 
जाको जस सुनत ग्रावत गुनआमे । 
माया जीव जग जाल सुभाउ करम काल, 
सबकी सासकु सबमें सब जामें । 
विधि से करनिहार हरि से पालनिहार, 
इर से हरनिद्दार जगैं जाके नामें । 
सोई नर बेष जानि जनकी विनती मानि, 
मतों नाथ सोई जा तें भलो परिनामै ।) तु० ग्र० २६, एृ० ३२० 
४. चाहि चुचकारि चूमि लालत लावंत डर, 
तैसे फल पावत जैसे सबीज बए हैं ।| 
घनभोट बिवुध विलोकि बरसत फूल, 
अनुकूल बचन कह्त नेह नए हैं। 


३३६ भक्तिकाथ्य में रहस्थवाद 


तुलसीदास अवततारवाद के पोषक थे। उनके इष्टदेव श्रीराम एथ्वी का भार उतारने 
के लिए कौशल्या के उदर से अवतीर्ण हुए थे । अजन्मा, अद्वेत, अनाम, अलख, रूपग्रुण- 
रहित जो मायापत्ति राम हैं, उन्होंने भक्तों के लिए मानव-शरीर धारण किया ।* भक्तों के 
लिए ही भगवान्‌ राम ते ठप के रूप में अवतरित होकर प्राकृंत पुरुष के अनुरूप परम-पावन 
जरित्र सम्पन्त किये | परमात्मा शरीर धारण करने और उसके कार्यों से किसी प्रकार प्रभा- 
वित नहीं होता जिस प्रकार कोई नट अनेक वेष धारण करके नृत्य करता हुआ जिन-जिन 
आवों कौ दर्शाता है वे सब उसके वास्तविक भाव नहीं होते और न वह स्वय॑ पात्र ही हो 
जाता है। इसी प्रकार परमात्म-स्वरूप भगवान्‌ राम ने जो चरित्र प्रकाश किये हैं, वे सब 
उनकी लीलामात्र हैं जो असुरों को विमोहित करने वाली तथा लोक के लिए आनन्दकारी 
है ।* सगुण और निर्गुण दोनों ही रूप वाले, तृपतियों को शिरोमणि, रावण आदि प्रचण्ड 
निशाचरों को अपने प्रबल बाहुबल से नष्ठ करने वाले, शरणागत के रक्षक परम दयालु, प्रभु 
राम ने संसार का भार नष्ठ करने के लिए नर-रूप में अवतार लेकर अगणित दारुण दुखों से 
लोक को मुक्त किया ।*ै 

भगवान्‌ के अवतार लेने के कारभों मे भक्तों का हित तथा (थ्वी के भार को नष्ठ 
करने के साथ ही देवताओं को कष्न से मुक्त करना भी है। जब-जब सुरगण पीडित एव 
व्यधित होते है, तब-तब भगवान्‌ अवतरित होकर उनके कष्टों को दूर करते हैं ।” इसके 
अतिरिक्त पृथ्वी, द्विज और घेनु की रक्षा के लिए जन-कल्याण, दुष्ट-दमन, और वेद-धर्म 
की रक्षा के लिए भी अहेतुकी कृपा करने वाले भगवान्‌ अवतरित होते है ।४ भगवान्‌ भक्‍तों 





अजर श्रमर होहु? 'करो दरिहर छोड? 
जरठ जठेरिन्द आमिरब्ाद दण है | 


तुलसी सराहें भाग तिन्हके जिन्‍्हके दिये, 


डिंभ राम रूप-अनुराग रग रण हैं | चु० झर० ११, ए० २३० 
१. 'भ्रज भअद्वेत श्रनाम भ्रलख रूप गुनरहित जो | 
मायापति छोइ राम दास-दहेतु नर-तनु परेड || तु० ग्र० ४, पृ० 8 


२. भगत हेतु भगवान प्रभु राम परेड तनु भूप | 

किए चरित पावन परम प्राकृत नर अनुरूप ।|७२ (क) 

जया भनेक वेप परि नृत्य क्र्‌इ नट कोइ | 

जोश जोह भाव देखावइ आपुन होइ न सोह ||७२ (ख) 

भ्रसि रघुपति लोला उरगारी | दनुज विभोहनि जन सुखकारी || तु० रा०, उ० का० ७२.३ 
३. जय सगुन निगु न रूप रूप अनूप भूप सिरोमने | 

दसकंपरादि प्रवण्ड निशसिचर प्रबल खल भुजबल हने | 

अवतार नर ससार भार विभंजि दारुन दुख दहे । 

जग्न प्रनतपाल दयाल प्रभु संयुवत सब्रित नमामदे ।| तु० रा०, उ० का० १२.१ 
४. जब जब नाथ सुरूद दुखु पायो नाना तनु परि तुम्दई नसायो | तु० रा०, लं० का० १०६.४ 
५- गो द्विज धेनु देव द्वितकारी | कृपा सिधु मानुष तनधारी | 

जन रंजन मंजन खल आता । बेद धर्म रक्तक सन आता ।२ 

देहु नाथ प्रभु कहे वेदेही | भजहु राम बिनु हेतु सनेही || तु० रा०, घु० का० ३५.३ 
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के प्रेमवश् होकर ही सिर्फ अवतार नही लेते वरन्‌ समय-समय पर उनके श्रापतक्ष होकर 
केवल उनकी इच्छा-पूर्ति के लिए भी अवतार लेते हैं। मानस में नारद के श्लापवश होकर 
एक कल्प में राम ने अवतार ग्रहण किया ।* अवतार ग्रहण करने में कोई कार्य-कारण सम्बन्ध 
समभना उचित नही । परमात्मा किसी कारण अथवा नियम से बद्ध नहीं है। प्रस्तुत कारणों 
के अतिरिक्त वह अपनी निज इच्छा के कारण ही शरीर धारण करता है। अवतार सेने 
के भूल में उसकी इच्छा-दाक्ति ही प्रधान रहती है ।* उसकी इच्छा के अभाव में कोई भी 
कारण शायद उसे अवतार लेने के लिए बाध्य न कर सकता । भगवान्‌ का अवतार किस 
कारण होता है उसको कोई यथावत्‌ निश्चित रूप से नही कह सकता । कारण कि बे वाणी, 
मन तथा बुद्धि से अतक्य हैं ।? फिर भी उनके अवतार के विषय में अपनी-अपनी बुद्धि के 
अनुमान संत, मुनि, वेद तथा पुराणों ने जो कुछ कहा है उसी को हम तुलसी के छाब्दों में ढला 
हुआ देखते हैं। गीता के प्रस्तुत इलोक के अनुसार तुलसी के राम भी अवतार लेते हैं 

यदा यदा द्वि धर्मस्य रलानि्भवति भारत । अभ्युत्थानमधमंस्य तदात्मानं सजाम्यहम ॥३.७ 

परिन्नाशाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । धर्मे संस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥४.८ 


इस इलोक का अक्षरश: पद्यानुवाद तुलसी की निम्नलिखित पंक्तियों में प्राप्त 
होता है-- 


जब जब होइ घरम के हानी । बादृदि असुर अधम अभिमानी । 

करदि श्रनीति जाह नहिं बरनी । सीद॒हटि विप्र घेनु सुर घरनी। 

तब तब प्रभु धरिं विविध सरीरा । हरहिं कृपानिधि सज्जन पीरा । 

असुर मारि थापहिं सुरन्ह, राख निज श्रुति सेतु । 

जग विस्तारदिं विसद्‌ जस, राम जन्म कर हेतु ॥ तु० रा०, बा० का० १२१ 


गीताकार से तुलसी ने मूल भाव तो लिया ही परन्तु जगविस्तारहिं विसद्‌ जस के द्वारा 
उस पर अपनी अमिट छाप लगा दी है। इस विशद यश्ञ का गान करके भकतगण भवसागर 
से पार हो जायें--तुलसी के मत से राम-जन्म का एक कारण यह भी प्रतीत होता है। राम 
जन्म का कोई एक कारण नहीं है। उनके अवतार लेने के अनेक कारण हैं जो एक से एक 
परम विचित्र रहस्यमय हैं ।* 
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१. नारद आप दीन्‍्ह एक बारा | कलप एक तेदि लगि अबतारा | तु० रा०, बा० का० १२३०३ 
२. निज इच्छा प्रभु अवतरइ | सुर मह्दि गो द्विज लागि || तु० रा०, कि० का०, २६ 
३. हरि भवतार देतु जेदि होई | इृदमित्थ॑ कहि जाह न सोई ।१ 

राम अतक्ये बृद्धि मन बानी | मत हमार अस सुनहि सयानो ||. तु० रा०, बा०, का०, १२०.२ 


ण्<्‌ 


- तदपि संत मुनि बेद पुराना | जस कछु कहहिं स्वमति भनुमाना ।२ 
तस मैं सुमुखि छुनावडें तोदो | समुक्ति परह जस कारन मोदी |३ 
सोइ जस गाइ भगत भव तरहीं | कृपासिंधु जनद्वित तनुधरहीं | 
राम जनम के हेतु अनेका | परम विचित्र एक तें एका । तु० रा०, बा० का० १२१. 


३०३४ भक्तिकाब्य सें रहस्ववांद 


इस प्रकार संतों और देवताओं के निमित्त शरीर धारण करने वाला परमात्मा राजा 
राम के रूप में प्रकट होकर एक प्राकृत ृप की भाँति कथन तथा आचरण करता है । उसका 
स्वरूप वाणी से अगोचर तथा बुद्धि से परे है। इसी अपार-अज्ञात स्वरूप को वेदों ने 'नेति- 
नेति! कहकर व्यक्त करने का प्रयत्न किया है। समस्त जगत्‌ दृश्य है तथा परमात्मा उसका 
द्रच्वा है । ब्रह्मा, विष्णु, महेश भी उसका रहस्य नहीं जानते और किसी की क्‍या सामर्थ्य ? 
कैवल वे ही उस भेद को जानते हैं, जिन्हें वह स्वयं अवगत करा देता है। परमात्म-मय ही 
हो जाता है। अस्तु इसमें सन्देह नहीं कि परमात्मा की कृपा ते ही उसके भक्त उसके स्वरूप 
का ज्ञान प्राप्त करते हैं। अधिकारी ही उस चिदानन्दमय, विकाररहित स्वरूप को जानने 
में सक्षम होते हैं। उसके चरित्र को देख और सुनकर बुद्धिमान्‌ आनन्दित होते हैं तथा जड़ 
जीव सम्मोहित होते हैं ।'* तुलसी ने इसी भाव को अन्यत्र इस प्रकार व्यक्त किया है : 


उमा राम गुन गूढ़ परिडत मुनि पावहिं विरति। 

पावहिं मोह विमृद चिमुख न जे हरि भक्ति रत ॥ 
तुलसी ने जहाँ एक ओर विश्वह्य तथा निर्एण परमात्मा का वर्ग किया है वही 
दूसरी ओर सगुणरूप मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ राम के रूप का चित्रण भी किया है! नील 
कमल, नील मणि तथा नीले मेघों की समन्वित नीलिमा के सहश भवतवत्सल कृपानिधान 
भगवान्‌ राम के शरीर की नीलिमा की सुषमा है जिसको देखकर सहस््नो कोटि कामदेव 
लज्जित होते हैं । राम के मुब की छवि शरच्चन्द्र की भाँति तथा कपोल, चिब्रुक और ग्रीवा 
उसी के अनुरूप सुन्दर हैं। अरुण अधर, सुन्दर नासिका तथा दन्‍्त-पंक्ति से युक्त मुख का 
हास चन्द्र-किरणों के सौन्दर्य की भी निन्‍दा करने वाला है। नव-विकसित सरसीरुह की 
भाँति सुन्दर मुख अपनी आकपंक चितवन से बरबस मन को मोहित कर लेता है। मन्मथ 
के घनुष की छवि से उत्कृष्ट छवि वाली भृकुटि, ललाट पर लगा हुआ आभामय तिलक, 
मस्तक पर मुकुट धारण किये हुए, मकराकृति कुण्डल से युक्त मुख पर शोभित अलकावली 
से अ्मर-समूह का भ्रम होता है। श्रीवत्स और वनमाला को हृदय पर धारण किये हुए 
विविध आभूषणों से अलत, केहरि के समान बलिष्ठ व मासल कथों पर यज्ञोपवीत से युक्त 
सुन्दर अलंकारों से सज्जित, गजकर के समान सुडौल हाथों मे धनुषबाण व तरकस शोभित 
हैं । पीताम्बर की शोभा दामिनि-द्युति से कहीं बढ़कर है। उदर में त्रिवली शोभायमान 


१. राम सरूप तुम्हार वचन भगोच? बुद्धि पर | 
अविगत अकथ अपार नेति नेति नित निगम कह ।१२६ 
जयग॒ु पेखन तुम देखनि हारे | विधि हरि संभु नचावनि द्वारे | 
तेड न जानहि मरम तुम्दारा | श्रोर तुम्हहि को जाननिहारा ।१ 
सोश जान जेद्दि देहु जनाई | जानत तुम्दद्दि तुम्हाह होइ जाई | 
तुम्दरिद्दि कृपा तुमहि रघुनन्दन । जानहि भगत भगत उर चन्दन ।२ 
सिदानन्दसय देह तुम्दारी | विगत विकार जान अधिकारी | 
नरतनु धरेहु संत सुर काजा | कहृहु करहु जस प्राकृत राजा |३ 
राम देखि सुनि चरित तुम्दारे | जड़ मोहद्दि बुध होहिं सुखारे | तु० रा०, अयो० का० १२६.४ 


इश्वर ह २०३ 
है और नाभि की मनोहर छवि यमुना के जलमँवरों को छवि को भी छीन लेने वाली है ।* 


ऐसे निर्गुण ब्रह्म का सगुण वेष में दर्शन परम नेश्रलाभ का विषय है । इस रूप को 
अपलक नेत्रों से देखना जीवन की सार्थंकता है। सौन्दर्यंगमयी सीता के सहित शोभित करुणा- 
निधान भगवान्‌ भक्तों को सुख देते हुए प्रतिदान में उनके चित्त का अपहरण कर लेते हैं । 
ऐसे अमित स्वरूप का वर्णन करने में स्वयं वेद तथा सहन मुख वाले शेषनाग अपने को 
सामथ्यंहीन अनुभव करते हैं, यही नहीं, इस छवि का अवलोकन कर वाणी की अधिष्ठात्री 
शारदा भी कुछ कहने में अशक्य होकर मूक हो जाती हैं। परमात्मा के निर्गुण रूप-वर्णन 
में उसकी अनिरवंचनीयता को हम देख ही चुके हैं। सगुण रूप में सारद भट्ट भोरी* के द्वारा 
इसी अनिवंचनीय तत्त्व की ओर इग्रित किया गया है । वस्तुतः परमात्मा का साक्षात्कार- 
जन्य आनन्द चाहे वह निर्गुण रूप का हो चाहे सगुण रूप का हो केवल अनुभवगम्य है, 
वर्णनीय नहीं । 


सामान्यतया पुरुष-सौन्दर्य के मापदण्ड कामदेव ही कहे जाते हैं परन्तु राम के साथ 
उपमा देने में कामदेव अत्यन्त हेय सिद्ध होते है। काम में शील, सुमति, साधुता, पवित्रता 
तथा सरलता का अभाव है । इसके अतिरिक्त वह नीतिवान्‌ भी नहीं है । इसके विपरीत 
राम परम सुशील, पवित्र, सुमति-युक्‍्त, सरल स्वभाव वाले तथा नीतिरत हैं। इस प्रकार 
राम की उपमा कामदेव से नहीं दी जा सकती । सम जाति गुण के पदार्थों में ही उपमा 


१. भगतबछल प्रभु कृपानिवाना विस्वत्रास प्रगटे भगवाना | ४ 

नील सरोरुद्द नीलमणि नील नीर॒धर स्याभ । 

लाजहि तन सोभा निरखि कोटि कोटि सत काम | १४६ 

सरद मयक बदन छपि सीवा चारु कपोल चिवुक दर अंवा । 

अधथर भअरुन रद सुन्दर नासा विधु कर निकर विनिदक दहासा | १ 

नव अंबुज श्रवंक छवि नीकी चितवनि ललित भावतो जी की । 

भूकुटि मनोज चाप छविदहारी तिलक ललाट पटल दुतिकारी | २ 

कुए्डल मकर मुकुट मिर आजा कुट्िल केस जनु मधुप समाना | 

उर श्रीवत्स रुचिर बनमाला पदिक द्वार भूषन मनिजाला | ३ 

केदरि कंधर चारु जनेऊ वाहु विभूषण सुन्दर तेऊ | 

करि कर सरिस सुभग भुजदंडा कटि निषंग कर सर 'कोर्दडा | ४ 

तड़ित बिनिदक पीत पट उदर रेख बर तीनि । 

नाभि मनोहर लेति जनु जमुन मँवर छवि छीनि | १४७ तु० रा०, बा० का० १४७ 
२. मयनन्दिं को फल विशेष जक्ष श्रगुन सगुन वेष | 

निरखहु तजि पलक सफल जीवन लखो री | 

सुन्दर सीता समेत सोमित करुनानिकेत | 

सेवक सुर देत लेत चितवत चित चोरी | 

वरनत यद्द भ्रमित रूप थकित निगम नागभूष | 

तुलसिदास थवि विलोकि सारद भदट भोरी || तु० गर०, १० ३४१ 


९०४ भक्तिकाब्य में रहस्यवाद॑ 


स्थापित हो सकती है ।* ये भगवान्‌ राम इतने सामर्थ्यवान हैं कि चेतन को जड़ कर देते हैं 
और जड़ को ज्ैतन्यता प्रदान कर देते हैं ।* वही सामथ्यंवान प्रभु रजकण के तुल्य नीच तथा 
अधम को पर्वत के सदृश उच्च तथा महान्‌ बना देते हैं ।? भगवान्‌ की छन्र॒छाया में रहकर, 
उसके अनुग्रह को प्राप्त कर अन्य कोई भक्त के भय का विषय नहीं रह जाता। राम के 
रक्षक होने पर उनके भक्त का भक्षक होने का साहस कौन कर सकता है ।* रघुनाथ राम 
के अतिरिक्त प्राणियों के दु:खों का निवारण करने वाला अन्य कौन है ।* प्रभु जिस पर 
कृपादुष्टि कर देते हैं वह त्रिविध (देहिक, दैविक, भौतिक) तापों से निस्तार पा जाता है । 
भौतिक सतापों का विनाश करने में दक्ष राम भक्तों की आराधना का विषय हैं ।६९ राम की 
कृपा के बिना जीव स्वप्न में भी विश्वाम नही प्राप्त कर सकता । कारण कि वे ही भक्तों 
को सुख देने वाले तथा उन पर करुणा करने वाले हैं ।” राम अहेतुकी कृपा करके मानव-तनु 
प्रदान करते हैं। बिना किसी स्वार्थ के स्नेह करने वाला परमात्मा के अतिरिक्त अन्य कौन 
है ।* अकारण अनुग्रह करने वाले राम ने किस-किसको अनुग्ृहीत करके सदगति नही प्रदान 
की ।< प्रभु की यह रीति ही है कि वे सर्वदा सेवक पर प्रीति करते है ।* उसी की कृपा से 
जीव माया से छुटकारा पाता है ।** 

जो सब॒ सांसारिक अवलम्बों को त्याग कर भगवान्‌ का स्मरण करते हैं, भगवान्‌ 
जननी के सदृश उनकी रक्षा करते हैं। माता अबोध शिशु को अग्नि या सर्प आदि भयावह 
वस्तुओं के निकट जाने से बलपूर्वक रोककर उसकी रक्षा करती है, उसी प्रकार परमात्मा 


१. साधु सुसील सुमति सुचि सरल सुभाव | 


राम नीतिरत काम कहा यद्द पाव | तु० ग्र०, पृ० ६७ 
२, जो चेतन कहें जड़ करइ जड़दि करइ चेतन्य | 
अस समर्थ रघुनायकष्दि भजहिं जीव तें धन्य [| तु० रा०, उ० का? १६६ (सब) 


३. छारते सवारिक पहार हूते भारी कियो 
गारो भयो पत में पुनीत पच्छ पाश्के || 


४. नेकु विषाद नहीं प्रहलाइरहि कारन केहरि केवल हो रे । 


कौन की त्रास करे तुलसी जोपे राखदि गम तो मारिद्दे को रे ।। तु० अ०, पृ० १७५ 

४- रघुनाथ बिना दुख कौन हरे ॥ तु० ग्र०, पृ० १७६ 
६. जे नाथ करि करुना विलोके त्रिविष दुख ते निर्वहे | 

भव खेद छेदन दच्छ दम कहूँ रच्छ राम नमामहे !। तु० रा०, उ० का० १२.२ 

७. राम कृपा बिनु सपनेहुं जीव कि लद्द विश्रामु |! तु० रा० उ० का० ६० (को) 

भजहु राम रघुबीर करुनाकर सुन्दर सुखद || तु० रा०, उ० का० ६०(ख) 

८. कबहुँक करि करना नरदेहों | देत ईस बिनु देत सनेद्दी ।। तु० रा०, ड० का० ४३.३ 

६. बिनु कारन करुनाकर रघुवर केद्दि केहि यति न दई | तु० ग्र०, पृ० २४० 

१०. झुनहु विभीषण प्रभु के रोतो। करदिं सदा सेवक पर प्रोती ।। तु० रा०, सु० का० ६.२ 


११. नाथ जोब तब मार्यों मोदा | सो निस्तरश तुम्हारेईं छोदा || तु० रा०, कि० का० २.१ 


हैश्चर २०३ 


सभी विध्नों तथा कठिनाइयों के मार्ग से भक्त को हटाकर उसकी रक्षा करता है ।' निःसंदेह 
भक्तों पर भगवान का अधिक स्नेह रहता है /* परमात्मा भौतिक विज्ञान के सिद्धान्तों की 
भाँति स्थायी जड़ नियमों की शूंखला मात्र नहीं है। उसमें विजेष प्रकार से विशेष व्यवहार 
करने की क्षमता तथा स्वतन्त्रता है। इसी कारण वह मनुष्यों में सन्‍तों की कोटि-विशेष पर 
विशेष कृपादृष्टि रखता है । 


तुलसीदास किसी को भी ज्ञानी या मूढ तही मानते । उनके विचार से परमात्मा 
जिसको जैसा चाहता है, वह उसी प्रकार का हो जाता है। वही मनुष्य के कृत्य-अकृत्य तथा 
ज्ञान-अज्ञान का कारण है । सारी कतु त्व शक्ति परमात्मा की ही है ।* 

परमात्मा सदैव अपने भक्तों का प्रण निभाता है| प्रह्लाद के इस वचन को कि खंभ में 
भी भगवान्‌ हैं सत्य प्रमाणित करने के लिए नरसिंह रूप होकर खंभ से प्रकट हुए । जल में ग्राह 
से आक्रांत हुए गजराज की पुकार पर बिना किसी विलम्ब फे तत्काल उपश्यथित हुए । कौरवों 
की सभा मे द्रौपदी के चीर-हरण के समय भगवान्‌ ने ही उसकी लाज बचाई । कहाँ-कहाँ 
उन्होंने अपने भक्तों के पन की रक्षा नहीं की ?* इसके अतिरिक्त उन्होंने शरणागत भक्तों 
के अवगुणों तथा अनुचित स्वभाव को भी सहन किया है| पवित्र अग्नि के भी कलुष को 
नष्ठ करने वाली नारीरत्न सीता का त्याग राम ने केवल लोकनिन्दा के कारण किया, धम्म- 
धुरन्धर बन्धु का भी इसी कारण परित्याग किया परन्तु उन्हीं राम ने विभीषण व सुग्रीव के 
बन्धुपत्नीगमन जैसे घोर पातक को सुनकर भी अनसुना कर दिया, न उसका अवलोकन किया 
न उस पर ध्यान ही दिया ।* 


राम साधकों तथा सिद्धों की साधना के फल, माता-पिता के सुकृतों के फल, सर्व- 








» मुनु मुनि तोदि कद सहरोसा | भजददि जे मोहिं तजि सकल भरोसा ।२ 
करें सदा तिन्हके रखवारी | जिमि बालक राख महतारो । 
गद् सिसु बच्छ अनल शरह्दि थाई । तहें राखश जननी भरगाई | 


नि 


मोरें प्रौद तनय सम ज्ञानी | बालक सुत सम दास श्रमानो | तु० रा०, भर० का० ४२.४ 
२. संतन्द के महिमा रघुराई । 

तिन्ह पर प्रभुहि प्रीति अधिकाई । तु० रा०, उ० का० ३६.१ 
३. बोले विद्सि मद्देस तब श्ानी मूह न कोइ |-- 

जेहि जस रघुपति करहिं जब सो तस तेहि छन होह तु० रा०, बा० का० १२४ (क) 


४, प्रभु सत्य करी प्रह्मद गिरा प्रगंटे नरकेहरि खंम महाँ। 

भखराज ग्रस्यो गजरान कृप ततकाल विलंब कियो न तहाँ | 

छुर साखी दे राखी दै पांडुबधू पट लूटत कोटिक भूप जहाँ । 

तुलसी भजु सोच-बिमोचन को जन को पन राम न राख्यो कहाँ | तु० ग्र०, पृ० १६८ 
५. तीय सिरोमनि सीय तजी जेहि पावक की कूलुपाई दही है | 

धर्म धुरंधर बन्धु_ तज्यो पुर लोगन की विधि बोलि कही है | 

कीस निसाचर की करनी न सुनी न॒ विलोकी न चित्त रही है । 

राम सदा सरनायत की भ्रनखौंदी अनेसो सुमाय सद्दी है | तु० भ्र०, पृ० १६७ 


श्रेकई भक्तिकाष्य में रहस्यवाद 


साधारण के नेत्रों के फल तथा तुलसी के तो जीवन-सर्वस्व ही हैं ।* वे कौतुकी, शरणागत 
हितकारी, सहज, सुलभ तथा सम्पूर्ण दुखों के विनाशक हैं ।* जैसा कि हम पहले देख चुके 
हैं कि ईद्वर किसी नियम अथवा सिद्धान्त से बद्ध नहीं है। उसकी गति इतनी विचित्र है कि 
संसार में उसको जानने योग्य कोई नही है। उसकी विचित्र गति के ही कारण अपराध 
कोई अन्य करता है परन्तु उसका फल दूसरे को भोगना पड़ता है।* 


राम ईक्षों के भी ईश, महाराजाओं के भी महाराज, देवताओ के भी देव तथा प्राणों 
के भी प्राण है। काल के भी काल, महाभूतों के भी महाभूत, कर्म के भी कर्म तथा निदान 
के भी निदान हैं। वेदों के लिए अगम, शीलसिधु, करुणानिघान, परमात्मा तुलसी-सहहश 
भक्तों के लिए सुगम है। उसकी अपार महिमा वाणी से परे अनिवंचनीय है ।* 


इस प्रकार अनन्त गुणों से समन्वित प्रभु राम की उपमा किससे दी जाय । इसलिए 
यही कहा जा सकता है तथा वेदों ने भी यही कहा है कि वे स्वयं अपने जैसे ही हैं । यदि तेज- 
पूज प्रचण्ड मातंण्ड को शतकोटि खद्योतों के समान प्रकाशवान्‌ कहा जाय तो उससे सूर्य की 
महत्ता का द्योतन न होकर उसकी लघुता ही भांसित होगी | इसी प्रकार परमात्मा के लिए 
किसी भी उपमा का प्रयोग उसके यथार्थ स्वरूप का परिचायक न होकर उसके विषय में 
अत्यन्त अपूर्ण धारणा का ही द्योतक होगा । फिर भी मुनि जन अपनी-अपनी बुद्धि के अनुसार 
उसका वर्णन करते हैं तथा अत्यन्त कृपालु, भावग्राहक प्रभु उसे सप्रेम सुनकर प्रसन्न हो 
जाते हैं ।* 


« साधन फल साधक सिद्धनि के लोचन फल सबही के | 
सकल मुक्त फल मातु पिता के जीवनधन तुलसी के !| तु० ग्र० पृ० २४६ 
« प्रभु कौतुकी प्रणत द्वितकारों | सेवत सुलम सकल दुखहारी | तु० रा०, बा० का० १३६५४ 
« और करे भपराधु कोठ और पाव फल भोगु। 
अति विचित्र भगवन्त गति को जग जाने जोगु || तु० रा०, भ्यो० का० ७७ 
४५ ईसन के ईस मद्दाराजन के महाराज 
न देवन के देव देव प्रान हू के प्रान हो | 
कालहू के काल महाभूतन के भूत 
कर्महू के करम निदान के निदान हौ | 
निगम को अगम सुगम तुलसी से को 
एते मान सीलसिधु करुना निधान हौ | 
महिमा अपार काहू बोल को न वारापार 
बढ़ी साहिबी में नाथ बड़े सावधान हो || तु० भर०, पृ० १६२ 
५० निरुपम न उपमा आन राम समान राम निगम कहै | 
जिमि कोटि सत खथोत सम रवि कदत झति लघुता लहै | 
यदी भौति निज निज मति विलास मुनीस दरिदि बखानही | 
प्रभु भाव बाइक अति कृपाल संप्रेम सुनि छुख मानहीं || तु० रा०, 3० का० ६१.५ 


न।्छ 


#छ0 ल्‍प् 


हैशवर २०५ 


सूरदास के राम निर्बल के भी बल हैं। वे भक्त के अर्धनाम उच्चारण मात्र पर 
दौड़ने वाले हैं तया सब प्रकार से हारे हुए के एकमात्र अवसम्ब हैं ।* 


कबीर तथा तुलसी ने ईश्वर की विचित्र गति तथा विधान पर प्रथक्‌-पृथक्‌ ढंग से 
अपने भावों को व्यक्त किया है। कबीर के राम संभव-असंभव, संगत-असंगत जो कुछ करते 
हैं सब शोभित होता है। उनके समस्त कार्य समीक्षा से परे हैं। तुलसी के राम अपराध का 
दण्ड किसी अन्य को देते हैं जब कि वास्तविक अपराधी कोई अन्य ही होता है । सूर के कृष्ण 
तो अन्धाधुन्ध दरबार वाले ही ठहरे । उनकी तो बात ही क्‍या ? वे आम्र जैसे सुरस तथा 
उपयोगी फलों के छक्षों को कटवा कर बबूल के कंटकाकीर्ण अनुपयोगी ॒क्ष लगाते हैं। चन्दन 
के श्रेष्ठ सुगन्धित काष्ठ को ईंधन के स्थान में भाड़ में जलाते हैं । प्रतिष्ठित व्यक्तियों को 
हटाकर चोरों को बसाया जाता है तथा भूठे लोग विश्वासपात्र माने दाते हैं । राधा सी परम 
सुन्दरी कृष्ण के वियोग में विरहाकुल हो रही है परन्तु दूसद्ी ओर कुबजा गनाथ हो रही 
है । इस प्रकार कृष्ण के--सामान्य मानव क्ृष्ण के नहीं --वरन्‌ भगवान्‌ कृष्ण के सभी कार्य 
अद्भुत हैं ।* क्‍यों न हो, भगवान्‌ की रीति-तीति ही परम रहस्यमय तथा अनिवंचनीय है । 

धरमदास ईइवर को विश्व का सचालक मानते हैं। ससार कागज की द्ाव सहश 
है जिसका अस्तित्व अत्यन्त क्षणशिक है। इस क्षणभंगुर नौका का संचालन सूत्र ईश्वर के हाथ 
में है। वह जीव को मनचाहा नाच नचाता है । जीव में कतृ त्व-शक्ति का सर्वथा अभाव है, 
सबका कर्त्ता एकमात्र ईश्वर है ।* 


जीव को यम-यातना से निस्तार दिलाने वाला ईश्वर के अतिरिक्त और कोई नहीं 
है | वह दीनदयालु तथा पतितपावन है।* उप्तकी पापविनाशिनी कौत्ति लोक में विख्यात तथा 


१. सुने रो मैंने निरवल के बल राम 
पिछली साख भहूँ सन्‍्तन की भ्ड़े सवारे काम | 
जब लग गज बल श्पनो वरत्यो नेकु सरयो नहिं काम | 
निरबल हो वल राम पुकारयोौ आये आधे नाम । 
अपबल तपबल भर बाहुबल चौथो है बल दाम | 
सूर किसोर कृपा ते सब बल हारे को हरिनाम | 
२. ऊधो धनि तुग्दरों व्योहार | 
आम कटावत बबुर लगावत चन्दन कोंकत भार । 
चोर बसावत साइ भगावत झूठे को इतवार । 
सुन्दर नारि पुरुष विन तरसे कुबजा करत सिंगार । 
सूरदास पनि तुम्दरी कचेदरी अ्रधाधुन्ध दरबार || 
३- कागद की नश्या बनी डोरी साहिब हाथ 
जोने नाव नचरहें हो नाचव वोदि नाच || घरमदास, सं० वा० सं० भ[० २, पृ० इ८ 
४. तुम बिन सकल देव मुनि ढूंढे कहूँ न पाऊं जम फंद छुड़श्या | 
इम से दीन दयाल न तुम से चरुन सरन रैदास चमश्या | रैदास वानी, ए० ४० 


श्ण्द भसक्तिकाध्य में रहस्थ बाद 


बंद में वर्णित है ।' वह सर्वेहद्ठा, सर्वेव्यापक, परम गुणवान्‌, करुणामय तथा जगत का आधार 
है ।* भक्त का अन्तर भगवान्‌ की अनुपम सुवास से व्याप्त रहता है तथा भक्त के लिए वह 
उतना ही मोददायक होता है जितना मयूर के लिए मेघ ।* 

मीरा की ईयर विषयक धारणा भक्तवत्सल भगवान्‌ की है। भगवान्‌ सर्वेदा अपने 
भक्तों पर शभ्राई हुई आपत्ति का निवारण करते हैं। चीर बढ़ाकर उन्होंने द्रोपदी की लाज 
बंचाई । उन्होंने भक्त प्रह्माद के लिए नरसिंह का अवतार धारण करके क्षण भर में ही 
हिरिण्यकदयप का अन्त कर दिया तथा डूबते हुए गजराज की रक्षा की ।* इस भाँति भक्तों पर 
स्नेह रखने वाले भगवान्‌ यदाकदा निर्मोही भी हो जाते हैं। जब तक साधक सच्चा प्रेमी 
नहीं होता, भगवान्‌ उससे अधिक स्नेह रखते हैं परन्तु जब वह पूर्णरूपेण उनका ही हो जाता 
है तब वे उसे कुछ और ही समभने लगते हैं। साधक नही समझ पाता कि यह कहाँ की 
विचित्र रीति है ! कुछ नही ऐसे अविनाशी भगवान्‌ अपने स्वार्थ के मित्र हैं । साधक को 
अपना सच्चा प्रेमी भक्त बनाकर फिर उसे छोड़कर आगे बढ चलते हैं अन्य जन को अपना 
भकक्‍त बनाने ।* मीरा ने भगवान्‌ की व्याजस्तुति के द्वारा प्रत्यक्ष मे निन्‍्दा करते हुए भी 
उनकी भक्तव॒त्सलता को ही व्यक्त किया है । 


सहजोबाई के विचार से ईश्वर मिराकार होते हुए भी सर्वाकारमय, निर्गुण होते हुए 
भी गृणमय, तथा “अस्ति व नास्ति” से परे है ।९ अनाम होने पर भी नाममय तथा अरूप होने 


१० पावन जस माधों तेरा तू दारुन अधमोचन मेरा | 

कीरति तेरी पाप बिनासे लोक वेद यों गात्रे | 

कहे रैदास प्रभु तुम दयाल हौ'''''* रैदास बानी, पृ० ३१ 
२. तू मोदिं देखे हो तोद्दि देखू प्रीति परस्पर होई | 

सब घट अन्तर रमसि निरंतेर मैं देखन नहिं जाना | 

गुन सब तोर मोर सब अवगुन कृत उपकार न माना | 

कह रेदास कृष्ण करुनामय जे जे जगत अधारा | रैदास, सं० वा० सं० भा २, पृ० १२ 
३. प्रभु जी तुम चन्दन हम पानी, जाकी श्रंग अंग वास समानी | 

प्रभु जी तुम धन वन इम मोरा जेसे चितवत चन्दर चकोरा ।। रैदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ३४ 
४. इरि तुम इरो जन की भीर 

द्रापदी की लाज राखी तुरत बाढ़यों चीर | 

भक्‍त कारण रूप नरदरि परयो आप सरीर | 

हिरनाकुस सारि लीह्यो परथों नाहिन धोर | 


बूड़तो गजराज राख्यो कियो बाहर नीर |) मी० प० ६५, पृ० २४ 
५. जाओ हरि निरमोहड़ा रे जानी थारी प्रीति । 

लगन लगी जद प्रोति और दी अब कुछ और ही रोति । 

इमरत पाए के विष व्यू" दीजे कौन गाँव की रीति । 

मीरा के प्रभु हरि अविनासी अपने गरज के मीत | मी० प० ६०, पृ० २४ 


६. है नाहीं सू रहित है सहजो यों भगकन्त |! सहनोबाई, सं० चा० सं० भा० १, पृ० १४५ 





हेश्वर श्७श 


पर भी संवंदूपमय हैं। प्रकट या गुप्त रूप में जो कुछ है, सब ब्रह्म ही है। संसार में उनके 
अवतरित होने का कारण संतों की रक्षा करके पापियों का मारना तथा प्रथ्वी का भार 
उतारना है। इस प्रकार निर्मूण भगवान्‌ सगृुण होकर भक्तों का उद्धार करते हैं।' उस पर- 
मात्मा के अनन्त रूप हैं, अनेक नाम हैं, अगणित लीलाएँ तथा विविध वेष हैं ।* 


दयाबाई परमात्मा को 'सूत्रे मणशिगणा हव” सर्वव्यापक मानती हैं । स्थावर, जंगम, 
कीट, पतंग सभी में वह व्याप्त है ।? संयम, साधना, तीथे, त्रत, दान, आदि सब व्यर्थ हैं, 
उनसे कोई प्रयोजन सिद्ध नहीं होता । भक्त सब भाँति से भगवान्‌ के सहारे उसी प्रकार है 
जिस प्रकार अबोध बालक माता के भरोसे रहता है ।* वह परमात्मा भेयमोचन, सर्वंमय, 
व्यापक, अचल, दयासिधु तथा ब्रह्माण्डपति है ।* बह साधनरहित का साधन तथा निरवलम्ब 
का अवलम्ब है। वह भक्तों का एकमात्र जीवन प्राणाधार है ।* वह भक्तों का प्रभु, पतित- 
पावन, ईइवर कृपानिधि, विष्वेश है ।* 


दादू सहज स्वरूप, सर्वव्यापक, सदानन्दमय परमात्मा का ही सर्वत्र दश्शेन करते हैं, 
अन्य का नही ।* वह परमात्मा परम दयालु दाता, दुःखों का भंजन करने वाला तथा भक्तों 


१. निराकार आकार सब निय्रुन और गरुनवन्त | 
है नाददी सूं रहित है सहजो यों भगवन्त |१ 
नाम नहीं औ नाम सब हूप नहीं सब रूप | 
सदजो सब कछु अक्ष दै हरि परगट हरि गूप |२ 
भक्ति द्वेत हरि श्राश्या पिरथी भार उतारि | 
साधन की रच्छा करी पापी ढारे मारि |४ 





निग्ु न सं सगु न भये भक्त उधारन हार |। सहजोबाई, सं० बा० सं० भा० १, पृ० १६५ 
२. ता के रूप भनन्त हैं जाके नाम भ्रनेक | 

ता के कौतुक बहुत हैं सहजो नाना मेष ।।६ सहजोबाई, सं० वा० सं० भा० १, प० १६६ 
३. वही एक व्यापक सकल ज्यों मनिका में डोर | 

थिर चर कीट पतंग में दया न दूजो और ।।५ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, ९० १७६ 
४. नहिं संजम नहिं साधना नहिं तीरथ अत दान | 

मात भरोसे रहत है ज्यों बालक नादान ।|२३ दयाबाई, सं० बा० सं० भा० १, पृ० १७५ 
५. भयमोचन अरु सर्वमय व्यापक भचल अखण्ड-+ 

दयासिधु भगवान जू ता के सब अद्वाएड ।२ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, ५० १७३ 
६. निरपच्छी के पच्छ तुम निराधार के थार | हे 

मेरे तुम ही नाथ श्क जीवन प्रान भ्रभार ८ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, पू० १७३ 
७, हो पांवर तुम हो प्रभू अधम-उधारन ईस । 

दयादास पर दया हो दयासिंधु जगदीस | १६ दयाबाई, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १७४ 


८. सदा लीन झानन्द में सहज रूप सब दौर | 
दादू देखे एक को दूजा नादीं ओर || *.. दादू 


२१७ भक्निकाध्य में रहस्पवाद 


को दर्शन देने वाला है।" यह संसार दुःख की सरिता है तथा राम सुख के सागर हैं और 
इस सुखसागर में दुःखल-सरिता का पर्यवसान होता है ।* 


परमात्मा एक है जिसकी छत्रछाया में हम सब प्राणी रहते हैं। अनेक युगों के व्यतीत हो 
जाने पर भी वह निरंतर स्मरणीय है ।* वह अपनी इच्छानुसार ही प्राणी को रखता है, क्योंकि 
प्राणी तो बहुत ही अशक्त है, उसमे अपना कोई बल नहीं । सब उसी परमात्मा के हाथ में 
है, उससे भाग कर कोई कहाँ जा सकता है ।* वह सब प्रकार से समर्थ है और भक्तों के हृदय 
में निवास करता है । इपी कारण भक्तों का चित्त दूसरी ओर आकर्षित नहीं होता ।* जीव 
को कायें में प्रदत कराने वाले कर्म होते हैं और कर्मों को प्रदर् करने वाला परमात्मा है 
परन्तु परमात्मा को प्रदत्त करने वाला कोई नहीं है।' जीव का तन, मन, प्राण सब कुछ पर- 
मात्मा का है, परमात्मा ही भक्त की एकमात्र निधि है | तैल तिलों में व्याप्त रहता है, सुगगंधि 
से पुष्प समावेशित रहते हैं तथा दुग्ध में नवनीत समाया रहता है, उसी प्रकार सब प्राणियों 
में परमात्मा व्याप्य है। जिस प्रकार काष्ठ में अग्नि व्याप्त रहती है उसका कोई अवयब 
उससे रिक्त नही होता उसी प्रकार परमात्मा प्रत्येक मन में समाया हुआ है ।£ तीनों लोक 
निरन्तर परमात्मा से व्याप्त हैं। लोग अज्ञानवश उसे दूर समभते हैं ।*” विश्व का सृजनकर्ता 





१, मैं मिष्यारी मंगिता दरसन देहु दयाल । 


तुम दाता दुख भंजिता मेरी करहु सँभाल ||४ दादू, सं० वा० सं० भा० १, एृ० ८१ 
२, दुख दरिया संसार है सुख का सागर राम | 

सुख सागर चलि जाश्ये दादू तजि बेवााम ||४ दादू, सं० वा० सं० भा? १, ९० ७६ 
३. दादू दूजा क्यूं कदै सिर परि साहिब एक । 

सो इमकू क्यूँ बोसरे जे जुग जाहि अनेक ।।३ दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ८४ 
४. ज्यू' राखें त्यू रहेंगे श्रापणे बल नाहीं । 

सबे तुम्हारे द्वाथि दै भाजि कत जाहीं ।।२ दादू, सं० वा० सं० भा० १, प० ८४ 
५६ समरथ सब विधि साश्यां ताकी में बलि जाउँ। 

अन्तर एक जु सो बसे औरां चित न लाडें ||? दादू,सं० वा० सं० भा० १, पृ० ८४ 
६. करम फिरावै जीव को कर्मो कौं करतार | 

करवार को कोई नहीं दादू फेरनहार ।।४ दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ८५ 
७. तन भी तेरा मन भो तेरा तेरा प्यण्ड परान | 

सब कुछ तेरा तू है मेरा यह दादू को छान |।६ दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ६१ 
८- जीयें तेल तिलन्नि में जीयें गन्ध फुलन्नि | 

भोयें मांखण पीर में ईयें रब रुहन्नि |।३ दादू, सं० वा० सं॑० भा० १, ए० ८५ 


€. काठ हुतासन रह समा । 
त्यू' मन माहि निरंजन राइ ||२ 

१० निरंतर पिड पाश्या तीन लोक भरपूरि | 
सब सेजों साईं बसे लोग बतावें दूरि |।१ 


दादू, भा० २, (० १६५ 


दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० 8२ 


हैरवर २११ 


परमात्मा ही एक माननीय है |" प्रेम ही परमात्मा की जाति है, प्रेम ही उसका अंग है, प्रेम 
ही उसका अस्तित्व है तथा प्रेम ही उसका रंग है, वह सब प्रकार से प्रेममय ही है ।* 

दादू ने मानव-शरीर को बाड़ी तथा परमात्मा को उस कायाबाड़ी का माली कहा 
है। कायावाड़ी में रमे हुए माली ने ही यह सब रास रचा है । वह स्वामी होने पर भी अपने 
सेवक जीव से क्रीड़ा करने के लिए स्वय दया करके प्रकट होता है | बाहर भीतर, निरन्तर 
सर्वत्र सब में वह समाया हुआ है । प्रकट होते हुए भी वह गुप्त और गुप्त होते हुए भी वह 
प्रकट है । वह अविगत हृष्ठि से परे है। ऐसे माली रूप परमात्मा की कथा अगम, अगोचर तथा 
सर्वथा अनिर्वचनीय होते हुए केवल आनन्द का विषय है।* 


मलूकदास तोनों लोकों को परमात्मा की ही माया मानते हैं । सब जीव-जन्तु भी 
परमात्मा से ही उत्पन्न हैं, अन्यत्र कहीं से कोई नही आया । सब का उत्पत्ति-स्थान एक ही 
है । इसी कारण परमात्मा सब पर समान प्रीतिभाव रखता है ।* उसका निवास स्वयं हृदय 
में ही है। उसे तीर्थों, मन्दिरों या जनशुन्य स्थानों मे खोजने का प्रयत्न व्यथं है ।* हाथी से 
लेकर चींटी तक तथा पशु और मनुष्य सब में एक ही परमात्मा का वास है ।६ 


घरनीदास के भगवान्‌ करुणामय, गरीबनिवाज तथा विद्वम्भर हैं ।* 


१- दांदू जिन जग सिरजिया ताही कौं मानो १६८ दादू, भा० २, पृ० ८४ 
धड़ी महूरत चालरां राखे सिरजनहार ।|५१ दादू, भा० १, ए० २१६ 
२. इसक्‌ अलह की जाति है श्सक अलह का अंग | 
इसक अलहद ओऔजूद है इसक अझलह का रंग १२ दादू, सं? वा० सं० भा० १, पृ० ८३ 


३. मोइन माली सहजि समाना कोई जाणे साथ सुजाना | 
काया बाढ़ी भाई माली तहाँ रास बनाया | 
सेवग सों स्वामी खेलन को आप दया करि आया । 
बाहरि भीतरि स्व निरंतरि सब में रक्षा समाई | 
परगट गुप्त गुप्त पुलि परगट अविगत लख्या न जाई | 
ता माली की भथक कद्दाणी कहत कही नहिं आने | 


झगम अ्रगोचर करे अनन्दा दादू ये जस गावे ||३७१ दादू, भा० २, ए० १५६ 
४. सबहिन के हम सबे हमारे जीव जन्तु मोदि लग्रे पियारे | 
तीन लोक इमारी माया | श्रन्त कतहु से कोई नहिं लाया मलूकदास, भा० २, पृ० २३ 


५. राम राय धट में बसे ह'ढत फिरें उजाड़ | 

कोश कासी कोश प्राग में बहुत फिरे कूख मार ७ मलूकदास, सं० बा० सं० भा० १, पृ० १०५ 
६. कुजर चींटी पसू नर सब में साहिब एक |। मलूकदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १०३ 
७. परनी जनकी बोनती करु करनामय कान ।!१ 

धरनी सरनी राबरी राम गरीब निवाज | 

कवन करेगो दूसरो मोदि गरोब के काज |।३ 

मनसा वाया कर्मना विस्वम्भर विस्वास |।६ घरनोदास, सं० वा० सं० भा० १, ए० ११४ 


. ९१२ मक्तिकाध्य में रहस्थवाव्‌ 


दुलनदास का साहब परमात्मा धरती, आकाश, जल, यल, घट-घट में व्याप्त है । 
तीनों लोकों का रचयिता वही है । इसके अतिरिक्त वह निर्धन तथा निरबंल का एकमात्र हितैषी 
है । अनन्त सागर में यात्रा करने वाले जहाज पर बैठे हुए काग का एकमात्र सहारा जहाज ही 
होता है, उसी प्रकार भवसागर के यात्री जीव का अवलम्ब तथा हित एकमात्र परमात्मा 
ही है।' 

भीखा का मत है कि परमात्मा केवल एक है। उसके जो अनन्त रूप लोक में प्रच- 
लित हैं, वे सब कृत्रिम हैं । सम्पूर्ण जीवों में निवास करने वाला एक ही परमात्मा है ।” 


पलट्टू अपने घारीर का कतृ त्व भी अपना नहीं मानते । उनके विचार से करने-कराने 
वाला तो केवल परमात्मा है। भनुष्य में तो व्यर्थ ही कतृ त्व का आरोप किया जाता है ।* इस 
संसार सृघ्ति का कर्त्ता कौन है यह ज्ञात नहीं, परन्तु सबके मध्य में उसकी शक्ति का अस्तित्व 
प्रतीत होता है | परमात्मा मनुष्य में व्याप्त होकर कार्यों का कर्त्ता स्वयं ही है । मनुष्य 
व्यर्थ ही सुकृतों अथवा दुष्कृतों के लिए यश-अपयश का भागी होता है ।* 


चरनदास अपनी जिह्ला में उस शक्ति का अभाव पाते हैं जिससे वे भगवान्‌ की 

महिमा का वर्णन करने में समर्थ हो सकते ।' भगवान्‌ की शक्ति अपार है तथा उसकी 
लीला अनन्त है ।* 

भगवान्‌ की गति के विषय में कुछ भी जाना नही जाता । किसमें इतनी बुद्धि है कि उस 

अविगत-गति का वर्णन कर सके | ब्रह्मा, विष्णु, महेश, शेष भी भगवान्‌ की उस अपार 

अग्राध गति को जान नहीं सके, उसके वर्णन करने में असमर्थ होकर उन्हें मौन ग्रहण करना 

पडा । रवि, द्शि आदि प्रकाश-पुज उसकी क्षणमात्र की ही रचना है तथा समस्त प्रकाश 


१. साहिब जल थल धट घट व्यापत धरती पवन अकास हो | दूलन, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १६६ 
२. दूलन एक गरीब के हरि से दितू न और | 

ज्यों जद्दाज के काग को समझे और न ठौर ||५ दूलनदास, सं० वा० सं० भा० १, एृ० श१श८ 
१. भीखा केवल एक है किरतिम भया भनन्‍्त | 

एके आातम सकल घट यह गति जानहिं संत ।।३ भीखा सं? बा० सं० भा० १, पृ० २१३ 
४. ना मैं किया न करि सकौं साहिब करता मोर | 

करत करावत शआपु है पलट्टू पलद्ू सोर ।॥२ पलटू, सं० बा० सं० भा० १, १० २१७ 
४- कौन सकस करि जाय नाहि कछु ख़बर है | 

बीच में सबके देश बडा वह जबर है | 

हरि धरि मेरो रूप करे सब काम दे । 

अरे हां पलट्ू बीच मंद श्क नाम मोर बदनाम है ॥२. पलटू, सं० वा० सं० भा० २, पृ० २३५ 
६. तुम्दरी कहा भस्तुति करूँ मो पै कहो न जाय | 

इतनी सबिति न जीम को महिमा कहै बनाय ।।४ चरनदास, सं० बा० सं० भा १, १० १४६ 
७. तुम्दरी सक्ति अपार है लीला को नहिं अन्त । 

चरनदास यों कहत है ऐेसे तुम भगवन्त |।३ चरनदास, सं० बा० सं० भा ३, (० १४५, 


ईश्वर १९३ 


जो सर्वेत्र व्याप्त है उसी की ज्योति का विस्तार है। जब्त के प्राण, सत्य ग्रुर, भगवान्‌ 
भक्तों के लिए एकमात्र शरण हैं ।' 


समस्त ज्ञान-विज्ञान क्‍या, कहाँ, कौन और क्यों के उत्तर के रूप में ही प्राप्त होता 
है। भौतिक-विज्ञान का भी अंततोगत्वा मूल इन्हीं प्रश्नों में निहित है। दिखलाई पड़ते 
वाली यह समस्त सृकष्ठि किसने उत्पन्त की, किये हुए शुभाशुभ कर्मों का कौन फल देने वाला 
है, र॒त्यु किसके द्वारा होती है, किसकी कृपा से जीव को सुख प्राप्त होता है आदि प्रधनों के 
उत्तर मनुष्य को ईश्वर तक ले जाने वाले हैं। सभी भिन्‍न प्रतीत होने वाले विषयों के अंतर 
में पाई जाने वाली समानता की तक द्वारा प्रतिष्ठा तथा बुद्धि द्वारा कल्पना सत्य के रूप में 
ईश्वर का बौद्धिक प्रहण है। विविधता में समानता किवा एकता का पराबौद्धिक प्रत्यक्ष 
रहस्यवादियों का ईश्वर विषयक अनुभव हुआ । सत्य के इसी स्वरूप से इस प्रकरण में हमारा 
सम्बन्ध है। 


परमात्मा या ईश्वर के विषय में पूर्व वैदिक काल से मध्य युग तक अनैक धारणाएँ 
तथा अनुभूतियाँ जनसाधारण तथा पण्डितों के मध्य श्रचलित थीं । हिन्दी के सन्‍्तकवि अपने 
पूव॑वर्ती सन्‍्तों तथा उनके साहित्य से प्रभावित नही थे ऐसी बात नहीं हैं। उनकी घारणाएँ 
उन घारणाओं का प्रतिरूप मात्र थी, यह भी सत्य नहीं है। ईश्वर विषयक उन धारणाओों 
को उन्होंने आत्मसात्‌ करके उनमें अपने निजीपन के साथ नवीनता जोड़ी जिनकी भाँकी 
हम यथास्थान देख चुके हैं। इन सन्त कवियों के पूर्व भारतीय दर्शन अपने गौरव के शिखर 
पर पहुँच कर अवनति के गते में जा चुका था। जो कुछ किसी भी दर्शन में कहने के योग्य 
था वह कहा जा चुका था । ईइवर तथा परमात्मा के विषय में भी सभी आस्तिक तथा नास्तिक 
दर्शनों के विचार उपस्थित थे । सभी के ग्राह्य-विचारो का समन्वय हो चुका था तथा वे जनता 
द्वारा स्वमान्य हो चुके थे । जन साधारण में वेदान्त ही दा्शनिक पिपासा को शान्त करने का 
माध्यम रह गया था। उस समय की सामाजिक तथा राजनैतिक स्थिति भी ऐसी थी कि 
वेदान्त का दर्शन ही उस पतन की अवस्था में आशा की किरण का कार्य कर रहा था । 
भारत में मुसलमानों का आगमन हो चुका था। वे पर्याप्त दक्तिशाली बन चुके थे तथा 
उनका एकछत्र साम्राज्य भी स्थापित हो चुका था। ऐसी परिस्थिति मे हिन्दी-सन्तों द्वारा 
प्रस्तुत ईद्वर विषयक धारणाओं में वेदान्ती सिद्धान्तों की प्रचुरता दिखाई देती है । 

१. प्रभु गति जानि नाहीं जाह । 

शरद केतिक बुद्धि केदि मंद कदै को गति गाए | 

सेष संभू थके अक्या बिष्यु तारो लाइ | 

है भपार अगाघ गति प्रभु केहू नाहीं पाइ | 

भान गन सप्ति तीन चौथौ लियो छिनदिं बनाइ । 

ओति एके कियो बिस्तर जद तहाँ समाईं | 

सीस दैके क्दों चरनन कबहु” नहिं विसताइ | 

अंग जीवन के सत्य युरु तुम चरण की सरनाई |। जगजीवन, सं० वा० सं० भा० २, ए० १३४ 


३.१४ अव्तिकाध्य में रहस्थवाद 


ग्रद्मपि बाह्मरूप से अद्वेत तथा एकेश्वरवाद में विशेष अन्तर नहीं दिखाई पड़ता परन्तु 
वास्तव में उनमें महान्‌ अन्तर है तथा कोई भी साम्य नहीं है। एकेश्वरबाद एक ही ईदवर 
या कर्ता की सत्ता स्वीकार करता है परन्तु उस कर्त्ता से भिन्‍न असंख्य जीवों की भी 
वास्तविक सत्ता को मानता है जिनके कर्मों को वह फल देने वाला होता है तथा जिन पर 
बहू दया आदि कर सकता है। इन जीवों का भी वह सृजनकर्त्ता है। अद्गैतवादी दर्शव एक 
परमात्मा के अतिरिक्त दूसरी किसी सत्ता के अस्तित्व को स्वीकार ही नहीं करता । उस 
परमात्मा से भिन्‍न न सृघ्चि है, न जीव है, न और कुछ है । केवल परमात्मा ही सत्य है वही 
सब कुछ है तथा उससे भिन्‍न कोई या कुछ भी दूसरा नही है। 
निर्गुणिया सन्‍्तों ने जहाँ परमात्मा को एक कहा है, वहाँ भी वस्तुत: वह 
मुसलमानी पंगम्बरबाद या दाशंनिक एकेश्वरवाद के सिद्धान्तों के अनुसार नहीं कहा है । 
मुसलमान श्ञासकों की कट्टरपंथी विचारधारा की गति मद करने के विचार से अथवा हिन्दू 
मुसलमानों में ईईवर की धारणा के प्रइन पर मत-भेद दूर करने के विचार से ईद्वर एक है 
यह विचार संतों ने प्रकट किये हैं। सत नामदेव के एक अनेक वियापक पूरक जित देखो 
तित साह में एक ईश्वर अथवा परमात्मा की सत्यता तथा सत्ता तो प्रतिपादित की गई है 
परन्तु वास्तव में वे उसे अद्गेत दर्शन की ही पृष्ठभूमि पर कहते हुए दिखाई पड़ते हैं जहाँ 
उस परमात्मा से भिन्‍न कुछ नहीं है और वह परमात्मा घट-घट में अनुस्यूत है अन्य किसी 
की वास्तविक सत्ता नही है। वह तो जल के बुदबुद या लहर के समान जल ही है । 
परमात्मा और जीव में कोई भेद नहीं है। सो तें ताहि तोहि नहदि भेदा से हमे उपनिषद के 
तत्वमसिश्वेतकतों का बरबस स्मरण हो जाता है। जीव और परमात्मा में कोई अन्तर नहीं 
है । दोनो एक ही है। भेद केवल समझ का है जो कि स्वय मिथ्या है -समु्ें मिथ्या सोषि 
सब परमात्मा ही है मानते हुए परमात्मा का अनेकत्व स्वीकार नहीं किया गया है । 


बहुदेववाद सम्यता के अनादिकाल से प्रचलित था। देवताओं का जन्म, प्रकृति की 
उहण्ड शक्तियों के दैवीकरण के रूप में हुआ था । आदि मानव की भयमिश्चित भावना उनकी 
पूजा एवं शान्ति कराने की हेतु धी। धीरे-धीरे सम्य मानव की उदात्त भावनाओं के फल- 
स्वरूप देवताओं को उनका कल्याणकारी लोकरंजक स्वरूप प्राप्त हुआ। परन्तु साथ ही 
साथ देवताओं को इन्द्रियों का तथा विषयों का स्त्रामी व प्रेरक होते का भी सौभाग्य प्राप्त 
हुआ । कबीर प्रभृति सतों ने बहुदेववाद का खण्डन ही किया है। संत तुलसी जैसे विद्वानों 
ने भी देवताओं को विधय-वासता आदि का अधिपति प्रेरक होने के कारण निम्न स्थान ही 
दिया है [* देवताओं की उत्पत्ति भय से हुई थी तथा अत में उनका सम्बन्ध विषय विकारादि 
से जुड़ गया । देवी-देवताओं की पूजा भी भूत-प्रेतों की पूजा के साथ गिनी जाने लगी थी । 
संतों ने जहाँ परमात्मा को अनेक कद़ा है, वहाँ मासित अनेकरूपता के ही अथ्थ में कहा है, 
१. इन्द्रन्द सुरन्द न शान सोदाई | विषय भोग पर प्रीति सदाई ।८ 
इन्द्री द्वार करोखा नाना तहँ सुर बैठे करि थाना । 
आवत देखहिं विषय बयारी ते हृढि देद्दि कपाट उपारी | तु० र०, उ० का० ११७.६ 


ईैरबर हे ३६५ 
बहुदेववाद के अर्थ में नहीं । जेसा कि हम उनके कथन में देख चुके हैं कि समी जीव भौर 
सभी सृष्टि ईश्वरमय होते से उससे भिन्‍न नहीं है। यदि उस अनेकता को व्यावहारिक रूप 
ही में स्वीकार कर लें तो भी कम से कम उतने समय के लिए परमात्मा में भी अनेकता का 
आरोप हो जाता है। सागर से बिन्दु समूहों के सम्बन्ध की भाँति परमात्मा भी अनेक रूप 
है। सीय राममय सब जग जानकर ही तुलसी समस्त जगत को प्रणाम करते हैं। इसके 
अतिरिक्‍त यह अनेकता पारमारथिक दृष्टि से स्वीकार नहीं की गई है । 


परमात्मा को पुरुष के रूप में भी कल्पना का विषय बनाया गया है। जिस प्रकार पुरुष 
के अंग-प्रत्यंग दृष्टिगोचर होते हैं तथा उन अंगों या इन्द्रियों के कार्य अथवा गुण भी जाने 
जाते हैं उसी प्रकार सृष्टि के तमाम हृष्ट विषय उस परम पुरुष के अंग भाने गये हैं 
तथा समाज में हृष्बिगोचर होने वाले मानसिक और दाशेल्कि गुणों की कल्पता उन इन्द्रियों 
में की गई है । विश्वरूप रघुवंशमणि' तथा देखरावा मार्ताई निज अद्भुत रूप अखणड, 
रोम रोम प्रति लागे, कोटि कोटि ब्रह्मण्ड* में इन्हीं कल्पनाओं को व्यक्त किया गया है। 
“विश्वरूप' या 'विराट पुरुष! की कल्पना हिन्दी-संतों की अपनी निजी सम्पत्ति नहीं थी । वह 
उन्हें ऋग्वेद और गीता से पैत्रिक सम्पत्ति के रूप में प्राप्त हुई थी । इस कल्पना की पृष्ठ- 
भूमि में दाशंनिक सिद्धान्त जो दृष्टिगोचर होता है वह यही कि समस्त स्थूल एवं सूक्ष्म सृष्ठि 
उस परमात्मा का ही अग है। उसी स्थिति में उनकी सत्ता की वास्तविकता है, उससे भिन्‍न 
कोई भी वस्तु नहीं है। यद्यपि यह कल्पना इतनी स्थूल है कि अब के विचारक इसको अधिक 
महत्त्व नहीं देते फिर भी वैदिक काल के लिए निःसन्देह यह कल्पना अत्यन्त महत्त्वपूर्ण और 
प्रगतिमय रही होगी । 


ईश्वर विषयक उपयुक्त धारणाओं के अध्ययन के बाद उन अवांतर कारणों का 
देख लेना भी आवश्यक होगा जिनके कारण हिन्दी-संतो के उद्गार किसी एक सम्प्रदाय के 
ईदवर विषयक विचार न होकर समस्त मानव-जाति के तद्विषयक विचार हो जाते हैं । 
दर्शत के विकासकरम में सदेव पूर्व से पर में अन्तर आता जाता है। पूर्व की पृष्ठभूमि पर 
उससे प्रभावित होते हुए भमनीषीगण पर में अपने विचार प्रस्तुत करते हैं । पूर्व की घारणाएँ 
परवततियों को प्रभावित करती हैं तथा उन धारणाओं के अनुकूल या प्रतिकुल स्वयं के विचारों 
की छाप लगाकर उन धारणाओं का स्वरूप उनके द्वारा प्रस्तुत किया जाता है। यही क्रम 
निरन्तर चला करता है। इसी प्रकार का अंतर हम इन हिन्दी-संतों में अपने पूर्ववर्ती 
सम्प्रदायगत दर्शनों की अपेक्षा देखते हैं जिन दह्शनों से वे स्वय प्रभावित हुए प्रतीत होते हैं। 
जहाँ तक इस प्रकार के अन्तर का प्रइन है वह आवश्यक भी है और स्वाभाविक भी । अर्ध- 
चेतन में पड़े हुए भाव स्वाभाविक प्रक्रिया के द्वारा स्वयं से भिन्‍न स्वरूप धारण करके सम्मुख 
जाते हैं। उन्हें हम उनकी पृष्ठभूमि के साथ ही अधिक स्पष्चता से देख सकते हैं । 
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3 १३ भक्तिकाष्य में रहस्थवादे 


सभी रहस्थवादी ईइवर की सत्ता के सम्बन्ध में एकमत हैं । ईश्वर है तथा वह उनके 
व्यक्तिगत प्रत्यक्ष अनुभव का भी विषय है। फिर उसके क्या मुख्य गुण हैं जिनसे वह पहि- 
खाता जा सकता है ? उसका कायक्षेत्र क्या है ? उसे कैसे व्यक्त कर सकते हैं ?--आदि 
अह्नों के उत्तर में हम हिन्दी-संतों की वाणियों पर विचार करेंगे । परमात्मा घट-घट में 
विराजमान है। वह सब में व्याप्त है, उससे कोई रिक्त नहीं है। इस प्रकार वह व्यापक 
(ए्रापंगरथ्या) कहा गया है। परन्तु क्या इससे यह भ्रम हो सकता है कि वह घट-घट आदि 
व्याप्त विषयों के अतिरिक्त नहीं है तथा क्‍या यह भी सम्भव है कि वह कही पर न 
हो । इसका उत्तर यही है कि उपनिषद्‌ में वर्णित बुस्‍्वात्यतिष्ठटदशांगुलम के अनुसार वह 
सबंत्र सबको व्याप्त करके उनसे भी अतिरिक्त है । वह सबका अतिक्रमण करता है । जहाँ 
तक देश अथवा काल का सम्बन्ध है वह सववत्र सबमें उपस्थित है। सारा स्थान उसका क्षेत्र 
है । वह व्यापक है परन्तु व्याप्य भी उससे भिन्‍न कुछ नहीं है । वह भी स्वयं परमात्मा ही 
है । यह प्रपच भिन्‍न हृष्टिगोचर होता हुआ भी वास्तव में ईश्वर रूप ही है। जिस प्रकार 
पुष्प में सुगन्धि व्याप्त है, उसका कोई भी अंश बिना सुगन्धि के नही है, उसी प्रकार जीव 
किसी प्रकार भी परणात्मा से शून्य नही है। मुकुर में मनुष्य अपना प्रतिबिम्ब देखता है। 
प्रतिबिम्बरूप में मनुष्य की सत्ता मुकुर में उपस्थित रहती है । इस हृदय के दपेण में भी मानव 
देखने का प्रयत्न करे; परमात्मा का प्रतिबिम्ब तो उपस्थित है ही, वह स्वयं उसमें विराज- 
मान है । 


प्रत्येक के अंत: में निवास करने वाले अन्तर्यामी परमात्मा की हमें एक अन्य धारणा 
हिन्दी संतो में दृश्बियोचर होती है । जिस प्रकार एक सूत्र में हजारों मणियाँ अनुस्यूत रहती हैं, 
परन्तु उनमें से प्रत्येक के अन्दर से जाने वाला सूत्र एक ही होता है तथा वही समस्त मणियों 
का धारक होता है। उसी प्रकार मयि सर्वम्रिदं प्रोत सूत्र मणिगणा हव मे व्यक्त परमात्मा 
समस्त जीवों को घारण करने वाला तथा सबके अन्दर विद्यमान है। परमात्मा के इसी सूत्र 
की भाँति सबमे अनुस्यूत धारणा का आगे चलकर सूत्रधार के रूप की धारणा में विकास 
हुआ है । 


परमात्मा की व्यापकता तथा सत्ता पर विवार कर लेने के बाद परमात्मा के गुणों 
आदि पर विचार कर लेना अधिक समीचीन होगा । परमात्मा का कर्त्ता कौन है ? वह किस 
ताम या किन गुणों वाला है ? वह किस प्रकार जाना जा सकता है ? हिन्दी-संतों के अनु- 
सार परमात्मा स्वयं-भू है। उस अनगढ़िया देव” का न कोई कर्त्ता है न कोई कारण । जन्म 
देश काल में किसी विज्ञलेष बिन्दु का द्योतक है जिसमें कि उत्पन्त अपनी सत्ता ग्रहण करता 
है । जन्म किसी जन्मदाता की भी अपेक्षा रखता है जो कि उसकी उत्पत्ति का कारण होता है 
परन्तु परमात्मा अजन्मा है और किसी की अपेक्षा नहीं रखता । आदि समय का वह बिन्दु 
है जिसमें कि कोई सत्ता प्रहण करता है तथा अत समय के उस द्वितीय बिन्दु का द्योतक है 
जिसमें कि किसी वस्तु का नाश हो जाता है। उस परमात्मा का न आदि है, न अन्त, ने 
सत्यु है, न जरा। उस अखष्ड का क्षय भी नहीं है, वह अक्षय है। यदि क्षय को किसी «मी 


शैरवर ु ११७ 
गति से स्वीकार कर लिया जाय, वह कितना ही मन्द क्यों न हो तथा कितनी ही महान 
वस्तु का क्‍यों न हो, समय के किसी न किसी बिन्दु पर उसका नाश अवश्य हो जांयगा । 
परन्तु उस अविनादी का न नाश है, न दृद्धि या क्षय है। कलावान्‌ से तात्पर्य किसी वस्तु का 

चन्द्रमा की भाँति घटते या बढ़ते रहना है परन्तु उस परमात्मा के किसी प्रकार धटने-बढ़ने 
का कोई तात्पर्य नही है। कोई भी स्वयं अपने से अधिक नहीं हो सकता है । 


जिस अर्थ में हम दृष्ू सृष्ति में रूप जानते हैं उस अर्थ में परमात्मा के कोई रूप नहीं 
है। उसके कोई आकार नहीं जिससे वह किसी अन्य से भिन्‍न जाना जा सके । वास्तव सें 
जब किसी दूसरे की सत्ता ही नही है, कोई दूसरा है ही नहीं, तब किसी से भिन्‍न द्योतन 
करने से कोई तात्पयं ही नहीं रहता । फिर भी संतों तथा विद्वानों ने निरन्तर बार-बार 
आंशिक रूप में भी उसी सत्य को व्यक्त किया है जिसे कि कह पूर्णता में भी व्यक्त कर चुके 
है। इस प्रकार परमात्मा का कोई भी आकार, रूप आा वर्ण नहीं है जिसे देखकर व्रह पह- 
चाना जा सके । वह चक्षुइन्द्रिय द्वारा किसी भी प्रकार ग्राह्मय नही है। परमात्मा का कोई 
अपना विशेष नाम नही जिससे वह श्रव्णेन्द्रिय का विषय बैन सके । यद्यपि 'नाम' के प्रकरण 
में परमात्मा के अनन्त नामों की धारणा पर हम विचार करेंगे परन्तु दोनों के वास्तविक 
अर्थ तथा स्तर में समानता नहीं होगी । 


यदि गुणों को १रमात्मा का परिचायक माना जाय तो वह भौतिक मलरहित, 
विका ररहित, या मनोवैज्ञानिक अथवा आध्यात्मिक हृष्ठ्रि से निविकार, निर्मम, निर्मोह, निरीह 
तथा निर्दोष है। मनुष्य में मनोवैज्ञानिक स्तर पर इच्छा, मोह, ममता, विकार, दोष आदि 
इत्तियाँ पाई जाती हैं तथा स्थूल में भी मल, विकार, दोष आदि हष्निगोचर होते हैं । 
परमात्मा मे इन सभी का अभाव है, वह स्थूल और सूक्ष्म सबसे भिन्न, प्रकृति से परे है। 
लौकिक अर्थ मे जो हम प्रकृति से जानते हैं उससे भिन्‍न तथा सांख्य दर्शनगत प्रकृति से भी 
भिन्‍न, जिसकी ऊाँकी हमें, सूल प्रकृतिरविकृतिमंहदाद्याः प्रकृतिविकृतयः सप्त । धोडशकस्तु 
विकारों न प्रकृतिनं विक्ृति: पुरुष: |--में पाते हैं उससे भी भिन्‍न ईइवर है। पिण्ड 
और ब्रह्माण्ड दोनों प्रकृति रूप से माने जाने से सत्य हो सकते है परन्तु हिन्दी-संतों का 
परमात्मा पिण्ड ब्रह्माण्ड दोनों से भिन्‍न एवं परे, मन बुद्धि किसी के द्वारा न जाना जा सकने 
वाला है । 

इस प्रकार 'नेति नेति” के आधार पर नकारात्मक ढंग से परमात्मा को गुण, रूप, 
सीमा आदि से अग्राह्म कहा गया है। परन्तु इससे न साधक को ही संतोष होता है और न 
वास्तविकता का ही दोतन होता है। साधक उस महान्‌ की महिमा को मानता है तथा उसे 
यह व्यक्तिगत भक्ति के आराष्य-नायक के रूप में ग्रहण करता है । वास्तव में परमात्मा का 
वर्णन हो ही नहीं सकता परन्तु अपनी वाणी को पवित्र तथा सुफल करने के हेतु कविगण 
उसका वर्णन करके स्वांत:करण को सुख प्रदान करते हैं ।' उसका रहस्य साधारण अथवा तीत्न 
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१६ भवितिकाध्य में रदहस्थवादे 


किसी प्रकार की बुद्धि के माध्यम से जाना नहीं जा सकता है। लोक में हम जो भेद देखते 
हैं बहू परमात्मा में समाप्त हो जाते हैं । यूनानी दाशेनिक [र८7४:।०६०$ ने ठीक ही कहा 
है कि ॥॥ पीर ए0गंते ट्डांडए तप्रबिप्तट 00 गा पड 009 (ंपश्मीधंट 3595एटका 
जगत के समस्त द्वित्व भगवान्‌ में एकाकार हो जाते हैं तथा परस्पर विरोधी गुणों का उस 
निगु ण में समाहार हो जाता है। इसीलिए सन्‍्तो ने परमात्मा में उन गुणों का आरोप 
किया है जो कि अपनी उपस्थिति से, भासित द्वित्वों को पूर्ण करने वाले होते हैं । भक्तों के 
दृष्बिकोण से वे ही उनके आश्रय व शक्ति के स्रोत हैं । 


स्वयं निर्षण होता हुआ भी समस्त गुणों का मूल परमात्मा ही है। ज्ञान, मन, 
बुद्धि का विषय न होता हुआ भी निविकार तथा निष्क्रिय कहा जाता हुआ भी, विज्ञान 
स्वरूप परमात्मा ही समस्त सृष्टि का कर्त्ता है। सारी सृध्ति परम रचथिता परमात्मा के द्वारा 
ही सम्भव है। यह कतृ व भी परमात्मा के अस्तित्व के सम्बन्ध में एक प्रमाण है। वह 
सृष्ति का कर्ता तो है ही, समस्त ज्ञान एवं कर्मों का अलौकिक आचरण भी बिना इन्द्रियों के 
ही सम्पन्न करता है। उसके उन कर्मों एवं ज्ञान का क्षेत्र असीम है। वह सभी कुछ जानने 
वाला तथा सब कुछ करने वाला है । 


हम देख चुके हैं कि परमात्मा सूत्र की भाँति सबमें अनुस्यूत होकर उनको घारण 
करने वाला है । अब हम परमात्मा की सूत्रधार की धारणा पर विचार करेगे । तुलसीदास 
ने राम सूत्रधार भअ्रंतर्यामी के द्वारा परमात्मा राम को सूत्रधार की भाँति सबके कर्मो का 
प्रेरक तथा पूर्णतया नियत्रित करने वाला कहा है । कठपुतली के नृत्य में सब कठपुतलियों के 
अन्दर से जाता हुआ सूत्र सृत्रधार के हाथ में रहता है तथा वह उन लकड़ी के खिलौनों से 
मनचाहा नृत्य कराता है । प्रतीत यह होता है कि कठपुतलियाँ स्वय अपनी प्रेरणा या शक्षित 
के द्वारा विभिन्‍न कृत्य कर रही हैं परन्तु वास्तव में कर्ता कोई और है और वह है सून्रधार | 
इसी प्रकार मनुष्य स्वयं कर्त्ता नहीं है। कर्त्ता सूत्रधार परमात्मा है । मनुष्य तो निमित्त मात्र 
है जिसे बरबस कार्य करना पड़ता है तथा उसे कतृ त्व का श्रेय प्राप्त होता है । 


अंतर्यामी सूत्रधार परमात्मा की धारणा हमें आचारज्षास्‍्त्र में उस स्थान पर पहुँचा 
देती है जहाँ किसी शुभाशुभ कर्म के लिए व्यक्ति उत्तरदायी नहीं रह जाता । ऐसी स्थिति 
रहस्यवेत्ता सत्पुरुषो के लिए तो सत्य हो सकती है, परन्तु जतसाधारण के लिए जिसे कि 
परमात्मा की प्रेरक शक्ति वास्तविक सचेतन प्रेरणा देती नहीं प्रतीत होती, मान्य सिद्धान्त 
के रूप में नही ग्रहण की जा सकती । जिसे परम सत्य का साक्षात्कार हो गया है उसके लिए 
अवश्य कोई कार्य स्वयं का किया न होकर परमात्मा की ही $ति होता है। गीता में भी 
श्रीकृष्ण ने स्वयं अपने द्वारा ही समस्त विनाश करने के कारण अर्जून को निमित्त मात्र होकर 
युद्ध करने का आदेश दिया है । परमात्मा केवल साधारण मनुष्यों या जीवों का सूत्रधार नहीं 
है । वह ब्रह्मा, विष्णु, महेश जैसे त्रिदेवों को भी नचाने वाला है। माया, जीव, जगत, 
काल, स्वभाव सभी का वह शासक है। माया और अज्ञान ही जीव के जगत में बन्धन का 
कारण माने गये हैं । परमात्मा उस माया और अज्ञान का शासक है। उसी की कृपा से उस 


हैरवर २१३ 
माया तथा अज्ञान का प्रसार दूर होता है और जीव अपनी वास्तविक स्थिति परमात्मा को 
प्राप्त करता है। अज्ञान के अम को नाश करके, परम सुख्र देने वाला कार्य परमाध्या 
किसी बदले के रूप में नहीं देवा । वह अपनी सहज कृपालुता के वश यह उपक्तार करता है 
और भक्त को स्वयं अपना ज्ञान करा देता है । 

वह महान, अमोध-शक्ति-सम्पन्न परमात्मा घट-घट में निवास करता हुआ प्रत्येक 
इवास में व्याप्त होकर सबका परम प्रकाशक है । वही अंतः:करण में ज्ञान के प्रकाश का मुल 
तथा जगत में भौतिक प्रकाश एवं शक्ति का स्रोत है । उसकी यह बुद्धिमत्ता जिससे कि उसने 
इस सम्पूर्ण सृष्ति की रचना की है, तथा बहुत्व में एकल्व की व्यवस्था की है, बुद्धि द्वारा अतर्बर्य 
एवं मन द्वारा अग्राह्मय है। उसे कोई किसी प्रकार भी जानने-समभने में समर्थ नहीं है । 

*' उसकी भाव-ग्राहकता ही जनवल्याण की जननी है। इस भाव-ग्राहकता को ही 
आधार बनाकर समस्त संतवर्ग परमात्मा की कृपाकोर का काक्षी होता है। यही उसे वह 
प्रेरणा देने वाली धारणा है जिसके द्वारा वह पूर्ण ज्ञान की प्राप्ति हुए बिता, और स्वयं अपनी 
त्रूटियों तथा दोषों से परिचित किंवा विचलित होते हुए भी परमतत्त्व छी प्राप्ति तथा अपने 
समस्त अवगुणो एवं बन्धनों के कारणों से मुक्ति की आशा करता है । 

परमात्मा के इसी वेयक्तिक भावनागत सम्बन्ध तथा सामाजिक परिस्थितियों 
से उत्पन्न प्रतिक्रियाओं ने अवतारवाद के दर्शन को जन्म दिया है। निर्गुण से भला कोई 
कंसे सम्बन्ध जोड़े । शुष्क ज्ञान भावनाओं को सनन्‍्तुष्ट नहीं कर सकता । हरि अवतार हेतु 
केद्दि दोहे यह तो पूरी तरह बता सकना सम्भव नहीं है। परन्तु जब-जब धर्म की हानि 
होती है तथा अधमियों की वृद्धि होती है तब-तबव परमात्मा को अपने भक्तों की रक्षा एवं 
उद्धार के लिए जन्म लेना पड़ता है। अवतार के अन्य कारण भी हैं। परमात्मा स्वयं अपने 
नियमों की श्टंखला से बढ है और वह उनकी रक्षा के लिए अपने को स्वयं मनुष्य आदि 
दरीरों मे बद्ध करता है। संतों में अवतारवाद, उसकी वास्तविक सत्ता आदि के विषय में 
काफी मतभेद रहा है। अवतारवाद का किसी संत द्वारा चाहे जितने कदु शब्दों में विरोध 
किया गया हो परन्तु वह स्वयं उसकी परम्परा में ही अधिक दिन तक नही चल सका । 
मनुष्य की व्यक्तिगत भावना तथा सहानुभूति ने परम्परा से भिन्‍न किसी दूसरे अवतार की 
ही रचना कर डाली । कबीर के अनुसार--- 

नां दसरथ घर अवतरि झांवा, नां लंका का राव सतावा | 
देवे कुल न औतरि आधा, नां जसवे के गोद खिलावा। 
ना वो ग्वालन के संग फिरिया, गोवरधन ले न कर घरिया । 
बावन द्वोय नहीं बलि छतिया, धरनी वेद लेन उधरिया | 
गणडक सालह्िंग राम न कोला, मच्छु करछ ह्व जलहि न डोला । 
बदरी बैसि ध्यान नहि स्ावा, परसराम हू खन्नी न सतावा । 
ट्रारामती सरीर न छाबा, जगननाथ स्ले प्यट्ड न गाढ़ा। 
क्‌० ग्र०, पृ० २४२३ 
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इस प्रकार कबीर ने परमात्मा को किसी भी अवतार के द्वारा वणित सत्य नहीं 
कहा । परन्तु उनकी मृत्यु के थोड़े दिन बाद ही कंबीर-पंथियों ने उन्हें स्वयं. अवतार बना 
दिया । यही हाल गुरु नानक या अन्य धामिक क्रातिकारियों का भी हुआ । तुलसी जैसे संत 
(भव्त) आदि ही इस वितर्क से मुक्त रहे तथा स्थान-स्थान पर अवसर-अवसर पर दशरथ- 
सुत राम में ही अपनी भावनानुरूप परमात्मा के समस्त गुणों का आरोप करके अपनी 
सानवीय भावनागत आवश्यकताओं की पूति करते रहे और बौद्धिक आवद्यकताओं की भी । 
ध्रबह्या परमात्मा ही भक्तों की विनय स्वीकार कर सन्‍्तों एवं देवों के रक्षार्थ प्रथ्वी का 
आर उतारने के लिए उनके इष्टदेव राम के रूप में अवतरित हुए थे । जिससे कि उनके भक्त 
मोक्षसुख की भी परवाह न करके उनके सान्निध्य का आनन्द लाभ कर सकें । 

हिन्दी-साहित्य के निगुण सनन्‍्त-कवियों अथवा सगुण भक्त-कवियों की भावात्रि- 
व्यक्तियों पर दृष्लिपात करने से प्रतीत होता है कि भगवान्‌ की भक्तवत्सलता के विषय में 
किसी प्रकार का मतजभिन्‍लय उनमें नहीं है। भगवान्‌ भक्तों पर स्नेह रखने वाले, उनको 
कष्टों से छुड़ाने वाले तथा हर प्रकार से उनके परम हितंषी हैं। इसके अतिरिक्त नियूण 
मार्गी एवं सगुण मार्गी कवियों में परमात्मा विषयक जो तत्त्व समान रूप से सबमें पाया जाता 
है, वह है परमात्मा की अनुभवगम्यता तथा अनिर्वंचनीयता । परम सत्य के स्वरूप का 
बर्णत नहीं किया जा सकता। न वह बुद्धिइन्द्रिय अथवा कल्पना का ही विषय है। यदि 
ब्रह किसी का विषय हो सकता है और अवध्य ही है तो वह है प्रत्यक्ष-अनुभव का और यह 
वही प्रश्यक्ष-अनुमव अथवा साक्षात्कार है जो कि रहस्यवाद का प्रधान एवं मूलतत्त्व है। 


सप्तम परिच्छेव 
नाम 


साधना के पथ में जप अथवा नाम-स्मरण का विशेष स्थान है। वैदिककालीन भारत 
में भी किसी न किसी रूप में जप का अस्तित्व स्वीकार किया गया है । वैदिक दीक्षाएँ, गायत्री 
जप व उपांशु जप इसी प्रकार के हैं । स्शतिकारों ने साघारणतया तीन प्रकार के जप का 
उल्लेख किया है। ये तीनों प्रकार हैं: वाचिक, उपांशु तथा मर्तस ।" बाचिक जप: उच्च-नीच 
तथा स्वरित भेद से जिसमें मंत्रों का स्पष्ट उच्चप्रण किया जाय वह बाचिक जप यज्ञ है।" 
उपांशु : उपांशु जप वह मंद स्वर में उच्चरित मंत्र है जिसमें केवल ओष्ठ मात्र हिलते हैं । 
इस जप में शब्द स्पष्ट नहीं होता है ।? सानस : मानस जप वर्ण तथा पदों के भेद से बुढ़ि 
के द्वारा मंत्र का अर्थ समभते हुए स्मरण किया जाता है (४ मानस में जिह्ला प्रचल होनी 
चाहिए ।* ये तीनों प्रकार के जप क्रमशः उत्तरोत्तर श्रेष्ठ माने गये हैं ।' वाचिक जप 
से उपाशु जप श्रेष्ठतर है तथा उपांशु से भी मानस श्रेष्ठतर है। यही नहीं, यदि उच्चस्वर 
के स्मरण का फल एक गुना है तो ध्वनि वाले का दस गुना, उपांशु का सौ गुना तथा 
मानस का सहस्न गुना है ।” मनु ने यही क्रम विधि-यज्ञ को इकाई मानकर प्रस्तुत किया है । 
सनु के अनुसार यदि विधि यज्ञ का फल एक गुना है तो जप यज्ञ का दस गुना, उपांशु का 


१. त्रिविधो जप यह्षः स्याक्तस्थमेदं निबोधत | 
वाचिकाख्य उपांशुश्व मानसस्त्रिविषः स्मृतः ।। 


अपस्तु त्रिविषः प्रोक्तः स तूच्चोपांशु मानसः || दि गास्पेल आफ डिवाश्न लव, १० १४५२ 
२, यदुच्चनोचसरितेः रपष्टेः स्पष्टपदाक्षरै: || 
मंत्रमुच्चारयेदू वाचा जपयशः स वाचिकः |! दि गास्पेल आफ डिवाश्न लव, (० १५२ 


१. शनेरुदीरवेन्मंत्रानीषदोष्ठी प्रचालयन्‌ । 
किंचित्‌ शब्द स्वयं विद्याद्‌ उपांशुः स जपः स्वृतः || 


ओष्ठरपन्दन मात्रे ण यत्तृपांशु तदध्वनि | दि गास्पेल आफ डिवाइन लव, १० १५२ 
४. थिया यदक्तरत्रेण्यां वर्णादवर्य पदात्‌ पदम्‌ | 

मंत्रार्थ चिंतनाभ्यासों मानसो जप उच्यते | 

कृत्या जिह्य निर्विकल्पां चिन्तयेत्तद्धि मानसम्‌ | दि गारपेल झाफ डिवाइन लव, प० १४५२ 
४. यो भवेदचलजिहो दशनावरणों जपः 

स मानसः समाख्यातों जपश्नु तिविभूषणैः |। दि गास्पेल आफ डिबाइन लव, पृ० १५२ 
६. श्रयाणां जप यहानां अयान्‌ स्यादुत्तरोत्तम्‌ । 

उच्चादुपांशुरुक्षष्टः उपांशोरपि मानसः | दि गास्पेल आफ डिवाहइन लब, ए० १५२ 


७, उच्चेस्वेक गुणः प्रोक्‍्तो ध्वानों दशगुणः स्वत : 
उपांशुःल्यात्‌ शवगुणा सहलो मानसः स्वृतः || दि गास्पेल आफ डिवाइन लव, ९० १४५२ 
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सौ गुना तथा मानस का गुण सहस्त गुना है ।" विधि यज्ञ सहित चारों यज्ञ, जप यज्ञ की 
सोलहवीं कला तक भी नहीं पहुँचते ।* गीताकार ने भी भगवान्‌ की विभूतियों का वर्णन 
करते हुए 'यज्ञानां जपयज्ञो $स्मि! के द्वारा जप की श्रेष्ठता प्रतिपादित की है।”* स्थृतिकारों ने 
जप के तीन अथवा चार प्रकारों का उल्लेख किया है। उन्होंने जपों का स्वरूप निश्िचत करके 
उत्का मूल्यांकन प्रस्तुत किया है। दस, सौ, हजार आदि संख्याओं का प्रयोग गणितज्ञ के 
हृष्टिकोण से नहीं हुआ है वरन्‌ उनका प्रयोग बाह्य जप की अपेक्षा मानस जप को अत्यधिक 
महत्त्व प्रदान करने के लिए किया गया है । 


भौतिक अथवा मनोवैज्ञानिक हृष्टिकोण से देखने पर वाबिक या उच्चस्तरीय जप 
भौतिक स्वरूप में प्राणी के गले की ध्वनितंत्री (वोकल काड्डं) द्वारा वायु में उत्पन्न तरंग 
मात्र हैं। उन तरंगों के साथ लगा हुआ जापक का मनोभाव ही जप का मुख्य आधार है । 
हुए, शोक एवं भय आदि मे भी मनुष्य नाद, ध्वनि या वर्ण उच्चारित करता है, परन्तु वह 
जप नेहीं कहा जायगा | किसी भी शब्द के उच्चारण के साथ व्यक्ति में एक मनोभाव उत्पन्न 
होता है वही उच्चारण के अर्थ का व्यंजक होता है। जहाँ तक स्मरण का सम्बन्ध है, चाहे 
वह किसी भी वस्तु या भाव का क्यों न हो अपने साथ लगे हुए पूर्वंगामी भावों के (अर्थ के) 
बाद ही होता है। नामजप या स्मरण के साथ भी यही स्थिति है। स्मरण या जप पागल 
का प्रलाप नहीं है। वह किसी एक विशिष्ट भावना की पुनः पुनः आहत्ति है। महृषि पतंजलि 
ने 'सज्जपस्तदर्थभावनम्‌ के द्वारा यही भाव व्यक्त किया है। उसका जप ही उसकी भावना 
है। परन्तु किसका जप, इसका समाधान वह पू्व॑वर्ती सूत्रों द्वारा पहले ही कर चुके हैं । पतं- 
जलि ने 'क्लेशकर्मविपाकाशयेरपरास्ट॒ष्टः पुरुष विशेष हैशवरः* के द्वारा ईदवर के स्वरूप को निश्चित 
करके 'तस्य वाचक: प्रणवः”' के द्वारा प्रणव मे ईश्वर के स्वरूप भावना की स्थापना की है । 
इस प्रकार 'प्रणव' के द्वारा ईईवर के गुण रूप सभी का समुच्चय पतंजलि की कल्पना में 
विद्यमात हो गया । 


वाचिक जप में मनुष्य, भावता पर समस्त शक्ित केन्द्रित न करके, अधिक शक्ति बाह्य 
उच्चारण की किया में लगाता है । उपांशु में भावना पर बल अधिक हो जाता है, क्रिया में 
कम तथा भानस में बाह्मक्रिया का सर्वथा अभाव ही हो जाना चाहिए, केवल भावना शेष रह 
जानी चाहिए | उसी भावना की केवल स्थिति समाधि होती है । 








१. विधियक्षाज्जपयहों विशिष्टो दशमिगुणेः | 

उपांशुस्याच्छत गुणः सहल्तो मानसः स्वृतः ।। मनु० राफभ्‌ 
२. ये पाकयब्ाश्वत्वारों विधियक्षसमन्विताः | 

सर्वे ते जप यह्स्य कुलानाइन्ति षोढशीम्‌ |] मनु० २|८६ 
३. गी० १०२५ 
४. थो० सू० १२८ 
४. यो० सू० १२४ 
६. यो० सू० १२७ 


नाम श्र३े 

जप का विषय तथा जप का स्वरूप निश्चित कर लेने के पदचात्‌ योगसूत्र मैं उस जप 
का फल प्रदक्षित करते हुए कहा गया है कि स्वाध्याय से इष्ट-देवता का साक्षात्‌ होता है।* 
यहाँ पर स्वाध्याय मंत्र-जप-रूप में प्रयुक्त हुआ है| सूत्र पर भोजद्धत्ति के अनुसार दृष्ट मंत्र 
के जप-रूप स्वाध्याय के सिद्ध होने पर योगी को इष्ट देवता का योग होता है । अर्थात्‌ देवता 
का प्रत्यक्ष होता है ।* तथा जप की अन्य साधनों की अपेक्षा महत्ता “सतः प्रस्यक्थेतताधिगमों 
5यस्तराया भावश्च' के द्वारा: प्रतिपादित करते हैं। उसमें प्रत्यक्‌ चेतना का शान भी होता 
है तथा विध्नों का अभाव भी होता है। इस प्रकार पतंजलि ने जप को भगवसत्पाप्ति का 
बहुत ही उपादेय साधन माना है तथा उसे सैद्धान्तिकता प्रदान की है । 


बुद्ध-दर्शन की साधना के अन्तर्गत मंत्रत्रथ एक स्वीकृत तथा महस्वपूर्णा अंग माना 
गया है। महायान सूत्रान्तर्गत सन्दर्भ पुण्डरीक में तो अवलोकितैश्वर के नाम लेने मात्र से 
सब कुछ, निर्वाण तक, संभव माना गया है | तिब्बत कौ साधना-परम्परा में नाम-जप भ्रभी 
तक विद्यमान है। मंत्र-जप की महत्ता तथा अमोघता पर सभी तंत्र चाहे वे वैष्णव या शैव, 
शाक्‍्त अथवा बुद्ध हों एक मत से विश्वास करते है ।* 


वैदिक काल में मंत्रों का जप उसका अर्थ एवं उसकी भावना के साथ होता रहा । 
पतजलि ने भावता पर विज्येष बल दिया परन्तु तंत्रों में मंत्रों के अर्थ पर से सारा महत्त्व हट 
कर केवल भावना तथा श्रद्धापूवंक जप पर आ गया | हिन्दी-काव्य पर पुराणों तथा तंत्रों का 
ही विशेष रूप से प्रभाव पड़ा है। नाम-जप या मंत्र-जप के सम्बन्ध में भी तंत्रयुग में प्रचलित 
भावना का स्पष्ट दर्शन हम तुलसी-साहित्य में भी पाते हैं ।( जो विचार तुलसी ने शाबर मंत्र 
समूह के लिए व्यक्त किये है वही भाव अन्य तंत्रों की मंत्र-रचना तथा उनके किसी अर्थ के 
दोतक न होने में प्रतिनिधि रूप में ग्रहण किये जा सकते हैं। केवल श्रद्धा से जप करने मात्र 
से कोई स्व॒र-समूह फलदायक हो सकता है । 


तत्रों में विचार व भाव सूक्ष्मता के साथ व्यक्त किये गये । सूत्रों की तुलना में वे 
पर्याप्त स्पष्ट थे परन्तु बृहत्काय महापुराणों की तुलना में तंत्रों में उतना विशद विवेचन 
सम्भव नहीं था । सूत्रों ने केवल इंगित किया, तन्‍त्रों ने उसके मुख्य विषय को स्पष्ट किया 
परन्तु पुराणों ने उसी को अत्यन्त विस्तार के साथ उपमाओं आदि के द्वारा सर्वग्राह्म व 
रोचक बना कर प्रस्तुत किया । 





१. स्वाध्यायादिष्टदेवतासम्पयोगः । यो० सू० २|४४ 
२. योग प्रदीप पतंजलि, पृ० ३६२ 
१. यो० सू० १२६ 
४. कल्याण वर्ष १५ अंक १ 
कल्याण बष ३२ अंक १ 
४-० कलि विलोकि जगद्दित दर गिरिजा | सावर मंत्रजाल जिन्ह सिरिजा । 


अनमिल आख़र भ्रर॒थ न जापू | प्रकट प्रभाठ महेस प्रताप्‌ू । तु० रा०, बा० का०, १४६ 


२२४ भक्िकाब्य सें रहस्थवाद 


विष्णु-पुराण में कहा गया है कि जो सतयुग में ध्यान, श्रेता में यज्ञ, द्वापर में पूजा के 
द्वारा प्राप्त होता है वही कलियुग में हरिकीतंन से मिल जाता है ।* ध्यान, यज्ञ, पूजा परमार्थ 
के खिए सभी उपादेय हैं, यह स्व स्वीकृत है । पुराणों के द्वारा कीत॑न को भी उसी श्रेणी 
में स्थान दिया गया है । भागवत पुराण में स्मरण नवधा भक्ति के एक भेद के रुप में प्रहीत 
हुआ है ।'* जपों के भेद में हम देख चुके हैं कि जप वाचिक हो सकता है, उपांशु हो सकता है 
तथा मानस हो सकता है ! नवधा भक्ति में कौ्तत वाचिक जप-यज्ञ के समीप आता है तथा 
स्मरण मानस जप के समीप । इस प्रकार कीत॑न तथा स्मरण दोनों ही शास्त्रीय जप के अनु- 


ऋुल ही हैं। 


विष्णु पुराण की ही भाँति भागवत में भी कलियुग की गुण महिमा इसलिए मानी गई है 
कि कलियुग में कृष्ण के कीतन से ही मनुष्य नि:संग होकर मुक्षित प्राप्त कर लेता है ।? जब 
कि सतयुग में ध्यान से, त्रेता में यज्ञ से तथा द्वापर में भगवत परिचर्या से वही फल प्राप्त 
होता है ।* जो मनुष्य गिरते-पड़ते, फिसलते, दुःख भोगते, अथवा छींकते समय विवशता से भी 
नाम उच्चारण कर लेता है वह सब पातको से मुक्त हो जाता है ।* मगवान्‌ के किसी एक नाम- 
उच्चारण माश्र से सारे करमंबन्धन छिन्न-भिन्‍न हो जाते हैं, परन्तु कलियुग के प्रभाव से ही लोग 
उस भगवान्‌ की आराघना से विमुख हो जाते हैं ।९ स्कन्दपुराण तथा पद्मपुराण में कहा गया 
है कि जिसने एक बार भी 'हरि' इन दो अक्षरों का उच्चा रण कर लिया वह मोक्ष तक पहुँचने 
के लिए मानो कटिबद्ध हो गया ।* पद्मपुराण के अनुसार यदि मनुष्य ने श्री हरि के नाम का 
आश्रय ग्रहण कर लिया तो उसे अन्य मंत्रों के जप की क्या आवश्यकता ।* इसी प्रकार की भावना 


अजन-++ 5 


. ध्यायन्‌झते यजनू यहोर्त्रे तायां द्वापरे 5चेयन्‌ | 
यदाप्नोति तदाप्नोति कलौ संकीत्ये केशवम्‌ || कल्याण वर्ष २९ सं० १, १० ७५, विष्णु पु० ६, २, १७ 
» श्रवर्ण॑ कीतेन विष्णोः स्मरणं पाद सेवनम्‌ । 


ब्क् 


नए 


अचेन॑ वंदन दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम्‌ । भा० ७, ५, २३ 
३. कलेदोषनिये राजन्नस्ति शो को महान्‌ गुणः | 

कीतनादेव कृष्यस्य मुक्तसंगः परं॑ अजेत्‌ ।। भा० १२, ३, ५१ 
४. कूते यद्‌ ध्यायतो विभयु' त्रे तायां यजतो मखेः । 

द्वापरे परिचरयायां को तदधरिकीत॑नात ॥ भा० १२,३,५२ 
५. पतितः स्खलितश्चार्तः छुत्वा वा विवशोश्वन | 

इरये नम श्व्युच्चैमु ज्यते सवपातकाव || भा० १२, १२, ४६ 
६. यन्नामधेयं जियमाण आतुरः, पतन्‌ स्खलनू वा विवशों गृणन्‌ पुमान्‌ । 

विभुक्तकमार्गल उत्तमां गतिं प्राप्नोति यक्यन्ति न॒र्त कलौ जनाः || भा? १२, ३, ४४ 
७, सक्कदुच्चरितं येन दरिरित्यक्षरद्वयम्‌ । 

बद्धः परिकरस्तेन मोक्षाय गमन॑ प्रति || कल्याण बे २६ सं० १, पृ० ८७, 


स्क्‌० पु० प्र० ख० ३१७।१८ पदूम० पु० ८१॥१६४ 
८. इरिनक्तिसुधां पीला उल्लंध्यो भक्ति द्विजः ) 
किं जपैः श्रोइरेनॉम गृहोत॑ यदि मानुषेः !। कल्याय वर्ष २६ सं० १, पु० ६४, पद्म०पु० स्व० ६१, ८ 


नाम श्२४ 


साधना की प्रद्तत्ति को मंत्र-जप से केवल नाम-जप की ओर अग्रसर करने वाली है। अनिच्छा से 
भी लिये हुए हरिनाम से पाप-समूह उसी प्रकार नष्ट हो जाते हैं जैसे एक चिनगारी से शुष्क 
धास का ढेर ।' जिसकी जिह्ठाग्र पर हरि इन दो अक्षरों का निवास है उसे विष्णुलोक प्राप्त 
होता है तथा उसकी मुक्ति हो जाती है ।* भागवत के टीकाकार श्रीघर स्वामी ने कहा है--- 
सम्पूर्ण जगत का मंगलकारक भगवान्‌ श्रीहरि का नाम सर्वोपरि विराजमान है। एक बार 
प्रकट होने पर वह अखिल विध्व की समस्त पापराशि को उसी प्रकार नाश कर देता है, जिस 
प्रकार भगवान्‌ सूर्य अन्धकार के सागर को नष्ट कर देते हैं ।* 


भगवन्नाम कौमुदी में श्री लक्ष्मीधर की उक्ति है :--“अनादि संसार में अनन्त 
जन्मों के निरन्तर संचित किये हुए महान्‌ पापों से मेरे हृदय में कालिमा जम गई है, परन्तु 
वह आपके नामरूपी प्रचण्ड अग्नि के, उदर में तृण के एक टुकड़े के समान भी नहीं हो सकती 
जब कि आपका नाम पर्वतो को भी भस्म कर देने वाले महान्‌ प्रजयानल के सहश है ।* यह 
एक नामरूपी मंत्र दीक्षा, दक्षिणा, पुरश्चरण आदि का तनिक भी विचार नहीों करता । यह 
मन्र जिद्दा का स्पर्श होते ही सबके लिए पूर्ण फलदायक होता है ॥* वाणीविहीन मूक के 
अतिरिक्‍त चाण्डाल से लेकर उच्चकुलजन्मा सभी के लिए सुलभ है ।' चैतन्य महाप्रमु का 
कथन है : भगवन्‌ ! आपने अपने अनेक नाम प्रकट किये तथा उन नामों में अपनी सम्पूर्ण 
शक्ति निहित करदी है। स्मरण में कोई कालाकाल का भी विचार नही रखा है । उनकी 
यह अभिलाषा है कि कब वह सुअवसर आवेगा जब कि नाम ग्रहण करते समय उनके दोनों नेत्रों 
से अश्रुधारा प्रवाहित हो पड़ेगी, हर्षातिरेक से कंठ अवरुद्ध हो जावेगा तथा पुलक से शरीर 
१. हरिईरति पापानि दुष्टचित्तेरपि स्मृतः | 
श्रनिच्छायापि संस्पृष्टो दहत्येव हि पावकः || कल्याण, वर्ष २६, सं० १, एृ० १२७, ना० पू० ११, १०० , 
२. जिह्ाभे कसते यस्य हरिरित्यक्षर दृयम्‌ | 
स विष्णुलोकम प्नोति पुनरावृत्ति दुलेभम्‌ || कल्याण, वर्ष, २६, सं०१, एृ० १२७, ना०पू० ११, १०१ 


३, अहः संह्रदखिलं सकृदुदयादेव सकल लोकस्थ । 

तरशिरिव तिमिरजलपिं जयनि जगन्प्रगल हरेनाम || श्रीवर स्वामी, कल्याण, वषे २६, सं० १, पृ०१४३ 
४, अनादौ संसारे निरवधिकजन्मस्वविरतै- 

मंहावैरेवान्तश्चितकलुषताया हि दददनम्‌ | 

मद्दीआाणां भस्मीकृतिगदन संवर्तशिखिनी | 

भवनाम्नः कुचेः कियदिव हरे खण्डनलवंत्‌ ।। . भगवन्नाम कौमुदी, लक्ष्मीधर, कल्याण, वर्ष २६, 

सं० १, ९० १४६ 

५. नो दीक्षा न च दक्षिणां न च पुरचर्या मनागीछषते ! 

मन्नोष्यं रसनासख्ुगेव फलति श्री रामनामात्मकः |. लक्ष्मीपर, कल्याण, वर्ण २९, से १, एृ० १४७ 
६. आक्ृष्टिः कृतचेतसां सुमहतामुच्चाटनं चांहसा | 

माचान्डालममूकलोकसुलभो वश्यश्व मोक्श्रियः |। लक्षमीधर, कल्याय बे २६, सं० १, पृ० १४७ 
७, नाम्नामकारि बहुधा निजसवेशबित | 

स्तत्रार्षिता नियमितः स्मरणे न कालः | चैतन्य, कल्याण, वर्ष २६, स'० १, ए० १६३ 


११३ भक्तिकाध्य में रहस्यवाद 


रोमांचित हो उठेया ।' सनातन गोस्वामी, नामानन्द रूप मुरारि की वन्दना करते हैं जिसके 
नाम के जिह्ला पर आ जाने से पूजा-ध्यान, स्वघर्म-पालन आदि समस्त प्रयत्न छूट जाते 
हैं (९ रूप गोस्वामी की जिद्ठा पर 'कृष्ण' यह--दो अक्षरों का नाम--जब नतंन करने लगता 
है तब उनकी ऐसी इच्छा होती है कि उनके करोड़ो जिह्वाएँ हो जायें । उस नाम के कानों 
में प्रवेश करते हो ऐसी लालसा होती है कि कोटिश: कान हो जायें । जब वह नामसुधा 
चित्त-प्रांगण में प्रविष्ट होती है तब समस्त इन्द्रियो की दृत्तियों को हर लेती है तथा चित्त 
सब कुछ भूलकर नामसुधा में निम्न हो जाता है। न जाने इस नामसुधा की सुष्टि कितने 
प्रकार के अश्वतों से हुई है ।* 


कृष्ण यह दो अक्षर पापरूपी पर्वतों को विदीणं करने के लिए सिद्ध औषधि है । 
मिथ्या ज्ञानरूपी रजनी के महान्‌ अंधकार को समूल नष्ट करने के लिए सूर्योदय के समान हैं, 
क्र क्‍्लेश-रूपी ढक्षों को भस्मीभूत करते के लिए प्रचण्ड ज्वालाओं से प्रज्वलित श्रग्नि हैं, 
तथा परमानन्द निकेतन के मनोहर द्वार हैं ।* 


भध्यकालीन हिन्दी-रहस्थवादी कवियों के नामस्मरण विषयक विचारों के पूर्व जप 
अथवा नामस्मरण सम्बन्धी विचारों की एक परम्परा प्राप्त होती है, जिसका प्रभाव अवश्य 
ही हिन्दी-सन्तों व भक्तों पर पड़ा | वाचिक जप या मानसिक जप, स्मरण का फल तथा 
उसका महत्त्व और सबसे अधिक उसका आनन्द, जो कि हिन्दी-सन्तों एवं भक्तों को भी मान्य 
था, पू्व॑वर्ती संस्कृत साहित्य से उन्हें, उत्तराधिकरार में प्राप्त हुआ | हिन्दी-संतो ने ही नहीं 
संसार के सभी संतों तथा रहस्यवादियों ने नामस्मरण को अत्यन्त महत्त्व प्रदान किया है । 
ईश्वर प्रकरण में हम देख चुके हैं कि वह अताम है, उसका कोई एक विशेष नाम नही है फिर 
भी सभी नाम उसी के हैं तथा वह अनन्त नामों वाला है। तो फिर नाम है क्या, किस नाम 


१. नयनं गलदभ्रधारया, वदनं गदगद रुद्धया मिरा ! 
पुलकेनिंबित बपुः कदा, तबनामग्रहणे मविष्यति |. चैतन्य, ऋल्याण वर्ष २९, सं० १, ए० १६३ 
२. जयति जयति नामानन्दरूप मुरारे विंरमित निजपमैध्यान पूजादियत्नम्‌ | 
कथमपि सक्कदात्त॑ मुक्तिदं प्राणिनां यत्‌ परमसृतमे्क जीवन भूषणं मे || सनातन गोस्वामी, कल्याण 
वर्ष २६, सं० १, ए० १६५, बृद्ददूभागवतामृत १, १, ६ 
३. तुणडे ताण्डबिनी रति वितनुते नुण्डावली लब्धये 
कर्णक्रोडकडम्बिनी घटयते कर्णोंबु देस्यः स्पृह्यम | 
चेतः प्रांगणसंगिनी विजयते सर्वेन्द्रियाणां कृतिं | 
नो जाने जनिता कियद्भिरमृतैः ऋष्णेति वर्णदूबयी ।| रूप गोस्वामी, कल्याण वर्ष २६, 
सं० १, ९० १६६, विदग्ध माषव १.३३ 
४. वज़' पापमहोभतां भगवदोद करय सिद्धौषध॑ | 
मिथ्याह्चननिशाविशालतमसस्तिस्माशुं विम्बोदयः | 
क्र क्लेश मद्दीरद्मुर्तर ज्वाला अटाल; शिखो | 
द्वारं निए तिसदूमनों बिलयते कृष्णेति वर्णृदबयम्‌ ।। 
पंडितराज जगन्नाथ, कल्याण, वर्ष २९, सं० १, ए० १७२ 


माम २२५ 


का संतों में महत्त्व है, और क्यों ? संतों ने नाम को परमात्मा की प्राप्ति का कारण माना 
है । इसीलिए उसे इतना महत्त्व प्रदान किया है। 


परमात्मा की प्राप्ति कर्म के द्वारा हो सकती है, योग के द्वारा संभव है, भक्ति के 
द्वारा वह प्राप्त किया जा सकता है, ज्ञान के माध्यम से वह निश्चय ही ज्ञातव्य है तथा पर- 
मात्मा की प्राप्ति नामस्मरण से भी हो सकती है। इसी नामस्मरण को संतों ने सुरत शब्द 
योग नाम दिया है । 


जीव को इस संसार से विदा लेनी है। उस सुदूर देश का मार्ग अपरिचित है तथा 
राह में कोई विश्रामस्थल नहीं है। मार्ग में सहायता देने वाला कोई मित्र अथवा धन भी 
नहीं है । इस भवसागर को पार करने के लिए एकमात्र अवलम्ब रामनाम ही है ।' कबीर ने 
इसलिए रामनाम को जीवन-पयंन्त निर्भव होकर जपने के लिए अनुरोध किया है। जब तक 
दीपक में तेल तथा बत्ती सब ठीक है, तब तक वह जल सकता है । जब तेल समाप्त हो गया 
या बत्ती घट गई तब तो उसे चिर अन्धकार में ही विलीन हो जाना है । इसी प्रकार जीवन में 
ही रामनाम जपने का अवसर है फिर तो चिरनिद्रा में ही पैर पार कर सोना है।* नानक 
रामनाम का नित्य स्मरण करने का आग्रह करते हैं क्योकि रामनाम से ही उद्धार सम्भव है । 
नानक को योग प्रतिपादित नैरन्तयं* स्वीकाय प्रतीत होता है । रामनाम के बिना किसी 
को सिद्धि नही मिली । स्रिद्धि के लिए परमात्मा का नाम आवश्यक कारण है ।* 


रामनाम का अक्षय भण्डार सवंत्र विद्यमान है। मनुष्य अपनी इच्छानुसार इस अक्षय 
निधि को लूट सकता है परन्तु तभी तक जब तक कि काल दसों इन्द्रियों को अवरुद्ध कर 
उसे कवलित नही कर लेता । अर्थात्‌ जीवनकाल में मनुष्य मनचाहा रामनाम स्मरण कर 
सकता है | नाम की लूट के सम्बन्ध में यही भाव एक सामान्य प्रचलित दोहे में भी प्राप्त 
होता है :-- 
राम्र नाम की खूट है लुटा जाइ सो लूट । 
अन्त समय पछितायगा प्रान जायूँगे छूट ॥ 


१. बंदे तोहि बंदगी सो काम हरिबिन जानि और हराम | 
दूरि चलना कूच बेगा इहां नहीं मुकाम | 
रहा नहीं कोई यार दोस्त गांठि गरथ न दाम | 


एक एके संगि चलणां बीचि नहीं विश्राम | 

संसार सागर विषम तिरणां सुमिरि ले हरि नाम | 

कूदे कबीर तहाँ जाश रहणा नगर बसत निधांन |।२५१ ह० प्र० कृ०, ० ३६० 
२. कंबीर निरभे राम जपि जब लगि दीन बाति | 

तेल धट्या बाती बु्मी (तब) सोवेग। दिन राति ॥१० क० ग्र०, ० ४ 
३- स तु दीघ काल नेरन्तर्यसत्कारासेवितोध्ठभूमिः यो० सू० ११४ 
४. कहु नानक भजु राम नाम नित नातें होत उधार |३ नानक) सं० बा० सं० भा० २, पृ० ४७ 
५० कदै कबीर छुनहु रे साई | 


रास नाम बिन किन सिधि पाई ।।१३२ कृ० ग्र०, पृ० १३० 


श्श्स भक्तिकाष्य में रहस्ववाद 


लुटेरे की संज्ञा ग्रहण करके कबीर रामताम का अण्डार लूठते तथा लुटाते दृष्ठिगोचर 
होते हैं । अपने अभीष्ट की प्राप्ति में वे बदनामी उठाने को भी तैयार हैं । रामनाम के वे 
लुटेरे ही नहीं बनना चाहते, वे रामनाम का व्यापार करते भी नजर आते हैं। साधारण 
भौतिक व्यापारियों में कोई कासा, पीतल तथा कोई लौंग, सुपारी या अन्य सांसारिक पदार्थों 
का व्यापार करता है। परन्तु सतगण गोविन्द नाम का ही व्यापार करते हैं । इस व्यापार में 
कबीर को ऐसा नामरूपी अनमोल हीरा हाथ लग गया जिससे कि संसार के आवाग्रमन से 
निद्धत्ति प्राप्त हो गई | इन सच्चे व्यापारियों को सत्य 'नाम” ही वास्तविक प्रतीत होता 
है | शेष सब अनुकरणमात्र है। उसी सत्य वस्तु के साथ से भण्डारी परमात्मा तक मनुष्य 
सौदागर की पहुँच हो जाती है। यही नही वही नाम मणि, रत्न, जवाहर तथा वही सौदा- 
गर भी है ।* 

नाम केवल साधन ही नही साध्य भी बन जाता है। प्रत्यक्ष की अतिम स्थिति में 
जिस प्रकार ज्ञाता व ज्ेय का भेद मिट जाता है, सब एकाकार हो जाता है, उसी प्रकार यहाँ 
नाम के विषय में भी व्यक्त किया गया है। कबीर की ही भाँति उनके शिष्य धरमदास भी 
घनी परमात्मा के नाम व्यापार में संलग्न दिखाई देते हैं । उनका व्यापार की क्रिया में 
लगना अपने स्वजातीय स्वाभाविक कर्म के अनुकूल है। परन्तु वे भी काँसा, पीतल, लौंग, 
सुपारी के व्यापार में जीवन नष्ट नहीं करते । वे सत्यनाम के व्यापारी हैं । उन्होंने अपनी 
खेप में परमात्मा का नाम ही लादा है। इसी से उनकी खेप पूरी उतर गई है। अन्य सभी 
व्यापारों में हानि की आशंका, मार्ग में चुँगी आदि करों का भुगतान और चोर-डाकुओं का 
भय सदैव बना रहता है, परन्तु सतों के नाम-व्यापार में न कोई मार्ग अवरोधक है न कर, 
न डर, केवल चौगुना लाभ ही लाभ है। उनके घट ही में मोती बिन्दु उत्पन्न होते हैं तथा 
सुकृतों का भण्डार अक्षय होता है ।* उनके सभी कार्य सुकृत ही होते हैं फिर भला सुक्ृतों 
से भण्डार परिपूर्ण क्‍यों न हो । 








१. किनदी बनज्या कांसा तांबा किनही लोग सुपारी | 
संतहु बनज्या नाम ग्रोविन्द का ऐसी खेप हमारी । 
हरिनाम के व्यापारी । 
होरा हाथ चढ़यो निर्मोलिक छूटि गई संसारी | 
सांचे लाये तो सच लागे सांचे के व्योपारी | 
सांची वस्तु के भार चलाये पहुँचे जाइए भण्डारी | 
आपहद्दि रतन जवाहर मानिक भाप है पासारी | 
आप है दस दिसि आप चलावे निदचल दै व्यापारी | 
मन करि बेल सुरति करि पेंड़ा शान गोनि भरि डारी । 
कहत कबीर सुनहु रे संतहु निबरही खेप हमारी |४४ क० अ०, पूृ० २७७ 

२. इम ससनाम के वैपारी । 
कोइ कोइ लाए कॉसा पीतल कोइ कोइ लौंग सुपारी । 
इस तो लादयो नाम धनो को पूरन खेप इमारो | 


नांसें १२१३६ 


ऐसा प्रतीत होता है कि संत पलट्ू को रामनाम के व्यापार का यह भाव बहुत मंच 
आया । उन्होंने उसे सम्मानित वाणिज्य कम ही नहीं रक्‍्खा । उन्होंने उस समय प्रचलित 
डांडी मारना आदि निनन्‍्दनीय कार्य भी सम्मिलित कर लिये तथा नाम के व्यापार में उन्हें भी 
स्थान दे दिया । उन्होंने उसी को पुरा बनिया माना है जो सत्तनाम का व्यापार करे । 
व्यापार के इस सांग रूपक में उन्होंने बनियों के सभी कर्मों एवं साज-सामान को भगवतृ-प्राप्सि 
के उपकरणों में देखा है । क्षमा का टाट, प्रेम का तराजू, विदवास का बाँट, विवेक की दुकान, 
ज्ञान का लेन-देन, भजन का लादना-उलदना, मीठा बोलना तथा नाम का टेना मारना पूरे 
बनिये के लक्षण गिनाये गये हैं । सुरत-ध्यान के द्वारा शब्द का ताला खोलकर उस दुकान में 
प्रवेश करके अपना कत्तंव्य पूरा करने पर नाम का रहस्य अपने आप प्रकट हो जाता है ।* 


नाम-व्यापार के भाव की भाँति नाम को स्वादिष्ट भोजन के रूप में भप्रहण करने 
तथा युद्धक्षेत्र में विजय प्राप्त करने के शस्त्रादि साधनों की भाँति भी वर्णन किया गया है । 
समाज में ब्राह्मणों की विद्वत्ता के साथ-साथ उनकी भोजन-भट्टता की भी व्याति रही है। हरि- 
भजन में भी उन्हें स्वादिष्ट मिष्टान्नों का ध्यान बना रहा तथा उन्हें : 


राम नाम लड्डू गोपाल नाम थी। 
कृष्ण नाम मिसरी घोल घोल पी ॥ 


ही दिखाई दिया । लड्डू, घी तथा मिश्री की भाँति प्रभुनाम ही निरन्तर उनके सेवन की 
वस्तु रही । सुन्दरदास भी राम-नताम का भोजन तथा जलपान करके राम के समान ही हो 
रहे हैं। क्षत्रियों के युद्ध, शासन, राज्य आदि स्वकर्म थे। लोकोत्तर कर्मों के सम्बन्ध में भी 
उनकी कल्पना अस्त्र-शस्त्र तथा युद्धक्षेत्र आदि की ही भाँति रही । यह संसार युद्धक्षेत्र तो है 
ही, इसी को जीतकर उसे भगवत्प्राप्ति करनी है। क्षत्रिय सत यम का द्वारा जीतने का कार्य 
रामनाम को तलवार, कृष्णनाम को कटार तथा दया, धर्म को ढाल बनाकर सम्पादित करता 


पूजी न टूटे नफा चौग्रुना बनिज किया हम भारी | 

हाट जगाती रोकि न सकिद्दै निर्भय गेल हमारी | 

मोतो बुन्द धटई में उपजत सुकिरत भरत कोठारी | 

नाम पदारथ लाद चला दे घरम दास वेपारी | परमदास, सं० वा० सं० भा० २, १० १८ 


१. बनिया पूरा सोई दे जो तौले सतनाम ! 
जो तौलै सतनाम छिमा का टाट बिछावै | 
प्रेम तराजू करे बाट विस्वास बनाने । 
विवेक की करे दुकान कान का लेना देना | 
गादी है संतोष नाम का मारे टेना | 
लादै उलदे भजन वचन फिर मांठे बोले | 
कु'जी लावै घुरत सबद का ताला खोले । 
पलटू जिसकौ बनि परो उसी से मेरा काम | पलटू, सं० बा० सं० भा० २, पृ० २३७ 
बनिया पूरा सोई दे जो तौले सतनाम || 


१३० भक्तिकाब्य में रहस्थवादे 


है ।" कवीर भी इस जीवन-संग्राम को जय करने के लिए तथा विषय-विकाररूपी तस्करों को 
परास्‍श्त करने के लिए 'ररा' का टोप 'ममा' का कवच तथा ज्ञान की तलवार को आंवद्यक सम- 
भते हैं।* विकारों से रक्षा करने की सामर्थ्य 'राम' मे ही है तथा विकारों पर आघात एवं 
प्रहार करने की क्षमता ज्ञान में है। प्रस्तुत दोनों दोहो में एक ही बात कही जाने पर भी 
यही एक विक्षेष अंतर है कि एक में प्रहार करने वाली शक्ति राम के हाथों में दिखाई 
पड़ती है और रक्षा की सामर्थ्य दया, धर्म आदि में तथा दूसरे--कबीर के दोहे में--रक्षा 
की शक्ति राम में है तथा प्रह्मरक ज्ञान है। फिर भी दोनों में कोई मौलिक भेद नहीं है । 
दोसों का एक ही गन्तव्य है--रामनाम । अन्यत्र भी कबीर ने अपनी बुद्धिरूपी कृषि के लिए 
रामनाम के दो अक्षरों को ही समर्थ रक्षक माना है।* 


इस प्रकार हमने देखा कि परमात्मा-प्राप्ति का कार्य ब्राह्मण नाम के भोजन द्वारा, 
बनिया नाम के व्यापार द्वारा तथा शृद्र हरिभजन द्वारा सम्पन्न करता है । 


-“ - जाति पांति पूछे नहिं कोय, हरि का भजे सो हरि का होय-- 


आदि कवियो की प्रस्तुत अभिव्यक्तियाँ उनके कुलगत मनोभावों की ही द्योतक हैं, यथार्थ 
स्वरूप निरूपण की नहीं । वर्णन करने का यह ढंग विषय को अपने अनुसार अधिक हृदय- 
ग्राही बना देने के लिए ही प्रयुक्त हुआ है । 


दरियासाहब ने नाम बिना भव-कर्म का छूटना असम्भव माना है। साधु संगति और 
हरिभजन के बिना प्राणी निरन्तर काल का ही ग्रास बनकर आवागमन में फेंसा रहता है । 
कीचड़ के द्वारा कीचड का घुलना सम्भव नही है। सम्भवत्त: दरियासाहब का तात्पर्य कर्मों 
के द्वारा कर्मो के बन्धन से छूटने की असम्भावना से है। प्रेम सहित नाम-स्मरण के द्वारा सब 
कर्मों का पक घुल सकता है तथा आवागमन के क्रम से मुक्ति मिल सकती है । इस गुरुमुख 
नाम के प्रेमपू्वंक स्मरण द्वारा सत्य के स्पन्न प्रत्यक्ष हो जाने से भेद-अभेद आदि 
दाशंनिक सिद्धान्तों का भ्रम मिट जाता है । भेदाभेद आदि दार्शनिक सिद्धान्त 
सत्य के स्वरूप ज्ञान के बौद्धिक पक्ष है। पराबौद्धिक सत्य के रहस्य-ज्ञान के बाद 
सिद्धान्तों के पचड़े से मुक्ति हो जाती है । अग्रत की दृष्ठि होती है, प्राणी को प्रेम से नाम का 
ध्यान करना चाहिए । जरा-मरण से छूटने और अम्नतत्व प्राप्त करने में तनिक विलम्ब नहीं 
१. राम नाम शमशेर पकड़लो कृष्ण कटरा बांध लिया । 
दया धर्म की ढाल बनाकर जम का द्वारा जीत लिया |। 
२. ररा करिं टोप मम्ा करि बख्तर 
ज्ञान रतन कर खांग रे | क० ग्र०, पृ० २०६ 
३. बुधि भेरी किरषी 
गुरु मेरी विकुका आखर दोश रखवारे |३६६ कु० ग्र०, पृ० २१६ 


नाम १३१ 


है ।' दुलनदास अपने लिए केवल नाम का ही आधार मानते हैं। यह नाम की ही महत्ता है 
कि आधे नाम के पुकारते ही भगवान्‌ ने स्वयं आकर गज को जल से निकाल कर उसकी 
रक्षा की । कबीरदास ने भी नाम तेरा आधार के द्वारा यही भाव व्यक्त किया है ।* 


उसी दिन की गणना ईदवर के यहाँ होती है जो दिन परमात्मा के नाम में लगता 
है। मजदूर की उपस्थिति काम करने वाले दिन की ही मानी जाती है तथा उसी दिन का 
पारिश्रमिक उसे मिलता है। हरि-भफ्ति ही मनुष्य का एक मात्र कार्य है जिससे कि वह प्रभु 
को अपने जीवन का लेखा देता है। निरन्तर माया का दीपक जल रहा है जिसमें देवता 
मनुष्य सभी दलभवत्‌ आहुत होकर भस्म हो रहे हैं। हरिनाम में जागने वाले भक्तों का 
परमात्मा स्वय साथी है। समत्व प्राप्त करके कबीर उस मायादीपक में जलने से बच गये 
उसी एकमात्र ताम के कारण ।* हरि-स्मरण के द्वारा ही मोक्ष की प्राप्ति होती है और 
इसीलिए वह दिवस महत्त्वपूर्ण तथा उल्लेखनीय होता है जो हरिं-स्मरण में लगता है । 

अब देखना यह है कि हरि-स्मरण किया किस प्रकार जाय, वह हो कैसा ? कबीर ते 
निम्नलिखित पद में इसी को स्पष्ट किया है : 


राम जपो जिय ऐसे ऐसे भ्र्‌ व प्रहलाद जप्यों हरि जेसे ।* 


गुरु के प्रसाद से उन्हें ऐमी बुद्धि, ऐसा ज्ञान प्राप्त हो गया जिसके द्वारा राम-जप का अवलम्ब 
लेकर वे आवागमन से मुक्त हो गये ।* वे परमात्मा अथवा गुरु की क्पा से शब्द-डोर को 
पकड़कर नाम॑-स्मरण द्वारा भवर्तिधु से पार हो गये ।” इसीलिए उन्होंने पढ़ना-लिखना 


१. नाम बिन भाव करम नहिं छूटे । 

साध सगति अरु राम भजन बिन काल निरन्तर लूट । 

मल सेता जो मल को धोबे सो मल केसे छूटे । 

प्रेम का साबुन नाम का पानी ता मिलि ताता हूटे । 

भेद अमेद भरम का भांडा चौड़े परि परि फूटे । 

गुरु मुख सबद गहे उर श्रंतर सकल भरम से छूटे । 

राम का ध्यान परहु रे प्राणी अमृत का मेंह बूटे | 

जन दरियाव अपर दे आपा जरा मरन तब छूटे |! दरिया, सं० बा० सं० भा० २, पृ० १५३ 
२. हमरे तो केतल नाम अधार | 

अरध नाम टेरत प्रभु धाये भ्राय तुरत गज गाढ निवार || दूलनदास, सं० वा० सं० भा० २, ए० १६७ 
३. क० ग्रन्धावली, प्रृष्ठ ३०७ 
४, हरि नांमे दिन जाश रे जाकौ | 

सोई दिन लेखे लाइ रांम ताको । 
हरि नाम मैं जन जागे ताके गोब्यंद साथी आगे । 
दीपक एक अभंगा तामें सुर नर पड़े पतंगा ।। 


ऊँच नोच सम सरिया ताथें जन कबीर निस्तरिया ।|१८५ क॒० ग्र०, पृ० १५० 
५. क० भ्०, ए० ३२०.१७६ 
६. गुरु प्साद ऐसी बुद्धि समानी | चूकि गई फिरि आवन जानी ।१७६ क॒० ग्र०, एृ० ३२० 


७ इम तो बचिंगे साहब दया से शब्द ढोर गहि उतरे पार ॥ 


३३ भक्किकाब्य में रहस्यवाद 


छोड़कर दर्शनों के चक्कर में न उलभकर, पुस्तकीय ज्ञान को तिलांजलि देकर केवल “रा 
और 'म' से प्रेम करने का आदेश दिया है ।* कबीर स्वयं शास्त्रीय ज्ञान सम्पन्न पण्डित नहीं 
थे न उन्हें भूठे पांडित्य में रुचि ही थी। इसीलिए वे नाम के सम्मुख या हरि-भजन के तो 
अनुकुल थे परन्तु पण्डितों के प्रति पीठ किये हुए उदासीन थे ।* कबीर के इस विचार से 
दादू भी सहमत हैं। शरीरखूपी पिजड़े में मनरूपी शुक बन्दी है, उस बन्दी मन 
का कोई मूल्य नहीं, कोई महत्त्व नहीं। परमात्मा का नाम ही ऐसा है जिसे पढ़कर वह 
विद्वान्‌ हो जाता है ।* पुस्तकों के पढ़ने से कोई लाभ नही । इनसे वास्तविक ज्ञान की प्राप्ति 
नहीं होती, ज्ञान होता है प्रेमपृ्वंक राम-नाम पढ़ने से । यदि राम में चित्त लग जाय तो 
और किसी सिद्धान्त-ज्ञान या अक्षर-ज्ञान की आवश्यकता नहीं। वे सब उस रहस्यदर्शी में 
स्वयं प्रस्फुटित हो जाते हैं। मतरूपी भँवर अर्थरूपी वास को ग्रहण करता है जिसमें 
विष्वासरूपी फल फलता है। उस ह॒क्ष को राम-नामरूपी अमृत से सीचने की आवश्यकता 
है ।* 

रामनाम से यदि किसी अन्य घामिक कृत्य की तुलना की जाय तो कोई भी राम- 
ताम की समता नहीं कर सकेगा । नाम सभी से गुरुतम सिद्ध होगा परन्तु मूर्ल नाम के इस 
रहस्य को नही जान पाते ।* परमात्मा की अपरम्पार गति किसी को दृष्टिगोचर नहीं होती, 
उसी परमात्मा के नाम का भजन करना श्रेयस्कर है । नाम की महत्ता की तुलना न करोड़ों 
गायों के दान से की जा सकती है न पर्वताकार स्वर्णदान से श्रथवा गज या बाजिदान से ही 
की जा सकती है । 

सतों ने परमात्मा-प्राप्ति के लिए ही उगे रामनाम से सम्बोधित किया है। इस 
नामर्पी जहाज पर बैठकर--नाम का आश्रय ग्रहण करके पल मात्र में जीव भवसागर 
पार हो जाता है ।* नाम को सुन्दरदास ने सभी दर्शनों अथवा धमं-कार्यों का सार माना है। 
जिस प्रकार दुग्ध और दधि मे घृत सार वस्तु है उसी प्रकार समस्त धामिक क्रिया-कलापों 


१. कबीर पढ़ियों दूरि करि पुस्तक देह बहाई | 


बावन आखिर सोधि करि ररे ममें चित लाइ || २ क्‌० अ०, पृ० इ८ 
२. पंडित दिसि पदिवारा क॑ल्द्दा | मुख कीन्हों जित नामा १२२ क्‌० ग्र०, पृ० १२७ 
३. दादू यहु तन पींजरा माह्दी मन सूवा । 

एके नांव भल्लाह का पढ़ि दाफिज हूबा ॥8० दादू भा० १, पृ० २५ 


४. पाडल पजर मन भेँवर अरथ अनूपम बास । 

राम नाम सीच्या श्रभी फल लागा बेसास ।|१६ 
४ तत्त गहन को नाम दे भजि लीजे सोई | 

लीला सिष अगाघ दे गति लखे न कोई ।। 

कंचन मेरु सुमेर हय गज दीजे दाना | 

कोटि यकऊ जो दान दे नहि नाम समाना नामदेव, सं० वा० सं० भा० २, पृ० २६ 
६. राम नाम संतनि घरयो राम मिलन के काज | 

सुन्दर पल में पार हे बेठे नाम जिहाज || --सुन्दरदास 


नीम रैईै॥ 


में नाम-स्मरण सार तत्त्व है ।* रैदास ने पौराणिक व्यवस्था को स्वीकार करते हुए यह कहा 
है कि कलियुग में तो नाम के अतिरिक्त कोई अन्य आधार है ही नही, जब कि सतयुग में 
संत्य, त्रेता में यज्ञ तथा द्वापर में पूजा भगवतृ-प्राप्ति का साधन हो सकती है।* 

सहजोबाई तो तप की कठोर साधना की अपेक्षा नाम को ही श्रेयस्कर समभती हैं । 
धुआधार वर्षा में, कपा देने वाले शीत में तथा पिघला देने वाले ग्रीष्म में पर्वत पर तपस्था 
करने वाले साधक की साधना भी नाम-स्मरण के सम्मुख फीकी ही उतरती है ।* 

नाम-स्मरण अन्य साधनों की अपेक्षा कितना श्रेष्ठतर है यह तो स्पन्न ही हो गया । 
अब देखना हैं कि नाम है क्या ? 

ईइबर के विषय में पहले कहा जा चुका है कि उसके कोई नाम नही हैं--वह अनाम 
है अथवा परमात्मा के रूप-गुण सम्बन्धी कथाओं तथा नामों की गणना नही है, वे अपार 
हैं ।४ सभी लोग राम-ताम कहते हैं परन्तु कबीर के दृष्टिकोण से वे उस रामनाम का मर्म 
(भेद) नही जानते । रामनाम केवल कहने की वस्तु नही है वह प्रत्यक्ष दर्शन की वस्तु है । 
जो उसका साक्षात्कार करके कहता या गाता है वही वास्तविक आनन्द का भागी होता है 
तथा नाम के उसी परिचय से परमात्मा का मर्म अवगत होता है ।* संत पलट के अनुसार 
नाम स्वय अनाम है। यदि कोई उसे नाम द्वारा जानना चाहे तो वह सम्भव नहीं । वह 
ताम न लिखा जा सकता है, न पढ़ा जा सकता है। वह अक्षरों (शब्दों) द्वारा व्यक्त नहीं 
हो सकता । यदि उसे रूप की श्रेणी में बद्ध करना चाहे, तो वह रूप द्वारा भी व्यक्त किये 
जाने योग्य नही । नाम, रूप आदि सभी ज्ञान के कर्मों द्वारा व्यक्त न हो सकने योग्य 
अनिबंचनीय है। यह कल्पना की वस्तु नहीं है। यह वही नाम है जिसका सत अचाक्षुष 
प्रत्यक्ष करते हैं ।* 


१. सुन्दर म्षब द्वी सन्त मिलि सार लियौ हर नाम | 
तक्र तजी इत काढिके और क्रिया किट्दि काम ।।६ मुन्दरदास, सं० बा० सं० भा० १, धरृ० १०८ 
२. सतयुग सत त्रेताहि जग द्वापर पूजा चार | 


तीनों जुग तोनों दृढ्े कलि केवल नाम अधार ।|६ रैदास, सं० बा? सं०, भा० £ पृ० ६६ 
३. भेद सदै सद्जो कहे सद्दे सीत औ घाम | 

पवेत बैठो तप करे तोभो अधिको नाम ||४ सदजोबाई, सं० वा० सं०, भा० १, एृ० १५४ 
४० दरि गुण नाम श्रपार 

कृथा रूप अगजणित अमित ।| तु० रा०, बा० का० १२० (ध) 


५, दे कोई रांम नांम बतावे बस्त भगोचर मोदि लखावे | 

रांम नांम सब कोई बखाने रांम नांम का मरम न जांनें ।। 

ऊपर की मोद्दि बात न भाव देखे गावे तो सुख पावे | 

कहे कबीर कछू कदत न भावे परचै बिना मरम को थावे ||२१८ क॒० भ्र०, १० १६२ 
६. जो कोई चाहै नाम तो नाम भनाम है | 

लिखन पढ़न में नादि निश्रच्छर काम है | 

रूप कहों अनुरूप पवन अनरेख ते | 

रे हां पलटू गेव दृष्टि से संत नाम वह देखते ॥ पलटू, सं० बा० सं० भा० २, पृ० २१६ 


१६१४ भक्ति काब्य में रद्स्यवार्द 


प्रोफेसर रानाडे के मतानुसार मनुष्य के ध्यान की सफलता का एक लक्षण यह भी 

है कि नाम स्वयं अपने आपको साधक के सम्मुख अनाहत करे और वही नाम अजर तथा 
अमर है ।* कबीर के भ्रजर भ्रमर इक नाम है सुमरिन जो भावे--में यही माव व्यक्त किया 
गया है। वह नाम जो, स्मरण में साधक के सम्मुख अपने आपको प्रकट करे वही बिना 
जिद्ला डुलाये हुए जप करने की वस्तु है। इस प्रकार सुरत ऊपर करके जप करने वाले 
को स्वयं रूप का अनावरण होता है | यह रूप साधक के आत्मगत ($प्र८८४४ए८) सुकाव 
का कार्य न होकर स्वय परमात्मा के द्वारा प्रत्यक्ष उपस्थिति की स्थिति होता है । जिस 
नाम-स्मरण में न जिल्ला हिले, न ओष्ठ फड़के, न मुख खुले अर्थात्‌ किसी भी प्रकार से 
बाह्य उच्चारण न हो केवल मानसिक स्मरण रहे, उसी को सतों ने नाम-स्मरण का यथार्थ 
ढंग कहा है। मलुकदास ने कहा है-- 

सुमिरन ऐसा कीजिये दूजा लखे न कोय । 

झोंठ न फरकत देखिये प्रेम राखिये गोय ॥* 


सहजोबाई ने इसी को निम्नलिखित प्रकार से कहा है : 
सद्दजो सुमिरन कीजिये हिरदे माँद्वि दुराय । 
होठ द्ोठ सेना दिले सके नहीं कोह पाय ॥* 
हरिनाम-स्मरण करने के लिए मुख से हरिनाम जपने की श्रपेक्षा नहीं रहती । दादू 
के मानस में नाम-स्मरण की यही सहज धुन लगी हुई है, फिर उन्हें बाह्य जप की क्‍या 
आवश्यकता ।* कथी रदास का भी यही मत है कि यदि अ्ंतःकरण में प्रेम है तो ऊपर से नाम 
रटने की कोई आवश्यकता नही । पतिक्नता स्त्री अपने पति के नाम का उच्चारण नहीं 
करती परन्तु पति से अनन्य प्रीति करने वाली होती है। इसी प्रकार मुख से नामउच्चारण 
न करने पर भी भक्त के हृदय में नामस्मरण के द्वारा प्रभु के प्रति अगाध प्रेम विद्यमान 
रहता है ।९ चरनदास ने मन में ही जप करके हृदय के दर्पण को उज्ज्वल रखने का उल्लेख 
१. 50, पा एथ३९ जोंदा जग] ल्‍९एसड) 82९६ फटण्ट एणप 9. ९909007 
बपा074४९०४ए, ए१०णस्‍5ट0प ३५, ९एशा शाि0६ एरणपा धांगेपाए ब्“ऊँ०0पा 
70, 48 006 079 प्रशा९  ज़ंट 8 भर भात /ै7भ79-. 
ए2४्ज्8ए ५० (700, ?. 84. 
२, अ्रजर श्रमर शक नाम दै सुमिरन जो आये | 
बिन हो मुख के जप करो नहि जाभ इलाबो | 
ताही विच इक रूप दै वहि ध्यान लगावो || 
- सं० बा० सं० भा० १, पु० १०० 
४. सं० वा० सं० भा० ३, १० १५६ 
५. अंतगंति हरि दरि करे मुख की हाजत नाहि । 
सहन धुनन लागी रहे दादू मन ही माहिं |। दादू, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ४४ 
६. नाम न रटा तो क्या हुआ जो अंतर दै हेत | 
पतिबरता पति को भजे मुख से नाम न लेत ।।११ सं० वा० सं० भा० १, प० ४१ 


नांम॑ २३२ 


किया है जिससे अंधकार नष्न होकर प्रकाशस्वरूप परमात्मा का दर्शन हो । प्रेम की ओढ़नी 
ओढ़कर मनरूपी माला के द्वारा अंतःकरण में नाम का स्मरण करने से समस्त कर्म-जनित 
भ्रम दूर हो जाते हैं।' नाम की इस प्रकार अबाधित अवतारणा से जिसमें कि समस्त 
क्रियाएं कहना-सुनना, लेना-देता, खाना-पीना, राम-ताम में ही सम्पादित होती हैं, आत्मा 
को विश्राम प्राप्त होता है । कबीरदास को बाह्य नाम-स्मरण ग्राह्म नहीं है। न वे माला 
जपते हैं और न उगलियों पर हो रामराम जपते हैं । मानसिक स्मरण के द्वारा के परमात्मा- 
मय उस स्थिति को पहुँच गये हैं जहाँ पूर्ण विश्वाम प्राप्त होता है ।* प्राय: समस्त निर्गुणिया 
सनन्‍्तों ने : 
माला तो कर में फिरे जीभ फिरे मुख माह । 
मनुवां तो चहु दिसि फिरे “ 

को सुमिरन नहीं माना है। उन्होंने श्वास-प्रश्वास में सप्रंम नाम-स्मरण को ही वास्तविक 
स्मरण स्वीकार किया है ।“ इसी आतरिक नाम-स्मरण को स्म्ृ॒तिकारों ने मानस-जप की संज्ञा 
प्रदान की है, यह हम पहले देख चुके हैं । 

कबीर ने शरीर को दीपक, परम तत्व परमात्मा को तेल तथा नाम को बत्ती 
कहा है। शरीरख्पी दीपक मे नामरूपी बत्ती को डालकर जलाने से सर्वत्र प्रकाश फैल जाता 
है ।/( जिस प्रकार दीपक की ज्योति में पतिंगे उड़-उड़कर गिरते हैं और भस्म हो जाते हैं 
उसी प्रकार रामनामरूपी ज्योतिशिखा के हृदय में स्थिर हो जाने पर कर्मरूपी शलभ उसमें 
गिर-गिरकर नष्ठ हो जाते हैं ।* परमात्मा के शरीर का दर्शन किस प्रकार हो । वह तीनों 
लोकों द्वारा वन्दित है परन्तु अशरीरी है | उसके नाम की पताका सर्वोतरि फहरा रही है जिसका 
प्रत्यक्ष दादू को हुआ है। नाम वह प्रतीक है जिसके द्वारा परमात्मा का साक्षात्कार साकार 
होता है ।/ भक्ति, ज्ञान आदि सब साधनों का शिरोमणि नाम ही है। वे उसी नाम पर 
न्योछावर होते है। दुस्तर भवसागर को सरलता से पार उतारने वाला और नरक से बचाने- 


१. प्रेम रंग रंग ओढ चदरिया मन तसबीह गहदो रे । 

अंनर लाओ नामद्दि की धुनि करम भरम सब थो रे |।४ दूलनदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १६१ 
२, कद्ता सुनता राम कहि लेता देता राम | 

खाता पीता राम कहि, भात्म केवल बिसराम ।|७५ दादू, भा० १, (० २३ 
३. माला जपौं न कर जपो जिभ्या कद्दो न राम | 

सुमिरन मेरा हरि करे मैं पाया बिसराम || 
४. राम नाम सब कोई कहे ठग ठाकुर अरु चोर | 

बिना प्रेम रीमें नही तुलसी नन्द किशोर || 
५. तत्तु तेल नाम कीया बाती दोषक देद्द उज्यारा ||२१० क॒० ग्र०, पृ० ३२८ 
६. राम नाम दीपक सिखा दूलन दिल ठहराय | 

करम बिचारे सलभ से जरईई उड़ाय उड़ाय ७. दूलनदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० १३८ 
७. वंदित तौनों लोक बापुरा कैसे दरस लहै। 

नांब निसान सकल जग ऊपरि दादू देखत दे ||१०४६ दादू, भा० १, ९० २६ 


१३९ भक्सिकाब्य में रहस्ववाद॑ 


वाला ताम ही है। वह केवल नकारात्मक ढंग से रक्षा या सहायता का कार्य सम्पादन करने 
वाला ही नहीं है, वह परमात्मा के स्वरूप का साक्षात्कार कराने वाला तथा अनन्त ज्योति में 
समाहित करने वाला निर्मल सार तत्त्व है जो कि अम्ृत-तुल्य सब सुखों का दायक है । इसी 
अशत की पान करके दादू अमर तथा आनन्द मे मतवाले हो गये हैं ।* 


दादू के मतवालेपन तथा कबीर के नाम-अमल में वस्तुतः विशेष अन्तर नहीं है । 
नाम का नज्षा उन नशों में नहीं है जो एक निश्चित समय के पश्चात्‌ उतर जाते हैं। जो 
एक बार इस नशे का सेवन कर लेता है वह सदैव के लिए उसी में निमग्न हो जाता है । 
अन्य नहे एक बार पूरे जोर पर पहुँचकर प्रत्येक क्षण स्वतः घटने लगते हैं परन्तु नाम का 
नशा तो प्रत्येक क्षण बढ़ता ही जाता है । यही नहीं कि नाम का नशा केवल सेवन करने से 
ही प्रभावित करता है वह तो ऐसा नशा है जो कि देखने मात्र से चढ जाता है, श्रवण मात्र 
से हुदय स्पर्श कर लेता है तथा स्मरण मात्र से सारे शरीर के रोम-रोम को व्याप्त करके 
मतवाला बना देता है। यह इस प्रकार का नशा है कि प्याला पीते ही कबीर सर्देव के लिए 
मस्त हो गये तथा चित्त की द्विविधा मिट गई | इसी नशे को चखकर गणिका, सदन 
कसाई आदि भवसागर तर गये । कबीर इस गूंगे के गुड़ का स्वाद बिना रसना के किस प्रकार 
वर्णन करें । स्वाद का आनन्द तो मिलता है परन्तु वाणी में सामर्थ्य नहीं कि उसे व्यक्त 
कर सके ।* नाम की अनि्वेचनीयता तो है ही उसके स्वयं प्रकट होने का आभास भी 
मिलता है । 

प्राय: सभी संतकवियों ने नाम की महत्ता, उसकी श्रेष्ठता आदि का विभिन्‍न प्रकार 
से उल्लेख किया है परन्तु तुलसीदास द्वारा प्रस्तुत निरूपण इतना विशद्‌, सुसम्बद्ध तथा 
सुग्रथित है कि उसकी तुलना अन्यत्र नहीं मिलती । तुलसी भगवान्‌ के सगुण रामरूप 
के उपासक थे । उनके राम गुण आदि से रहित होते हुए भी स्वंगुण-सम्पन्न होकर विरोधा- 
भासों के आश्रय-स्थान थे । तुलसीदास के शब्दों मे नाम रूप दुद हश उपाधी नाम और 
रूप ईइवर के दो विशेषण (.8(६४750८८५$) है । ईश्वर इन दोनों से परे एवं भिन्‍न है । यह 


१. नांउ रे नांठ रे सकल सिरोमणि नांउ रे | 

मैं बलिद्ारी जाउें रे । 

दूतर तारे पार उतारे नरक निवारे नाउ रे | 

नूर दिखाबे तेज मिलाबे ज्योति जगावै नांउ रे | 

तारणद्वारा भौजल पारा निर्मल सारा नांउ रे । 

सब सुख दाता अमृत राता दादू माता नांउ रे ।१ सं० वा० सं० भा० २, ९० ६१ 
२. नाम अभल उतरे ना भाई | 

और अमल छिन छिन चढ़ि उतरे नाम भ्रमल दिन बढ़े सवाई ) 

देखत चढ़े सुनत हिय लागे सुरत किये तन देत घुमाई। 

पियत पियाला भये मतवाला पायो नाम मिटी दुचिताई । 

जो जन नाम अमल रस चाखा तर गई गनिका सदन कसताई । 

कहत कत्रीर यूंगे गुह साया बिन रसना का करे बढ़ाई |[!८१  ह० प्र० क०, पृ० ३३३ 


मार २३०७ 


दोनों उपाधियाँ मात्र उस परमात्मा की हैं । परमात्मा का तत्वत: वर्णन केवल उन उपाधियों 
द्वारा संभव नहीं है। प्रोफेसर रानाडे ने तुलसी की इन्हीं पंक्तियों पर लिखा है कि “ताम 
और रूप स्वयं परमात्मा नहीं है। यह केवल परमात्मा की उपाधियाँ हैं।”" नाम और रूप 
का वास्तविक सम्बन्ध तथा रहस्य अनादि काल से दाशंनिकों के चिन्तन का विषय रहा है । 
नाम और रूप परमात्मा की ही उपाधियां हैं परन्तु उनका वास्तविक स्वरूप अवर्णनीय है, 
वह केवल प्रत्यक्ष अनुभव में आने वाली वस्तु है ।* 


नाम और रूप में कौन अधिक महत्त्वपूर्ण है, इस पर तुलसी ने संभवत: कुछ नहीं 
कहना चाहा । उन दोनों बड़ों के बीच में किसी को भी छोटा कहकर पाप के भागी बनना 
वे नहीं चाहते । वे एक मानदण्ड अवश्य प्रस्तुत कर देते है जिससे साधु पुरुष उनके बड़प्पन 
के विषय में स्वयं निर्णय कर लें ।? वह मानदण्ड है कि “कौन किसके आधीन या अनुगामी 
है” --पीछे चलने वाला ही लोक में छोटा माना जाता है। केवल नाम के उच्चारण या 
ज्ञान से स्वरूप-ज्ञान संभव ही नहीं, अवश्यम्भावी भी है परन्तु रूप का ज्ञान बिना नाम 
(शब्द) के माध्यम के असम्भव है। किसी रूप का दर्शन होने पर भी नाम को सहायता के 
बिना अत्यन्त समीप होता हुआ भी वह पहचाना नहीं जा सकता परन्तु केवल नाम के स्मरण 
द्वारा बिना पूर्व परिचय के भी हृदय में रूप की आद्धत्ति होती है ।* गिरा के साथ अर्थ की 
भाँति नाम शब्द के साथ उसका स्वरूप भी संलग्न है । कोई न कोई रूप नाम-स्मरण के 
साथ ही मानव-मस्तिष्क के सम्मुख उपस्थित हो जाता है। ईश्वर के इसी नामस्मरण के 
द्वारा उसके रूप का हृदय में सस्नेह आगमन होता है ।* इस प्रकार समान दृष्टियोचर होते 
हुए भी नाम और नामी में स्वामी तथा अनुगामी का सम्बन्ध है ।* नाम-रूप की इसी अकथ 
गति को समभकर आनन्द प्राप्त होता है परन्तु वह वर्णन से परे है ।* 


तुलसी ईश्वर के सगुण रूप के उपासक थे। निर्गुण ब्रह्म की वास्तविक सत्ता का 
ज्ञान तथा प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त किये हुए भी वे अपने परम प्रिय भावगत ईह्वर के स्वरूप 
सान्निष्य आनन्द से किचित मात्र भी विलग नही रहना चाहते थे । जैसा कि हम देख चुके 
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० (3900. 2?०५४ए9४५ (0 (00 7. 746. 
२. नाम रूप दुइ ईस उपाधी, भ्रकथ अनादि सुसामुक्ति साथी | तु० रा०, बा० का० २०.१ 
३. को बड़ छोट कहत अपराधू, सुनि गुनमेदु समुमिहर्शिं साधू | तु० रा०, बा० का० २०.२ 


४. देखिभ्रहिं रूप नाम आधीना, रूप ज्ञान नहिं नाम विददीना | 
रूप विशेष नाम बिनु जानें, करतलयत न परई पहिचानें ! 


घुमिरिश्न नाम रूप बिनु देखे, आबत हृदयं सनेद्ष विसेषें || तु० रा०, बा० का० २०.३ 
५. गिरा अरथ जल बीचि सम, कदिझत भिन्‍न न सिन्‍न । हु० रा०, बा० का० (८ 
६. समुझत सरिस नाम अरु नामी, प्रीति परसपर प्रभु अनुगामी । तु० रा०, बांण्का० २०.१ 


७. नाम रूप गति अकथ कहानी, समुझत सुखद न परति बखानो | तु० रा०, बा० का० २०.४ 


श्श्् भक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


हैं नाम के बिना किसी प्रकार का रूप-ज्ञान संभव नही है। 'निर्गण' तथा 'सगृण” दाब्द 
भी अपने अर्थों समेत नाम से ही संभव है । इसीलिए सगुण राम तथा निर्गुण ब्रह्म दोनों के 
ही साक्षी रूप में तथा दोनों का ही ज्ञान एक दूसरे को अथवा साधक को कराने के लिए 
नाम को चतुर दुभाषिया माना है।' नाम ही सगुण में उसके गुणों तथा निर्गुण में उसकी 
गुणात्तीतता का द्योतन कराने वाला होता है। अनादि, अगाध, अनुपम, अनिर्वेचनीय ब्रह्म 
की निर्गुण तथा सगुण दो स्वरूपों में कल्पना की गई है परन्तु तुलसीदास के मत से 'नाम' 
उस ब्रह्म की निर्गुण तथा सगुण दोनों ही धारणाओं से श्रेष्ठ है क्योंकि उसने दोनों को ही 
हृठात्‌ अपने वश में कर रक्‍्खा है। नाम और नामी (प्रभु) का सम्बन्ध प्रभु और अनुगामी 
सेवक के सम्बन्ध की भाँति है तथा नाम का नामी सदैव अनुसरण करता है ।* 


निर्गुण उस अप्रकट अग्नि के समान है जो काष्ठ के अन्दर विद्यमान रहती हुई भी 
टष्सिगोचर नहीं होती तथा सग्रुण उस प्रकट अग्नि के समान है जो दष्ठलि मे आती है । तत्वतः 
दोनों एक ही है। दोनो ही जानने में अगम्य है, परन्तु नाम से दीनों ही सुगम हो जाते है । 
इसलिए नाम को निगुण तथा सगुण दोनों ब्रह्मस्वरूपों से श्रेष्ठ कहा गया है । तुलसी इस 
कथन के पश्चात्‌ कदाचित्‌ अनुभव करते हैं कि उन्होंने अपने अधिकारक्षेत्र के बाहर का कुछ 
कह दिया । संभवत: उन्हें सत्य के वस्तुगत स्वरूप के सिद्धान्त-निरूपण का अधिकार नहीं 
था। शीघक्ष ही उस कथन को अपने मन की बात होने के कारण कहा हुआ कह कर समाधान 
कर देते हैं । न ब्रह्म के स्वरूप की हीनता दिखाने के लिए और न किसी सिद्धान्त-निरूपण 
अथवा पांडित्य-प्रदर्शान के लिए वे कहते हैं ।* 

निगुण तथा सग्रुण से नाम किस अश्रकार श्रेष्ठ है, इनमें से प्रत्येक का पृथक्‌ू-पृथक्‌ 
उल्लेख करते हुए तुलसीदास ने कहा है कि यद्यपि सच्चिदानन्द, अविनाशी, व्यापक, अक्षत 
तथा अविकारी ब्रह्म प्रत्येक हृदय में विराजमान है परन्तु ससार में सभी जीव दीन और 
दुखी हो रहे हैं-उस आनन्दमय में स्वयं अपना भाग नहीं पा रहे हैं । नाम के द्वारा वही 
ब्रह्म अपने स्वरूप में उन्हीं दुखी जीवों के प्रति इस प्रकार प्रकट हो जाता है जिस प्रकार 
रत्नों से उनका मूल्य प्रकट हो जाता है ।* जीव सच्चिदानन्द स्वरूप हो जाता है-त्वयं 


१. अग्रन सगुन बिच नाम सुसाखी, उभय प्रबोधक चतुर दुभाषी | तु० रा, बा० का० २०.४ 
२. अगरुन सगुन दुश अद्दा सरूपा, अकथ अगाघ अनादि अनूपा ! 

मोरें मत बढ़ नामु दुहूंते, किए जेहिं जुग निज बस निज बूते || तु० रा०, बा० का० २२.१ 
३- समुझत सरिस नाम अरु नामी, प्रीति परसपर प्रभु अ्नुगामो | तु० रा०, बा० का० २०.१ 
४. एकु दारुगत देखिभ एकू, पावक सम जुग अद्य विवेकू |२ 

उम्य भ्गम जुग सुगम नाम तें, कहेउँ नाम बड़ ब्रह्म राम ते | तु० रा० , बा० का० २२,३ 


४० प्रौढ़ि घुनन जन जानहिं जन की, कह प्रतीति प्रीति रुचि मन की |. तु० रा०, बा० का० २२.१ 
६. व्यापकु एकु, बरक्म अविनासी, सत चेतन घन आनन्‍्दरासी ।३ 

अस प्रभु हृदयें भल्मत भविकारी, सकल नीव जग दीन दुखारी | 

नाम निरूपन नाम जतन ते, सो प्रगटत निमि मोल रतन तें || तु० रा०, बा० का० २२.४ 


भाम श्श्है 


अपने स्वरूप एवं गुणों की प्राप्ति कर लेता है। इस प्रकार निर्गुण ब्रह्म से नाम की श्रेष्ठता 
सिद्ध होती है । 

संभव है कि सगृुण उपासक तुलसी निगुण ब्रह्म की अपेक्षा रामनाम को अधिक 
महत्त्व प्रदात करते और अपने इष्टदेव सगुण ब्रह्म राम के सम्मुख नाम को श्रेष्ठ न गिनते 
परन्तु निम्नलिखित पंक्तियों में उन्होंने यह स्पष्ट कर दिया है कि राम की अपेक्षा नाम 
किस प्रकार श्रेष्ठ है : 


राम भगत द्वित नरतनु घारी, सहि संकट किए साधु खुखारी। 
नामु सप्रेम जपत अनयासा, भगत होहिं मुद मंगल बासा ॥१॥ 
राम एक तापस तिय तारी, नाम कोटि खछ कुमति सुधारी। 
रिषि द्वित राम सुकेतु सुता की, सहित सन सुत कीन्ह बिवाकी !॥२॥ 
सहित दोष दुख दास दुरासा, दलह नाम जिमि रवि निसि नासा। 
भंजेड झापु राम भिव चापू, भव भय भंजन नाम अतापू ॥१॥ 


दंडक बनु प्रभु कीन्ह सुदावन, जन सन अमित मास किए पावन | 
निसिचर निकर दले रघुनन्दन, नाम सकल कलि कलुष निकन्दन ॥४॥ 
सबरी गीध सुसेवक्नि सुगति दीन्द् रघुनाथ । 
नास उधारे अमित खल वेद विदित गुन गाथ ॥२४॥" 
राम सुकन्ठ विभीषण दोऊ, राखे सरन जान सबु कोऊ। 
नाम गरीब झनेक नेवाजे, लोक वेद बर विरिद बिराजे ॥१॥ 
नाम भाखु कपिं कटक बटोरा, सेतु हेतु अ्रम कीन्द्र न थोरा। 
नाम लेत भवर्सिषु सुखाहीं, करहु विचारु सुजन भमनमाहीं ॥२॥ 
राम सकुल् रन रावनु सारा, सीय सद्दित निज पुर पगुधारा। 
राजा राम अवध रजधानी, गाबत गशुन सुर झुनि वर वानी ॥*३॥ 
नरतनुधारी सग्रुण राम के चरित्र तथा कर्म देश-काल द्वारा सीमित प्रतीत हो सकते 
हैं परन्तु नाम-स्मरण के द्वारा अनन्त और असीम चरित्रों और प्राप्तियों की सभावना साकार 
हो उठती है। इसलिए राम-नाम स्वयं सगुण वेषधारी ब्रह्म राम से भी श्रेष्ठ कहा गया है।* 
सगुण अवतारी राम को अपने सुहृद एवं सेवकों के उद्धार के लिए श्रम और युद्ध 
करना पड़ा परन्तु प्रेम सहित ताम-स्मरण से जीव बिना श्रम के ही प्रबल मोह दल को जीत 
लेता है। नाम-प्रसाद से ही निः:शोक होकर प्राणी आत्मानन्द-मग्न होकर विचरण करता 
१० तु० रा०, बा० का० २३ से २४ 
२. तु० रा०, बा० का० २४, १, २, ३ 
३. कहठें नामु बढ़ राम तें निज विचार अनुसार || तु० रा०, बा० का० २३ 
मक्ष राम ते नामु बढ़ बरदायक बरदानि || तु० रा०, था० का० २४ 


२४० भक्तिकाध्य में रधस्थवाद 


है ।* अनन्त (सतकोटि) प्रभुचरित्रों के ज्ञाता तथा हृष्ठा शिव ने इसीलिए राम-नाम को ही 
श्रेष्ठ मानकर ग्रहण किया है ।* 


रामनाम, के प्रभाव से भूत-भावन कपर्दी स्वयंभू शिव हांकर रूप से शोभायभान 
हुए | बाहर से अमगल स्वरूप दृष्निगोचर होते हुए भी स्वयं मंगलनिधान हुए ।* शुकदेव, 
सनक, सननन्‍दन आदि अनेक सिद्धों एवं मुनियों को भी नाम के प्रसाद से ब्रह्मानन्द की 
उपलब्धि हुई ।* यद्यपि साधारणतया संसार में ईश्वर ही प्रीति का पात्र है परन्तु इसके 
विपरीत नाम के प्रभाव से नारद (जीव) भगवान्‌ के प्रेम के भाजन बने ।* प्रल्लाद नामजप 
से ही भक्‍्त-शिरोमणि हुए । श्रुव के द्वारा ग्लानिपूर्वक नाम जपने पर भी उनको शाश्वत 
दिव्य स्थान की प्राप्ति हुई । पवनसुत हनुमान ने तो स्वयं राम को ही नाम्-स्मरण के द्वारा 
अपने वश में कर लिया है ।/ यही नही अजामिल, गज, गणिका प्रभ्नति अनेक नैतिक, सामा- 
जिक अथवा भौतिक स्थिति के प्राणियों को नाम के द्वारा ही मोक्ष प्राप्त हुआ है ।* राम के 
स्थान में मरा-मरा के जपने से आदि कवि वाल्मीकि की गति सुधर गई । एक हत्यारे डाक 
से परिवर्तित होफर वे कवि-शिरोमणि, ब्रह्मज्ानी महाषि हो गये । गणिका और अजामिल 
जैसे अम्यस्त पापियों का भी उद्धार हो गया । पाण्डुवधू द्रीोपदी की लाज भी नाम-प्रताप के 
बल से ही बच सकी । गजराज भी ग्राह से हार कर जब शत्यु के मुख में जा रहा था, नाम- 
स्मरण के द्वारा ही मृत्यु का ग्रास बनने से बच गया | जब तक वह स्वय अपनी शक्ति का 
प्रयोग करता रहा तब तक कोई कार्य नहीं सघा । हार मानकर वह जैसे ही हरि की शरण 


१. सेवक सुमिरत नाम सप्रीती, बिनु श्रम प्रबल मोह दल जीती | 


फिरत सनेहँ मगन सुख अपने, नाम प्रसाद सोच नहि सपने || तु० रा०, बा० का? २४.४ 
२, जम राम तें न'मु बड़ बर दायक बरदानि | 

राम चरित सत कोटि महें लिय महेस जिय॑ जानि || तु० रा०, बा० का० २५ 
३. नाम प्रसाद संभु अविनासी, साज्ु भ्रमंगल मंगल रासी । तु० रा०, बा० का० २५.१ 
४. झुक सनकादि सिद्ध मुनि जोगी, नाम प्रसाद अह्यसृख मोगी । तु० रा०, बा० का० २५.१ 
५. नारद जानेउ नाम प्रतापू, जग प्रिय इरि दरि हर प्रिय आपू | तु० रा०, बा० का० २५.२ 
६. नामु जपत प्रभु कोन्द्र प्रसादू, भगत सिरोमणि में प्रदलादू । तु० रा०, बा० का० २५.२ 
७. भरें सगलानि जपेड दरिनाऊं, पायठ भचल अनूपम ठाऊं | 

सुमिरि पवनसुत पावन नामू, अपने बस करि राखे रामू | तु० २०, बा० का० २५.३ 
८. अपितु अजामिन गज गनिकाऊ, भए मुकुत हरि नाम प्रभाऊ | तु० रा०, बा० का० २५.४ 


&. राम विहाय मरा जपते बिगरी छुधरी कविन्‍कोकिल हू की | 
नामहि ते गज की गनिका की अजामिल की चलिगे चल चूकी | 
नाम-प्रताप बढ़े कुसमाज बचाई रहो पति पान्डुबबू की। 
ताकी भलो भजहूं तुलसी जेह्ि प्रीति प्रतीति हे भाखर दू की ||८६ तु० प्र०, पृ० १८४ 


न रहे १ 


गया आधे नांस के लेने से ही भगवान्‌ ने आकर उसका उद्धार किया ।' जतीत में ही नहीं, 
तुलसी के अनुसार आज भी जिसे दो अक्षर 'राम' नाम से प्रीति है उसका कल्याण ही है। 


भूत, भविष्य, वर्तमान तीनों काल, तीनों लोक तथा चारों युगों में नामजप द्वारा 
लोगों मे मुक्ति-लाभ किया है। यद्यपि मनुष्यों की सामाजिक तथा वैग्क्तिक मनःस्थिलि के 
अनुसार सतयुग में ध्यान, त्रेता में यश्ञ तथा द्वापर में पूजन के द्वारा भी परभात्मा की प्राप्ति 
मानी मई है परन्तु वर्तमान काल कलियुग में, जब कि जीव पाप-सागर में मीन की भाँति 
गोते लगा रहा है, केवल प्रभुनाम ही जगत्‌-जाल को नष्ठ करने वाला एकमात्र साधन है ।* 
तीनों कालों में नाम के द्वारा मुक्ति-प्राप्ति होती ही है परन्तु विशेषता यह है कि कलियुग 
में नाम के अतिरिक्त और कोई साधन है ही नहीं, जब कि सतयुग, तैता, द्वापर आदि में नाम 
तो साधन था ही, कर्म, भक्ति तथा ज्ञान के द्वारा भी मुक्ति-लाभ हो सकता था।४ 


कालनेमिरूपी कलिकाल राक्षस के लिए नाम समर्थ हनुमाँभ की भाँति संहारक है । 
कलियुगरूपी हिरण्यकश्यप को वध करके प्रह्मलादरूपी अपने भक्तों की रक्षा करने वाले 
नरसिंह की भाँति है।* तुलसी अपने समान पापी अन्य किसी को नहीं सुमभते । भगवान्‌ किस 
प्रकार उनके पापों को क्षमा करेंगे । योग, विराग, जप, यजू, तप, त्याग, तीर्थ, ब्रत धर्मादि 
कार्य या सुकृत कुछ भी उनके पास नहीं है जिनसे कि उन पापों से मुक्ति मिल जाय तथा 
पुण्य संचय हो जाय, फिर भी उनको दृढ़ विश्वास है कि सभी सुकूतों की अपेक्षा नाम का 
प्रभाव अधिक है और इसी से बड़े से बड़े सुकृती की तुलना में केवल नाम के प्रभाव से वे 
अपने को बड़ा समभते हैं। यद्यपि वे वर्णाश्रमधर्म के समर्थक थे और उनके विचार से 


» जब लो गज बल भ्रपन्यो वरत्यो नेकु सरयो नहिं काम ! 
निरबल हे बलराम पुकारे भाये झाधे नाम || 
* ताको भलो भ्रज्हूँ तुलसी जेह्ि प्रीति प्रतीति दै आखर दकी |॥८६ तु० अ०, ए्‌ृ० १८४ 
« ध्यानु प्रथम जुग मखबिधि दूजें, द्वापर परिपोषत प्रभु पूरे । 
कलि केवल मलमूल मलीना, पाप पयोनिधि जन मन मीना | तु० रा, बा० का० २६.२ 
चहूँ जुग चहुँ श्रुत्ति नाम प्रभाऊ, कलि विशेषि नहिं आन उपाऊ । तु० रा०, बा० का? २१.४ 
कालनेमि कलि कपट निधानू राम सुमति समरथ इनुमानू |४ 
राम नाम नरकेसरी कनककसिपु कलिकाल | 
जापक जन प्रहलाद जिमि पालदि दलि सुरंसाल || तु० रा०, बा० का० २७ 
६. जोग न बिराग जप जाग तप त्याग अत, 
तीरथ न धर्म जानों बेद विधि किमि दै | 
तुलसी सो पोच न भयो है नहं हेहे कहूँ, 
सोचें सब याके अऋष कैसे प्रभु दमिदै | 
भेरे तो न डर रघुबीर सुनो साँची कहों, 
खल झनखेंदें तुम्हे सज्जन न गरमिदे | 
भले सुझती के संग भोदिं तुला तौलिये तौं, 
नाम के प्रसाद भार मेरी भोर नमि है ७१ हु? ग्र०, ए० १८० 


जच्चिके 


न छ 


दर 5 


१श२ भक्तिकाध्य में शहस्थवाद 


उच्च कुलोत्पन्त ब्राह्मणादि वर्ण सर्वश्रेष्ठ थे, शुद्रों की तो कोई गणना ही नहीं थी, परन्तु 
भक्ति के क्षेत्र में उनका मत है कि निरन्तर रामनाम लेने वाला वह द्वपच भी उस उच्च- 
कुलोल्पन्न व्यक्ति से कही अधिक श्रेष्ठ है जो रामनाम नहीं लेता ।* रामनाम की सर्वे- 
सम्पन्तता प्रकट करने के लिए तुलसी ने अंकगणित के सिद्धांत का सुन्दर रूपक उपस्थित 
किया है । अंकगणित का साधारण सिद्धांत है कि किसी अंक पर शून्य रख देने से उसका मुल्य 
दस भुना हो जाता है परन्तु कोई अंक न होने पर कितने भी शून्य रखने से उनका मूल्य शून्य 
के बराबर ही रहता है। श्रेय के सभी साधनों को तुलसी ने शून्य का स्थान दिया है तथा 
रामनाम को अंक का स्थान । रामनाम के साथ यदि अन्य साधन रहते हैं तो साधक की 
साधना का मूल्य बहुत अधिक बढ़ जाता है परन्तु नामरूपी अंक के अभाव में योग, विराग, 
तप आदि शून्य से अधिक महत्त्व नहीं रख पाते । ध्यान देने की बात है कि अन्य सभी साधनों 
के अभाव में भी नाम अंकरूप होने से मूल्यवान रहता ही है।* 

स्वेच्छा से नहीं, विवशता से भी परमात्मा के नामस्मरण से अनेक जन्मों के संचित 
पातक नष्ट हो जाते हैं। उसका आदरपुर्वक स्मरण करने से भवसागर का पार करना गोपद 
को पार करने की भाँति सहज, सरल तथा सुसाध्य हो जाता है ।? नाम ने अजामिल जेसे 
अनेक पापियों को अपार भवसागर में डूबने से बचा लिया । नाम का यही फल है कि जिसने 
स्मरण कर लिया, उसके मार्ग का अवरोधक सुमेरु पर्वत भी कण के समान तथा अथाह समुद्र 
भी 'अजाखुर' के समान क्षुद्र हो गया । साधारणतया लघुता एवं क्षुद्रता के मापदण्ड के 
लिए 'गोखुर' शब्द ही प्रयुक्त होता है परन्तु तुलसी ने सम्भवत: उसकी विशेष होनता के 
दयोतन के लिए 'अजाखुर' का नवीन प्रयोग किया है ।* तुलसी स्वयं अपने बड़प्पन एवं 
महता का कारण नाम को ही मानते हैं ।( उनके लिए रामनाम ही सर्वस्व है । माता, पिता, 
स्वामी, हितू सभी रामनाम है । रामनाम का ही प्रेम है, रामनाम का ही नेम है । स्वार्थ 
के लिए संसार में सभी हितंषी हैं परन्तु परमार्थ के लिए केवल रामनाम ही है। उसी की 
तुलसी को आशा है तथा उसी का भरोसा है। जिस प्रकार दरिद्र को भी कामघेनु तथा काम- 
इक्ष से सभी इच्छित पदार्थ प्राप्त हो सकते हैं उसी प्रकार तुलसी अपने जैसे अकिचन के 


१. तुलसी भगत सुपच भलो भजै रैनि दिन राम | 


कँचो कुल केहि काम को जद्दों न दरि को नाम ॥३८ हु० अ०, ए० १२ 
२, रामनाम को अंक है सब साधन दे सून | 

अंक गये कछु हाथ नहिं अंक रहे दसगून ||१० हु० भ्र०, एृ० ८७ 
३. बिबसहु जातु नाम नर कहदी जनम अनेक रचित अप दहहीं । 

सादर सुमिरन जे नर करहीं भव वारिष गोपद इव तरहीं तु० रा०, बा० का० ११८.२ 
४. नाम भजामिल से खल कोटि अपार नदी भव बृढ़त काढ़े | 

जो सुमिरे गिरि-्मेर सिला-कन होत भजाखुर यारिधि बाड़े |५ हु० अ०, पृ० ११७ 


४. सोई है खेद जो बेद कदे न धटे जन जो रघुबौर बढ़ायो । 
हों तो सदा खर को भसवार तिहारोई नाम गयंद चढ़ायो ।६० तु० भ्र०, पु० १७७ 


नाम शे४३ 


लिए रामताम को ही सर्वस्व का दाता मानते हैं ।* कलियुग में कल्याण के लिए रामनाम ही 
कल्पढक्ष है । उस कल्याणकारक रामनाम॑-स्मरण द्वारा ही तुलसी जंसा साधारण व्यक्ति 
तुलसीदास जैसा महाकवि कहलाने के योग्य हुआ । भंग जैसा अनुपयोगी, मदकारी तथा ज्ञान- 
शून्य कर देने वाला दक्ष तुलसीहक्ष के समान पवित्र एवं उपयोगी हो गया ।* बन की साथा- 
रण घास को नामस्मरण के द्वारा ही तुलसी इक्ष की महिमा प्राप्त हुई ।* 


तीथे, तप, यज्ञ, दान, उपवास, नियम सभी आध्यात्मिक उन्‍नति तथा भगवसत्प्राष्ति 
के साधन हैं परन्तु इन सबसे रामनाम का जप श्रेष्ठतम है ।* रामनाम की श्रेष्ठता उसकी सर्व- 
सुलभता मे भी है । समस्त इच्छित पदार्थों को देने वाले कल्पहक्ष की भाँति नाम-रूपी काम- 
घेनु समस्त अभिलषितों की दात्री तो है ही साथ ही अचल व होकर गतिशीला भी है !* यही 
नही रामनाम ही कामवेरु भी है, जो अंधे की लाठी की भाँति सदेव साथ रखी जा सकती 
है* तथा कल्परक्ष के समान ही फल देती है । तुलसीदास नाम के महत्त्व को पूर्णतया वर्णन 
करने में स्वयं को तो असमर्थ पाते ही हैं, उनके मत से स्वयं राम भी नाम का महस्व व्यक्त 
करने में समर्थ नही हैं ।* 


तुलसी ने रामनाम की वन्दना करते हुए रामनाम को ही सभी शक्तियों तथा प्रकाश 
का कारण, भानु, कृषानु तथा हिमकर का मूल कहा है । रामनाम ही त्रिदेव--अह्मा, विष्णु, 








१ राम साम मातु पितु स्वामि समरथ हित 
आस राम नाम को भरोसो राम नाम को | 


प्रेम राम नाम ही सो नेम राम नाम ही को, 
जानों न मरम पद दाईनों न बाम को | 
स्वार्थ सकल परमारथ को रामनाम, 
रामनाम हीन तुलसी न काहू काम को | 
राम की सपथ सरबस मेरे रामनाम, 
कामघेनु कामतरु मो से छोन छाम को ।| १७८ तु० प्र०, पृ० २०४ 


२. राम नाम को कलप तरु कलि कल्याण निवास । 
जो घुमिरत भयो मांग ते तुलसी तुलसीदास । 


३. केह्ि गिनती महँ गिनती जस बनघधास | 


राम जपत भए तुलसी तुलसीदास |॥५६ तु० प्र०, ० २१ 
४. तप तोरथ मख दान नेम उपवास | 

सब ते अधिक राम जपु तुलसीदास ५२ तु० ग्र०, पृ० २१ 
५. कामपेनु इरिनाम काम तरुराम | 

तुलसी झमुलभ चारि फल घुमिरत नाम |६२ तु० भ्र०, पृ० २१ 


६. कामबेनु हरिनाम कामतरु राम | 
७, कहीं कहाँ लगि नाम बढ़ाई । राम न सकदिं नाम गुन गाई || तु० रा०, बा० का? २५६४ 


१३४ भक्तिकाब्य में रहस्यभाद 


महेश--रूप से वेदों का प्राण, निर्गुण होता हुआ भी गुणों का निधान तथा अनुपम है ।" इस 
महासंत्र रामनाम के जपने के कारण ही काशी में शिव भुक्ति के दाता माने जाते हैं । उन्होंने 
इसी नाम के द्वारा यह मोक्षदायिनी शक्षित प्राप्त कर ली कि उनकी नगरी काश्षी में सृत्यु 
को प्राप्त होने वाले सभी जीवों को मोक्ष प्राप्त हो जाय । इसी नाम के प्रभाव से काल-कूट 
जैसे विष ने अपनी हलाहलता का प्रभाव न दिखाकर उन्हें सुधा का अमरत्व प्रदान किया * 
नाम-प्रभाव से ही गणेश्य देवताओं के प्रथम पूज्य हुए तथा वाल्मीकि उलटा जप करके भी 
आदि कवि मह॒षि वाल्मीकि कहलाये । इसी नाम को शकर के सहित पार्बती ने जपकर स्त्रियों 
में शिरोमणि स्थान प्राप्त किया ।* 


भक्तिरूपी वर्षा ऋतु में रामनाम के दो अक्षर ही मानो अधिक वर्षा वाले दो मास 
श्रावण और भाद्रपद हैं | भक्तिरूपी धान की कृषि के लिए रामनामरूपी यह दो मास ही उसके 
जीवन-सर्व स्व है ।* इनके बिना यह भक्तिरूपी क्रषि न जीवित ही रह सकती, न फल-फूल 
सकती है। भकत चार प्रकार के माने गये हैं आतं, जिज्ञासु, आर्थार्थी तथा ज्ञानी ।* इन 
चारों को नाम का ही आधार है | जैसा कि हम पहले ही कह चुके हैं भगवत्प्राप्ति कमंयोग, 
ज्ञान-योग, भवित-योग, हृठ-योग आदि से भी हो सकती है परन्तु नाम का महत्त्व इन सबसे अधिक 
है । हठ-योग में भी नामजप करके ही प्रपंच से विरक्त योगीजन तत्त्व-शानरूपी दिवस (प्रकाश) 
में सचेत (जाग्रत) रहते हैं। वे उसी नामजप के द्वारा अनिवंचनीय अनामय, सुख का भ्रनु- 
भव करते हैं । यही नही, जिज्ञासुगण तत्त्व का रहस्य ज्ञान भी जप के द्वारा ही प्राप्त करते 
हैं ।। अर्थार्थी अणिमादि सिद्धियों के इच्छुक साधकगण नाम जपकर इच्छित सिद्धियाँ प्राप्त 
करते हैं ।६ सांसारिक कष्टो व क्लेशों में पड़े हुए जीव भी नाम जपकर संकटों से मुक्ति 





» बंदर्क नाम राम रघुवर को हेतु झशानु भानु दिमकर को | 


न्त्ति 


विधि हरिदृर मय वेद प्रान सो, अगुन अनूपम गुननिधान सो | तु० रा०, बा० का० (१८.१ 

कासी मर॒त अन्तु अवलोकी, जासु नामबल करजखँ बिसोकी । तु० रा०, बा० का० १६१८.१ 
२० भद्दामंत्र जोश जपत मद्देसू कासीं मुकुति द्वेतु उपदेस ।२ 

नाम प्रभाउ जान सिव नीको, कालकूट फल दीन्द्द अमीको |। तु० रा०, बा० का० १८.४ 
३. भद्िमा जासु जान गनराऊ प्रथम पूजिश्मत नाम प्रभाक |२ 

जान आदिकनि नाम प्रतापू, भयउ खुद्ध करि उलटा जापू |] तु० रा०, बा० का० १८.३ 
४. वरषा रितु रघुपति भगति तुलसी सालि सुदास । 

राम नाम बर बरन जुग लावन भादों मास ।। तु० रा०, बा० का० १.६ 
५. “झातं जिशासु अथोर्थों श्ञानो च भरतप॑म?”? 
६. चहू चतुर कहुँ नाम अधारा | तु० रा०, बा० का० २१,३ 
७. नाम जीढद जपि जागहिं जोगी, विरति बिरंचि प्रपंच बियोगी ! 

जहा सुल॒द्दि भनुभवहिं अनूपा, भ्रकथ अनामय नाम न रूपा | हुं० रा०, बा० का० २१.१ 
८. जाना चहदि गूढ़ गति जेऊ, नाम जोह जपि जानहिं तेक ।। तु० रा०, बा० का० २१.२ 
६. साधक नाम जपहिं लय लाएं, होहिं सिद्ध अनिमादिक पाएँ। तु० रा०, बा० का० २१.२ 


नाम १४९ 


पाकर सुली होते हैं।' कलियुग में रामनाम स्वार्थ और परमार्थ दोनों के लिए ही सब काम- 
नाओं की पूति करने वाला है। ऐसे परम हित्तकारी नाम को भूलने वाले के विषय में भला 
क्या कहा जाय | सब प्रकार से निष्काम भक्षति में लीन ज्ञानी भी नामरूपी अमृत के कुण्ड 
में अपने मन को मछली बनाये हुए है।* मीन को जल के आधार की भाँति भक्तों ने अपने 
हंदयों को नाम में ही धारण करा रबखा है| ऐसे महत्त्वपूर्ण तथा लोक-परलोक सिद्धि की 
प्राप्ति में निमित्तोपादान कारण रामनाम को इसीलिए तुलसी ने जिल्नारूपी देहली पर स्देव 
रखने अर्थात्‌ नाम-उच्चारण करते रहने का आग्रह किया है |” इस नामजप से अंत: और 
बाह्य दोनों ही प्रकाशित होते हैं । स्मरणकर्त्ता सथा श्रोता दोनों का ही कल्याण होता है 
अथवा जापक के अंतःकरण को प्रकाशित करने वाला तथा उसका सांसारिक बाह्य जीवन में 
कल्याण करने वाला नामजप होता है ।* देहली पर रखखा हुआ दीपक घर के भीतर 
तथा बाहर दोनों ही ओर प्रकाश करता है। दीपक तो संकेत मात्र से नाम के 
प्रकाशक गुण को व्यंजित करता है । वास्तव में तो भ्रमरूपी अंधकार के लिए राम का 
माम साक्षात्‌ सूर्य की भाँति है ।* प्रेमी को अपनी प्रिक वस्तु का सभी कुछ भला प्रतीत 
होता है । अवगुण भी गुणतुल्य दिखाई पड़ते हैं । उसे अपने प्रिय में जो विशेषता एवं सौंदये, 
शौय आदि दिखलाई देते हैं, वह अन्य उदासीन दर्शकों को हृष्लिगोचर नहीं हो पाते । तुलसी 
को रामनाम से प्रीति है। उन्हें उस नाम के अक्षरों में भी सौंदर्य दृष्लिगत होता है । उन्हें 
वे दोनों अक्षर वर्णमाला के नेत्रों के समान तथा भक्तों के जीवन-सर्वस्व दिखलाई पड़ते 
हैं ।* रामनाम मत्रों की भाँति क्लिन्ठन न होकर स्मरण करने में सुलभ, सुख को देने वाला, 
लोक में लाभ तथा परलोक में निर्वाह करने वाला है ।” अन्यत्र भी वे रामनाम को सब प्रकार 
से सुलभ मानते हैं ।* केवल नाम जपकर बिना कष्ठ किये ही संसार-सागर को प्राणी पार 
कर लेता है ।६ कहावत है कि जैसा बोवे वसा लुणं । ससार में बीज के बोने से ही दक्ष का 
प्रादुर्भाव होता है । कर्म करने से ही उसके फल-प्राप्ति का प्रश्न उठता है परन्तु परमात्मा का 
नाम जपने से बिता बोये भी फसल काटी जा सकती है। नाम केवल साधन न होकर साध्य 
भी है ।* रामनाम के दोनों वर्ण कहने, सुनने, स्मरण करने सभी मे सुन्दर हैं और तुलसी के 


१. जपहिं नामु जन आरत भारी, मिट॒द्दिं कुसंकट द्ोहि सुखारी | तु० रा०, बा० का० २१.३ 
२, सकल कामना हीन जे राम भगति रस लीन । 
नाम सुप्रेम पियूष हद, तिन्हहुँ किए मन मीन तु० रा, बा० का० २२ 
2. राम नाम मणि दीप धरु जोद्द देइरी द्वार | 
४. तुलसी भीतर बाददेरहुँ जो चाइसि उजिआर | तु० रा०, भा० का० २१ 
५५ जाधु नाम अम तिमिर पतंगा । तेदि किमि कष्तिअ विमोद्द प्रसंसा ।. तु० रा०, बा० का० ११४५.२ 
६. भाखर मधुर मनोइर दोऊ, बरन बिलोचन जन जिय जोऊ | * तु० रा०, बा० का० १६.१ 
७. सुमिरत सुलभ सुखद सब काहू, लोक लाहु परलोक निबाहू | तु० रा०, बा० का० १६.१ 
८, बंद बाल रूप सोइ रामू | सब विधि सुलम जपत जिस नामू | तु० रा०, पृ० १८८ 
8. जपि नाम तब बिनु अम तरहिं, भवनाथ सो समरामद्दे |। हु० रा०, उ० का० १२.२ 
१०. तुलसी काको नाम जपत जग जगती जामति बिनु बईं ||३८ तु? अ०, पृ० १२४ 


१७६ अक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


लिए तो साक्षात्‌ राम-लक्ष्मण की ही भाँति प्रिय हैं ।"* वर्णरूप से अलग जान पड़ते हुए 
भी वे ब्रह्म तथा जीव की भांति सर्देव साथी हैं ।* नर-तारायण की भाँति सहोदर संसार 
के पालक परन्तु भक्तों के विशेष त्राण हैं |? भक्तिरूपी स्त्री के लिए कर्णफुल की भाँति अलं- 
कार और संसार के लिए सुर्य और चन्द्रमा की भाँति पालक तथा प्रकाशदायक हैं।* मोक्ष- 
रूपी अश्त के स्वाद एवं तुन्चि के समान तथा संसार के धारण करने में कच्छुप और शेष 
की भाँति हैं ।( भक्तों के मनरूपी कमल के लिए विहार करने वाले भ्रमर की भाँति तथा 
जीभरूपी यशोदा के लिए कृष्ण और बलदेव की भांति प्रिय हैं ।* रेफ रूपी छत्र तथा बअनु- 
स्वाररूपी मुकुट से युकत राम सभी अक्षरों से श्रेष्ठ उनके शिरोआसन पर आसीन हैं ।* 


जिसके मुख से धोखे में भी रामनाम निकलता है उसकी पेर की जुती के लिए तुलसी 

अपने शरीर की त्वचा तक देने के लिए तैयार हैं। वे उसके जूते की खाल की कीमत अपने 
शरीर की खाल के मूल्य से अधिक मानते हैं ।* तुलसी ते किसी भी प्रकार से हो नामजप को 
कल्याणकर ही माना है : 

भायेँ कुभायेँ अनख आलसहूँ 

नाम जपत मंगल दिसि दस । 
उनके इस कथन ने एक सैद्धान्तिक प्रघन उपस्थित कर दिया है। अधिकांश संतों का मत 
स्पष्ठ है कि नामस्मरण के फलदायक होने के लिए प्रेम, भक्ति, श्रद्धा, ध्यान आदि अत्यन्त 
आवश्यक अंग हैं। केवल तोते की भाँति नामस्मरण करने से कोई लाभ नहीं माना गया। 
कबीर ने सहज बोधगम्य तर्क के द्वारा इस प्रकार के 'शुकस्मरण' तोतारठटन्त का खण्डन किया 
है। जिस प्रकार शर्करा कहने मात्र से मुख मीठा नही हो सकता तथा जल कहने मात्र से 
तृषा शान्त नही होती उसी प्रकार राम कहने मात्र से राम की प्राप्ति नहीं हो सकती । यदि 
भोजन के नाम लेने मात्र से क्षुधा की तृप्ति हो सकती है तो नामस्मरण मात्र से समस्त 
प्राणियों के मुक्त हो जाने में कोई विलम्ब न होगा । परन्तु वास्तव में ऐसा है नहीं । जब तक 
कि नाम से 'सुरत' न लगी हो तब तक नाम मोक्षदायक परमात्मा की प्राप्ति का कारण नहीं हो 
सकता । तोता भी मनुष्य के सम्पर्क में रामनाम उच्चारण करता है परन्तु जंगल में उड़ जाने 
पर पुनः राम का ध्यान नही करता । यह ध्यान ही स्मरण में मुख्य है, केवल नाम का उच्चा- 





१. कहते सुनत सुमिरत सुछधि नौके, राम लखन सम प्रिय तुलसी के | तु० रा०, बा० का० १९.२ 
२. बरनत बरन प्रीति बिलगाती, जह्य जीव सम संहज संघांती । तु० रा०, बा० का० १६.२ 
३. नर नारायन सरिस सुम्राता, जग पालक विसेषि जनत्राता | तु० रा०, बा० का० १६.३ 
४. भगति सुतिय कल करन विभूषन, जगद्वित द्वेतु बिमल विधु पूषन । तु० रा०, बा० का? १६.३ 
५. स्वाद तोष सम सुगति सुधा के, कमठ सेप सम पर बसुधा के | तु० रा०, बा० का? १६.४ 
६. जन मन मंजु कंज मधुकर से, जीह जसोमति हरि हलधर से | तु० रा०, बा० का १६.४ 
७. पकु छत्न एकु मुकुटमनि, सब बरननि पर जोठ | 

तुलसी रघुवर नाम के बरन विराजत दोउ । तु० रा०, बा० का० २० 


८. तुलसी जाके बदन ते धोखे निकसत राम | 
ताके पग की पगतरी मेरे तनु को चाम |३७ चु० अ०, पृ० १३ 


सांग रै४े५ 


रण नहीं ।' 'रामदि राम कहंतढ़ा काल घसीटा आय! के द्वारा रामनाम के केवल उच्चारण 
की निर्थंकता ही सिद्ध की गई है। यही नहीं यदि मन स्थिर न हुआ, वह चंचल बना हुआ 
दसों दिशाओं में भटकता ही रहा तो हाथ में माला घुमाते रहने तथा मुख में जिल्ला से राम- 
ताम उच्चारण करने से यथार्थ स्मरण का प्रयोजन पूरा नही होता । मन को एकाग्र करके 
राम में ध्यान लगाना ही स्मरण है;।' 
कबीर को तो इस प्रकार का स्मरण मान्य है : 

झुमिरन सुरति लगाइ के सुखतें कछू न बोल । 

बाहर के पट देह के अंतर के पट खोल ॥।* 
इसके विपरीत तुलसी ने धोखे से अथवा भूल से राम कहने वाले का महत्त्व भी कम नहीं 
माना है | इसीलिए वे भूल से भी राम कहने वाले के पर की जूती के चमड़े से भी अपनी 
त्वचा को निकृषृतर मानते हैं। राम कहने वाला मुक्त तो है ही यमदूत और काल स्वयं 
उससे भयभीत दूर खड़े रहते हैं। ऐसा कौन है जिसने पतित पावन राम का भजन करके 
सुगति नहीं पाई, परन्तु निरतर भजन से ही नहीं । गणिका, अजामिल, व्याध, गीध, आभीर, 
यबन, किरात इत्यादि कितने ही पापरूप भी केवल एक बार के नाम-उच्चारण से पवित्र हो 
गये ।* एक बार तामस्मरण करने मात्र से मनुष्य केवल स्वयं ही तरने योग्य नहीं हो जाता 
वरन्‌ उसमें दूसरों को तारने की भी सामथ्यं हो जाती है। प्रस्तुत पंफ्तियाँ बरबस नारद 
भक्ति सुत्र के 'स तरति स तरति स लोकांस्तारयति' की याद दिला देता है ।* पूर्ण रूप सेएक बार 
भी नहीं, केवल आधे नाम के स्मरण से ही भगवान्‌ का उनकी रक्षा के लिए आगमन भी कहा 
गया है ।९ परन्तु यहाँ यह प्रदन हो सकता है कि एक बार अथवा आधे बार के स्मरण से ही 








« पंडित बाद बदंते भूठा, 

राम क॒क्षां दुनिया गति पाबे, पाढ़ कह्मां मुख मीठा | 

पावक कह्मां पाव जे दामे जल कद्दि त्रिषा बुझाई | 

भोजन कहयां भूष जे भाजे तो सब कोई तिरि जाई ! 

नर के साथि सुवा हरि बोले इरि परताप न जाने । 

जो कबह्ूँ उड़ि जाए जंगल में बहुरि न सुरतें आने |४० क० ग्र०, ९० १०१ 
माला तो कर में फिरें जोमि फिरे मुख माँहि | 

मनुवा तो चहुँ दिसी फिरै, यह कछु सुमिरन नांदवि || 


से० बां० सं० भा० १, पु० ६ 


न्न्चिक 


ल्‍्ण 


न्प् 
ट 


४. पाई न केहिं गति पतित पावन राम भजि सुनु सठ मना । 

गनिका अझजामिल व्याघ गीध गजादि खल तारे धना । 

आमीर यवन किरात खस स्वपचादि अति भघ रूप जे । 

कहि नाम बारक तेषि पावन होहिं राम नमामि ते || तु० रा०, उ० का० १२६, १ 
५, बारक राम कदत जग जेऊ | होत तरन तारन नर तेऊ || हु? रा०, अयो० का० २१६०२ 


३ मा भ्राये भाषे नाम |! सूरदास 


श्छे४ सक्तिकाष्य सें रहस्यवांद 


अभधम जनों को भी सुगति कैसे प्राप्त हो गई ? इसका समाधान हो सकता है इस उत्तर से 
कि यहे एक बार अभ्वा आधे बार का स्मरण अन्तःकरण से भक्तिभावपूर्वक किया गया 
होगा | परन्तु तुलसी के अनुसार प्रेमभक्ति की भी आवश्यकता नहीं । 

“आार्यें कुमारयें अनख झालसहूँ नाम जपत मंगल दिसि दसहूँ” तु० रा०, बा० का० २७.६ 
के द्वारा तुलसी ने स्पथ्ट कर दिया है कि मन से अथवा बेमन से खरीक कर अथवा आलस 
में ही राम का नाम जिह्ना पर आ जाने से सर्वत्र मंगल हो जाता है। इससे भी अधिक राम- 
नाम का प्रभाव यह है कि राम-राम कहकर जम्हाई लेने वालों के सम्मुख भी पाप-पूंज नहीं 
जा सकते ।* आज भी हम देखते हैं कि जम्हाई लेते समय लोग राम-राम, हरिओम्‌ आदि 
कहा करते हैं । 


तुलसी नाम के सर्वव्यापी समान प्रभाव का वर्णन करने में अद्वित्तीय हैं । पौराणिक 
हंग से एक यवन के मुक्ति-लाभ का उल्लेख करते हुए कहा है कि एक अधम जजंर नेत्रहीन 
हृद्ध यवंन को सुकर के बच्चे ने मार्ग में घक्का देकर गिरा दिया । गिरकर वह पातकी 'हराम' 
ने गिरा दिया, इस प्रकार हाय-हाय करता हुआ शृत्यु को प्राप्त हो गया । उसके मुख से हराम 
के रूप में धोले में ही जो रामनाम का उच्चारण हुआ उसके प्रभाव से वह ग्र॒त्यु के अनन्तर 
विष्णु-लोक को गया ।* जान या अनजान किसी प्रकार से भी नाम लेने वाले के लिए तुलसी 
मे स्वर्ग या नरक की योजना नहीं की है। वह कंवल्य मोक्ष का अधिकारी हो जाता है तथा 
आवागमन से मुक्त हो जाता है ।* 


एक ओर तुलसी उपर्युक्त प्रकार से भायेँं कुमाययें, अनख आालसहूँ आदि में नामस्मरण 
व्यक्त करते दिखाई पड़ते हैं परन्तु दूसरी ओर वे “स्वासो-स्वास/ अबाध गति से सोहं जप 
पर पूर्ण बल देते हैं । यही नही उसे वे अपना स्वयं का मन्तव्य भी कहते हैं । अनन्य भक्त 
जिसका बिना टूटे निरन्तर नित्य प्रति स्वासो-स्वास जप चलता है उसके बराबर अन्य कोई 
श्रेष्ठ नहीं ।* इसी प्रकार के (सोहं) जप पर निग्रुणियाँ संतों ने भी बहुत जोर दिया है । 


» राम>राम क॒दहि जे जमुदाही तिनहि न पाप पुज समुद्दाद्दी | 
- श्रांपरो अधम जड़ जाजरो जरा जबन, 
सूकर के सावक ढका ढकेल्यों मग मैं | 
गिरो दिये दृहरि हराम दो हराम हन्यो, 
हाय-हाय करत परीगो कालफंेंग मैं | 
तुलसी बिलोक है' तिलोकपति-लोक गयो, 
नाम के प्रताप बात बिदित है जग में | 
सोई रामनाम जो सनेह्र शो जपत जन, 
ताको महिमा क्यों कही दे जाति अगमैं ।६ हु० भ०, पृ० ३५८१ 
» जानि नाम भजानि लीन्हे सरग जमपुर मने ।। तुलसी, सं० बा० सं० भा० २, पु० ८३ 
» शझति भ्रनन्य जो इरि को दांसा | रटै नाम निसि दिन प्रति स्वासा | 
तुलसी तेहि समान नहिं कोई । हम नीके देखा सब लोई ।४० हु० ग्र०, ० १२ 


स््प # ७ 


जप 


न 


मास ९४ 


तुलसी सोने-जागने जैसे जीवन के नैत्यिक कार्यों में भी रामनाम से पृथक रहना नहीं चाहते । 
सिरहीन कथन्ध की भाँति पथश्रष्ठ भटकने से कोई लाभ नहीं होता । शयन वही सार्थक है 
जिसमें रामस्नेह की समाधि निरद्रा हो तथा जागरण भी वही है जिसमें जीव रामनाम का 
स्मरण करता रहे ।* श्रवशोन्द्रिय रामकथा सुनने के लिए, मुख रामनाम कहने के लिए तथा 
हृदय रामनाम के निवास के लिए है। कोई इस मत से सहमत हो अथवा असहमत तुलसी के 
मत से जीवन का लाभ यही है---रामकथा कहना, सुनना तथा उसे हृदय में धारण करवा ।* 
निद्रा के सुखद अक में जाकर मनुष्य सब प्रकार से चिन्ता रहित हो जाता है। तुलसी राम- 
नाम के प्रसाद से सभी द्वन्दों से निश्चित होकर आनन्दनिद्रा को प्राप्त करते हैं।? एकमात्र 
राम के अवलम्ब से वे सुख की नींद सोते हैं जब कि संसार के सभी प्राणी जोगी, जंगम, 
जती, जमाती, राजा, सैवक, बुध, पंडित, लोभी, भोगी, वियोगी, रोगी सभी किसी न किसी 
चिन्ता या अर्थ की लालसा में जागते रहते हैं। उन्हें सुख की नींद प्राप्त नहीं होती ।* इसी 
लिए तुलसी अपने लिए भगवान्‌ राम से यही वरदान चाहते हैं कि उनको रामनाम का ही 
भरोसा रहे, नाम का ही बल रहे तथा नाम से ही स्नेह रहे भौर इनकी यह स्थिति जन्म- 
जन्मांतर में बनी रहे ।* 





१. जागिए न सोशए बिगोश्ण जनम जाय, 
दुख रोग रोश्य कलेस कोह काम को | 
राजा रंक रागी भौ बिरागी भूरि, भागी ये 
अभागी जोव जरत प्रभाव कलि बाम को | 
तुलसी कबंष केसो धाश्बो बिचारु अंध, 
पंध देखियत जग सोच परिनाम को | 
सोश्बो जो राम के सनेद्द की समाषिसुख, 
जागिबों जो जीह जप नीके राम नाम को |८३ तु० ग्र०, पृ० १८३ 
- श्रुति राम कथा मुख राम को नाम हिये पुनि रामद्दि को थलु दे | 
सब की न कद तुलसी के मते इतनों जग जोवन को फछु है ||३७ तु० ग्र०, पृ० १७४ 
- असाद रामनाम के पसारि पायें सूतिददी |६८ तु० भर०, पृ० १७६ 
जागें जोगी जंगम जती जमाती ध्यान परे, 
डरे उर भारी लोभ मोह कोह काम के | 
जागे राजा राजकाज, सेवक समाज साज, 
सोचे मुनि समाचार बडे बैरी बाम के । 
जागें बुध विद्याहित पंडित चकित चित्त, 
जागे लोभो लालच धरनि धन पाम के । 
जागें भोगी भोग हो वियोगो रोगो सोग बस, 
सोबै सुख तुलसी मरोसे एक राम के [१०६ हु० ग्र०, एृ० १८८ 
५. नाम भरोस्त नाम बल नाम सनेहु | 
ननम जनम रघुनन्दन तुलसिद्दि देहु [६८ अर तु० ग्र०, एृ० २२ 


शव 


श्‌ _्प्छ 
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निगु णिया सतों ने प्रेम-भक्ति के बिना केवल तोतारटंत नामस्मरण को निरथंक माना 
है । नामस्मरण का फल प्रेम पर ही निर्भर है। हादिक प्रेम तथा ध्यान के अभाव में केवल 
मुख से 'राम-राम' कहने से प्राणी का हित-साधन नहीं होता । इस प्रकार निर्ग णमार्गी सन्‍्तों 
ते वाचिक नामस्मरण की अपेक्षा मानस-नामस्मरण को अधिक महत्त्व प्रदान किया है । भक्त 
कवियों में तुलसीदास ने नामस्मरण के दोनों पक्षों की महत्ता प्रतिपादित की है। एक ओर 
वे अनन्य भक्तिपूर्वक प्रत्येक श्वास में रामनाम जप करने वाले की सर्वोत्कृष्ठता प्रकट करते 
है तो दूसरी ओर धोखे से ही अधम यवन के मुख से हराम के रूप में राम का उच्चारण 
हो जाने से ही उसको मुक्ति-लाभ होने का उल्लेख करते हैं। वास्तव मे बात यह है कि 
तुलसीदास उस उच्च स्तर पर पहुँचे हुए भक्त थे, जहाँ राम की अनन्य भक्ति उनके लिए 
सहज हो गई थी, वरन्‌ कहना तो यह चाहिए कि वे राम से एकाकार हो गये थे । राम के 
सिवा वे कुछ देखते ही नहीं थे (सीयराममय सब जग जानी)। तभी तो सोने-जागने जैसे 
दैनिक कार्यों में भी उन्हें राम से विलग होना स्वीकार्य न था| उनके लिए नामस्मरण चाहे 
बह भाव से हो या कुभाव से, रीक से हो अथवा खीझ से, हर प्रकार से फलदायक है । परन्तु 
यहाँ एक बात ध्यान देने योग्य यह है कि तुलसी के कथन का अर्थ उसके दाब्दार्थ से नहीं 
लेना चाहिए। उनकी कोटि के मानदण्ड से आँकने पर यही प्रतीत होता है कि वे भी नाम 
के एकाग्र चित्त ((/070०7::०६८०) स्मरण के समर्थक थे । स्मरण का नैरन्तर्थ, दीघेकालत्व, 
एकाग्रता तथा प्रीति निर्गुणमार्गी सन्‍्तों तथा तुलसी में समान ही है । 


अष्टस परिच्छेद 
मुक्ति के साधन 
(भक्ति-ज्ञान-योग ) 


भक्ति शब्द भज्‌ सेवायाम्‌ धातु से क्तिन्‌ प्रत्यय लगा कर बना है। क्तिन्‌ प्रत्यम वस्तुत: 
भाव अर्थ में होता है और इस प्रकार वैयाकरण, भजन भक्ति: मानते हैं परन्तु ऋदनन्‍्तीय 
प्रत्ययर्थ परिवतंनों के द्वारा उन्होंने भज्यते अ्नया इति भक्ति: अथवर भजन्ति अनया हृति 
भक्ति: आदि व्युत्पत्तियाँ भी उपस्थित की हैं । कुछ भी हो हर प्रकार से भक्ति का अर्थ सेवा 
या भजन ही रहता है। 

3० सम्पूर्णानन्द का कथन है कि वेदिक वाइमय में भक्ति शब्द का प्रयोग, जिस 
अथे में हम उसे जानते हैं, नही हुआ है। उनके विचार से “वहू किसी भी संहिता की किसी 
भी प्रसिद्ध शाखा में नहीं मिलता और यदि कहीं आ भी गया होगा तो उसका व्यवहार उसी 
अर्थ में नही होगा, जिस अर्थ में हम उसका आजकल प्रयोग करते हैं |" डा० ताराचन्द ने यह 
दिखलाने का प्रयास किया है कि निम्बाकं, रामानुज, रामानन्द, बल्लभाचाय, दक्षिण के आल- 
बार संत तथा वीर सब संप्रदाय इन सबका इस्लाम के प्रभाव के कारण प्रादुर्भाव हुआ। 
विध्णुस्वाभी, निम्बाक॑ं और मध्व का चिन्तन नज्जाम, अशअरी और गज्जारी के चिन्तन के 
समान लगता है। उन आचार्यों ने जो मार्ग चलाया उसमे जाति-प्रथा की कठो रता नही थी, धर्मे 
के बाह्य उपचार गौण थे तथा एकेश्वरवाद, विरहाकुल भक्ति-भावना, प्रपत्ति और गुरु भक्ति 
पर उसमे बहुत जोर दिया गया था । ये सब इस्लाम की ही विश्येषताएँ है ।* डा० हुमायूं 
कबीर ने यह निर्धारित करने का प्रयत्न किया है कि आचार्य शंकर ने अद्वत का पाठ इस्लाम 
से सीखा है ।* दक्षिण में अन्य आचार्यों तथा भक्तों के अम्युदय को भी वे वहाँ के तत्कालीन 
नवागन्तुक इस्लाम धर्म से सम्बद्ध करते हैं । 

वास्तव में किसी विचारधारा के भारतीय अथवा अभारतोय होने का मापदण्ड उस 
विचार या भाव का वैदिक साहित्य में अस्तित्व या अभाव माना गया है। यह सिद्धान्त किसी 
सीमा तक ठीक भी है | वह भी कम से कम उस सीमा तक जहाँ तक किसी विचारधारा का 
अस्तित्व यदि वैदिक वाइमय में प्राप्त हो जाता है तब तो उसके भारतीय होने में कोई 
सन्देह का स्थान हो नहीं रह जाता । यद्यपि सभी विचार, जिनका अस्तित्व वेदों में नहीं भी 


१. 'कल्याण' वर्ष ३२ भक्ति भंक 'भक्ति! डा० सम्पूर्णानन्द, ए० १०६ 
२. वर पिला एी शा णा खितीगा एपॉपए/ड, 87 07 गवलीशातेंट३ 
३, ऐप छ0४38८ 59 97. सपा//जफा (००7 
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सिलता, अभारतीय या विदेशी नहीं कहे जा सकते परन्तु उस दशा में प्रत्येक विषय को उसकी 
व्यक्तिगत स्थिति एवं महत्त्व पर देखना होगा । इस प्रकार से यदि हमें भक्ति की भावना 
तथा विचारधारा का दर्शन या आभास वैदिक साहित्य में मिल जाय तो फिर उसके भारतीय 
सिद्ध करते के लिए अन्य बाह्य कारणों की अपेक्षा ही नही रह जाती । भक्ति-भावना पूर्ण- 
तथा भारतीय है यह हम प्रस्तुत वैदिक उद्धरणों से देख सकते हैं । 
डा० सम्पूर्णानन्द का कथन सत्य हो सकता है कि किसी भी महत्त्वपूर्ण वेदिक संहिता 
भें भक्ति शब्द का प्रयोग म हुआ हो। परन्तु उपनिषद्‌ में हम भक्ति शब्द और वह भी आधु- 
निक अर्थ में प्रयुक्त पाते हैं। “जिसकी ईश्वर में पराभकति है और ईश्वर में जैसी भक्ति 
है बसी ही गुरु में भी है-- में भक्ति शब्द भक्ति के आधुनिक प्रचलित अथ्थ॑ में प्रयुक्त हुआ 
है । अन्य प्राचीन उपनिषदों में चाहे भक्ति शब्द का प्रयोग न हुआ हो परन्तु भवित की 
भावना का अभाव नहीं रहा है। स्थान-स्थान पर उसके दर्शन हमें होते हैं ॥ वैदिक स्तुति- 
परक ऋचाओं के अतिरिक्त भी यज्ञ अथवा कर्मकाण्ड में भी श्रद्धापुवंक यज्ञ या उपासना 
करने का ही विधान है । उपनिषद्‌ अंश में ज्ञान के साथ यदि किसी अन्य महत्त्वपूर्ण भाव का 
अस्तित्व मिलता है तो वह तदुमय उपासना तथा श्रद्धाभक्तिपूर्वक उसकी अनुभूति का। 
ऋग्वेद में श्रद्धे श्रद्धापयेह नः (हे श्रद्धे ! तू हमें श्रद्धावान्‌ बना)" के द्वारा श्रद्धा को 
स्पष्ठ शब्दो में गौरव सहित स्वीकार किया गया है। “श्रद्धा के द्वारा सत्य की प्राप्ति होती है? 
के द्वारा भी श्रद्धा की आवश्यकता तथा फलमयता के विषय में कहा गया है। जो भरत्त, 
भविष्य, वतंमान-कालिक समस्त जगत का नियन्ता है, केवल स्व: ही जिसका स्वरूप है, उस 
ज्येष्ठ ब्रह्म को नमस्कार है ।* उसे सायकाल नमस्कार हो, प्रात:ःकाल नमस्कार हो, रात्रि 
में नमस्कार हो तथा दिवस मे नमरकार हो । भक्ति-भाव से भरी हमारी बुद्धि दत्तियाँ सवेदा 
भुकी रहा करें* देव ! संस्कान ! सहस्त्रापोषस्थेशिये। तस्य नो रास्ब, तस्य नो घेहि, तस्थ ते 
अकि्तिवांस: स्थास' में भी भक्ति शब्द का प्रयोग किया गया है | पीछे कहा गया है कि 
इवेताइवतर उपनिषद्‌ में भक्ति शब्द स्पश्न तथा आधुनिक अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है । जिसकी 
ईदवर में पराभक्ति है और ईश्वर में जेसी भक्षित है वसी ही गुरु में भी है उसके सामने सब 
कुछ कहा जा सकता है।” अन्य उपनिषदो में यद्यपि भक्ति शब्द का प्रयोग नहीं मिलता 


१. यस्य देवे परा भक्तियं था देवे तथा गुरौ | श्वे० छ० ६।२३ 
२. ऋग्वेद १०१५१।५ 
३. अद्धया सत्यमाप्यते । शु० बजु० १६।३० 
४. »» थो भूत्त च भव्य च सब यश्वाधितिष्ठति | 

स्वर्यस्व च केवलं तस्मे ज्येष्ठाय अक्णे नमः || अथबे० १०॥८।१ 


४६ »» नमः ताय॑ नमः आतनेमो राज्या नमोदिवा । 
भंवाय च शर्वाय चोभाभ्यामकरं नमः || 

« अथर्व० ६।७६|३ 

यस्य देवे परा भक्तियंबा देवे तथा भुरौ | 

तस्वैते कथिता हार्थाः प्रकाशन्ते महा त्मनः || 


अथबं० ११२१६ 


कक 


श्वे० 3० ६॥२३ 


सुकि के साधन श्श्३ 


परन्तु भक्ति-माव की उपस्थिति अवश्य हृष्लिगोचर होती है। यह ब्रह्म भजनीय होने के कारण 
उपासना करने योग्य है ।* सूर्य ही ब्रह्म है ऐसी उपासना करे ।* मोक्ष की प्राप्ति के लिए मैं 
आपकी शरण लेता हूँ, इस कथा में प्रक्ति के साथ उपासना तथा आत्म-समपंण था शरणा- 
गति का भाव भी टष्ट्रिगोचर होता है । अस्तु यह समझ में नहीं आता कि डा० सम्पूर्णानन्‍्द 
भक्ति-तत्त्व को अवैदिक किस प्रकार मानते हैं। भक्त के अवान्तर भेदीं का स्पष्ट उल्लेख 
बेदों में त हुआ हो यह एक बात है परन्तु उनके मूल रूप भी वहाँ उपलब्ध न हों यह दुसरी 
बात है। 

भफ्ति-साहित्य में भागवत का वही स्थान है जो आस्तिक हिन्दुओं के लिए वेद का, इसी- 
लिए वेदों के भक्ति-तर्व का अनुशीलन कर लेने के पश्चात्‌ ऐतिहासिक क्रमानुसार भक्ति-भाव 
का अध्ययन न करके भागवत में आये हुए भक्ति-तत्त्व का विवेचन कर लेना युक्तिसंगत होगा । 
भक्ति के स्वरूप तथा लक्षण के विषय में कहा गया है कि जिस प्रकरर गगा का प्रवाह अखण्ड 
रूप से समुद्र की ओर बहता रहता है उसी प्रकार भगवत्‌ गुण-श्रवण मात्र से मन की गति का 
अविल्छिन्त रूप से सर्व अस्तर्यामी के प्रति हो जाना तथा उसी में निष्काम तथा अनन्य प्रेम 
भक्ति कही जाती है ।* जो भगवान्‌ के चरित्र का श्रवण करते हैं, गायन करते हैं, स्मरण 
करते हैं तथा उससे आनन्द प्राप्त करते हैं, वे शीघ्र ही भगवान्‌ के चरणों को प्राप्त होते हैं 
तथा आवागमन से मुक्त हो जाते हैं ।* परन्तु भागवत ने श्रवण, गायन तथा स्मरण को भक्ति 
तथा उसके फल को मुक्ति माना है। यद्चपि नवधा भक्ति का स्वरूप भागवत की ही देन है ।* 

मानव के परम कल्याण के साधक केवल तीन ही मार्ग माने गये हैं | वे हैं शान-योग, 
कर्म-योग तथा भक्ति-योग। इनके अतिरिक्त अन्य कोई उपाय नहीं है ।” परन्तु साधक जो कुछ 
कर्म, तप, ज्ञान, वैराग्य, योग, दान, धर्मं या अन्य श्रेय के साधनों द्वारा प्राप्त करता है, वह भगवत्‌- 





१. तदबबनमित्यपासितव्यम्‌ | केन० उ० ४॥६ 
२. आदित्योत्रह्व त्युपासीत । छा? ० ३।१६।१ 
३. मुमुछुवैशरणमदं अ्रपथे । श्वे० ३० ६१८ 
४. मब्गुणश्रुतिमात्रेण मय स्वंगुद्दशये । 

मनोगतिरविच्छिन्ना यथा गंगाग्मसो5मुधौ ।। भा० ३।२६।११ 

लक्ष्य भक्तियोगर्य नियु शस्य हा दाहतम्‌ | 

अहैतुक्यन्यवद्तिता या भक्तिः पुरुषोत्तम || . ० आ० ३।२६।१२ 
४. खण्बन्ति गायन्ति गृणन्त्यभीज््णश 

स्मरन्ति नन्दन्ति तवेहितं जनाः | 

ते एवं पश्यन्यचिरेण तावक॑ 

अवप्रवाहोपरम पादम्बुनस || भा० १।८।६०१६४ 
६. श्रवर्ण कीतेन विष्णों: स्मरण पादसेवनस्‌ 

अर्चन॑ बन्दन॑ दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम्‌ |! भा० ७५२३ 


७, योग्स्त्रयो मया प्रोक्ा ढणां श्रेयोविधित्तया । 
झान॑ कुर्मेंच भक्तिरव नोपायोंउन्यो5स्ति कुजचित || भा० ११।२०।६ 
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भक्त मकविति-योग के द्वारा अनायास ही प्राप्त कर लेता है ।* इसीलिए संभवत: यह कहा गया 
है कि संसूति से मुक्ति-प्राप्ति के एकमात्र उपाय भक्ति को छोड़कर जो केवल ज्ञान ने लिए 
प्रयत्न करते हैं उनका प्रयत्न भूसी को कुटकर चावल निकालने के प्रयत्न की भाँति निष्प्रयोजन 
(क्लेशल) है ।* निर्मेल ज्ञान भी जो कि मोक्ष का साक्षात्‌ साधन है, यदि भक्ति से रहित हो 
तो शोभनीय नही होता फिर ईश्वर को अपित न किये हुए अभद्र कर्मों की बिसात ही क्या।*ै 
इस प्रकार की भफ्ति के कार्य या फल के विषय में भागवतकार का कथन है कि जिस प्रकार 
धधकती हुई अग्नि लकड़ियों के विशाल ढेर को भी जलाकर भस्म कर देती है उसी प्रकार 
भगवान्‌ की भक्ति सम्पूर्ण घोर पापराशि को पूर्णतया जला देती है ।* जिस अकिचन के हृदय 
में भगवत्‌-भक्ति है उसमें समस्त गुण तथा देवता निवास करते हैं किन्तु जो भगवान्‌ का 
भक्त नहीं उसमें महापुरुषों के गुण आ ही कैसे सकते हैं। उसके मनोरथ तो केवल बाह्य 
विषयों की ओर दौड़ते रहते हैं ।/ इस प्रकार महापुरुषों के गुणों के लिए भी भक्ति आव- 
इयक कारण सिद्ध होता है। यदि भक्ति के अभाव में भी मह॒त्‌ गुण आदि का अस्तित्व संभव 
होता तो कारणीयता की आवश्यकता स्थापित न होती । इस जगत में मनुष्यों के लिए यही 
सबसे बड़ा धर्म है कि नाम-कीत॑न आदि के द्वारा भगवान्‌ में भक्ति-योग प्राप्त कर लें ।६ 
शरणागति को भक्ति मानते हुए कहा गया है कि जो व्यक्ति प्रकृति तथा पुरुष इन दोनों के 
नियामक साक्षात्‌ वासुदेव की शरण लेता है, वह मुझे निश्चय ही प्रिय है ।* 





. यत्‌ करममियत्तपसां श्वान वेराग्यतश्च यत्‌ । 
योगेन. दानधर्मेंण.. श्रेयोमिरितरैरपि ।१२ 
स्व मद्धक्तियोगेन मद्धक्तोलभतेम्जसा || भा० ११।२०।१३ 
- श्रेयः स्नूतिं मक्तिमुदस्य ते विभो 
क्लिश्यन्ति ये केवलबोधलब्धये | 
तेषामली क्लेशल एवं शिष्यते 
नान्‍्यथ यथा स्थूलतुवावद्यातिनाम्‌ ।। भा० १०१४।४ 
३. नेष्कर्म्य॑मप्यच्युतभाववजितं न शोभते शानम्ल निरज्जनम्‌ |) 
कुतः पुनः शश्वदभद्रभीश्वरे न चार्पित॑ कर्म यदृप्यकारणम्‌ || भा० १५१२ 
, यधारिनः सुसमृद्धाचिः करोत्येधांसि भस्मसात्‌ ॥ 
तथामद्विषया भक्तिरुद्धे वैननांसि कृत्सनशः ।। भा० ११।१४।१६ 
५. यस्यास्ति भक्तिमंगवत्यकि्चना 
सर्वेंगुणरतत्र समासते सुराः | 


जा 


श्ण 


न 


हरावभक्‍तस्य श्रुती मदृद्गुणा 
मनोरथैनासति भावतों बहिः भा० ५|१५।१२ 
६. एतावानेव लोकेडस्मिनू पुां धर्म: परः स्मृतः | 
अक्तियोगो मंगवति तन्मामग्ृदणादिभिः || भा० ६॥१।२२ 
७. यः पर रंदसः साचालियगुयाज्जीक्संशितात्‌ | 


मगवन्तं बाहुदेवं प्रपन्‍नः स प्रियो दि में |। भा० ४|२४|२८ 


मुक्ि के साधन श्र 


इस प्रकार भगवान्‌ के द्वारा भक्त का प्रिय माना जाना भांगवत्‌ की विशेषता है । 
उसके अनुसार जिनके जिल्लाप्र पर भगवान्‌ का नाम रहता है, वे भाण्डाल होने पर भी श्रेष्ठ 
हैं। जो उसका नाम लेते हैं, उन्होंने यथार्थ तपस्पा कर ली, हँवन कर लिये तथा वे ही 
आये हैं और उन्होंने ही वेदों का अध्ययन किया है ।* उन्हीं भक्तों के लिए परमात्मा स्वयं 
मनुष्य देह धारण करके अवतार लैता है जिनकी लीलाओं को सुनकर तथा जिनका भजन 
करके भक्त उन्हीं में लीन हो जाते हैं ।* भगवान्‌ के संगी ऐसे भक्तों के क्षण भर के संग के 
लिए प्रचेतागण ने स्वर्ग और मोक्ष के सुख को भी नगण्य समझा फिर मानवी भोगों की तो 
बात ही क्‍या ।* साधारणतया मोक्ष ही वह लक्ष्य माना गया है जिसके लिए ज्ञान, भक्ति, 
योग आदि सब साधन स्वीकार किये गये हैं परन्तु यहाँ पर भक्ति की अतिशय साध्यता प्रदर्शित 
करने के लिए मुक्ति को भी भक्त के सत्संग तक से अल्प बतलाया गया है। अन्यत्र भी कहा 
गया है कि भक्त सालोक्य, साप्टि, सामीष्य, सारूप्य आदि मुक्ति भी भगवत्‌-सेवा के सम्मुख 
स्वीकार नहीं करते | भगवत्‌-सेवा के लिए मुक्ति की भी अवहेलना करने वाला यह भक्ति- 
योग ही परम पुरुषार्थ कहा गया है जिसके द्वारा पुरुष त्रिगुण को पारकर भगवत्‌-भाव को 
प्राप्त हो जाता है।* 


हम देख चुके हैं कि भक्त स्वयं भगवान्‌ को प्रिय होता है परन्तु कभी-कभी भक्त के 
भजन करने पर भी वे उसमें उतनी ही रुचि प्रदर्शित नहीं करते परन्तु उसका कारण बे अपने 
और भक्त के बीच बदले हुए सम्बन्ध को नहीं मानते वरत्‌ उसका कारण वे साधक भक्त में 
भगवान्‌ के लिए अधिक व्यग्रता उत्पन्न करना मानते हैं। जिस प्रकार किसी दरिद्व को प्राप्त 
धन के नष्न होने से अत्यन्त व्याकुलता होती है उसी प्रकार भक्त को परमात्मा की झलक 
पाकर फिर ओभल हो जाने पर उसी प्रकार की व्याकुलता होती है* तथा और अधिक 


१. भद्दो बत श्वपचोउ्तो गरीयान्‌ 
यज्जिहाग्रे बर्तते नाम तुभ्यम्‌ | 
तेपुस्तपस्ते जुदुवः सस्नुरायों 
मक्षान्‌ चुनोम गरयन्ति ये ते || भा० ३।३३।७ 
२. भ्रनुप्रदाय भक्तानां मानुर्ष देदमास्थितः | 
भजते तादशीः क्रो या: श्ुत्ता तत्परोभवेत्‌ |। भा० १०।३१३।३७ 
» तुलयाम लेवेनापि न स्वर्ग नापुनर्भवम्‌ | 
अगवत्सञ्लि सम्गस्य मर्त्यानां किछुताशिपः || भा० १।१८।१३ 
४, सालोक्य सार्ष्टिसामीप्यसारूप्ये कलमप्युत । 
दीयमानं न गृहन्ति विना मत्सेवनं जनाः || भा० ३।२६।१३ 
स ए्बभक्ति योगाल्य आत्यन्तिक उदाइतः | 
येनातिबज्य नियुणं मद्भावायोपपद्चते !। भा० ३| २६।१४ 
« नाहं तु सख्यो मजतो5पि जन्‍्तून्‌ 
भजाम्यमीषामनुवृत्ति वत्तये | 
यथाषनों लब्धघने विनष्टे 
ताब्चिन्तयान्यन्निभृतो न वेद ।| भा० १०।३२|२० 


बे 


सं 
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व्यग्रता से वह उसे प्राप्त करने का प्रवत्त करता है। इस प्रकार भगवान्‌ के द्वारा भक्त की 
अवहेलना भी उसके वास्तविक हित में ही होती है । यों तो स्वयं भगवान्‌ के वाक्य हैं--है 
हिज ! मैं भक्तों के आधीन हूँ, स्वत॒त्र नहीं हूँ, मेरे हृदय पर मफ्तों का पूर्ण अधिकार है, 
भक्त मुझे बहुत ही प्रिय हैं ।' इन चार वाकयों में भक्तों के भगवान्‌ के साथ उत्तरोत्तर 
बड़ते हुए सम्बन्ध तथा अधिकार का प्रदर्शन है। भक्तों की वशवर्तिता व्यक्त करने में मानो 
भगवान्‌ को संतोष ही नहीं मिलता और वे निरन्तर एक के बाद दूसरे वाक्य के द्वारा उसे 
कहते हुए दृष्टिगोचर होते हैं । 

जिन भक्तों का भगवान्‌ से सम्बन्ध है तथा भगवान्‌ भी जिनके वशवर्ती हैं उनके 
जीवनथापन की गतिविधि यही है कि भगवान्‌ के वियोग में वे कभी रो उठते हैं, कभी हँसते 
हैं, कभी प्रसन्‍न होते हैं, कभी अलौकिक भाव में स्थिर होकर कुछ बड़बड़ाने लगते हैं, कभी 
नृत्य करते हैं, कभी गाते हैं, कमी परमात्मा को खोजने लगते हैं और कभी परम शान्ति का 
अनुभव करके शान्त हो जाते हैं ।* स्वप्रिय भगवान्‌ का कीत॑न करते-करते उपर्यक्त प्रकार से 
लोकबाह्य आचरण करते हुए वे विचरण करते हैं ।* भगवद्भावावेश में लोकबाह्य आचरण 
त्याज्य नहीं माना गया है । इसी लोकबाह्म की मीमांसा में कभी-कभी लोकत्याज्य अनैतिक 
आचरणों को भी भक्ति के साथ सम्बद्ध करने का प्रयत्न किया गया है। पतित तत्तना मधारी 
भक्तों के द्वारा लोकत्याज्य तथा लोकग्राह्म भी कितने ही अनैतिक आचरणों को भवित सम्प्र- 
दायों के अन्तर्गत स्थान मिला है परन्तु उसका विवेचन यहाँ अभीष्ठ नहीं। यहाँ पर भगवान्‌ 
की भक्ति के मार्ग में अवरोधक लज्जा आदि का त्याग करके मनोभावों को व्यक्त करने की 
स्वतन्त्रता की लोकबाह्यता के होते हुए भी श्रेयस्कर माना गया है। मीरा, सूर, तुलसी आदि 
में इसी भाव की आवृत्ति हमें दृष्तिगोचर होगी । 

देवी भागवत में भी कर्म-योग, ज्ञान-योग, तथा भक्ति-योग तीनों ही मोक्ष-प्राप्ति के मार्ग 
माने गये हैं, परन्तु इन तीनों मे भक्ति-योग ही सुलभ है क्योकि वह केवल मानसिक है, बिता 
हरीर को कष्ठ दिये सम्पन्न होता है ।* पराभक्ति-प्राप्त मनुष्य नाम-कीत॑ंन तथा गुणश्रवण 


१. भह्द मक्तपराधोनों हस्वतन्त्र इत द्विज | 
साधुभिग्र स्तह्दयों भक्त मंक्तजनप्रियः || भा० ३४६३ 
२. क्वचिद्‌ रुदन्त्यच्युतचिन्तया वबचि- 
द्वसन्ति नन्‍्दन्ति बदन्त्यलोकिका: । 
नृत्यन्ति गायन्यनुशीलयन्त्यजं 
भवन्तितृष्यीं परमेत्य निवृ ताः || भा० ११।३।३२ 
३. थरव॑न्नतः खप्रियनामकीत्यों, जातानुरागो द्व तचित्त उच्चे: 
इसत्यथो रोदिति रोति गायन्त्युन्मादवन्नृत्यति लोकबाशः ।। भा० ११।२|४० 
४ मार्गासत्रयों मे विख्याता मोक्ष प्राप्ती नगाधिप । 
कर्मयोगो शानयोगो भक्तियोगश्च सत्तम || २ 
श्रयाणामप्यय॑ योग्यः करत शक्योदस्ति सवेथा । 
घुलमत्वान्मानसल्वात्‌ कायचित्ताध्पीढनात्‌ । दे० भा० ७३७३ 


झुक्ति के सत्थन " रेड 


| 


करता रहता है । गृणों की खान भगवान्‌ में ही उसका मन तैलघारा के समान सदा अवि- 
च्छिस्त भाव से स्थित रहता है ।* वह प्रभु की सेवा के अतिरिक्त (से अधिक) कुछ भी नहीं 
जानता ।* 

दिवपुराण में मुक्ति का मूल शान, ज्ञान का मूल भक्ति, भषित का मुल प्रेम, प्रेम का 
मूल शिव-गुण-श्रवण, गुण-क्रवण का मूल सत्संग तथा सत्संग का मूल सदूगुद माना गया 
है ।* देवता तथा भन्ति के सम्बन्ध में अन्योग्याश्रय सम्बन्ध स्थापित करते हुए बीजांकुर की 
उपमा प्रस्तुत की गई । जिस प्रकार अंकुर से बीज तथा बीज से अंकुर उत्पन्न होता है उसी 
प्रकार देवता प्रसाद से भक्ति तथा भक्तित के द्वारा देवता की प्रसन्‍नता प्राप्त होती है ।* 


विष्णुपुराण में भक्त भगवान्‌ से प्रार्थना करता है : कर्मफल के वश होकर जिन-जिन 
योनियों में परिभ्रमण करूँ, उन सभी योनियों में तुम्हारे प्रति मेरी अचल भक्ति बनी रहे । 
अविवेकी मनुष्य की विषयों में ज॑सी आसक्ति रहती है, तुम्हारा स्मरण करते हुए तुम्हारे 
प्रति भी मेरी वैसी ही प्रीति रहे तथा वह मेरे हृदय से कभी विलग न हो ।* महाभारत में 
कृष्ण-प्रणामी अथवा भक्त दस अश्वमेध यज्ञों के करने वाले से भी श्रेष्ठ हैं क्योंकि भ्ष्वमेष 
करने वाले को तो क्षीणे पुण्ये मध्येत्रोकेविशन्ति के अनुसार पुनः संसार में आना पड़ता है 
परन्तु कृष्ण को प्रणाम करने वाला पुनः जन्म नहीं लेता । प्रहाभारत के अन्तर्गत गीता तो 
मानों भक्ति को प्रामाणिकता प्रदान करने का मुख्य साधन ही है । 

गीता ज्ञानपरक है, कर्मपरक अथवा भक्तिपरक, यह यहाँ आलोचना का विषय नहीं 


१. अधुनातु पराभकित प्रोच्यमानां निबोध मे । 

मदगुण श्रवर्ण नित्यं ममनामानुकीतनम्‌ || ११ 

कल्याणगुणरत्नानामाकरायां मयि स्थिरम्‌ | 

चेतलो बरत्तनं चेव तेलधारासमं सदा ।। दे० भा० ७।३७।१२ 
२. मध्सेवातो5घिकं किचित्‌ नेव जानाति कर्दिचित्‌ | दे० मा० 


« झानमूलं तथाध्यात्मं तस्य भक्तिः शिवस्य च | 
भक्‍तेश्च प्रेम सम्पोक्त' प्रेम्षस्तु श्रवण मतम्‌ | ३० 
श्रवण॒स्य सता संग: संगस्यसदगुरुः स्मृतः | 
सम्पन्ने च तथा शाने मुक्तिमंवति निश्चितम्‌ ।) शि० पु० ७छ८।३१ 
४. प्रसादाद्‌ देवताभक्तिः प्रसादो भक्तिसस्भबः | - 
ययेद्ाढकुरतो बीज बोजतों वा यथाइकुर: शि० पु० ११४ 
नाथ योनिसहल्न वु येघु येपु जजाम्यइम्‌ || 
तेषु तेष्चचलामक्तिरच्युतास्तु सदालयि || १६ 
या प्रीतिरविवेकानां विषयेष्वनपायिनी ! 
स्वामनुस्मरतः सा मे इृदयान्मापसपतु || विभषु पुराण १।२०|२० 
६. एकोडपि कृष्णस्य कृतः प्रयामो 
दशाश्वमेधावभथेन तुल्यः । 
दशारवमेधी पुनरेति जन्म 
कृष्षप्रजामी न पुनर्भबाव || मंहा० शान्ति ४७।६२ 


हि 
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श्श्प अक्विकान्य में रहस्थवाद 


है। आचायोँ एवं विद्वानों ने तीनों प्रकार से ही उसका विवेचन अपने-अपने मत के समर्थंत 
में किया है। फिर भी गीता के मूलभूत तत्त्व को देखने से स्पष्ट हो जाता है कि ईद्वरापित 
निष्काम कर्म तथा ईहवर के प्रत्यक्ष ज्ञान के साथ भी ईश्वर-भक्ति के साथ ही उसे फल- 
दायक कहा गया है । परमात्मा का स्वयं अपने ऊपर भक्त की मुक्ति का भार ले लेना भी भक्ति 
की ही श्रेष्ठता का द्योतक है। भगवान्‌ के भक्त चार प्रकार के होते हैं : आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी 
तथा ज्ञानी ।" इनमें से नित्य परमात्मा में एकीभाव से स्थित हुआ भक्त ज्ञानी अति उत्तम 
है ।* वे हृढ़ संकल्पी भक्तजन निरन्तर कीत॑न करते हुए, परमात्मा की प्राप्ति का यत्न करते 
हुए, ध्यान में लीन परमात्मा की अनन्य भक्ति से उपासना करते हैं ।? तथा अनन्य भाव से 
भजने वाले का योग-क्षेम स्वयं भगवान्‌ सम्पादित करते हैं ।* वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो जाता 
है। धाइवत शान्ति प्राप्त करता है और इसमें तनिक भी सन्देह नहीं कि भगवत्मक्त कभी 
नष्ट नहीं होता ।* 

गीता में विराद रूप के दर्शन देने के पश्चात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्ण के वचन हैं : मैं दान, 
तप, यज्ञ किसी से इस प्रकार प्रत्यक्ष नहीं किया जा सकता जिस प्रकार कि तुमने देखा है ।* 
मैं अनन्य भक्ति के द्वारा ही देखा जा सकता हूँ तथा एकीभाव से प्राप्त होने के लिए भी 
शक्य हूँ ।* जो केवल मेरे लिए ही कर्म करने वाला, मुझ में ही गति वाला, मेरा भक्त, सम्पूर्ण 
आसक्तियों से रहित तथा सम्पूर्ण भूतों से निर्वेर है, वह मुझे ही प्राप्त होता है ।* जो भक्‍त- 
जन समस्त कर्मों को मुझ परमेश्वर को ही अपित करते हैं उन अपने में चित्त लगाने वालों 
का मैं उ्त्यु संसार से उद्धार कर देता हूँ ।* यही नहीं मुझ में जिसकी बुद्धि एवं मन अपित है 
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१. चतुर्विया भजस्ते मां जनाः सुक्ृृतिनो5जु न | 


झआार्तों जिह्लासुरथार्थी श्वानी च मरतपंभ ।| गी० ७१६ 
२ तेषां श्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते | 

प्रियो हि शानिनोउत्यर्थमई स च मम प्रियः || गी० ७१७ 
३. सतत क्तेयन्तो मां यतन्तश्च दृढजताः । 

नमस्यन्तश्च मां अक्त्या नित्ययुक्ता उपासते |। गी० ९३१४ 
४. अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पयु पासते | 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगज्षेम॑ वहाम्यहम्‌ || गी० 8।२२ 
५. कविप्रं भवति ध्मोत्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति | 

कौन्तेय प्रति जानोहि न में भक्तः प्रणश्यति | गी० ९॥३१ 
६. नाई वेदे्न तपसा न दानेन न चेज्यया | 

शक्य ८्वंविधो द्व॒ष्दु रृष्टवानसि मां यथा || गो० ११५३ 
७. अक्त्यात्वनन्यया शक्य अहमेव॑विधोडजुन | 

हातु द्रष्पुच _तत्वेन प्रवेष्दु च परंतप || गो० ११।५४ 


८, मत्कमंकुन्मत्पमो मद्धकः सम्ृवर्जितः | 

नि्रः सर्वभूतेषु यःस मामेति पाण्डवः | 
ये तु सबोणि कर्माणि मथि संन्यस्य मत्परा: | 
भनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते || 


गी० ११५५ 
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गी० १२६ 


झुक्ति के साधन १५३ 


यह मुझे अत्यन्त प्रिय है" तथा श्रद्धापूवंक जो मुझ में गति वाले होते हैं वे मुझे अत्यन्त 
प्रिय हैं ।* 

ज्ञान और भक्ति के बीच प्रतीत होने वाले विरोधाभास को स्पष्ट करते हुए कहा 
गया है कि जो ज्ञानी इस प्रकार तत्त्व से परमात्मा को जानता है, वह स्वज्ञ पुरुष सब प्रकार 
से परमात्मा को ही भजता है ।* ब्रह्म में स्थित हुआ न किसी के लिए शोक करता है, ते 
किसी की आकांक्षा ही करता है, सब भूत्तों में समभाव हुआ वह परमात्मा की पराभक्ति को 
प्राप्त करता है ।* इस पराभक्ति के द्वारा भक्त भगवान्‌ के स्वरूप को तत्वतः जानकर 
तत्काल उसी में प्रविश्न हो जाता है ।< मगवान्‌ का कथन है--मुझ में ही लीन मत वाला 
होकर मुझे ही नमस्कार कर, मुझमें ही भक्ति कर, तू सत्य जान क्योंकि तु मुझे अतिशय 
प्रिय है। तू सब धर्मों को त्याग कर मेरी ही शरण में आ । मैं तुके सभी पापों से मुक्त कर 
दूंगा, इसमें संदेह नहीं ।९ 

प्रस्तु यह स्पष्ट है कि चरमोत्कर्ष पर समस्त ज्ञान, कम, तथा योग परमात्मा की 
भक्ति में ही अन्तहिंत होते हैं अथवा यह कहा जा सकता है कि परमात्मा ही वह आधार- 
भूमि है जिस पर कि इन सब का अस्तित्व तथा लय है । 


भक्ति के शास्त्रीय विवेचन व अध्ययन का प्रयत्न हमें शाण्डिल्य व नारदभक््तिसूत्र में 
उपलब्ध होता है । नारदसूत्र के अंतःसाक्ष्य पर व्यास (पाराशयं) तथा गे के शास्त्रीय 


तेषामई समुद्धर्ता मृत्युसंसारसागरात्‌ | 


भवामि नचिरात्पार्थ मय्यावेशितचेतसाम्‌ |। गी० १२।७ 
१. संतुष्ट: सतत योगी यतात्मा दृढनिश्चयः | 

मय्यपितमनोबुद्धि यों मद्भधक्तः से मे प्रियः || गी ०१२१४ 

भनपेक्षः शुचिदंत्ञ उदासौनों गतब्यथः | 

स्ौरम्भपरित्यागी यो मद्भधकतः स मे प्रियः || गी० १२।१६ 


२. तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी संतुष्टो येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो नरः ।। १६ 
ये तु धम्यौग्ृतमिद॑ यथोक्‍त पथु पासते । 


अ्रदृधाना मत्परमा भकक्‍तास्ते5तीव मे प्रियाः ।। गी० १२॥२० 
३. यो मामेबमसंमूढो जानाति पुरुषोत्ततम्‌ |, 

स सर्वविद्भनति मां सर्वभावेन भारत ||... गी० १४१६ 
४. अद्याभूतः प्रसन्‍्नात्मा न शोचति न काइदछति | 

समः संषु भूतेषु मद्धव्ति लमते पराम्‌ (| गी० १८।५४ 
५ भकत्या माममिजानाति यावान्यरचास्मि तत्वतः | 

ततो भां तत्वतो क्षात्तरा विशते तदनन्तरम्‌ || गी० १८।५५ 


६. मन्मनाभव भद्धक्‍्तो मथाजी मां नमस्कुर | 
मामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोषसि में ।। ६५ 
सर्वेबर्मान्परित्यल्थ मामेक॑ शरण अज | 
झट ला स्वपापेभ्यो मोज्ञविष्यामि मा शुचचः || गी० १८६६ 


ह३० भक्तिकाण्य में रहस्थवाद 


विवेजत का भी सन्दर्भ प्राप्त होता है। शाण्डिल्य नारद से पृव॑वर्ती थे जिनका उल्लेख नारद 
ने अपने सूत्रों में किया है । उनके मत से ईदवर के प्रति परम अनुराग भक्ति है।* नारद 
के धाशण्डिल्य के मत को आत्मरति के अविरोधी विषय में अनुराग होता भवित कहा है ।'* 
दोनों में विशेष अन्तर नहीं कहा जा सकता । आत्मरति का अविरोधी विषय ईश्वर है 
ही । उन्होंने भक्ति को रसरूपा माना है।* भक्ति को परिशुद्धि बाह्य लक्षणों से ग्रहण करते 
हुए तीन प्रकार की गौणी भक्ति स्वीकार की है* और गौणी भक्ति को पराभक्ति की 
प्राप्ति में हेतु माना है ।' भक्ति ही उनके मत से सर्वश्रेष्ठ है ।/ जिसमे कि सब का अधिकार 
है । तथा जिसके अनुसार अल्पमात्र किया हुआ भजन भी बड़े-बड़े पापों को नष्ठ करने 
याला है ।६ 

नारद के अनुसार भक्ति का स्वरूप प्रेमरूपा व अशृतरूपा है ।*” भगवान्‌ में अपने 
समस्त कर्मों को अर्पण करना और भगवान्‌ के तनिक भी विस्मरण होने पर परम व्याकुल 
होने को वे भक्ति का लक्षण मानते हैं ।** भक्ति के साधन के लिए उन्होंने विषय तथा संग- 
त्याग,** अखण्ड भजन," समाज में भी भगवद्गुणश्रवण व कीतेन तथा मुख्यतया महापुरुषों 
की कृपा व भगवत्कृपा के लेशमात्र से माना है ।** उन महापुरुषों का दुर्लभ संग भी 


भगवतकृपा से ही प्राप्त होता है ।** 


गौणीभकित सत्व, रज, तम, अथवा बातें, जिज्ञासु, अर्थार्थी भेद से तीन प्रकार की 





१. सा त्वस्मिनू परमप्रेमरूपा | ना० भ० सू० २ 

२. आत्मरत्यविरोधेनेति शारिडिल्यः || ना० भ० सू० १८ 

३. हैया रागलादिति चेन्नोत्तमारपदत्वात्‌ सज्ञवत्‌ || शा० भ० सू० २१ 

द्वेषप्रतिपछ्भावाद्रसशब्दाज्च राग: ।। शा० भ० सू० ६ 

४. तत्परिशुद्धिश्व गम्या लोकवल्लिड्डे भ्यः |। शा० भ० सू० ४१३ 
५. गौंय॑ं त्रेविष्यमितरेण स्तुत्यथत्वात्‌ साहचर्यम्‌ |! शा० भ० सू० ७२ 
&- भक्‍त्या भगनोपसंदाराद्गौण्या परायैतद्वेतुत्वात्‌ | शा० भ० सू० ४६ 

७. तदेब कर्मिशानियोगिभ्य आपिक्यशब्दात्‌ || शा० भ० सू० २२ 

८. भानिन्ययोन्यधिक्रि यते पारम्पर्यात्‌ सामान्यवत्‌ !। शा० भ० सू० ७८ 
&. लप्वपि मकक्‍्ताभिकारे महत्देपकमपरसबंहानात्‌ || शा० भ० सू० ७६ 

१०. सा त्वस्मिनू परमग्रेमरूपा || नां० भ० सू० २ 
अग्ृतस्वरूपा च || ना० भ० सू० ३ 

११. नारदस्तु तदर्पिताखिलाचारता तद्विस्मरणे परमब्याकुलतेति || ना० भ० सू० १६ 
१२. तचु विषयत्यागात्‌ सक्त्यागाच्च || ना० भ० सू० ३५ 
१३. भव्यादृतभजनात || ना० भ० सू० ३६ 
१४. मुख्यतस्त महत्कृपयैव भगवत्कृपाचेशादा |! ना० भ० सू० १८ 
१५. महत्सइस्तु दुलंभो:गस्‍्योपमोपश्च | ना० भ० सू० ३६ 


मुकि के साथ॑ने ३६३९ 


होती है ।* प्रेमाभक्ति एक होकर भी ग्यारह प्रकार की होती है ।* 

प्रेम का स्वरूप अनिवं चनीय है? तथा गूंगे के स्वाद की भाँति वर्णन का विषय नहीं 
है ।* कोई विरला भक्त ही इससे युक्त होता है* तथा वह प्रेमाभकिति कर्म, ज्ञान तथा बोस 
से भी श्रेष्ठतर* तथा स्वयं फलरूपा है ।* 


भारतीय दर्शन के इतिहास में हम प्राय: यह देखते हैं कि दाशनिकों एवं विद्वानों ने 
अपने नाम से अपने सिद्धान्तों का प्रतिपादन न करके अपने पूव॑वर्ती किसी प्रामाणिक ग्रन्थ 
का सिद्धान्त निरूपण किया और उसे अपना मन्तव्य न कहकर उस पूब॑वर्ती भ्रन्थ का ही 
वास्तविक अभिप्राय कहा | इस प्रकार स्वतंत्र ग्रन्थ लिखने की अपेक्षा टीका एवं भाष्य लिखने 
की परम्परा अधिक मान्य तथा रुचिकर हो गई । भक्ति के विकास में भी यही परम्परा 
हृष्टिगत होती है । सम्पूर्ण वेदान्त दर्शन प्रस्थानत्रयी के भाड़्य रूप में विकसित हुआ है । 
विभिन्‍न आचार्यों ने उसका विवेचन ज्ञानपरक, कमंपरक अथवा भक्तिपरक किया । भक्ति 
स्वयं मनोभावों के स्तर की होने के कारण कितने ही भक्तों तथा विद्वानों के स्वतंत्र निरूपण 
का भी विषय हुई है । 


शंकराचार्य केवलाइती ज्ञानमार्गी थे । उनकी दृष्टि में केवल ब्रह्म ही सत्य है, सब 
ब्रह्म ही है तथा उसकी प्राप्ति ज्ञान के द्वारा हो सकती है । उनका ज्ञान केवल बौद्धिक ज्ञान 
से उच्चस्तरीय प्रत्यक्षानुभूति ज्ञान था। इस प्रकार का ज्ञान रहस्यवादी की सत्ता में सब 
प्रकार से उपयुक्त प्रमाणित होता है। फिर भी ज्ञान की उस रहस्यात्मक अनुभूति के पहले 
व्यावहारिक जगत में उन्होंने भक्ति का महत्त्व बराबर स्वीकार किया है। ब्रह्मसूत्र भाष्य में 
भी महते द्वि फलाय शरहद्मोपासनमिष्यते” के द्वारा उन्होंने भक्ति को (उपासना को) महान्‌ 
फलदायिनी माना है । विवेकचूड़ामणि में मोक्ष-प्राप्ति के साधनों में भक्ति ही सब से श्रेष्ठ 
कही गई है | प्रबोध सुधाकर के अनुसार जिस प्रकार मलिन बस्त्र बिना क्षारीय जल के 
स्वच्छ नहीं होता उसी प्रकार मलिन अंतःकरण को शुद्ध करने के लिए भक्ति परम आवश्यक 


१. गौणी त्रिधा गुणमेदादरर्तादिमेदादा || ना० भ० घू० ५६ * 
२. ग्रुणमाहास्म्यासक्तिरूपासकितपूजासक्तिस्मरणासक्तिदास्या 

सक्तिसख्यास क्तिकान्तासक्तिवात्सल्यासक्त्यात्मनिवेदना 

सक्तितन्‍्मयतासक्तिपर मविरहमसक्तिरूपा एकपाश्येक्तदशधा भवति || ना० भ० सू० ८२ 
३. झनिवेच्नीयं प्रेमस्वरूपम्‌ || ला० स० सू० ५१ 
४. मूकास्तादनवत्‌ || भमा० भ० सू० धर 
५. प्रकाशतिक्वापि पात्रे || ना? भ० सु० ५१ 
६. सा तु कमेशानयोगेभ्योषप्यधिक्तरा || ना० भ० सू० २५ 
७. फलरूपत्वात्‌ || ना० भ० सू० रध्‌ 
८. अ० सू० शा० भा० १।१॥१०।२४ 
६. मोक्षकारणसामग्रयां भक्तिरेव गरीयसो | विवेकचूडमणि १२ 


१६३ भक्किकाष्य में रदस्यवार्द 


है" जिसके प्रसाद से शुक आदि बन्ध-मुक्त हो गये वह एकमात्र भक्ति ही मुक्ति के लिए 
समर्थ उपाय है ।* भक्ति के स्वरूप का निरूपण करते हुए शंकराचार्य ने कहा है--अपने 
वास्तविक स्वरूप का अनुसंधान ही भक्ति है। कोई-कोई आत्मतत्त्व के अनुसंधान को भक्ति 
कहते हैं |? अंकोल दक्ष मूल दक्ष से, ध्ुई चुम्बक से, पतिद्रता अपने पति से, लता हृक्ष से, 
सरिता सागर से जा मिलती है, उसी प्रकार जब चित्तद्धत्तियाँ भगवान्‌ के चरण-कमलों से 
मिलकर सर्देव के लिए स्थित हो जाती हैं तब उसे भक्ति कहते हैं ।* प्रबोध सुधाकर में 
स्थूल और सूक्ष्म भेद से भक्ति दो प्रकार की कही गई है--प्रा रम्भ में स्थूल तथा बाद में सूक्ष्म ।* 
श्रेष्ठ भक्त की परिभाषा है कि जो सभी जीवों में भगवान्‌ को देखता है तथा सब जीवों 
को भगवान्‌ में देखता है उसे भक्तप्रवर कहा गया है।'* अंततः उन्होंने समस्त अपने मनो- 
भावों को हरिचरणों में अपित करते हुए कहा है--हे नाथ ! यह सत्य है कि मुझ में तथा 
आप में कोई भेद नही है। परन्तु समुद्र की ही तरग होती है तरंग स्वयं समुद्र नहीं होती । 
इस प्रकार आपसे ही मैं हैँ आप मुझसे नहीं हैं ।” मध्व मत के सार-निरूपण में भक्ति को 
ही मुक्ति का साधन माना गया है।* 

स्त्री, परिवार आदि की अपेक्षा भगवतू्‌-महिमा को जानते हुए उसमें अधिक एवं 
हृढ़तर स्नेह रखना ही भक्ति है। इसी से मुक्ति होती है अन्यथा नही ।* गीता भाष्य में भी 
यही उल्लेख मिलता है कि ज्ञान के बिना भक्ति कहाँ तथा भक्ति के बिना वह परमात्मा 


१. शुद्धयति हि नान्तरात्मा कृष्णपदाम्भोजभकिनिमृते | 


वसनमभिव कारोदैर्भक्तया प्रज्षाल्यते चेतः || प्रबोध सुधाकर 
२. यस्य प्रसादेन बिमुक्तज्ञाः शुकादयः ससतिबन्धमुक्ताः | 

तस्य प्रसादों बहुजन्मलब्यों भक्त्येक्गम्यो भवमुकितिहेतु: | सर्वनेदान्तसिद्धान्त सार संग्रह: 
३. स्वरूपानुसंधानं भक्तिरित्यमिषीयते | ३२ 

स्वात्मतत्वानुसंधान भक्तिरित्यपरे जगुः || विवेकचूड़ामणि १३ 


४. अ्रज्"ोल निजबीजसंततिरियस्कान्तोपल सूचिका 
साध्वी नैजविभुंलता चितिरुईं सिन्धुः सरद्वल्लभम्‌ | 
प्राप्नोतीद्ष यथा तथा पशुपतेः पादर विन्दद्वय॑ | 
चेतोजृत्तिर्पेत्य तिष्ठति सदा सा भकतिरित्युच्चते | रिवानन्द लह्टरी 
५. स्थूला सूक्ष्माचेति देषा दरिभक्तिरुद्दिष्टा | 
प्रारभ्मेस्थूला स्यात्‌ सूक्ष्मा तस्थाः संकाशाच्च || 
६. जन्तुषु भगवद्भावं भगवति भूतानि पश्यति क्रमशः | 
एताह्शी दशा चेत सैवहरिंदासवर्य: स्थात || 
७. सत्यपि मेदापगमे नाथ तवाईं न मामकीनस्त्वम्‌ | 
समुद्रोहितरद्ः कचन समुद्रों न तारड्ः ।। माध्व || 
८, मुक्तिनेजंतुखानुभूतिरमला भक्तिश्च तत्साधनम्‌ | 
६. माहातूय हान पूवेस्तु सुहृढः सर्वतोडपिकः | 
स्नेहों भक्तिरिति प्रोक्तर्तया मुक्तिन॑चान्यथा || 


प्रबोध सुधाकर 


सुक्मि के साधन 3६३ 


कहाँ ।" अन्य सभी कर्म भक्ति की भ्राप्ति के लिए किए जाते हैं पर मोक्ष का साधन तो एक 
भक्त ही बनती है। इसीलिए मुकतों को भी भकित नित्यानन्द स्वरूपिणी प्रतीत होती है।* 
निम्बाक॑ दैन्‍्यादि गुणों से युक्त प्रेमाभक्ति के पोषक प्रतीत होते हैं। उनके अनुसार 
भक्ति दो प्रकार की होती है : एक साघनरूपा अपराभफ्ति, दूसरी उत्तमा पराभकित ।” भक्तों 
फी इच्छा से अवतार लेने वाले भगवान्‌ के चरणों के अतिरिक्त जीव की कोई गति नहीं 
है ।* रामानुज ज्ञान-कर्म द्वारा ग्रहीत भक्ति-योग का सिद्धान्त मानते हैं । उन्होंने 'गीता 
भाष्य' में कहा है : 
पाणदुतनययुद्धप्रोत्साहनव्याजेनपरमपुरुषार्थ लक्षणमोत्त 
साधनतया बेदान्तोदित स्वविषयं ज्ञान कर्मानुग्रहीत भक्ति 
योगम्‌ अवतारयामास ॥ 
मधुसूदन सरस्वती भगवत्‌-भाव से द्रवित होकर भगवान्‌ के साथ चित्त के सविकल्प 
तदाकार भाव को भक्ति कहते हैं ।* उन्होंने 'भक्ति रसायन में भगवत्‌-गुण-अ्रवण से मन की 
समस्त द्त्तियों के धारावाहिक रूप से लगने को भक्ति कहा है ।' इस प्रकार वे भक्ति को 
रसपूर्ण मानते हैं परन्तु भगवत्‌-विषयिणी रति परिपूर्ण रसरूप होने से क्षुद्र कान्तादि विषयक 
रति से उसी प्रकार बलवती है जिस प्रकार खद्योतों के सम्मुख आदित्य-प्रभा प्रचंड होती है ।* 
धमं, अर्थ, काम, मोक्ष चारों सुख साधक होने से पुरुषार्थ कहे जाते हैं परन्तु भक्ति तो 
१. विना हान॑ कुतो भक्तिः कुतो भकितिं विना च तत्‌ || गीता भाष्य | 
२. भक्त्यर्थान्यखिलान्येव भक्तिमोक्ाय फेवलम्‌ | 
मुक्तान|मपि भक्ति नित्यानन्दस्वरूपिणी || गीता तात्पर्थ 
३. क्ृपास्थ देन्यादियुनि प्रजायते 
ययाभवेत्‌ प्र मविशेषलक्षणा 
भविश्य लन्‍्याधिपते मद्दात्मनः 
सा चोत्तमा सापनरूपिकापरा |। निम्बाके, वेदान्त कामपेनु 
४. नान्यागतिः कृष्ण पदारविन्दात्‌ 
संदृश्यते बर्म शिवादिवंदितातू | 
भक्‍्तेच्छयोपात्तसुचिन्त्यविग्रह 
दच्न्त्यशक्तेरविचिन्यशासनात || निम्बाकं, वेदान्त कामधेनुः 
४. दबीभावपूर्विका मनसो भगवदाकारता रूपासविकल्पदृत्तिमेक्ति: अद्वेत सिद्धि 
६. द्र ,तस्य भगवद्धमोंद्धारावाहिकतां गता | 
सर्बेरो मनसो बत्तिमक्तिरित्यमिधीयते |। भक्तिरसायन १।३ 
७, परिपूर्यरसा कुद्धरसेभ्यो भगवद्गतिः | 
ज़धोतेन्य इवादित्य प्रभव बलवत्तरा || सब्तिरसायन २.७७ 


३६४ सक्रिकाब्य में रहस्यवाद 
स्वयं सुलरूप है ।* 

चैतन्य महाप्रभु समाधि-सुख की ही भाँति भक्ति-सुख को भी स्वतस्त्र पुरुषार्थ मानते 
हैं । परमानन्द रूप होने से भक्ति-योग पुरुषार्थ है ।* उनके अनुसार एक ओर ब्रह्मानन्द को 
परार्ध करके रखा जाय, दूसरी ओर भक्ति-सागर का एक परमाणु, तो उस परमाणु की भी 
समता बह ब्रह्मानन्द नहीं कर सकता ।* संभवतः इसीलिए उन्हें न घन, न जन, न सुन्दरी ही 
अपेक्षित है। उनकी यही लालसा है कि जन्मजन्मान्तर तक भगवान्‌ की अहेतुकी भक्ति 
बनी रहे ।” सर्वंसाधारण सुत, वित्त, तथा लोक इन्हीं तीनों ऐषणाओं के चक्र में पड़े रहते 
हैं परन्तु भक्त उनसे उदासीन केवल भक्त में रति रखता है। 


रूपगोस्वामी- तो भुक्ति ही क्या मुक्ति को भी पिशाचिनी मानते हैं। तथा जब तक 
वे पिशाचिनियाँ हृदय में स्थित हैं तब तक भक्ति का अम्युदय होना संभव नही,* ऐसा 
उनका मत है। 


अहन्नारदीय' में विष्णुभक्त चाण्डाल भी ब्राह्मण से श्रेष्ठ तथा भक्तिविहीन ब्राह्मण 
भी चाण्डालाधिक कहा गया है ।* नारद पाचरात्र में भक्ति का स्वरूप बतलाते हुए कहा गया 
है कि अन्य के प्रति ममता त्यागयकर भगवान्‌ में जो प्रेमयुक्त ममता होती है उसी को भीष्म, 
प्रल्माद, उठव और नारद ने भक्ति कहा है ।* मुक्ति ज्ञान के द्वारा सरलता से मिल सकती 
है, यश आदि के द्वारा भोग भी सुलभ है परन्तु भक्तित सहस्नों साधनों के द्वारा भी कठिनता 
से प्राप्त की जाने योग्य है ।* हरिभक्ति-रूपी महादेवी के पीछे सम्पूर्ण मुक्ति आदि सिद्धियाँ 


१. नवरपमिलित॑ं वा केवल वा पुमर्थ 
परममिदमसुकुन्दे भक्तियोगं वदन्ति |। 
निरुपम सुब्सविद्र पमस्पृष्ट दुःखे 
तमहमखिलतुष्ट्ये शास्त्रत्ष्ट्या व्यनज्मि || 
« समाषिसुखस्येव भक्तितुखस्योपि स्त॒ृतन्त्र पुरुषार्थत्वात्‌ 
भक्तियोगः पुरुषाथ: परमानन्द रूपत्वादिति निर्विवादम्‌ || 
» अद्वानन्दों भवेदेष चेत्‌ परार्धगरणीक्ृतः | 
नेति भक्तिसुखाम्भोषेः परमारुतुलामपि || भक्तिरसामृतसिन्धु 
४. न धन न जन॑ न सुन्दरी क॒वितां वा जगदीश कामये 
ममजन्मनि जन्मनीश्वरे मवताद भक्तिरदेतुकी त्वयि || चेतन्य शिक्षाष्टक 
५ भुक्तिमुर्वितस्पृद्दा यावत्‌ पिशाची हृदिवतेते । 
ताबदूभकिति सुखस्यात्रं कथमम्युदयोभबेत्‌ |। रूपगोस्वामी, भक्तिरसामृतसिन्धु पूवे लदरी २।११ 
चॉडालो5पि मुनिश्रेष् विधषुभक्तो द्विजाधिकः । 
विष्णु भक्तिविद्दोनश्व द्विजोइपि श्वपचाधिकः || अदन्‍नारदीय १२|३६ 
७. भ्नन्यममता विष्यों ममता प्रेमलंगता । 
भक्तिरित्युच्यते भीषप्रहादोदवनारदेः |। 
» झानतः सुलभा मुक्ति भक्तियेज्ादियुण्यतः | 
सेये साथनसाइस्त्र हंरिभक्तिः सुदुर्लभा ।। 


श्फे 


ट्री 


| 


सारद पाम्चरात्र 


मुझि के साधन १६३४ 


तथा भोग दासी की भाँति लगे रहते हैं ।' “वष्णवतंत्र' में शरणागति के बट लक्षण बतलाये 
गये हैं :-- 
१. भगवत्‌ भाव के अनुकूल कर्तव्यों का पालन 
« भगवत्‌ भाव की प्रलिकूलता का त्याग 
« भगवान्‌ के रक्षक होने का विश्वास 
, अपनी रक्षा के लिए भगवान्‌ से एकान्त में प्रार्थना 
« आत्म-निवेदन 
६. तथा का्पण्य ।* 


पंचदरशीकार ने भक्त के लक्षण का उल्लेख किया है। जिस प्रकार परपुरुषानुरक्ता 
स्‍त्री गृह-कार्यों में व्यस्त रहती हुई भी उस प्रेम की रसानुभूति करती रहती है उसी प्रकार 
भक्‍त भी लौकिक कतंव्यों में संलग्न रहने पर भी प्रभु के प्रेममय ध्यान में मग्न रहता है ।* 


यद्यपि तुलसी मोक्ष के लिए भक्ति के अतिरिक्त अन्य साधनों की उपादेयता को भी 

स्वीकार करते हैं तथा स्पष्ठ शब्दों में-- 
“धर ते बिरति जोग ते ग्याना ग्यान मोज्षप्रद बेद बखाना' 

कहते हुए धर्मपालन, योग की क्रिया तथा ज्ञान को मोक्षदायक मानते हैं परन्तु यह सब साधन 
उनके राम को तत्काल करुणाद्रं करने वाली भक्ति की कोटि के नही हैं । जहाँ ज्ञान योग 
पर आश्रित है, विरति धर्म पर, वहाँ भक्ति किसी अन्य साधन पर अवलम्बित नहीं है। वह 
स्वतन्त्र है तथा उसी के आधोन ज्ञान-विज्ञान है। वह परम सुखमय भक्ति अत्यन्त सरलता 
से भगवान्‌ को प्राप्त करा देती है ।* ज्ञानरूपी खग से विरतिरूपी ढाल के सहारे काम क्रोधादि 
पर विजय प्राप्त कराने वाली भक्ति ही है ।* 


अब प्रश्न है कि भक्ति के साधन कया हैं ? प्रथमत: विप्रों के चरणों में अत्यन्त प्रीति 


स्द ७ ७ 


. इरिभिकित महदेब्या: सर्वोभुक्तययादि सिड्यः | 
मुक्तयश्चाद्ध_तास्तरबाश्चेटिकावरनु अता: || नारद पांचरात्र 
२. भानुकूल्यस्य संकल्पः प्रातिकूलस्य बर्जनम्‌ | 
रक्तिष्यतोति बिश्वासो गोप्तृत्वे वरणं तथा | 
आत्मनिक्षेपकार्पण्ये पडविधाशरयागतिः || 
« परव्यसनिनी नारी व्यप्रापि गृहकरमंणि |. , पंचदशी 8८४ 
तदेवास्वादयत्यन्तः परसंग रसायनम्‌ || 
« धर्म तें बिरति जोग ते ग्याना ग्यान भोच्छप्रद वेद बखाना | 
जाते बेगि द्रव मैं भाई, सो मम भगति भगत सुखदाई ।£ 
सो सुतंत्र अवलम्ब न आना, तेदि आधीन ग्यान विग्याना ! 
भंगति तात अनुपम सुखमूला, मिलश जो संत होईं अनुकूला ।२ 
भयति कि साधन कद बखानी, सुगम पंथ सोदि पाव्िं प्रानी | छु० रा०, भ्रर० का० १४.३ 
५. बिरति चर्म, असि ग्यान, मद लोभ मोद रिपु मारि ! 
जय पाश्ञ सो हरि भगति, देखु खगेल बिचारि | तु० रा०, 3० का० १२० (ख) 


नि 


म्प् 


नर 
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हो तथा वेद-विहित वर्णाश्रम धर्म का भलीभाँति पालन हो । इससे विषयों से वेराग्य होगा, 
बैराग्य होने पर भगवत्‌ धर्म मे अनुराग उत्पन्न होगा। श्रवण, कीतंन आदि नवधा भक्ति दृढ़ 
होगी तथा भगवान्‌ की लीलाओं में अत्यन्त रति होगी ।इस प्रकार जो संतों के चरण-फमलों 
में अत्यन्त प्रेम रखता हो, मत, वचन, कर्म से भगवान्‌ के भजन में दृढ़ हो और भगवान्‌ को 
ही गुरु, पिता, माता, भाई, पति और देवता सब कुछ जाने अर्थात्‌ ईश्वर से हो सब सम्बन्ध 
स्थापित करे और सेवा में हढ़ हो तथा भगवत्‌ गुणगान करते हर्ष-विद्धलता से जिसका शरीर 
पुलकित हो जाय, वाणी गद्गद हो जाय और नेत्रों से प्रेमाभु बहने लगें, काम, सद और दंभ 
आदि से रहित हो--भगवान्‌ सदैव उसी भक्त के वश् में रहते हैं । जिनकी वचन, कर्म और 
मन से प्रमात्मा की ही गति है और जो निष्काम भाव से उसे भजते हैं, उनके हृदय-कमल 
में भगवान्‌ सदा विश्राम करते हैं ।' यही है वह भक्ति-योग जिसका प्रतिपादन तुलसी ने 
भगवान्‌ राम के मुख से करवाया है । 

भक्ति-योग और ज्ञान-योग में जो सूक्ष्म परन्तु गहन अन्तर है वह प्रायः सामान्य बुद्धि 
की समझ से परे की वस्तु है । भक्तित का महत्त्व तो अधिक है ही परल्तु वेद-पुराणो में ज्ञान को 
अत्यन्त दुलंभ कहा गया है। ज्ञान और भक्ति के इसी अन्तर को तुलसी ने स्पष्ट शब्दों में व्यक्त 
किया है। उन्होने माया तथा भक्ति को स्त्री-वर्ग का तथा ज्ञान-विराग आदि को पुरुष-वर्ग का 
माना है। पुरुष-वर्ग का होने के कारण ज्ञान को मोहित करने के लिए स्त्री-वर्ग की माया स्देव 
तत्पर रहती है । यद्यपि पुरुष सब प्रकार से प्रबल तथा प्रतापी होता है और स्त्री, अबला 
और जड़-बुद्धि होती है। परन्तु वही पुरुष स्त्री को त्याग सकता है जो विषयो से अनासक्त 
विरागी तथा घैयवान्‌ हो | यह भी सत्य है कि ज्ञान-निधान मुनि भी स्त्री के मुखचन्द्र से 
आकर्षित होकर उसके वश् में हो जाते हैं। भक्ति स्त्री-वर्ग की होने के कारण माया के द्वारा 
आकर्षित नही होती । माया और भक्त दोनों के एक ही वर्ग की होने पर भी भगवान्‌ को 
भक्ति अधिक प्रिय है। बेचारी माया तो नतंकी मात्र है, परमात्मा की विशेष कृपा के कारण 
भक्ति से माया सदेव भयभीत रहती है तथा उस पर अपना प्रभुत्व स्थापित नही कर पाती ।* 

१. भगति कि साधन कहर बखानी | सुगम पंथ मोद्दि पावह्ि प्रानी | 

प्रथमह्नि बिप्र चरन भ्रति प्रीति | निज निज कर्म निरत श्रुति रीती || ३ 

एहि कर फल पुनि बिपय बिरागा | तब मम धर्म उपन अनुरागा । 

श्रवणशादिक नव भक्ति हढ़ाहीं | मम लोला रति झति मन माही || ४ 

संत चरन पंकज अति प्रेमा । मन क्रम बचन भजन दृढ नेमा । 

गुरु पितु मातु बंधु पति देवा | सब मोदि कहूँ जानइ हृढ़ सेवा ।। ४ 

मम शुन्न गावत पुलक सरीरा | गदगद गिरा नयन बह नीरा | 

काम आदि मद दंभ न जाकें | तात निरंतर बस मैं ताकें || ६ 

बचन कर्म मन मोरि गति भजनु क्रहि निःकाम । 

तिन्ह के दृदय कमल महुँ करऊँ सदा विश्राम || तु० रा०, भर० क्‌० १६ 

२. कहहििं संत मुनि बेद पुराना, नि कछु दुलंभ ग्यान समाना | 
सोइ मुनि तुम्ह सन क॒द्देउ गुर्साई, नहिं भादरेह् भगति की नांई || ५ 





मुक्ि के साधने ु ३६० 


ज्ञान की भ्रपेक्षा भक्ति की श्रेष्ठता प्रदर्शित करते हुए तुलसी ने एक अन्य रूपक 
प्रस्तुत किया है जिसमें उन्होंने ज्ञान को दीपक का तथा भक्त को मशि का रूप प्रदान 
किया है। शानदीप और भक्तिमणि दोनों ही अज्ञातान्धकार के नाशक प्रकाश पूंज हैं परन्तु 
ज्ञानदीप के बुक जाने का भय सर्देव बना रहता है तथा अत्यन्त कष्टसाध्य प्रयतों के द्वारा 
वह प्रकाशित किया जाता है (जिसका तुलसी ने विस्तार से वर्णव किया है)।' भक्तिमणि के 
लिए किसी साधन की आवश्यकता नहीं है। वह परम प्रकाशरूपा बिना दीपक, घृत, बत्ती के 
सदव आलोकित रहती है । उस मणि की उपस्थिति में मोहरूपी दारिद्रथ निकट नहीं आता, 
ने लोभरूपोी प्रभंजन उसे बुभाने में ही समर्थ होता है। उसके आलोक में अविद्या का अध- 
कार दूर हो जाता है तथा शलभ जो दीपशिखा पर मडरा कर ज्योति को मलिन कर देते हैं उस 
मणि के सम्मुख नहीं 5हरते । जिसके हृदय में यह भक्तिरूपी मणि निवास करती है, कामादि 
दुष्ट उसके निकट तक नहीं फटकने पाते । भक्त के लिए गरल भी सुधा का फल देने वाला 
तथा छत्रु भी मित्र की भाँति हिरतषी हो जाता है । समस्त जीवों को पीड़ित करने वाले मानस- 
रोग भी भफत का कुछ बिगाड़ नही सकते । जिसके हृदय में राम-भक्तिमणि रहती है उसको 
नाममात्र के लिए स्वप्न में भी दुःख नही मिलता । अस्तु थे ही बुद्धिमान हैं जो इस प्रकार 
की भक्तिमणि की प्राप्ति के लिए प्रयत्न करते है। यद्यपि वह मणि सवंत्र प्रगट है फिर भी 
भगवान्‌ की कृपा के बिना किसी को प्राप्त नही होती । वह मणि प्राप्त कहाँ होती है ? 


ग्यानद्वि भगतिद्दि अंतर केता, सकल कहददहु प्रभुकृपानिकेता । 

सुनि उरगारि बचन सुख माना, सादर बोले काग सुजाना । & 
भगतिदि ग्यानददि नदिदि कछु-मेदा, उभय दर॒द्ि भव सभव खेदा | 
नाथ मुनोस कहढ़िं कछु अंतर, सावधान सोउ सुनु बिहंगवर । ७ 
ग्यान विराग जोग बिग्याना, ए सब पुरुष सुनहु दरिजाना । 

पुरुष प्रताप प्रबल सब भाँती, अबला अबल सहज जड़ जाती || ८ 
पुरुष त्यागि सक नारिहि जो बिरक्‍त मति धीर । 

न तु कामी बिषयावस बिमुख जो पद रघुबीर | ११५ (क) 

सोछ मुनि ग्यान निधान सगनयनी बिधु मुख निरखि । 
बिबस दोश हरिजान नारि विष्णु माया प्रगट | ११५ (ख) 

इह न पच्छपात, कछु राखँ बेद पुरान संत मत भाषडें | 

मोह न नारि नारि के रूपा, पस्नगारि यह राति अनूपा । १ 

माया भगति सुनुद्दु तुम्द दोऊ, नारि बगे आनइ सब कोऊ | 

पुनि रघेबीरहि भगति पियारी, माया खलु नतंकी बिचारी | २ 
भगतिहि सानुकूल रघुराया, ताते तेदि ढरपति अति माया । 

राम भगति निरुपम निरुपाधी, बसइ जामु उर सदा भवाधी | ३ 

तेद्दि बिलोकि माया सकुचाई, करि न सकश कछु निज प्रभुताई | 
भस बिचारि जे मुनि बिग्यानी, जाचदि भगति सकल सुखखानी | ४ 
यह रहस्य रघुनाथ कर नेगि न जानह कोइ | 

जी जानइ रघुपति क्रपों सपनेहुँ मोह न होइ | तु० रा०, 3० का० ११६ (क) 


श्दैद..., भक्किकाब्य में रहस्यवाद 


उत्तकी भ्राप्ति के सुगम उपाय हैं परन्तु हतभाग्य मनुष्य उसकी खोज में भटकते रहते हैं। वेद- 
पुराणरूपी पर्वत हो वह स्थान है जहाँ राम-कथारूपी भक्तिमणि की खाने हैं। रहस्यदर्क्षी 
सज्जन शान और वेराग्य के नेत्रों से सुबुद्धि की कुदाली के द्वारा यदि सप्रेम खोदने का प्रयत्न 
करते हैं तो समस्त सुखों को देने वाली भक्तिमणि प्राप्त होती है ।* 


यदि मनुष्य इहलोक किवा परलोक में सुख चाहता है तो उसे भक्ति का मार्ग ही 
अपनाना चाहिए। यह परम सुखद तथा सरल है । जहाँ तक ज्ञानमार्ग का सम्बन्ध है वह 
स्वयं तो अगम है ही साथ ही मनुष्य का मन चंचल है कभी स्थिर तहीं रहता । यदि कब्ब- 
साधित प्रयत्न करके कोई ज्ञानमार्ग में सफल भी हो जाय तो वह परमात्मा को उतना प्रिय 
नहीं होता जितना कि भक्त ।* तुलसीदास इस धारणा की पुष्टि एक अन्य दृष्टांत से करते 
हैं। एक पिता के कई पुत्र हों जिनमें से प्रत्येक ज्ञानी, पंडित, तपस्वी, धनवान, वीर, धर्मेजञ, 
स्वेज्ञ तथा सब प्रकार से योग्य हो परन्तु उनमे से एक सब गुणों से हीन हो, केवल मन, वचन, 
कर्म से वह पितृभक्त हो तो पिता का यद्यपि सभी पुत्रों पर समान स्नेह होगा परन्तु यह 
पितुभकक्‍त विद्येष स्नेह का पात्र होगा इसी प्रकार समस्त ससार के रचयिता परमात्मा को 
सभी जीब प्रिय हैं परन्तु जो मोह, लोभ को त्यागकर सब प्रकार से निष्कपट होकर मन, 
बचन और शरीर से परमात्मा का भजन करता है, वह सर्वाधिक प्रिय होता है। स्त्री, 





१. कहेउें ह्ञान सिद्धांत बुकाई, सुनहु भगति मनि के प्रभुताई । 
राम भगति चिंतामणि सु दर. बसश गरुड जाके उर अंतर | १ 
परम प्रकास रूप दिन राती, नदि कछु चद्दिभ्र दिआआा घत बाती | 
मोह दरिद्र निकट नहि भआवा, लोभ बात नहि तादि बुकावा | २ 
प्रबल अविदा तम मिटि जाई, हारहिं सकल सलभ समुदाई | 
खल कामांदि निकट नहिं जाहीं, बस३ भगति जाके उरमाह्दी | ३ 
गरल सुधा सम भरि हित द्वोई, तेद्दि मनि बिनु सुख पाव न कोई | 
वब्यापहिं मानस रोग न भारी, जिन्ह के बस सब जीव दुखारी | ४ 
राम भगति मनि उर बस जाके, दुख लवलेस न सपनेहँ ताके ! 
चतुर सिरोमनि तेइ जग माहीं, जे मनि लागि सुजतन कराई | ५ 
सो मनि जद॒पि प्रग2 जग भद्दई, रामकृपा बिनु नहि कोउ लहई | 
सुगम उपाय पाइ्बे केरे, नर हतभाग्य देहिं भट मेरे | ६ 
पावन परत बेद पुराना, राम कथा रुचिराकर नाना । 
मर्मी सज्जन सुमति कुदारी, ग्यान विराग नयन उरगारी | 
भाव सहित खोज जो प्रानी, पाव भगति मनि सब सुख खानी | तु० दरा०, उ० का० ११६.८ 
२. जो परलोक इड्टों सुख चदृहू, सुनि मम बचन हृदय दृढ़ घरहू । 
घुलभ सुखद मारग गद्द माई, भगति मोरि पुरान श्रुति गाई | १ 
स्यान अगम प्रत्यूद भनेका, साधन कठिन न मन कहु टेका | 
करत कष्ट बहु पाबश कोऊ, भव्तिहदोन मोहि प्रिय नहिं सोऊ | २ 
सक्ति सुतंत्र सकल सुख खानी, बिगु सतसंग न पावष्दि प्रानी । 
पुन्यपुज बिनु मिलईिं न संता, सत संगति संसृति कर अंता | हु० रा०, 3० क्रा० ४४.३ 


झुक्ि के साधन श्र 


पुरुष, नपुंसक अथवा कोई भी भक्त हो परमात्मा को परम प्रिय होता है'। इसलिए सब आशा 
और भरोसा त्यागकर परमात्मा की भक्ति करनी चाहिए ।* 


ज्ञानी और भक्त दोनों ही परमात्मा के लिए पुत्रों की भाँति हैं। ज्ञानी प्रीढ़ पुत्र की 
भाँति है तथा भक्त अबोध बालक की भाँति। प्रौढ़ पुत्र को ज्ञान का तथा निज का बल होता 
है । अतः माता उसके कार्य, अकार्य की मोर विशेष ध्यान नहीं देती और उसके प्रति, 
अपेक्षत: कम सतर्क रहती है परन्तु अबोध बालक की ओर से वह कभी निश्चिन्त नहीं होती । 
यदि वह किसी हानिप्रद कार्य को करने के लिए बढ़ता है तो माँ उसे बरबस उस कार्य के 
करने से रोक देती है जैसे यदि बालक अग्नि अथवा सर्प पकड़ने को दौड़े तो माँ उसे तुरन्त 
हटा लेती है। ऐसे ही परमात्मा ज्ञानी के कार्यों में हस्तक्षेप नहीं करता परन्तु भक्त को 
परमात्मा अकार्य में प्रदत्त नहीं होने देता । भक्त तथा ज्ञानी दोनों के ही शत्रु काम, क्रोष 
आदि हैं जिनसे ज्ञानी को अपनी रक्षा स्वयं ही करनी होती है परन्तु भक्त क्री रक्षा का भार 
परमात्मा पर हैं। इसी कारण चतुर ज्ञानी ज्ञान प्राप्त हो जाने पर भी भक्ति का सहारा 
नहीं छोड़ते ।* स्वामी या माता के भरोसे रहने वाले सेवक और सुत का परिपालन उन्हें 
करना ही पड़ता है । इसो अ्रकार भगवान्‌ के भरोसे रहने वाले भक्त का परिपालन भगवान्‌ को 
करता द्वी पड़ता है। यद्यपि परमात्मा समदर्शी कहलाता है परन्तु अनन्य गति सेवक उस को 
विशेष प्रिय है । अनन्य गति सेवक वह है जो समस्त चराचर को भगवानमय देखे तथा स्वयं 





१. एक पिता के बिपुल कुमारा, होहिं प्थक युन सील भचारा | 
कोउ पंडित कोउ तापस ग्याता, कोउ धनवंत सूर्‌ कोठ दाता | १ 
कोउ सर्बंग्य पर्मरत कोई, सब पर पितह्ि प्रीति सम दोई | 
कोउ पितु भगत बचन मन कर्मा, सपनेहुँ जान न दूसर धर्मा | २ 
सो छत प्रिय पितु प्रान समाना, जथ्पि सो सब भॉति अयाना | 
एडदि विधि जीब चराचर जेते, त्रिजग देव नर असुर समेते | ३ 
अखिल बिस्व यह मोर उपाया, सब पर मोहि बराबर दाया । 
तिन्‍्द महँ जो परिद्दरि मद माया, भजे मोहि मन बच भरु काया | ४ 
पुरुष नपु सक नारि वा जीव चराचर कोइ ! 
स्वभाव भज कपट तजि मोद्दि परम प्रिय सोइ | ८७ (क) 
सत्य कहठें खग तोहि सुचि सेवक मम प्रान प्रिय | 
अस बिचारि भजु मोहि परिदरि आभास भरोस सब || तठु० रा०, 3० का० ८७ (ख) 
» तब बिबाइ में चाहऊँ कीन्हा, प्रभु केहि कारन करे न दीन्दा | 
सुनु मुनि तोदि कह सहरोला, भर्ाहं जे मोददि तजि सकल भरोसा | २ 
करजें सदा तिन्दके रखबात जिमि बालक राखह महतारी । 
गदइ सिसु बच्छ अनल भरदि थाई, तह राखइ जननी भरगाई | ३ 
प्रौ़ मएँ तेद्दि सुत पर माता, प्रीति कर नहिं पाछिलि बाता । 
मोरें प्रौढ़ तनय सम ग्यानी, वालक सुत सम दास अमानी | ४ 
जनहिं मोर बल निज बल ताही, दु्ु कंह काम क्रोप रिपु आही । 
यह बिचारि पंडित मोद्ि भजहीं, पाए्डुँ ग्यान भयति नहिं तजहीं | तु० रा०, अर० का० ४२.४, 


न 


२७७० भक्िकाध्य में रहस्थवाद 


को सचराचर का सेवक ।* 

तुलसी ने भगवान्‌ राम के मु से भक्ति-पिद्धांत का विवेवन इस प्रकार करवाया 
है--समस्त संसार तथा जीव परमात्मा के द्वारा ही उत्पन्न हुए हैं तथा सब समान रूप से उसे 
प्रिय हैं परन्तु मनुष्य उत्ते सब से अधिक प्रिय है। मनुष्यों में भी ह्विज तथा द्विजों में भी बैदिक 
धर्म का आचरण करने वाले प्रिय हैं। उनमें भी विरक्‍्त, विरक्‍त से भी ज्ञानी तथा ज्ञानी 
से भी विज्ञानी प्रिय हैं। अंतिम कोटि मे पहुँचे हुए विज्ञानी से भी अधिक प्रिय साधारण 
श्रेणी का भक्त है | इस प्रकार यह स्पष्ट है कि भक्त भगवान्‌ का सर्वाधिक प्रिय पात्र होता 
है। भक्ति से हीन साक्षात्‌ विधाता भी परमात्मा को उतना प्रिय नहीं जितना भक्ति से 
युक्त एक तुच्छ प्राणी ।* यद्यपि तुलसीदास वर्ण-व्यवस्था के समर्थक हैं तथा ब्राह्मण और 
छुद्र का प्ृरथक्‌-पृथक मूल्यांकन करते हैं परन्तु भक्ति की कसौटी पर कसे जाने में वे भक्ति में 
रत जाति के श्वपच को भी उस ब्राह्मण से श्रेष्ठ मानते हैं जो परमात्मा का भजन नहीं 


हि 


करता ।* ॒ 


यदि एक ओर तुलसीदास को श्ञास्त्रीय नवधा भक्ति का स्वरूप मान्य है तो दूसरी 
ओर उन्होंने एक नवीन नवधा भक्ति का स्वरूप भी प्रस्तुत किया है। किन्हीं अर्थों में यह 
नवीन नवधा भक्ति शास्त्रीय नवधा भक्ति से अधिक समीचीन प्रतीत होती है। भक्ति के 
विकास का प्रथम सोपान संतों का संग है जिसका महत्त्व हम सतों के अध्याय में देख चुके 
हैं। दूसरी प्रकार की भक्ति भगवत्कथा मे रति है। गुरु-पदसेवा तृतीय प्रकार की भक्ति है । 
संतसंग द्वारा उत्पन्त भगवत्‌कथा में रति का अंकुर गुरुकृपा के द्वारा भगवत्‌-भक्ति के 
विशाल दक्ष में विकसित हो जाता है तथा साधकभफ्त चौथी प्रकार की भक्ति तिष्कपट 


१. सेवक छुत पति मातु भरोसे | रहइ असोच बनश प्रभु पोसे | २ 

समदरसी मोहि कह सब कोऊ । सेवक प्रिय श्रनन्‍्य गति सोऊ | ४ 

सो अनन्य जाकें भसि मति न टरइ हनुमन्त । 

मैं सेवक सचराचर रूपस्वामि भगवन्त || तु० रा०, कि० का० ३ 
२: निज सिद्धांत सुनावउँ तोद्दी. सुनु मन धरु सब तजि भजु मोदी । १ 

माम मया संभव संसारा, जीव चंराचर बिबिधि प्रकारा । 

सब मम प्रिय सब मम्र उपजाए, सब ते अधिक मनुज मोदि भाए | २ 

तिन्द महँ द्विज द्विज महँ श्रुतिघारी, तिन्द महुँ निगम धरम अनुसारी | 

तिन्द मह्ँ प्रिय बिरक्त पुनि ग्यानी, ग्यानिहु ते भ्रति प्रिय बिग्यानी | ३ 

तिन्द्द ते पुनि मोहि प्रिय निज दासा, जेदि गति मोरि न दूसरि आसा | 

पएनि पुनि सत्य कइडें तोहि पाहीं, मोद्ि सेवक सम प्रिय कोउ नाहीं | ४ 

भगतिद्दीन बिरंचि किन होई, सब जीवहु सम प्रिय मोदि सोई । 

भयतिवंत अति नोचउ प्रानी, मोहि प्रान प्रिय भ्रसि मम बानों | तु० रा०, ३० का० ८५.५ 
३«' तुलसी भगत सुपच भलो भजे रैनि दिन राम । 

छँचो कुल केदि काम को जहाँ न हरि को नाम || ३८ 

अति ऊँचे भूपरनि पर भुजगन के भस्थान | 

तुलसी झति नीचे सुखद ऊख अन्न अर पान | तु० भ०, पृ० ६२ 





झुक्रि के साधन १७१ 


भाव से भगवत्‌ गुणगान में प्रदत हो जाता है। मंत्रजप में टढ़ विदवास पाँचनी भपित मानी 
गयी है। छठी भक्ति समस्त सांसारिक कार्यों से निरत होकर दम का आचरण करना तथा 
सज्जनों के धर्म लोकसंग्रह के लिए सद्धम का पालन करना है। भक्षित की अवस्थाओं में आठवीं 
यथा लाभ, संतोष तथा किसी के स्वप्न में भी अवगुण न देखना है । 


अंतिम सीढ़ी सब प्रकार से घनरहित तथा बिना किसी हष॑ या शोक कें केवल 
परमात्मा में भरोसा है। पूर्ण आत्मसमर्पण की यह अंतिम अवस्था भक्त की है । इनमें से 
एक प्रकार की भी भवित जिस स्त्री, पुरुष अथवा किसी जीव की हो वही भगवान्‌ को अत्यन्त 
ब्रिय होता है फिर जिसमें सब प्रकार से भक्ति हृढ़ हो उसके विषय में तो कहना ही क्या ।* 
इसीलिए तो भगवान्‌ राम ने परम भक्तिमती शबरी के जूठे बेरों को भी खाया था । 


राम के निवास स्थानों के बतलाने के व्याज से 'मानस' में तुलसी ने भक्ति के 

विभिन्‍न अंगों पर प्रकाश डाला है। उनके अनुसार जिन मनुष्यों के श्रवण सागर की भाँति 
हों जिसमें कि निरन्तर सरिताएं प्रवहमान होती रहती हैं फिर भी वह स्द॑व पूर्ण ही रहता 
है कभी अमर्यादित नहीं होता तथा सदैव अपने में सरिताओं के प्रवेश के लिए स्थान बनाये 
रखता है उसी प्रकार भगवत्‌ कथारूपी सरिताओं के लिए जिनके कर्ण सदैव ग्रहण करने को 
तत्पर रहते हुए भी कभी संतुष्ट नहीं होते उन भक्तों के हृदय में परमात्मा का निवास होता 
है । जिनके नेत्र चातक के समान केवल भगवत्‌ रूपासक्त हों, अनेक सरिता-सागर भरे रहने 
पर भी जिस प्रकार चातक केवल स्वातिबिन्दु की ओर ही अपलक दृष्टि लगाये रहता है 
उसी प्रकार जो केवल भगवान्‌ के रूपबिन्दु में ही तन्‍्मय रहते हैं तथा जिनकी जिद्ठा 
परमात्मा के यशरूपी मानसरोवर से केवल गुणरूपी मुक्ताओं का ग्रहण करती है, उनके 
हृदय में भगवान्‌ का निवास होता है।' यही नहीं जिनकी नासिका प्रभु प्रसाद की सुवास 
१. नवधा भगति कहठें तोहि पाहीं | सावधान सुनु धरु मन माही | 

प्रधम भगति संतन्द्द कर संगा | दूसरि रति मम कथा पसंगा | ४ 

गुरु पद पंकज सेवा तीसरि भगति अमान | 

चौथि मगति मम गुन गन करइ कृपट तजि गान || १५ 

मंत्र जाप मम दृढ़ बिस्वासा | पंचम मजन सो बेद प्रकासा | 

छठ दम सील बिरत बहु करमा । निरत निरन्तर सज्जन धरमा | १ 

सांतवेँ मम मोहिमय जग देखा । मोतें अधिक संत करि लेखा | 

आठवें जथालाभ संतोषा | सपनेहुँ नहि देखह परदोषा | २ 

नबम सरल सब सन छलहीना । मम भरोस हियें दरष न दीना । 

नव महुँ एकड निन्ह कें होई । नारि पुरुष सचराचर कोई । ३ 

सोश भतिसय प्रिय भामिनि मोरें | सकल प्रकार भगति दृढ़ तोरें ।।.. तु० रा०, भर० का० ३५.४ 
२. छुनहु राम ऋब कहउ निकेता, नहां बसहु सिय लखन समेता | 

निन्ह के अवंण समुद्ध समाना, कथा तुम्हारि चुभग सरि नाना ।२ 

भरहिें निरंतर होहिं न पूरे, तिन्हके द्िय तुम्द कहूँ गृह रूरे | 

शोचन चातक जिन्ह करि रास्ते, रहहिं दरस जलघर अमिलापे ।३ 


२७१ भक्तिकाष्य में रदस्थवाद 


दी ब्रहण करती हो, जो भगवान्‌ को अपित करके ही भोजन करते हों तथा प्रसाद-रूप से 
ही वस्व्रालंकार धारण करते हों तथा जिनका मस्तक स्वत. ही देवताओं व भुरुजनों के 
संम्भुख होने पर भुक जाता हो तथा हाथों से भगवान्‌ की पूजा आदि करते हों, जिनके 
चरणों की सफलता तीथ्॑ंयात्रा करने मे ही हो, जिनके हृदय में भगवान्‌ का ही भरोसा हो, 
उनके हुदय में भगवान्‌ का निरन्तर वास होता है । इनके अतिरिक्त अन्य लौकिक कार्यों 
बलिवैश्वदेव आदि का भी एक ही फल चाहते हों और वह कि भगवान्‌ के चरणों में हृढ़तर 
प्रीति हो उन्हीं के हृदय में परमात्मा का निवास होता है।* 

यद्यपि भगवान्‌ सवंत्र सदैव सब में समान रूप से व्याप्त हैं परन्तु वे भक्त की रुचि 
तथा उसको प्रीति के अनुसार ही प्रकट होते हैं ।* 


परमात्मा भक्तों के प्रण को सवंदा निभाते हैं । प्रह्लमाद की वाणी को सत्य सिद्ध 
करने के लिए ही भगवान्‌ तृर्सिह रूप धारण कर खंभ से प्रकट हुए । ग्राह द्वारा गज के त्रासित 
होने पर भगवान्‌ ने अविलम्ब आकर गजराज की रक्षा की । कौरव-सभा में दुःशासनादि 
द्वारा द्रोपदी के चीर-हरण का प्रयत्न किये जाने पर भी द्रोपदी की लज्जा भगवान्‌ द्वारा ही 
बचाई जा सकी । 





निदरदिं सरित सिन्धु सर भारी, रूप बिन्दु जल द्योहि सुखारी | 

तिन्ह के हृदय सदन घुखदायक, बसहु बन्धु सिय सह रघुनायक ।४ 

जस तुम्हार मानस बिमल हंसिनि जीद्वा जासु ! 

मुकताइल ग्रुन गन चुनइ राम बसहु हियें तापु | १२८ 

प्रभु प्रसाद सुचि सुभग सुबासा सादर जासु लद्द१ नित नासा | 

तुम्दद्दि निवेदित भोजन करही प्रभु प्रसाद पट भूषन धरहदीं | 

सीस नवहिं सुर गुरु द्विज देखी, प्रीति सहित करि बिनय विसेषी | 

कर नित करहििं राम पद पूजा शाम भरोस हृदय नहिं दूजा ।२ 

चरन राम तीरथ चलि जादी, राम बसहु तिन्दके मन माद्दी । 

मंत्रराज़ु नित नपहिं तुम्दारा, पूजहिं तुम्दद्दि सह्दित परिवारा ।३ 

तरपन होम करहिं विधि नाना, बिप्र जेवाइ देहि बहु दाना । 

तम्ह तें भ्रधिक गुरदिं जियें जानी, सकल भायेँ सेवहिं सनमानी ४ 

सबुकर मांगहि एक फलु राम चरन रति होठ | 

तिन्द के मन मंदिर बसह्ठु सिय रघुनन्दन दोठ | तु० रा०, श्रयो० का० १२६ 
» जाके हृदथ भगति जस प्रीती, प्रभु तंइ प्रकट सदा तेद्दि रीती | २ ३ 

हरि व्यापक सत्र समाना, प्रेम तें प्रगट होहिं मैं जाना | 

देस काल दिसि बिदिसिददु माहों, कहहु सो कहां जहां प्रभु नाहीं | ३ 

झग जगमय सब रदित बिरागो प्रेम ते प्रभु प्रगटह जिम आगी | तु० रा०, बा० का० १८४.४ 
- प्रभु सत्य करी प्रहलाद गिरा प्रगटे नरके इरिखंभ महँ | 

भखराज अस्यो गजराज कृपा तत्काल मिलम्ब कियो न तहां | 

घुर साखी दे राखी दे पान्डुबथू पट लूटत कोटिक भूप जहाँ | 

घुलसी मजु सोच विभोचन को जन को पन राम न राख्यों कहाँ || तु० प्रृ०, पृ० १६८ 


कच्च्कि 


न 


सुस्ति के साधन श्छ्ई 


भगवान्‌ ने भक्तों की रक्षा की, उतका पत्र भी रक्‍खा और साथ ही उत भक्तों 
के लिए लींला-शरीर भी धारण किया।* जिस परमात्मा का वर्णन 'नेति-मेति! करके 
बेंदों ने किया है तथा जिनका योगी लोग ध्यान करते हैं उसी निर्मुण ब्रह्म ने भक्त के लिए 
संगुण रूप दशरथ-सुत राम का दारीर धारण किया ।* जो भगवान्‌ संसार में निर्गुण, अरूप 
तथा अलख प्रतीत होता है भक्त के प्रेम के वशवर्ती होकर वही सगुण हो जाता है ।* इस 
प्रकार उपयुक्त गुणों वाले निर्गुण ब्रह्म परमात्मा राम जिनकी फ्राप्ति के लिए थोगी योग 
करते हैं, शिव आदि ध्यान करते हैं तथा मन समेत वाणी भी जिनको नहीं जान पाती है, 
वही भगवान्‌ भक्त के प्रत्यक्ष दर्शन की वस्तु हो जाते हैं ।* 

भगवान्‌ भक्त की रक्षा उसी प्रकार करते हैं जिस प्रकार पलकें नेत्र-गोलकों की 
करती हैं। किसी प्रकार की भी क्षति वह भक्त को नहीं होने देते ९ वे अपने प्रति किये गये 
अपराध से किसी पर कुपित नहीं होते परन्तु अपने भक्त के प्रति किये गये अपराध को 
किसी प्रकार भी क्षमा नहीं करते । भक्त का अहित करने वाला भगवान्‌ के कोंप का भाजन 
होता है। दुर्वाता ऋषि भक्त के प्रति दुव्यंबहार करने के कारण कष्ट भोग चुके हैं। इसी- 
लिए मन में भी भगवान्‌ के भक्त का अकाज न सोचना चाहिए। यद्यपि भगवान्‌ को 
समदर्शी, राग-रोष रहित तथा निर्गुण कहा जाता है परन्तु भक्त तथा अभकक्‍त के प्रति वे 
उसी के अनुसार सम अथवा विषम व्यवहार करते हैं। वे भक्त के सम्बन्ध से ही बेर और 
प्रीति करते हैं। भक्त के प्रेमी से प्रेम तथा भक्त के शत्रु से उन्हें हेष होता है। अगुण, अमान, 
अलेप तथा एकरस भगवान्‌ भक्त के हेतु ही सगुण रूपधारी हुए हैं।' श्रीराम किसी भी 


जनजज++-++++तत+त++त_+-“++++ 


१० संभु बिरंलि विध्पु भगवाना । उपजद्दि जासु भंस ते नाना ।३ 





ऐसेउ प्रभु सेवक बस भ्रदई | भगत हेतु लोला तनु गहई |। तु० रा०, बा० का० १४३.४ 
२. जेदि इमि गावहि बेद बुध जाहि घरहि मुनि ध्यान | 

सोइ दसरथयुत भगतहित कोसलपति भगवान | तु० रा०, वा० का० ६१८ 
३. अ्ग्ुन अरूप अलख अज जोई । भगत प्रेम बस सग्रुन सो दोई । तु० रा०, बा? का० ११४-१ 


करहिं जोग१ जोगी जेछि लागी | कोहु मोहु ममता मदु त्यागी । 

व्यापकु जहा भलखु अबिनासी | चिदाननुु निरगुन गुनरासी |३ 

मन समेत जेहि जान न बानी | तरकि न सकद्दि सकल अनुमानी | 

मद्िमा निगमु नेति कहि कहई । जो तिहु काल एक रत रइई |४ 

नयन विषय मो कहुँ भयठ सो समस्त सुखमूल । 

सबह लाभु जग जीव कहँ भरएँ ईंसु भनुकूल ॥ घु० रा०, बा० का० ३४१ 
५. जोगर्बाह प्रभु सिय लखनदि कैसे | पलक बिलोचन ग्रोलक जैसे | त्तु० रा०, अयो० का० १४१.१ 
६, झुनु सुरेस रघुनाथ सुभाऊ, निज अपराध रिसाहिं न काऊ |२ 

जो अपराध भगत कर करई, राम रोष पावक सो जरई । 

लोकहुँ बेद बिदित इतिहासा, यद्द महिमा जानहिं दुरबासा |३ 

मरत सरिस को राम सनेही, जग़ु जप राम रासु जप जेही [४ 

सनहु' न भ्रानिभ् भ्रमरपति रघुबर भगत भकाजु । 

अनसू लोक परलोक दुख दिन दिन सोकसमाजु |।२१८ 


2८ 


३७४ भक्किकाध्य में रहस्थवाद 


समय भक्त की चिन्ता से मुक्त नहीं होते । कामदेव से प्रसन्‍न होकर उसे विश्व-विजगी होने 
का वर देतें समय भी उन्हें अपने भक्तों का ध्यान बना रहा तथा काम को मदान्ध होकर 
भगवतूभकतों को दुःख न देने का आदेश दिया ।* यही कारण है कि भगवान्‌ के भक्तों को 
कभी काम पीड़ित नहीं करता । 


भक्ति के प्रभाव से श्राप भी श्रेष्ठ वर के समान फलदायक हो जाता है। कांग- 
भुशु डि द्वारा भक्ति पक्ष का प्रतिपादन करने पर लोमश ऋषि के द्वारा उन्हें शाप दिया गया 
परन्तु वह शाप उन्हें वरदान से भी अधिक फलदायक सिद्ध हुआ। यह भजन का ही प्रभाव 
है । भक्ति की ऐसी महिमा को जानते हुए भी जो मनुष्य केवल ज्ञान के लिए श्रम करते हैं, 
उनका परिश्रम उसी प्रकार निष्फल है जिस प्रकार कामधेनु के रहते हुए भी आक के हक्षों 
से दुरध प्राप्त करने की चेष्टा करना अथवा महासागर को बिना नौका के ही तर कर पार 
करने का प्रयत्त करना ।* भक्ति की महिमा को जानकर, भगवान्‌ के पतित-पावन विरद 


को सुनकर और अपने को पतित जानकर ही अपने उद्धार की आशा से तुलसीदास भगवान्‌ 
की शरण में आये हैं ।* 


सुनु सुरेस उपदेस हमारा रामद्धि सेवकु परम पियारा ! 

मानत सुखु सेवक सेवकांई, सेवक बेर बेरु अ्रधिकांई |! 

जथपि सम नहिं राग न रोपू, गदृहिं न पाप पुण्य गुन दोषू । 

करम प्रधान बिस्व॒ करि राखा, जो जस करइ सो तस फल चाखा ।२ 

तदपि करदिं सम विषम बिद्ारा, भगत अभगत हृदय अनुसारा । 

अगुन अलेप अमान एकरत रामु सगुत भए भगत प्रेम बस ।|३ 

राम सदा सेवक रुचि राखी वेद पुर।न साधु सर साथ | तु० रा० श्रयो० का० २१८,४ 
१. काम कौतुकी यह्दि विधि प्रभुहिंत कौतुक कीन्द | 

रीकि राम रतिनाथहिं जग बिजयो ब्र दीन्द ।१७ 

दुखवहु मोरे दास जनि मानेह्ठु मोरि रजाइ | 

'भलेहि नाथ” माथे परि भायसु चलेंड बजाइ |१८,४७ 

क्रीडत जीते सुर असुर्‌ नाग हृठि सिद्ध मुनिन के पंथ लाग | 

कह तुनसिदास तेहि छा मेन जेहि राख राम राजावनेन [४८ 


२. भगति पच्छ दृढि करि रहेउ दीन्द महारिषि साप | 
झुनि दुलंभ बर पायठें देखहु मजन प्रताप ।!१४ (ख) 
जे असि भगति जानि परिहरहों केवन न्यान हेतु श्रम करदीं | 
ते जड़ कामपेनु गृढ त्यागी खोजत आक फिरहि पय लागी | १ 
सुनु खगेस इरि भगति विदाई जे सुख चाहहि आन उपाई | 
ते सठ महासिन्धु बिनु तरनी पैरि पार चाहद्िं जड़ करनी | 


३. मैं इरि पतित पावन सुने | 


मैं पतित तुम पतित पावन दोउ बानिक बने | 
दास तुलसी सरन आयो राखिए अपने ।७ 


चु० ग्र०, प० २६१ 


हु० भर०, पू० २६२ 


तु० रा० 3० का० ११४,२ 


तुलसीदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ८३ 


सुक्नि के साधन २७३ 


भक्ति की महिमा हम देख चुके हें । भक्ति से युक्त भक्त के महिमामय आदर्श चरित्र 
पर एक दृष्टि डाल लेना उपयुक्त होगा। भक्तों की श्रेणी में भरत का नाम सदेव अग्नगण्य 
रहेगा । भक्त भरत का चरित्र, कीति, कार्य, घर्म, शील तथा गुण सुनने तथा समझने में तो 
सबको सुखद हैं ही पवित्रता में देवसरि गंगा तथा रस में अग्रत को भी निन्दित करते हैं। 
असीम गुणों वाले अनुपमेय पुरुष भरत को भरत के ही समान कहते बन पड़ता है। उनके 
लिए कोई उपमान मिलता ही नहीं | यदि उपभमा दी भी जाय तो वह वास्तविक महत्ता का 
बोध न कराकर लघुता ही प्रदर्शित करेगी । जिस प्रकार सुमेरु पर्थत की उपमा सेर से देने 
पर उसकी गुरुता, उच्चता एवं विशालता प्रकट नहीं होती । वर्णन करने में वह सब के लिए 
उसी प्रकार अगम है जिस प्रकार जल में निवास करने वाली मीन के लिए स्थल की यात्रा 
करना । और कहाँ तक कहा जाय भरत की महिमा को जानते हुए श्रीराम भी वर्णन 
करने में समर्थ नहीं हैं। भरत और राम का अ्रातृ-प्रेम तर्क का विषय नहीं है। राम यदि 
समता की पराकाष्ठा हैं तो भरत स्नेह तथा ममता की साक्षात्‌ सीमा हैं। भरत को न पर- 
मार्थ की चिन्ता है न स्वार्थ की | स्वप्न में भी किसी प्रकार के सुख का विचार उनके मन 
में नहीं आता । उनके लिए साधन तथा सिद्धि दोनों ही राम-चरण-रति हैं।' यह केवल 
भरत का ही मत नही है, भक्त तुलसी स्वयं इस मत के रूप में बोल रहे हैं। भरत के 
असीम स्नेह को देखकर सभा सहित मुनि वशिष्ठ जैसे ज्ञानी आत्म-विस्थत हो गये । 
मुनियों की बुद्धि भरत की महान्‌ महिमा का अन्त पाना चाहती है परन्तु सफल नहीं होती । 
जब मुनियों की यह दशा है तो अन्य किसी की कया सामथ्यं । भक्त भरत की महिमा उसी 
प्रकार बुद्धि के लिए अनवगाद्य है जिस प्रकार एक नन्‍हीं शुक्तिका में सागर की अथाह जल- 
राधि का समानता ।* 


१. भरत चरित कोरति करतूती परम सोल गुन बिमल बिभूती | 
समुभत घ्ुनत सुखद सब काहू, सृचि सुरत्तरि रुचि निदरि सुपाहू ४ 
निरवधि गुन निरुपम पुरुषु भरतु भरतसम जानि | 
कहिभ सुमेर कि सेर सम कमिकुल मति सकुचानि ||३२८८ 
अ्रगम सबद्दि वरनत बरबरनी जिमि जलहीन मीन गमनु धरनी । 
भरत भमित महिमा सुन रानी जानहिं रामु न सकहिं बखानी ।१ 
देबि परन्तु भरत रघुवर की प्रीति प्रतीति जाश नहदिं तरकी | 
सरतु भवधि सनेह ममता की यथपि रामु सीम समता की |३ 
परमारथ स्वारथ सुख सारे भरत न सपनेहुँ मनहूँ निहारे । 
साधन सिद्धि राम पद नेहू मोहि लखि परत भरत मत एड | तु० रा०, अ्रयो० का० २१८,४ 
२. भरत बचन सुनि देखि सनेष्टू | सभासह्ित मुनि भये बिदेह । 
भरत महा मद्दिमा जलरासी ।मुनि मति ठाढ़ि तीर भबला सी (१ 
गा चह पार जतनु हियें हेरा, पानति नाव न बोदित बेरा | 


२७३६ भक्तिकाध्य॑ में रहरंबवों 


भगवत्‌-मक्ति शतश: कामघेनुओं की भाँति फलप्रदा हैं। भक्त का प्रभाव हो ऐसा 
है जिससे कि भगवान्‌ उसके वश में होने को विवश होते हैं ।' तुलसी का यह विश्वास है कि 
राम से राम का भक्त अधिक श्रेष्ठ है। उनके मत से यदि राम सिंधु है, तो सज्जन भक्त 
मेघ । यदि राम चन्दन हक्ष है, तो संत उसकी सुगंधि को वहन करने वाली वायु। मेंघ 
और वायु दोनों ही अपने आधार के उत्कर्ष का प्रकाशन करने वाले हैं। बादलों कें अभाव 
मैं सागर खारे, अपेय, अनुपयोगी जल का आगार मात्र ही रह जायगा। यदि मलयाचल 
की सुगंधि को पवन सवबंत्र प्रसारित न करे तो उसकी सुगंधि अपने तक ही सीमित रह 
जायगी। सागर के खारे जल को निर्मल बनाकर तथा बरसाकर भूमि को शस्य श्यामला 
बनाने का श्रेय मेघों को ही है। इसी प्रकार भगवत्‌-भक्ति को स्व-सुलभ बनाकर उसे 
दूसरे के हृदय तक पहुँचाने का श्रेय भक्तों को ही है। ब्रह्मरूपी क्षीर-सागर से ज्ञानरूपी 
मन्दराचल के द्वारा सतगण जिस कथाश्त को प्राप्त करते हैं, वह भक्ति के माधुय से ओत- 
प्रोत रहता है ।* 

तुलसी का यह कथन कि राम से राम का भक्त अधिक श्रेष्ठ है, भरत के वनगमन 
के वर्णन से अधिक स्पष्ट हो जाता है। राम के वतगमत के समय मार्ग की कठिनाइयाँ 
स्वतः दूर हो गई थीं परन्तु प्रकृति ने जितना सुखप्रद माग॑ भरत के लिए प्रस्तुत किया 
उतना राम के लिए नही हुआ था ।* भरत के सुकोमल शरीर को आतप-कष्ट से बचाने के 
लिए मेघों ने छाया की तथा शीतल सुखद समीर बहकर भरत के मार्ग-भ्रम को मानो हरने 
लगी। चर, अचर जिन प्राणियों ने भरत के दर्शन किये अथवा जिन पर उनकी हृष्टि पड़ 
गई, उन सब को भव-रोगों से मुक्ति मिल गई । ऐसा हो भी क्‍यों न। जो एक बार “राम! 
कहता है वही तरण ततारण हो जाता है फिर राम के प्रिव और उस पर भी उनके अता 
भरत जिनका स्मरण राम स्वय किया करते हैं, उनके दर्शन से यदि समस्त सासारिक संताप 
नष्ट हो जायें तो आएचर्य ही क्‍्या। यही कारण है कि तुलसी ने माता, पिता, अआता, 


और करिद्दि को भरत बढ़ाई, सरसी सीप कि सिधु समाई |! तु० रा०, भ्रयो० का० २५६.२ 
१. सोतापति सेवक सेवकाई । कामघेनु सय सरिस सहाई | 
देखु देवपति भरत प्रभाउ | सहज सुभायें बिबस रघुराऊ ।। तु० रा०, अयो० का० २६५.२ 


नव 


« भोरें मन प्रभु अत बिस्‍्वासा । राम ते श्रधिक राम कर दासा ।|८ 

राम सिंधु धत सज्जन भधीरा । चंदन तरु हरि संत समीरा । 

सब कर फल दृरिभिगति सुदाई, सो बिनु संत न काहूँ पाई ।६ 

अत बिचारि जोश कर सतसंगा, राम भगति तेदि घुलभ बिहंगा। 

अद्य पयोनिधि मंदर ग्यान संत सुर भादहि | 

कथा सुधा मथि कादृढिं भगति मधुरता जाई । १२० (क) 

बिरति चर्म भ्रसि ग्यान मद लोभ मोह रिपर मारि । 

जय पाइभ सो इरिभगति देखु खगेस निचारि | तु० रा०, उ० का० १२० (ख) 
३. किए जाहिं छाया जलद सुखद बह॒श् बर बात | 
तस मंगु भयठ न राम कहं जस भा भरतहि जात ।।२१६ 


छुक्ति के साधन. ३४९ 


पत्नी, धुत, मित्र, स्वामी, सखा, सग्रा, सेवक, युद सब कुछ उसी को माना है तथा बढ़ी 
उसका प्राण समान प्रिय है जो देह का मोह त्यागकर भक्ति से राम का सेवक हो 
जाता है ।* 


अब प्रदन यह है कि वे कौन से कारण हैं जो भक्ति की मघुरिमा से युक्त रामकथा 
कहने में भक्त को प्रद्धत्त करते हैं । तुलसीदास ने रामचरित मानस की प्रस्तावना में रघुनाथ 
ग्राथा को कहने में 'स्वांतःसुखाय' को प्रमुख कारण माना है ।* दूसरा कारण उन्होंने 
पौराणिक ढंग का दिया है । कवि के स्मरण करने पर साक्षात्‌ देवी शारदा स्वर्ग से पृथ्वी पर 
पदार्भण करती हैं । उनका मार्ग-भ्रम केवल रामक्तरित्र-रूपी सरोवर में स्नान करने से दूर होता 
है अन्य किसी उपाय से नहीं । इसीलिए कविगण सरस्वती के श्रम विभोचनार्थ हरियश-कथा 
का गान करते हैं ।* निःसन्देह प्रभु की प्रभुता का पूर्णतया वर्णन करने में कोई भी समर्थ नहीं 
है । शारदा, शेष, महेश, ब्रह्मा, वेद, पुराण ने भी अपने को वर्णन में असमर्थ पाकर 'नेति तेति' 
के हारा उसका गुणगान किया है। जिस भयंकर तुफान में सुमेद जैसे पव॑त उड़े जा रहे हों, 
उसमें तूल जैसी वस्तु की क्या गणना ।* इसीलिए तो प्रभु की अमित महिमा को समभते हुए 


१. जड़ बेनन संग जीव पनेरे जें चितर अभु जिन्ह प्रभु हेरे । 

ते सब भर परमपद जोगू भरत दरस मेटा भवरोगू |१ 

यह बड़ि बात भरत कई नाहीं, सुमिरत जिनहि रामु मन माही | 

बारक राम कहत जग जेऊ, होत तरन तारन नर तेऊ | 

भरतु रामप्रिय पुनि लघु आता, कस न द्वोइ मगु मंगलदाता | . तु० रा०, अयो० का० २१६.२ 

सो जननी सो पिता सोश भाश सो भामिन लो सुत सो हित मेरो | 

सोई सगो सो सखा सोश सेवक सो गुरु सो सुर साहिब चेरो | 

सो तुलसी प्रिय प्रान समान कहाँ लो बनार कहो बहुतेरो । 

जौ तजि देह को नेह सनेद्द सो राम को सेवक होइ सबेरो |१५ हु० ग्र०, ए० १७३ 
२. नानापुराणनिगमागमसम्मतं यदढ, 

रामायणे निगदित क्वर्चिंदन्यतो5पि | 
स्वान्तःसुखाय तुलसी रघुनाथगाथा, 
भाषा निबन्धमतिभन्जुलमातनोति || तु० रा०, बा० का० ७ 

8. भगति द्वेतु विधि भवन बिदाई, सुमिरत सारद भ्रवति धाई ।२ 

रामचरित सर बिनु अन्हवार्ट, सो श्रम जाई ने कोटि उपाएँ | 

कबि कोबिद अस्त हृदयें बिचारी, भावहि हरि जस कुलिमलहारी ।३ 
४. कबि न द्वोउँ नहिं चतुर कहावर्, मति अनुरूप राम गुन गावड़ें | 

कहँ रघुपति के चरित अपारा, कह मति मोरि निरत संसारा ५ 

जेद्डिं मारुत गिरि मेरु उड़ाद्दी कडदु तूल केद्दि लेखे माही । 

समुभत अमित राम प्रभुताई, करत कथा मन अति कदराई |६ 

सारद सेस मद्देस विधि आगम निगम पुरान | 

नेति नेति कष्दि जातु गुन करदिं निरंतर गान | तु० दरा०, बा० का० १२ 


३४६ सक्तिकाइय में रहस्थवां्दि 


तुलसी का सन उंसका वर्णन करने में हिचकता है। सभी जानते हैं कि भगवान्‌ की महिमा अव- 
ण॑नीय है परन्तु हृदय में उठे हुए भक्ति के प्रबल आवेग में वाणी स्वयं प्रस्फुटित हो पड़ती है 
इसीलिए कोई भी बिना कहे नहीं रह सका है । भजन के प्रभाव की श्रेष्ठता को जानकर सब 
ने अनेक प्रकार से रामकथा कही है ।' तुलसी ने बाल्यकाल की अज्ञानावस्था में रामकथा 
अपने गुरु के मुख से सुनी थी, पर समझ नहीं सके थे । गुरु के अनेक बार समझाने पर जो 
कुछ के समझ सके, उसी के प्रकादानाथं तथा अपने हृदय को प्रबोध करने के लिए वे मानस 
की रचना में संलग्न हुए । साथ ही परमात्मा-प्रदत्त प्रेरणा तो थी ही ।* 

निर्गण, अनीह, अनाम, अरूप, अजन्मा, सच्चिदानन्द ब्रह्म अपने भक्तों के लिए 
धारीर धारण करता है। वह सर्वव्यापक विश्वरूप, अत्यन्त क्ृपालु तथा प्रणत अनुरागी है 
और अपने भषतों पर प्रेम करके कभी क्रोध नहीं करता । गई हुई को पुनः प्राप्त करा सकने 
में रमर्थ, दीन प्रतिपालक, सबल किन्तु सरल भगवान्‌ के यश-वर्णन के द्वारा अपनी वाणी 
को पवित्र एवं सफल करने के लिए तुलसीदांस ने हरियश्ञ वर्णन किया ।* रामचरित्र असीम 
है । उसका सहस्न सुख वाले सहस्नों कोटि शेषनाग भी वर्णन नहीं कर पाते । तुलसीदास 
तो उसका यथाश्रुत वर्णन करने का प्रयत्न करते हैं। इसका कारण परमात्मा द्वारा प्रेरणा 
के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है। अपना भक्‍त जानकर परमात्मा जिस पर कृपा करता है 
सृत्रधार की भाँति उसके हृदय-प्रांगण में देवी सरस्वती को कठपुतली के समान नृत्य कराता 


है ।९ 





१. सब नानत प्रभु प्रभुता सोई | तदपि कद्दे बिनु रहा न कोई । 
तदबिद अस कारन राखा । भजन प्रभाउ माति बहु भाषा | तु० रा०, बा० का० १२.१ 
२. में पुनि निज गुर सन सुनो कथा सो सूकर खेत ! 


समुझी नहिं तसि बालपन तब अ्रति रहेउँ अ्चेत ।।३० (क) 
तदपि कई गुर बारहि बारा । समुझ्ति परी! कछ मति अ्रनुसारा ॥ 


भाषाबद्ध करबि में सोई । मोर मन प्रवोध जेद्दि होई ।१ 
जस क॒छु वुधि विवेक बल मेरे । तस कहें हियें हरि के प्रेरें । तु० रा०, बा० का० ३०.२ 
३. एक अनीह अरूप अनामा । अज सच्चिदानन्द परवामा ! 


व्यापक बिस्वरूप भगवाना । तेहिं थरि देह चरित कृत नाना २ 
सो केवल भंगतन हित लागी | परम कृपाल प्रनत अनुरागी | 


जेद्दि जन पर ममता अति छोहू । जेहिं करुना करि कीन्ह न कोहू । 
गई बहोर गरीब नेवाजू | सरल सबल साहिब रघुराजू ! कह 


बुध बरनदिं दरि जल अस जानी | करहिं पुनीत सफल निज बानी [४ 
४. तेहिं बल मैं रघुपति गुनगाथा, कद्वि नाह राम पद माथा | 
मुनिन्द् प्रथम हरि कीरति गाई, तेहि मग चलत सुगम मोहि माई ५. छु० रा० बा० का० १२.५ 
राम चरित भति अमित मुनीसा, कहि न सकहिं सत कोटि अ्रद्दीसा | 
तदपि यथा श्रुत कद बखानी, सुभिरिं मिरापति प्रभु धनु पानी ।२ 
सारद दारुनारि सम स्वामी, रामु सत्रधर भंतरजामी । 
जेदि पर कृपा करहिं जनु जानी, कृषि उर अजिर नचार्वाहें बानी |३ 
प्रनवर्डें सोर कृपाल रघुनाथा, बरनजेँ क्सिद तासु गुन गाथा | तु० रा०बा ० कृ० (०४.४ 


मुक्त के साधने १९५६ 


मानस! के प्रारम्भ में तुलसीदास कह चुके हैं कि वे सुकवि नहीं हैं, न चतुर ही हैं । 
उनकी कथा रामभक्ति से विभूषित होने के कारण सज्जनों द्वारा सम्मान सहित श्रवण 
की जाती है । उनकी कविता सब ग्रुणों से रहित होने पर भी केवल एक इतने महान गुण 
रामभक्ति से युक्त है जिसके कारण बुद्धिमान्‌ लोग भविष्य में भी आदर के सहिल उसका 
श्रवण करेंगे। सज्जनों का स्वभाव ही मघुकर की भाँति गुणग्राही है। निःसार धृम्र भी 
क्षगरु के सुसंग से अपनी सहज कदुता को छोड़कर सुवासित हो जाता है। भगवान्‌ क्षंकर 
के पावन हारीर पर लगी हुई इमशान की राख भी पवित्रकरत्री विभूति हो जाती है। भगवान्‌ 
के सुयश के सत्संग से उनकी कविता भी सज्जनों की मनभावनी होगी ऐसा तुलसी का 
अडिग विश्वास है। चन्दन के सम्पर्क से छ॒क्षों के सुगधित हो जाने पर कोई काष्ठ 
विशेष का विचार नहीं करता, सब को चन्दन ही मानता है । गाय के काले होने पर भी 
दुग्ध उतना ही स्वादिष्ट एवं गुणकारी होता है जितना श्वेत गाय का और सबके द्वारा 
उसका रुचिपूबंक पान किया जाता है। इसी प्रकार ग्राम्यवाणी में वशित होने पर भी भक्ति 
की मधुरिमा से युक्त रामकथा का सज्जन सप्रेम पठन एवं श्रवण करते हैं ।" 





१. भाषा भनिति भोरि मति मोरी | दें सिबे जोग हँसे नहिं खोरी |२ 
प्रभु पद प्रीति न सामुक्ति नीकी । तिन्हहि कथा सुनि लागिद्दि फीकी | 
हरि इर पद रति मति न कुतरकी । तिन्ह् कहुं मधुर कथ। रघुवर को )३ 
राम भगति भूषित जिय जानी । सुनिद्षद्दि सुजन सराहि सुबानी । 
कबित विवेक एक नहिं मोरे | सत्य कद लिखि कागद कोरे ।६ 
भनिति मोरि सब गन रहित बिस्व बिदित गृन एक | 
सो बिचारि सनिहद्दि सुमति जिन्दकें त्रिमल बिवेक | तु० रा०, वा० का० € 
एहि मद रघुपति बाम उदारा । अतिपावन पुरान श्रुति सारा | 
मंगल भवन अमंगल द्वारो | उम्रा सद्दित जेद्दि जपत पुरारी ।१ 
सब गुन रद्दित कुकबि कृतबानी | राम नाम जस अ्रकित जानी | 
सादर कदृहिं सुनहिं बुध तादी | मधुकर सरिस संत गुनग्रादी ।३ 
जद॒पि कृबित रस एकउ नादी । राम प्रताप प्रगट एहि माही | 
सोइ मरोस मोर मन आवा | केद्दि न सुसंग बडप्पनु पावा | 
घूमउ तजश सहज करुआई । अगरु प्रसंग सुगंध बसाई | 
मनिति भदेस वस्तु भलि वरनो | राम कथा जग मंगल करनी [५ 
मंगल करनि कलि मल हरनि तुलसी कथा रघुनाथ की | 
गति कूर कबिता सरित की ज्यों सरित पावन पाथ की । 
प्रभु छुजास संगति भनिति भलि धोश्हि सुजन मन भावनी | 
भव भंग भूति मसान की सुमिरत सुद्ावनि पावनी | 
प्रिय लागिदि भति सबद्दि मम्र मनिति राम जस संग | 
दारु विचार कि करइ कोउ, बंदिभ मलय प्रसंग ।१० (क) 
स्थाम सुरभि पय विसद अति गुनद करदिं सब पान | 
गिरा भ्राम्य सिय राम जस गावईि सुनना झुजान | तु० रा०, बा० का० १० (ख) 








१८७ भक्किकाब्य में रहस्मवाद॑ 


रामकथा बुधों को विश्वास देने वाली, जनसाधारण का रंजन करने वाली, कलियुग 
के समस्त पापों को दाह्य करने वाली, कलिकालरूपी सं के लिए गरुड़ के समान तथा 
अमरूपी भेकों के लिए सपिणी की भाँति है। यही घुनियों के विवेकरूपी पात्रक को बचत 
करने के लिए अरणी के समान है। कलिकाल में कामघेनु की भाँति सभी अभिलाषाओं को 
पूर्ण करने बाली, संत-समाजरूपी क्षीरसागर से उत्पन्न विष्णुप्रिया साक्षात्‌ रमा के समान 
तथा मुक्ति के लिए काशी के समान फलदायिनी है। यह तुलसी के समान राम को प्रिय 
है तथा तुलसीदास के लिए तो यह उनकी माता हुलसी के समान स्नेह, श्रद्धा तथा ममता 
की पात्र परमहितैषिणी है।' ऐसी महिमामयी हरिकथा श्रवण के अधिकारी होने के 
लिए तुलसी ने किसी विशेष नियम को स्थापित नही किया है। वेदान्त का अध्ययन करने 
के लिए शिष्य का शमदम आदि साधन-चतुष्टय से सम्पन्त होना अनिवार्य है। इनसे युक्त 
होने पर ही वह शिष्यत्व का अधिकारी होता है । यह कठिनाई तुलसी ने प्रस्तुत नहीं की । 
उनके विचार से यदि सुशील सुमति पवित्र भक्त हरिकथा का रसिक है तो उससे अत्यन्त 
गोपनीय कथा भी कह देनी चाहिए ।"* प्रचण्ड आतप से व्याकुल होने पर ही तझुवर की 
शीतल छाया का सुख अनुभव होता है। सर्देव छाया से रहने वाले को उसका सुख अनुभव 
नहीं होता । इसी प्रकार आते अधिकारी, जो उसका यथा आनन्द अनुभव करता है, के 
प्राप्त होने पर साधु पुरुष अत्यन्त गृढ़ तत्व को भी न छिपा कर प्रकट कर देते हैं ।* 


राम के चरणों के अनुराग मात्र से विराग, जप, योग तथा ब्त के बिना शरीर रहते 
ही धमं, अर्थ, काम, मोक्ष सब युख तुरन्त ही प्राप्त हो जाते है। अस्तु यह प्रतीत होता है 


१, बुध बिश्राम सकल, जनरंजनि, राम कथा कलि कूलुप बिभ॑ नि ! 
राम कथा कलि पन्‍नग भरनी, पु विवेक पावक कहूं श्ररनी ।३ > 
राम कथा कलि कामद गाई, सुजन सजं!बान मूरि सुद्दाई । 
सोइ क्तुधातल सुधा तरंगिनि भथ्र भंत्रनि भ्रम मेक सुभंगिनि ।४ 
असुर सेन सम नरक निकदिनि साधु बिवुब कुल द्वित गिरितंदनि | 
सेत समाज पयोधि रमा सी, विस्व भार भर अचल छमा सी |५ 
जम गन मुहँ मसि जग जमुना ला, जीवन सुकृति हेतु जन्‌ कासी | 
रामहि प्रिय पावनि तुलसी सी तुलसिदासत द्वित हियें हुलती सी |६ 
सिवप्रिय मेकल सैल सता सी, सकल सिद्धि मुख संपति रासी | 
सदगुन सुरगन अंव अदिति सी, रबुवर भगति प्रेम परमिति सी ।७ 


राम कथा मंदाकिनी चित्रकूट खितचारु | 
तुलसी सुभग सनेद्द बन सिय रघुबीर विद्वारु || तु० रा०, बा० का० ३१ 
२. गूढुउ तत्व न साधु दुरावदि | आरत अधिकारी जहेँ पावहि | हु० रा०, वा० का० १०६. १ 


१. जो भ्रति झातप व्याकुल द्वोई । तरु छाया सुख जानइ सोई ।२ 
श्रोता सुमति छुसील सुचि कथारसिक इरिदास | 
पाई उम्रा अति गोप्यमपि सज्जन कर्राई प्रकास | 


है 


तु० रा०, 3० का० ६६ (खत) 


मुक्ति के साधर्न ' शेह) 


कि तुलसी को जीवन्मुक्ति का सिद्धान्त मान्य है ।" यदि एक ओर केवल अनुराग से चारों 
फलों का प्राप्त होना कहा गया हैं तो दूसरी ओर भगवत्प्राप्ति बिना अनुराग के असम्भन 
मानी गई है। योग, तप, ज्ञान, वैराग्य कोई भी भगवत्प्राप्ति कराने के लिए समर्थ नहीं है।* 


साधारणतया मोक्ष ही अत्यन्त दुलंभ प्राप्तव्य पद माना जाता है। यहीं संत, पुराण 
भुनि सब का मत है परन्तु वही मुक्ति रामभजन करने के कारण न चाहने पर भी हृठात्‌ 
पीछे लगती है। जिस प्रकार भूमि के बिना जल की स्थिति नहीं रह सकती उसी प्रकार 
भक्ति के बिना मोक्ष-सुख नहीं हो सकता । मनुष्य केवल क्षुधा की तुप्ति के लिए भोजन 
करता है परन्तु वह भोजन स्वत: पच्रकर शक्ति का देने वाला हो जाता है। उसी प्रकार 
हरिभक्ति भी सहज है। उसका फल मोक्ष तो उसका अनुगामी है। यही विचार कर बुद्धि- 
मान मुक्ति के लिए प्रयत्तल न करके भक्ति के लिए लालायित रहते हैं जिसकी कि मुक्ति 
निश्चिततया अनुगामिती है । सेवक-सेव्य भाव के बिना ससार-सागर से मुक्ति नहीं हो 
सकती । तुलसी की भक्तित एवं उपासना सेवक-सेव्य भाव की थी । सभी स्थलों पर उन्होंने 
प्रपने को प्रभु का सेवक ही कहा है ।? राम की ऐसी प्रीति के कारण तुलसी जन्म-जन्मान्तर 
तक उनसे प्रीति व सगाई स्थापित रखना चाहते हैं। उन्होंने तुलसी का पाप अथवा परिताप 
हरण करके शरीर ही शीतल नही कर दिया अपितु कपटी मांसभक्षी बगुले से उन्हें हंस जैसा 
विवेकी भी बना दिया । वे उन करुणायतनसदग्रुणाकर, सगरुण ब्रह्म का ही मन, वचन, 


१. बिनु विराग जप जाग जोग अत बिनु तप बिनु तनु त्यागे | 

सब सुख सुलभ सद्य तुलसी प्रभुपद-प्रयास अनुरागे ।१५ तु० अ०, पृ० ३४५ 
२. मिलहिं न रघुपति बिनु अनुरागा, किए जोग तप ग्यान बिरागा | तु० रा०, उ० का० ६१.१ 
३. श्ति दुलेभ कैवल्य परम पद संत पुरान नियम आगम बद | 

राम भजत सोश मुकुति गोसांई अ्रनइच्छित आवश बरिआंई |२ 

जिमि थल बिनु जल रद्दि न सकाई कोटि भांति कोउ करे उपाई । 

तथा मोच्छसुख सुनु खगराई, रदि न सकइ दरिभगति बिद्ाई ।३ 

अस बिवारि दरिभगत सयाने मुक्तिनिरादरि भगति लुभाने | 

भगति करत बिनु जतन प्रयासा संझ्ति मूल अ्रविया नासा |४|| 

भोजन करिश्र तृपिति हित लागी, जिमि सो अ्रसन पचवे जठरावी | 

असि इरि भगति सुगम सुखद्ई, को अस मूह न जाई सोहाई ।५॥। 

सेवक सेब्य भाव बिनु भव न तरिश्र उरगारि & 

भजहु राम पद पंकज अस सिद्धान्त विचारि |११६ (क) 

जो चेतन कहूँ जड़ करइ जद॒हि क्रइ चेतन्य । 

अस समर्थ रघुनायकृद्दि भजहिं जीव ते धन्य ! तु० रा०, 3० का० ११६ (ख) 
४. पाप इरे परिताप इरे तन पूजि भो सींतल सीतलताई | 

इंस कियो बक तें बलि जाउें कह्दालों कहों करुना अधिकाई | 

काल बिलोकि कहै तुलसी मन में प्रभु को परतीति अपाई | 

जन्म जहाँ तहाँ रावरे सोनिबदै भरे देह सनेहद सगाई |।५८ शु० अ०, ९० १७७ 


शेह२ सक्तिकाब्य में रहस्यवांद 


कर्म से चरण अनुराग चाहते हैं।' जो प्रभु के रूपाश्वत का नेत्र भरकर माधुय पान करता 
है, उसी का जीवन सफल होता है भ्रन्यथा वह नरपशु की गणना में आता है ।* तुलसी के 
नेश्ररूपी मौनों के लिए राम-सीता का स्वरूप ही अगाध जलराशि है जिसमें कि वे जीवन 
घारण करती हुई आनन्दित होती है । श्रवणों में राम की ही कथा हो, मुख में राम का ही 
नाम हो तथा हृदय में राम का ही निवास हो । राम ही मति, राम ही गति, राम ही रति, 
तथा राम का ही बल हो। सब के लिए ऐसा हो न हो--सब इसमें विश्वास करें न करें परन्तु 
तुलसी के मत से--उनके विश्वास से जीवन का फल राममय होने में ही है ।? 

जो योद्धा संग्राम को सम्मुख उपस्थित पाकर युद्ध से विरत रहता है उसको गया 
हुआ ही समभना चाहिए । वह स्तुत्य नहीं होता । जो यती कहलाकर विषय-वासनाओं में 
लिप्त रहता है, जो धनवान होने पर भी दान नही देता, जो निर्धन होता हुआ धर्म में रत 
नहीं होता तथा जो पडित पुराणों को पढ़कर भी सुकर्मो में संलग्न नहीं होता, उनको भी 
नष्टप्राय समझना चाहिए । इसी प्रकार जो पुत्र माता-पिता की भक्ति नही फरता तथा जो 
पत्नी पति का हित नहीं करती, उनको भी गया हुआ ही समभना चाहिए तथा उसका सर्ब॑स्व 
ही गया हुआ समभना चाहिए जिसके हृदय में राम के प्रति नित्य नवीन प्रीति उत्पन्न नहीं 
होती ।९ 

तुलसीदास भगवान्‌ के अनन्य प्रेम के उपासक हैं। उनका प्रेम चातक के प्रेम के 
समान है जिसे एकमात्र रामरूप स्वाति जलद से ही प्रयोजन है | तुलसी को केवल एक ही 
भरोसा, एक ही बल, एक ही आशा तथा विद्वास है और वह है राम का ।* भक्त भरत 





१. जे अह्म अजमदैसमनुभवगम्य मन पर ध्यावही | 
ते कद्दृहु जानहुं नाथ हम तव सगुन जस नित गावद्दी | 
करुनायन प्रभु सदगुनाकर देव यह वर मागहीं । 


मन बचन कम बिकार तजि तब चरन हम अनुरागद्ी |६ तु० रा०, 3० का० १२.६ 
२. कस न पियहु भरि लोचन रूप सुधा रसु | 
करदु कृतारथ जनम दोहु कस नरपसु ॥६६ तु० प्र०, पृ० ४३ 


३. सियराम सरूप अगाध अनूप विलोचन मीनन को जलु है | 

श्रुति रामकथा मुख राम को नाम, हिये पुनि रामहि को थलु है । 

मति रामह्टिं सों गति रामहििं सों रति राम सों रामहिं को बलु है | 

सब की न कहदै तुलसी के मते इतनों जय जावन को फचु है [३७ तु० ग्र०, ए० १७४ 
४, जाय सो सु भट समय पाश रन रारि न मंढे । 

जाय जो जती कद्दाय बिपय बामना न छंडे | 

जाय धनिक बिनु दान जाय निर्धन बिनु धर्मेहिं | 

जाय सो पंडित पढ़ि पुरान जो रत न सुकर्मदद । 

सुत जाय मात पितु भक्ति बिनु तिय सो जाय जेहि पति न द्वित । 

सब जाय दास तुलसी कहै जौ न राम पद नेद्द नित |११६ तु० झ०, पू० १३० 
५. एक भरोसों एक बल एक अआस विस्वास | 

राम रूप स्वाती जलद चातक तुलसीदास ।१४५ चु० प्र०, पृ० १० 


सुक्ति के साधन १३ 


के रूप में जो तुलसीदास अपने लिए घर्म, अर्थ, काम और मोक्ष तक की इच्छा नहीं करते, 
उनकी एकमात्र अभिलाषा है जन्म-जन्मान्तर में भी भगवान्‌ के चरणों में भवित । कोई उन्हें 
भला कहे या बुरा, उन्हें चित्ता नहीं । उनको केवल एक वरदान की अभिलाषा है और 
वह है--सीता-राम-चरण में दिनोंदित रति | यदि मेघ सदेव के लिए चातक को भुला दे 
अथवा उसकी याचना पर स्वाति जल के स्थान पर उपल-दृष्मि करे तो भी चातक की पुकार 
में न्यूनवा न होगी। उसकी याचना अथवा स्मरण का कम हो जाना स्वयं हो उसका घटना 
होगा । स्वर्ण का सौन्दर्य उसके दग्ध होने पर ही निखरता है, इसी प्रकार प्रिय पद-प्रेम- 
निर्वाह से ही भक्त निखार को प्राप्त होता है ।" 


यद्यपि सिद्धान्त रूप से तुलसी भक्तिमार्ग के समर्थक हैं परन्तु मोक्ष प्राप्ति के लिए 
उन्हें ज्ञान तथा योग भी साधन रूप मे मान्य है, जैसा कि हम पहले ही देख चुके हैं । जीव 
की मुक्ति के लिए विद्वानों ने हृदयग्रथि के खोलने पर जोर दिया है | तिमिराच्छन्न हृदय 
में पड़ी हुई इस अज्ञान ग्रंथि को खोलने के लिए जिससे जीव निबंध होकर मुक्त हो जाय, 
तुलसी ने ज्ञानदीप की योजना की है । उस ज्ञानदीप को प्रकाशित करने के लिए बड़े यत्न 
से तमाम सामग्री जुटानी पड़ती है। सात्विक, श्रद्धा, जप, तप, ब्रत, यम, नियम, धर्माचरण, 
भाव, निदत्ति, विध्वास, निष्कामता, संतोष, क्षमा, ध्ृति, मोद, विचार, सत्य, योग, बुद्धि, 
समता, नि.त्र॑गुण्यता आदि से युक्त होने पर ज्ञानदीप प्रकाशित होता है जिससे कि फिर 
सो5द्मस्मि की वह विज्ञानमय ज्योति उद्दीप्त होती है जिसके निकट जाते ही मदादिक 
हलभ विनष्ट हो जाते हैं। इस आत्मानुभव आनन्द के प्रकाश से संसार के मूल भेद-अभ्रम 
का नाश हो जाता है तथा अविद्यात्मक मोह आदि का अधकार मिट जाता है। ज्ञान के 
प्रकाश में बुद्धि हृदयग्रथि को खोल देती है और यह जीव कृतकृत्य हो जाता है । उसके लिए 
मुक्ति का द्वार उन्मुक्त हो जाता है। यहाँ एक अन्य कठिनाई उत्पन्न होती है। अज्ञान- 
ग्रंथ को खुलता हुआ जानकर माया और विषय-प्रभंजन ज्ञानदीप को बुका देने के लिए 
अनेक प्रकार से विध्त-बाधाएँ उपस्थित करते हैं । इस प्रकार भाया आदि के कारण अनेक 


१. भरथ न धरम न काम रुचि गति च चढदरउँ निरवान ! 

जनम जनम रति राम पद यह्द बरदानु न श्रान | तु० रा०, भ्रयो० का० २०४ 

जानहुँ राम कुटिल करि मोही लोग कद्दउ गुरु साहब द्रोही । 

सीता राम चरन रति मोरे अनुदिन बढ़३ अनुअह तो रे ।? 

जलदु जनम भरि सुरति बिसारउ जाचत जलु पति पाहन डारउ | 

चातकु रटनि घटें घटि जाई बढ़ें प्रेम लब मॉति भलाई |२ 

कनकह्िं बान चढ़इ जिमि दाहें तिमि प्रियतम पद प्रेम निबाहे | तु० ३०, भयों० का० २०४.३ 
« भ्रस संजोग ईस जब करई तबहुँ कदाचित सो निरुआई |४ 

सात्विक श्रद्धा धेनु सुद्ाई, जो हरि क्ृपों हृदय बस भाई । 

जप तप अत अम नियम अपारा, जे श्रुति कद्द सुभ धर्म अचारा ।५ 

तेइ तृन इरित चरे जब गाई, भाव बच्छ सिसु पाई पेन्दाई | 

नोश निद्वत्ति पात्र बिख्वासा, निर्मेल मन झद्दीर निज दासा ।६ 


श्ण 


मे भक्तिकाब्य में रहस्यवरांद 


कष्टसाधित प्रयत्नों से सेजोये हुए ज्ञानदीप के बुभने की आशंका निरंतर बनी ही रहती 
है । शानदीप के इस रूपक से तुलसी ने ज्ञान मार्ग की कठिनाइयों को स्पष्ट करते हुए भक्ति 
की श्रेष्ठता को प्रतिपादित किया है । भक्तिमार्ग अपेक्षतः सहज तथा सरल है। सब बाझआ्ाएँ 
त्यागकर अनन्य विद्बास से जो भगवान्‌ का भक्त होता है वह भगवान्‌ के नाम जपने मात्र 
से बिना श्रम ही संसार से मुक्त हो जाता है ।* 

जहाँ तुलसीदास ने भक्ति को ही परम पुरुषार्थ तथा मुक्तिप्राप्ति का साधन माना 
है, कबीर ने ज्ञान, भक्ति, योग तीनों को ही समान रूप से अन्तिम लक्ष्य का साधन स्वीकार 
किया है । कबीर के पूर्ववर्ती काल में भारतीय दर्शन एवं साधना के तीनों अंग भक्ति, ज्ञान 
तथा योग अपनी चरमावस्था को पहुँच चुके थे। एक ओर बैदिक काल से प्रवाहित होती 
हुई ब्रद्मतन की धारा उपनिषदों, बुद्ध दर्शन, शांकर भद्दैत से होती हुई कबीर तक पहुँच 
रही थी । दूसरी ओर वैदिक साहित्य से ही चलकर योग की धारा उपनिषदों में यत्र-तत्र 
टृष्निगत होती हुई बौद्ों, ताबत्रिकों, योगियों (आष्टांगिकों) सिद्धों तथा नाथों के मध्य से जन- 
साधारण की विचारधारा मे घुलमिल गई थी । पूर्व विवेचन मे हम देख चुके है कि भक्ति 
की धारा का उद्गम भी वेद ही सिद्ध होते हैं तथा वह भागवत्त, शाण्डिल्प, नारद आदि 
सूत्रों से चलकर स्वतंत्र विवेचन एवं अध्ययन का विषय बन चुकी थी । इस प्रकार कबीर 

परम धर्ममय पय दुहि भाई, अ्वरे श्रनल श्रकाम बनाई । 

तोष मरुत तब छमों जुदवै, धृति सम जावनु देश जमावै ।७ 

मुदितों मये बिचार मथानी, दम अपार रजु सत्य सुबानी । 

तब मथि काद़ि ले नवनीता, विमल बिराग सुभग सुपुनएता | 

जोग भ्रगिनि करि प्रगट तब कर्म सुभामुभ लाइ | 

बुद्धि सिरावे हान इन ममता मल जरि जाइ ११७ (क) 

तब विज्ञानरूपिनी बुद्धि विसद छत पाइ | 

चित्त दिया भरि धरे हृढ़ समता दिभ्रट्टि बनाई | ११७ (ख) 

तीनि अवस्था तीनि गुन तेहि कपास में काहि । 

तूल तुरीय संवारि पुनि बाती करे सुग्रादि |११७ (ग) 

एहि विधि लेसे दीप तेज रासि विह्ञानमय | 

जातदि जासु समीप जरहिं मदादिक सलभ सब ।११७ (थ) 

सोहइमरिम इति वृत्ति अखंडा, दीप सिखा सोश परम प्रचंडा । 

आतम अनुभव सुख सुप्रकाता, तब भव मूल भेद अ्रम नासा ।१ 

प्रबल अविशा कर परिवारा, मोद आदि तम मिट॒ह अपारा । 

तब सोइ बुद्धि पाई उँजियारा, उर गृह बैठि ग्रंथि निरुआरा |२ 

छोरन प्र'थि पाव जो सोई, तब यह जीव कऋृतार4 होई | 

छोरत ग्रंथि जान खगराया, विध्न अनेक करइ तब माया | तु० रा०, ड० का० ११७.३ 

१. जे ग्यान मान बिमस तब भवहरिन भक्ति न आदरी | 

ते पाइ सुर दुलंभ पदादपि परत हम देखत हरी | 

बिस्वास करि सब आस परिहरि दास तब जे होइ रहे | 

जपि नाम तब विनु श्रम तरह भव नाथ सो समरामहे । हु० रा०, उ० का० १२.३ 


अआुंक्ति के साधन के श्दर्‌ 


के सम्मुख शान, योग और भक्ति की तीनों धाराएँ विद्यमान थीं जिनका स्पष्ट प्रभाव उतत 
पर देखा जा सकता है । वे बहुआुत थे, 'मसि कागद! उन्होंने हाथ से भी वहीं छुला था । 
जो भी उनको श्रेष्ठ ज्ञात हुआ तथा रुचा उसी को उन्होंने अपनाया । ज्ञान, योग तथा भक्ति 
तीनों ही का मोक्ष के साधन रूप में वर्णन हुआ है । कहीं एक को महत्ता प्रदान की गई है 
और कहीं दूसरे को परन्तु तीनों के समन्वय को ही उन्होंने मुक्ति का साधन स्वीकार किया 
हैं । अश्वा यह कहना अधिक उचित होगा कि युक्ति की स्थिति में इस साधनत्रयी का भी 
मुक्ति में परिवर्तन हो जाता है। भक्ति, ज्ञान, योग सभी का पर्यवसान मुक्ति में होता है 
जिससे उनमें कोई भेद नहीं रह जाता ! 


कबीर के विचार से ज्ञान से माया, मोह, तृष्णा, कुमति, आदि अ्रम-संशय सब नष्ट 
होते हैं तथा आत्मभानु के प्रकाश से साधक का अन्तर प्रकाशित हो जाता है| सब संशयों 
को दूर भगाने के लिए उन्होंने ज्ञान की आँधी का रूपक उपस्थित किया है। ज्ञान की 
आँधी से माया से बंधी हुई भ्रम की टटिया उड़ गई, द्विविधा एवं संशय की थूनी गिर गई, 
मोह का बड़ीला टूट गया, तृष्णा का छानी-छप्पर उड़ गया तथा उससे कुमति का भण्डा 
फूट गया । सब विकारों के दूर हो जाने से हृदय निर्मल हो गया, तभी प्रेमवारि की वर्षा 
हुई । उसमें भक्त सराबोर हो गया । उस आँधी और वर्षा के परचात्‌ जो आत्मज्ञान-प्रकाश 
उदय हुआ, उसमें कबीर ने स्वयं का साक्षात्कार किया ।* प्रथमतः ज्ञान, ज्ञान के परचात्‌ 
प्रेमभक्ति, तदुपरान्त साक्षास्का रजन्य आत्मज्ञान की स्थिति आती है। इस प्रकार कबीर द्वारा 
प्रस्तुत ज्ञान के दो भाग हो जाते हैं --एक साधनरूपी अपराज्ञान, जिसके द्वारा साधक माया, 
मोह आदि विकारो से निदत्त होकर संशय रहित हो जाता है तथा दूसरा सिद्धिरूप पराज्ञान, 
जिसके द्वारा साधक परम तत्त्व का आत्म-प्रत्यक्ष करके तन्‍्मय हो जाता है। कबीर ने ज्ञान 
के गज पर सहज रूपी आसन डालकर आहरूढ़ होने का आदेश दिया है। हाथी के चलते 
समय हवान निरर्थक ही भौका करते हैं परन्तु वह उनकी परवाह न करके अपनी राह चलता 
ही जाता है। उसी प्रकार ससाररूपी एवान की ज्ञान को तनिक भी चिन्ता नहीं होनी 
चाहिए ।* 

यह सब ज्ञान है किसका जिसके द्वारा ज्ञानी परम निदिचन्त होकर आत्मप्रकाक् से 
आलोकिक होता है। वह ज्ञान है एकत्व का, जिसके प्राप्त हो जाने से स्वतः ही सब सिद्ध 


१. देखो भाई छान की आई आधी | 
सबै उड़ानी अम की टाटो रहै न माया बाँधी । 
दुचिते को दुश थूनि गिरानी मोद्द बलेढ़ा टूटा | 
अिष्णा छानि परी धर ऊपर कुमति का भांडा फूटा | 
आँधी पीछे जो जल बरसे तिहि तेरा जन भीना ! 
कहि कबीर मन भव। प्रगास्ता उदय भानु जब सीन्हा ।११८ क० अ०, १० २६६ 


२, इसती चढ़िया शान के सदन दुलीचा डारि | 
खान रूप संसार दै पढ़या मुषी भखमारि १५ कृ० ग्र०, पु० ४६ 


श्धद्‌ भक्तिकाष्य में रहस्थवाद 


हो जाता है। अनेक का ज्ञान अज्ञानरूप ही है। उसके जानने से क्या हित ? हित वो है 
अनेकत्व में एकत्व दर्शन से जिससे कि सब कुछ संभव होता है ।" जब तक कबीर में 'अहम्‌' 
था, द्वित्व का भाव था, परमात्मा का साक्षात्कार संभव नहीं था । जब उनके अन्तस्तल में 
एक परमात्मा की ही सत्ता शेष रह गई है, सब जगत राममय हो गया है, उनके मानस में 
ज्ञान के प्रकाश हो जाने से अज्ञानान्धकार मिट गया है। वह तृ है 'तत्वमसि' इस प्रकार की 
घारणा से अहम्‌ नष्ट हो गया तथा सर्वज्ञ उस तू परमात्मा का दर्शन होने लगा ।* सुरति 
निरति में तथा जप अजप में अन्तहित हो गया। अक्षर लेख निरक्षर अलेख में विलीन हो 
गया तथा स्वयं परमात्मा पुरुष में समाहित हो गया ।* 


कबीर ने इस संसार को मायाजन्य बिना मूल का हक्ष माना है, जिसमें गुद और 
शिव्य साक्षी और भोक्‍ता रूप में स्थित हैं । परमात्मा ही गुरु है, जो साक्षी रूप में विद्यमान 
है तथा जीव ही शिष्य है, जो भोकता रूप में है | अमृर्त होकर भी समस्त जीवों में बह पर- 
मात्मा मूर्तिमान है।* इसी भाँति का उद॒गार हमें दवेताइवतर उपनिषद्‌ में भी हृष्टिगोचर होता 
है । उपनिषद्‌ में धर्णन है : एक दक्ष पर दो समान पक्षी बैठे हैं जिनमे एक दक्ष के स्वादिष्न 
फलों का भोग करता है तथा दूसरा साक्षी-भाव मात्र से उसका अवलोकन करता है। यही 
जीव और ब्रह्म का भोकता तथा साक्षी भाव है ।* 


योग का वर्णन करते हुए कबीर ने उसी को निढंन्द्र मतवाला योगी माना है जिसका 
हृदय ज्ञान के प्रकाश से प्रकाशित हो । वह योगी हर समय अजपा जाप जपता है, व्यापक 
तथा व्याप्य ब्रह्म का ध्यान करता है। तथा आशा-तृष्णा पर विचार करके समस्त कार्य 
सम्पादित करता है। गुरु के ज्ञान द्वारा अगम ब्रह्म का परिचय प्राप्त करने में दत्तचित 
होता है; सुरती और नाद को अन्त: में स्थापित करके शरीर के प्रति उदासीन हो जाता है । 
सुरति, निरति, पंचप्राण सब का एकीकरण कर प्रेम-सागर में निमग्न हो जाता है । इस 
प्रकार के निद्न्द्र योगी के निकट कलह-कल्पना आती तक नहीं । सहज प्रकाश्ष प्राप्त, नाम 





१. कबीर एक न जांणियां तो बहु जांण्यां क्‍या होइ | 

एक तें सब होत हैं सब तैं एक न होश ।६ क॒० ग्र०, पृ० १६ 
२. तू तू' करता तू' भया मुभमैं रद्दी न हूं । 

बारी फेरी बलि गई जित देखों तित ते. ।& कृ० ग्र०, पृ० ४ 
३. सुरति समानी निरति में अजपा मांदे जाप | 

लेख समाना अलेख मैं यू आपा मांदे आप |२३ क्‌० अ०, पृ० १४ 
४« साखा पत्र कछू नहिं ताके सकल-कमल दल गाजे | 

चढ़ तरवर दो पंछी बोले एक गुरू एक चेला | 

चेला रहा सो रस चुन खाया गुरू निरंतर खेला | 

पंछी के खोज झगम परगट कहँ कबीर बढ़ी भारी | 

सब ही मूरत बीज अयरत मूरत को बलिदारी |४७ ह० प्र० क०, पूृ० २६४ 
५- दवा सुपर्णा सचुजा सख्ाया समानं शृक्षं परिषखजाते । 

तयोर॒न्दः पिप्पल खाद्बत्यनश्नन्नन्यों भमिचाकशीति | रवे०४.३ 


मुग्ति के साधन शेघ७ 


में निरन्तर रत वह योगी स्वयं तो मुक्त होता हो है, दूसरों को भी मुक्त करता है ।" 
नारदीय प्रेमामक्ति के अनुसार भक्त स्वयं मुक्त होता है तथा दूसरों को भी मुक्त करता है । 
इसी भक्ति पद्धति से प्रभावित होकर कबीर ने जिस साधक का वर्णन किया है वह यौगिक 
क्रियाओं को साध कर और प्रेम का प्याला पीकर स्वयं तरता है तथा लोक का भी निस्तार 
करता है । 


कबीर के एक अन्य पद में योग, प्रेम तथा ज्ञान का सुन्दर समन्वय हुआ है । उनके 
विचार से वही योगी है जो कलारहित, सम्पुर्ण, एकरस प्रेम की भिक्षा करता है। काम, 
क्रोध तथा विवाद से रहित अनहृद शब्द ही उस योगी का झ्ंगीनाद है। वह अन्य आसन 
मुद्रा की अपेक्षा नहीं रखता । गुरु ज्ञान ही उसकी मानसिक मुद्रा है तथा त्रिकुटी में ही वह 
ध्यान लगाता है । उसे काशी आदि तीर्थ खोजने की आवश्यकता नहीं पड़ती, सब शरीर में 
ही प्राप्त हो जाते हैं। शान ही उसकी मेखला है। बंक नालि के रस का पान करने वाला 
बहू परम ज्ञानी योगी स्थिर चित्त हो जाता है। कबीर ने आधार परक आध्यात्मिक 
कर्मों के योग से सिद्धि प्राप्त करने की ओर भी इंगित किया है | शरीर का कंथा, मौनि की 
मुद्रा, दया की भोली तथा विचार का पात्र धारण करके योगार्जनज की विधि का निर्देश 
किया गया है । ऐसा गुरुमुख भोगी शिष्ट जप तप, संयम का संचयन करता है। बुद्धि की 
विभूति लगाकर शूंगीनाद (अनहद) को सुरति में मिलाकर वेराग्य को धारण करके स्व- 
शरीर रूपी नगर में भ्रमण करता हुआ मन की ही किगरी बजाता है। इस प्रकार है योग 


१. भ्रवधू सो जोगी मतवारा 

जाके अन्तर भया उजियाला | 

झजपा जाप जपे निसि वासर दुविधा चित नहि धौरे । 

सबसे न्यारा सब के माद्दी ऐसा अक्म विचारे । १ 

आशा परखे तृष्णा परखे परख परख सब लेबे | 

गुरू के ज्ञान अगम को परचे जह्म अगनि में देवे | २ 

मेली सुरति नाद घर माही तन सो रहे निरासा | 

प्रेम पियाला उलट के पीवे सदज होय परकासा ! ३ 

सुरति निरति भरु पाचो पवना एकही संग चलावे | 

रहे समाय प्रेम सागर में मन में मंगल गावे | ४ 

कलह कल्पना निकट न आते निसि दिन नामउचारे | 

कट्दे कबोर अपनो क्या संसव सो जन औरहि तारे | ५ शीलनाथ, ए्‌ृ० १८ 
« सो जोगी जाके सहज भाई अकल प्रीति की भीख खाए | 

सबद भनाइद सींगी नाद काम क्रोध विषिया न बाद | 

मन मुद्रा जाके गुर को ज्ञान श्रिकुट कोट मैं घरत ध्यान | 

मनहीं करनि को करे सनौन गुर कौ सबद लेले धरे पियांन | 

काया कासी खोजे बात तहाँ जोति सरूप भयौ परकास । 

हान मेपली सहज भाइ बंक नालि कौ रस खाइ | 

नोग मूल को देइ बन्द कद्दि कबीर थिर होइ कुन्द ||३७५ कृण्प्र०प० २१३ 


0 


श्देंद भक्तिकाध्य में रहस्मवांद 


से निराली अलौकिक मस्ती का साम्राज्य छा जाता है ।" सत्य तो यह है कि कबीर ने यहाँ 
यीग के रूपक द्वारा ज्ञान-पर्म-मय सदाचरण को ही अलौकिक आनन्द की प्राप्ति का साधन 
स्वीकार किया है। एक अन्य पद में षडांग-योग के द्वारा अनुपम तत्त्व प्राप्ति की चर्चा की 
गई है ।* अनहृद शब्द का चिन्तन करके ब्रह्म का ध्यान धरने के लिए कबीर ने कहा है । 
पहले पंच वायु की खोज करे तत्पद्चात्‌ वायु, बिन्दु को लेकर आकाश में लीन हो जाय । 
कून्य में इडा पिगला के संधिस्थल पर रवि, शशि और पवन का एकीकरण करे जिससे कि 
मन स्थिर हो जाय । मन स्थिर हो जाने पर कमल प्रकाशित होता है जिसमें परमात्मा का 
बास है। कमल के सम्पुट को खोलकर परमात्मा का साक्षात्कार गुरु कराता है परन्तु जिसके 
गुर नहीं होता उसके विषय में कहा ही क्या जाय । इस भाँति हृढ़ आसन और निद्रा को 
साधकर सहज लक्षणों से युक्त योग की साधना करनी चाहिए ।? सच्चे योगी के विषय में 
कबीर का कथन है--आत्मानन्द रूपी महारस का पीने वाला ही योगी है। वह अपनी 
काया पंचाग्नि से दग्ध नहीं करता वरन्‌ ब्रह्मश्ञानरूपी अग्ति से प्रकाशित करता है। वह 
जप जिद्धा अथवा मुख से नही करता, उसका अजपा जाप स्वतः चला करता है। वह आसन 
बाधम्बर या कुशासन पर नही लगाता । इड़ा पिगला सुधुम्ता के संगम त्रिकुट में आसन 
लगाता है तथा उसी त्रिवेणी की विभूति में मज्जन करता है तथा सब विषयों को त्यागकर 


१. मुद्रा मोनि दया करि मोली पत्र का करहु विचारू रे | 

खिंथा यहु तनु सिओऔ अपना नाम करो आधारू रे । 

ऐसा जोग कमावे जोगी जप तप संयम गुरु मुख भोगी । 

बुद्धि विभूति चढाओ अपनी मिर्गी सुरति मिलाई | 

करि बैराग फिरो तन नगरी मन की कियुरीक्षजाई । 

पंच तत्व ले दिरदे राखहु रहै नियान मताड़ी | 

कहत कबीर सुनहुरे संतहु धर्म दया करि बादी |१६५ क० ग्र०, पृ० ३१७ 
२. षट नेम कर कोठई। बॉधघी बस्तु अनूप बीच पाई | हु 

कुंजो कुलुफ प्रान करि राखे करते वार न लाई | 

अब मन जागत रहु रे भाई | 

गाफिल होय के जनम गँवायों चोर मु धर जाई । 

पंच पहस्आ दर महि रहते तिनका नहिं पतियारा | 

चेति सुचेत चित होश रहु तो लें परगासु उजारा | 

नव घर देखि जु कामनि भूली बरतु अनूप न पाई । 

कुद्दत कबीर नवे धर मूसे दसवें तत्व समाई |॥१६५ क॒० ग्र०, पृ० १२४ 
३. ऐसा ध्यान परों नरहरों सबद अनाइहद च्यन्तन करो | 

पहिली खोजो पंचे बाइ बाइ ब्यंद ले गयन समाइ | 

गगन जोति तहाँ त्रिकुटी संधि रवि शशि पवना मेलौ बंधि | 

मन थिर होश्त कबल प्रकाते कवला मांदि निरंजन बासे । 

सतगुरु संपट खोलि दिखाबै निगुरा होश तौ कहाँ बतावै | 

स॒दज लिन ले तजौ उपाधि आसन हृढ निद्रा पुनि साथि |३२५ कृ० अ०, ६० १६८ 


सुक्सि के साधन श्णद 


सहज समाधि प्राप्त करता है ।* 
भक्ति, ज्ञान तथा योग की अपेक्षा अधिक सरल तथा स्वाभाविक है । भक्ति का 
सम्बन्ध हृदय से है। बिना किसी के सिखाये भी तप्त मानव रो पड़ता है, आते जगत्‌ का 
प्रवर्तत किसी अटृदय सत्ता की खोज में विह्लल होकर दौड़ पड़ता है और कलियों के चटकने, 
तारों के मुस्कराने, पत्तियों के मर्मर, चिड़ियों के कललोल और समुद्र के गर्जन में अपने को 
लय करके कवि-हृदय गा पड़ता है। भक्ति की इस मानव-हृदय-स्पशिता से कबी रदास भी 
अछूते नहीं बचे थे। यदि उन पर ज्ञान तथा योग का प्रभाव था तो वे भक्ति से भी उतने 
ही प्रभावित थे। उनके विचार से ब्रह्म के कथन मात्र से 'अहम्‌ ब्र्यास्मि' के पाठ से अन्त 
नहीं प्राप्त होता । यह बौद्धिक ब्रह्मश्ञान मनुष्य को आत्मसाक्षार्कार कराने में सक्षम नहीं 
है। रामभष्षित के द्वारा वह साक्षात्कार घर बैठे सहज ही में बिना प्रयास के प्राप्त हो जाता 
है। कबीर ने राम को अपना मन समर्पित कर दिया है और इस आत्म-समर्पण के द्वारा 
भगवान्‌ उनके वक्ष में हो गये हैं मानो उनके मोल लिये हों। जिस परमात्मा को 
कंचन से तोल कर भी प्राप्त नही किया जा सकता, वही परमात्मा भक्त के वश में रहता 
है।* भक्त के लिए भक्त ही मुख्य है, स्थान आदि बाह्य साधन गौण हैं। काशी में शरीर 
त्यागने से यदि मुक्ति मिल गई तो इसमें राम का क्या निहोरा ? काशी तो मुक्तिदायिनी 
कही ही गई है । कबीर साधारण जन से भक्त की कोटि में आ गये, यही मानव-जीवन का 
लाभ है। जिसकी राम में भक्ति रहती है उसके लिए कुछ भी आश्चर्य नहीं है । गुरु के 
प्रसाद से, साधु के संग से तथा रामभक्ति से जुलाहे की निम्न जाति के कबीर ने ससार 
विजय कर ली है भर्थात्‌ उन्हें मोक्ष प्राप्त हो गया है। सर्वसाधारण को सचेत करते हुए 
कबीर कहते हैं--भ्रम में कोई मत पड़ो । जैसी फलदा काशी है बसा ही मगहर ।* काशी, 
मगहर आदि का भद्दत्त्त नहीं है, महत्त्व तो है हृदयस्थ राम का और यही सत्य है । 
१. भात्मां अनंदी जोगी, 
पीवे महारस अंझृत भोगी | 
बद्षा भ्रगनि काया परजारी, 
झजपा जाप उनमनीं तारी | 
त्रिकुट कोट मैं श्रासन मांडि, 
सहज समाधि विषे सब छांडे | 
ब्रिबंणी विभूति करे मन मंजन, 
जन कबीर प्रभू भलख निरंजन |।२०४ क॒०ग्र०, पृ० १५५८ 
२. कंचन स्थो पाइये नहिं तोलि | मन दे राम लिया है मोलि ! 
अब सोद्धिं राम अपना करि जान्या । सहज सुभाइ मेरा सन सान्या । 
महाँ कथि कथि अन्त न पाया । राम भगति बैठे घर आया । 
कहु कबीर चंचल मति त्यागी | केवल राम मक्ति निज भागी ॥१६ कृण्ग्र०, पृ० २७५ 
« लोक मति के भोर रे । 
जो कासी तन तने कबीरा रामहिं कहा निशोरा रे । 
तब हम नैसे अ्रव हम ऐसे शहै जनम का लाहा रे | 


श्प् 


२६० भक्किकाब्य में रहस्यचाद्‌ 


कबीर ने भक्ति को परमात्मा के वर्णन करने का कारण माना है। यद्यपि परमात्मा 
अनिरवंचनीय है परन्तु उसके विषय में कथन और श्रवण इसलिए किया जाता है कि उससे 
सुख उत्पन्न होता है तथा परमार्थ की प्राप्ति होती है। कथन और श्रवण भक्त के अन्त्मत हैं 
इसलिए भक्ति से ये दोनों कार्य सम्पन्न होते हैं--सुख की उत्पत्ति तथा परमार्थ की उप- 
लब्धि ।* कबीर परमात्मा के अतिरिक्त किसी को मित्र नही मानते । उसी परम मित्र का स्मरण 
करने को वे कहते हैं। वे हाथ से काम करते हुए भी परमात्मा के ध्यान में लगे रहना 
चाहते हैं। जिस प्रकार मकडी जाले पर रहती हुई भी उसमें नही फेसती, उसी प्रकार 
मनुष्यों को संसार में रहते हुए भी उसमें लिप्त नही होना चाहिए | एवासोश्वास हरि-स्मरण 
में चुक नहीं होनी चाहिए । हृदय से--मक्ति से हरि-स्मरण करो, जीवन क्षणिक है। मानव- 
जीवन बार-बार प्राप्य नही । परमात्मा तक पहुँचने का मार्ग कठिन और दूरस्थ है। इस 
मार्ग से संत जन ही प्रभु तक पहुँच पाते है ।* 


एक अन्य पद में कबीर ने जुलाहे को सम्बोधित करते हुए परमात्मा के नाम का ही 
वस्त्र बुनने के लिए कहा है। वस्त्र बुनना कबीर का व्यावसायिक कार्य था। इस कार्य के 
बह इतने अभ्यस्त हो गये थे कि रामनाम के विषय में भी उसे नही भूल सके । अभ्यास दूसरी 
प्रकृति ($०८००॥०-धच४६४7८) कही ही गई है । वे राम की भवित में इतने लीन थे कि उन्हें 
व्यावसायिक कार्य में भी रामनाम का ही कार्य दिखलाई पड़ा । उनका मानसिक कार्य था 
हरि-स्मरण तथा शारीरिक कार्य था वस्त्र बुनना। दोनो कार्य उनके लिए इस प्रकार 
स्वाभाविक हो गये थे कि भावों की तल्‍्लीनता में वे परस्पर एक दूसरे से ओत-प्रोत हृष्टि- 
गत होते थे ।* भक्ति की महत्ता और उसका फल परमात्मा-प्राप्ति के विषय में जान लेने 
राम भगति परि जाको द्वित लित ताक्ो अचरज कद्दा रे | 
गुर परसाद साधकी संगति जनजीतें जाइ जुलाह रे | 
कहे कबीर सुनहु रे सन्‍्तौ अमि परे जनि कोई रे | 
जस कासी तस मगद्दर ऊसर हिरदे राम सत्ति होई रे १६० ह० अ० क्‌०, ए० ३२३ 
१. जस कथिये तस द्ोत नहीं जस दै तेसा सोइ | 
कहत सुनत सुख उपने अरु परमारथ दोइ || कृ० ग्र०, पृ० २३० 
२, मना भजले श्री भगवन्ता | 
तेरा इरि बिन कोह नहीं मिंता रे | 
राम नाम की खुंटी गाड्कर चंद सूरज का तंता | 
भ्र्ध ध्यान हरि से राखो भूलो नहिं गुणवन्ता रे । 
कर से काम करो दरि से ध्यान धरो मकड़ी के जाल में तंता | 
चढते उतरते दम को खबर रखो भूलो नहीं गुणयवन्ता रे | 
इरि बोलो हरि बोलो हृदय से मनुवा क्यों फिरता दे घूमता । 
यह जिन्दगी है दो डी दिन की फिर नहिं आना बनता रे । 
साई का मारग दूर कठिन है राह बाट नहिं मिलता | 
कद्दत कबोर सुनो भाई साथों पहुंचेगा संत महंता रे |॥ 
३. जोलदा बीनदु हो हरि नाम्ा जाके सुरनर मुनि परे ध्याना । 


झुक्ति के साधन २३१ 


के परचात्‌ फबीर द्वारा प्रस्तुत भक्त के लक्षणों के विषय में भी हमें कुछ जान लेना आवश्यक 
है । कबीर के मत से विरला पुरुष ही भक्त की संज्ञा प्राप्त करने योग्य होता है। ऐसे भक्त 
परमात्मा में प्रीति रखने वाले काम, क्रोव तथा लोभ से रहित होते हैं। स्तुति, निनदा, मान, 
अपमान, तृष्णा, अभिमान आदि से रहित, मूल्यवान्‌, एवं सुन्दर धातु सुबर्ण और कुषातु 
लोहा को एक भाव--सम हृष्टि--से देखने वाले भक्त साक्षात्‌ भगवान्‌ की मूर्ति ही हैं । यदि 
वे चिन्तन करते हैं तो माधव चिन्तामणि का, विषयों का नहीं । यदि वे रमण करते हैं तो 
हरिपद में, अन्यथा उदासीन रहते हैं। यदि सत्व, रज, तम त्रिगुण की बात कही जाय तो 
बह सब परमात्मा की माया मात्र ही है। भक्‍त इन तीनों से अतीत, माया से निर्लिप्त 
रहता है ।* भक्त की कसौटी प्रस्तुत करते हुए एक अन्य स्थल पर कबीर का कथन है-- 
उसी को भक्त समभना चाहिए जिसमें आतुरता नहीं। मन में धंयं घारण किये हुए भक्त 
सदेव सत्य तथा संतोष को ग्रहण करता है। वह काम, क्रोध से प्रभावित नहीं होता, न 
तृष्णा से दग्ध होता है। उसे दूसरे की निन्‍्दा में रस नहीं मिलता और न वह असत्य भाषण 
से प्रसन्‍न ही होता है। वह समद्रष्टा द्विविधा रहित, कालकल्पना का नाशक, प्रभु-चरणों 
का अनुरागी, आनन्द -विभो र, गोविन्द-गरुण का गान करने वाला होता है । उसी को हरिरस 





ताना तिनको श्र हुठा लीन्दौ चरखी चारिईड बेदा | 

सर-खूदी एक रामतरायन पूरन प्रगटे कामा | 

भबसागर एक कठवत कीन्हों तामहंँ मॉडी साना | 

मॉड़ी के तन माड़ि रद्दा है मॉड़ो बिरले जाना | 

चांद सुरज दुई गोड़ा किन्दों माँक दीप कियो माँका | 

त्रिभुवननाथ जो मॉजन लागे स्याम मुररिया दीन्द्ा | 

पाई करि जब भरना लीन्हों बे बोधे को रामा । 

बैमरा तिहु लोक॒द्दि बॉधे कोश न रहत उबाना | 

तीनि लोक एक करिंगह कीन्हों दिगमग कीन्दो ताना | 

आदि पुरुष बेठावन बैठे कबिरा जोति समाना ।।१०४ हृ० प्र० के०, पृ० २६१ 
» तैरा जन एक आध दे कोई | 

काम क्रोध अर लोभ बिवर्जित हरि पद चीन्हे सोई । 

राजस तांमस सातिय तीन्यू' ये सब तेरी माया । 

चौथे पन को जे जन चीन्हें तिनहि परम पद पाया | 

असतुति निन्‍्धा भासा छांहे तने मांन अभिमाना । 

लोहा कंचन सम करि देखे ते मूरति भगवानां | 

च्यंतै तौ माधौ चिंतामणि हरि पद रमें उदाता | 

श्रिष्नां भरु भमिमान रहित दे कददो कबीर सौदासा | क० ग्र०, पृ० १५० 
« राम भजै सो जांनिए जाके भातुर नांहीं । 

सत संतोष लोयें रदै धीरज मन माही । 

जन को काम क्रोध व्यापै नहीं त्रिष्णा न जराबे | 

प्रफुल्लित आनन्द मैं गोविन्द युण गावे । 

जन कौं परनिन्धा भांवे नहीं भरु असति न माषै | 


नि 


१५ 


श्श्श भक्तिकाध्य में रहस्यवाद 


पिये हुए अर्थात्‌ भक्त समझना चाहिए जिसके प्रेम का खुमार कभी न उतरे तथा परम 
निरिचन्त होकर विचरण करता हुआ वह मस्त भक्‍त अपने शरीर की भी सुधि-बुधि भूल 
जाय। इस प्रकार जिसका मन राम का ही स्मरण करता है, राममय है तथा स्वयं ही 
राम हो गया है, वह किसका चरण-वन्दत करे ।* जब साधक और सिद्धि, प्रेमी और प्रिय 
एक रूप हो जाते हैं, दोनो में कोई अन्तर नहीं रहता तो अचंना-उपासना का प्रश्न ही नहीं 
रह जाता । 

सब में राम को व्याप्त देखने वाले कबीर के लिए बैकुण्ठ या स्वर्ग का कोई महत्व 
नहीं है। स्वर्ग अथवा मुक्ति-प्राप्ति की अपेक्षा उन्हें राममय होना अधिक प्रिय है। यह 
मुक्ति स्वर्ग की भावना तभी तक है जब तक द्वित्व भाव विद्यमान है। जब सब एकाकार 
हो गया तब भ्रम की स्थिति नहीं रहती । तत्त्वज्ञान न होने तक ही तरण जीव तथा तारण 
परमात्मा की स्थिति रहती है अन्यथा सब एक ही है।'* प्रश्न उठता है कि भक्त और 
भगवान्‌ का सम्बन्ध क्‍या है। हम देख चुके हैं कि कबीर ने परमात्मा तथा जीवात्मा में 
अन्तर नहीं माना है। उनके मत से परमात्मा और जीवात्मा के बीच शाश्वत सम्बन्ध है । 
यह सत्य है कि शरीर धारण करके जीवात्मा अपने को भूल जाती है और यह चिर सम्बन्ध 
छूटा हुआ सा दिखलाई पड़ता है परन्तु यह भूल है। सदेव से स्थिर सम्बन्ध अन्त तक बना 
रहेगा । कमल के लिए जल की तथा चकोर के लिए चन्द्र की जो महत्ता है वही भक्त के 
लिए भगवान्‌ की है। कमल जल से जीवन भ्रहण करता है, जल के ही नाम से 'जलज' कह- 
लाता है, जल ही में निवास करता है, जल के बिना उसका अस्तित्व नहीं। चकोर चन्द्र 
का प्रेमी है। वहू अपलक दृष्टि से उसकी रूप-सुधा का पान किया करता है। इसी प्रकार 
जीवात्मा परमात्मा से ही अस्तित्व धारण करती हैं, उसी से व्याप्त है तथा उसी के मिलन के 
लिए आकुल है। परमात्मा के ध्यान में दत्त चित्त व्यक्ति अपने अस्तित्व को खोकर परमात्मा 
में उसी प्रकार लीन हो जाता है जिस प्रकार सरिता सागर में मिलकर अपना अस्तित्व खो 
देती है और सागर ही हो जाती है । यही है वह सायुज्य मुक्ति जो कबीर को मान्य है।* 





काल कलपनां मेटि करि चरनू' चित राखे | 
जन समष्टी-दष्टी सीतल सदा दुविधा नहि आने | 


कहे कबोर ता दास सं मेरा मन मन मानें ।|३६३ कृ० ग्र०, पृ० २०६ 
१. मेरा मन सुमिरै राम कू' मेरा मन रामहि आहि | 
अब मन रामहि हो रहा सीस नवावों काहि ।|८ क० प्र०, १० ५ 


२. राम मोहिं तारि कहाँ ले जैहो । 

सो बैकुन्ठ कह्दो थों कैसा जो करि पसाव मोदि दे हो | 

जो मेरे जिउ दुइ जानत दौ तो मोहि मुकुति बताझो | 

एकमेव है रमि रक्षा सबन में तौ काहे को भरमावों । 

तारन तिरन तब लगि कहिये जब लग तत्त न जाना | 

एक राम देख्या सबद्दिन मैं कदै कबीर मनमाना । पी० द० ब०) ५० ३६ 
३. मोदि तोदि लागी कैसे छूटे । 

जैसे कमल पत्र जल बाला । ऐेसे तुम साहिन इम दासा । 


सुक्ि के साध॑र्न १९६ 


अपने अटूट स्नेह-सम्बन्ध के कारण भक्त भगवान्‌ से अपने मन-मन्दिर में निवास 
करने के लिए हठ करता है । कबीर के छाब्दों में भक्त का भगवान्‌ से आग्रहपूर्ण निवेदन 
हैं, “जिस प्रकार से भी चाहो तुम हमारे बन जाओ । एक बार तुमको पाकर अब मैं हृदम से 
नहीं जाने दू गा । बड़ा सौभाग्य है कि चिरकाल की प्रतीक्षा के बाद तुम घर बैठे ही बिना 
प्रयास के मिल गये । चरणों को पकड़कर हठ करके तुमको मैं मन-मन्दिर में रहने के लिए 
बाध्य करूँगा। अपने प्रेम में तुम्हें ऐसा उलका दूया कि कहीं जाने ही नहीं पाओगे ।/”* 
ठीक ही है भक्त के वश में सदेव भगवान्‌ रहते हैं। भक्त की यही अधिकारपूर्ण पुकार 
भगवान्‌ को कृपा-टहृष्टि करने के लिए बाध्य करती है । यही भाव भक्त विल्वमंगल के द्वारा 
इस प्रकार व्यक्त हुआ है : 


हाथ छुड़ाये जात हो निवल जानि के मोदि । 

दिरदे ते जब जाहुगे सबल बदौंगो तोदि ॥ 
कबीर ने परमात्मा से अनेक सम्बन्ध स्थापित किये हैं। उन्होंने कहीं परमात्मा को 
जननी, कहीं पति, कहीं मित्र और कहीं सहायक का रूप प्रदान किया है। भगवान्‌ को माता 
का रूप प्रदान करते हुए कबीर का निवेदन है--हे हरि ! तुम मेरी जननी हो मैं 
तुम्हारा बालक हूँ । फिर मेरे अपराधों को क्षमा क्यों नहीं करते । बालक चाहे जितने अप- 
राध करे परन्तु माँ उसे क्षमा ही कर देती है। यदि बालक माता के बाल पकड़कर 
नोचता भी है तो भी माता के प्रेम में तनिक भी न्यूनता नहीं आती । बालक के कष्ट से माँ 
कष्टित होती है। बालक के दुःख-सुख में ही वह अपना दुःख-सुख मानती है। इसी प्रकार 
जननी रूप परमात्मा के द्वारा भक्त के सब अवगुण क्षम्य हैं। वह भक्त के दुख में दुःखी 
तथा सुख में सुखी रहता है । यहाँ पर कबीर अपनी ईदवर विषयक धारणा “ईश्वर सुख 
दुख से परे है” से प्रथक्‌ जाते हुए प्रतीत होते हैं ॥ उनके विचारों की यह असाम्यता उनके 
परमात्मा के साथ वंयक्तिक सम्बन्ध के कारण कही जा सकती है। अन्‍्यत्र कबीर ने राम 


जेसे चकोर तकत निसि चन्दा । ऐसे तुम साहिब हम बन्दा | 

मोंद्ि तोंदि श्रादि भन्‍त बनि शआ्राई । अब कैसे लगन दुराई । 

कहें कबीर इमरा मन लागा । जेसे सरिता सिंध समाई ।३४ ह॒० प्र० क०, पृ० २४८ 
१. अब तोहि जान न देंहू राम पियारे | 

ज्यू” भावे त्यू' होद मारे ।| 

बहुत दिनन के बिछुरे दरि पाये भाग बढ़े घरि बैडै श्राये । 

चरननि लागि करों बरियाई प्रेम प्रीति राखों उरमाई । 

इत मन मंदिर रहो नित चोपे कदे कमोर पहहु मति घोषे ॥|३ क० ग्र०, ए० ८७ 
२, हरि जननी में बालिक तेरा । 

काहे न भअबगुण बकसहु मेरा । 

घुत अपराध करे दिन केते जननी के चित रहें न तेते । 

कर गद्दि केस करे जो घाता तऊ न हेत उतारै मात्ता । 

कदे कबीर एक वुधि निचारी गालक दुखी दुखी महतारी |१११ क्‌० ग्र०, ए० १२३ 


३६४ भक्तिकाब्य में रहस्यवांदि 


फो अपना प्रियतम और अपने को राम की बहुरिया कहा है ।' इस वर्णन के द्वारा कबीर 
के ऊपर कामन्तासक्ति भक्ति का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है। कबीर के ही हब्दों में--- 
हरि के अतिरिक्त कोई मित्र नहीं है ।' जिस दिन अपना कहलाने वाला कोई नहीं होगा 
उस दिन राम ही सहायक होंगे । राम शरण में आये हुए भक्तों की रक्षा तथा उनका 
उद्धार करने वाले हैं, जिसके साक्ष्य रूप में है वह पौराणिक कथा जिसमें दुर्वासा के शाप 
से राजा अम्बरीष को बचाने के लिए भगवान्‌ चक्र सुदर्शन को प्रयोग करने से भी नहीं 
हिचके ।* 
यद्यपि कबीर ने वात्सल्यमक्ति का भी उल्लेख किया है जेसा कि हम अभी देख चुके 
हैं, परन्तु उनके अधिकांश पद प्रेमाभकति विषयक ही हैं, गोणी भक्ति सम्बन्धी नहीं। वे 
नारदीय भक्त के द्वारा जो कि प्रेमाभकित ही है, संसार-सागर से पार होना संभव मानते 
हैं परन्तु जब तक हृदय में भक्ति नहीं होती, उसका बाह्य दिखावा मात्र नितान्त व्यथं है ।* 
कबीर ने परमात्मा रंगरेज के द्वारा भक्त को प्रेम रंग से रंग देने का रूपक प्रस्तुत 
किया है। परमात्मा रंगरेज ने साधक के हृदय में स्थित अवगुणों तथा कलुषो की कालिमा 
को छुड़ाकर अनुराग के लाल रग से चित्त रूपी चुनरी रंग दी है। अनुराग का रंग ऐसा 
पक्का है कि धोने से छूटता नहीं वरन्‌ दिन-दिन धोने से उसका रग निखरता हो जाता है । 
विध्न-बाघाओं एवं कष्टों की कसौटी पर कसे जाने से ही प्रेम का रग निखरता है। भाव 
के कुण्ड में स्नेह के जल से यह रंग तेयार होता है। मल छुड़ाकर चुनरी को रंगते समय 
कृष्ट अवश्य होता है | हृदय को मल रहित करके अनुराग में रंजित करते समय प्रेम-मार्गं 
की अनेक कठिनाइयाँ सहन करनी पड़ती है परन्तु उसके बाद परम चतुर, दयालु, प्रियतम 
परमात्मा के द्वारा प्रेम के सुरग मे रंगी जो शान्तिदायिनी चुनरी (मनःस्थिति) प्राप्त 
१. इरि मेरा पीव में हरि की बहुरिया 
राम बड़े मैं छुटक लहुरिया ११७ क० अ०, पृ० १२५ 
२. मना भजले श्री भगवन्ता रे | 
तेरा हरि बिन कोई नहीं किंता रे |॥। 
३. मन रे हरि भजि हरि भजि दरि भजि भाई । 
जा दिन तेरो कोई नांद्दी ता दिन राम सद्दाई । 
तंत न जानेँ मंत न जानू जानूँ सुन्दर काया । 
मीर मलिक छत्रपति राज! ते भो खाये माया | 
वेद न जाने मेद न जानू” जानू एकहि रामा | 
पंडित दिसि पदिवारा कीन्दा मुख कीन्द्दों जित नामा | 
राजा अम्बरीक के कारणि चक्र सुदरसन जारे | 


दास कबीर को ठाकुर ऐसो भगत कौ सरन उबारे ||१२२ क्‌० ग्र०, ९० १२७ 
४. भगति नारदी मगन सरीरा | 

इंद्दि विधि भव तिरि कहै कबीरा ||२७८ कृ० प्र०, पृ० १८३ 

भगति नारदी रिदे न आई काछि कूछि तन दीना । 


राग रागनो डिन्म दोइ बैठा उन हरि पह्िि क्या लीना |१६४ क० ग्र०, पृ० ११४ 
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होती है उसे ओढ़कर भक्त आनन्द-मग्न हो जाता हैं ।* 

प्रेम का मार्ग बड़ा ही अटपटा है| प्रेमरस सस्ता सौदा नहीं है । अनाज की भाँति वह न 
तो खेतों में उत्पन्न होता है और न हाट में द्रव्य से पाने योग्य क्रय की वस्तु है--त 
द्रव्य, न प्रयत्न ही इसकी प्राप्ति के लिए समर्थ हैं। इसकी प्राप्ति होती है शीश अपंण करने 
से | राजा-रक जिसकी भी इच्छा हो अपने प्राण अपित करके---अपने प्राणों की बाज़ी लगाकर 
प्रेम प्राप्त कर सकता है। प्रेम की प्राप्ति का कोई विद्येष पात्र नहीं है । छोटे-बड़े, धनी- 
निर्धन सभी इसके समानाधिकारी हैं ।* ऐसे प्रेमरस को प्राप्त करने वाले के हृदय में पर- 
मात्मा के अतिरिक्त अन्य के लिए स्थान नही रह जाता । सौभाग्यशीला के मस्तक पर 
सिंदूर की रेखा के अतिरिक्त काजल की रेखा स्थान नहीं पाती । इसी प्रकार जिसके नेत्रो 
में परमात्मा की छवि विराजमान है, उसे अन्य कोई दृष्टिगोचर नही होता ।॥* एक म्यान 
में दो तलवारें नहीं रकखी जा सकतीं ।* नेत्रो में एक की ही छवि ग्रहण करने की क्षमता 
है फिर अन्य की छवि क्‍्योकर ग्रहण की जाय । 

प्रेमाभक्ति का वर्णन करते हुए कवियों ने प्रेम और काम का सहअस्तित्व स्वीकार 
नहीं किया है। नारद ने भक्षितिसूत्र में भी स्त्रीप्रेम को भगवत्‌-प्रेम से भिन्‍न तथा बहुत 
ही निम्न कोटि का माना है ।* कबीर ने भी काम तथा प्रेम के सहअस्तित्व को नितान्त 
असम्भव कहा है। सूर्य और रात्रि एक साथ नही रह सकते, एक ही रहेगा चाहे रात्रि रहे 
चाहे सु । शान और अज्ञान का एक साथ रहना भी असम्भव है । इसी प्रकार जहाँ काम 
को सत्ता बलवती होती है, वहाँ प्रेम का अस्तित्व नहीं रहता और प्रेम उत्पन्न हो जाने 





१. साहेब दे रंगरेज चुनरी मेरी रंग डारो । 

स्याही रंग छुड्यय के रे दियो मजीढा रंग | 

धोये से छूटे नी रे दिन दिन होत सुरंग । 

भाव के कु ड नेह् के जल में प्रेम रंग दई बोर । 

दुख देई मैल लुटाय दे रे खूब रंगो मकमोर | 

साहिब ने चुनरी रंगी रे पीतम चतुर सुजान । 

सब कुछ उन पर बार दें रे तत मन धन और प्रान । 

कई कबीर रंगरेज पियारे मुझ पर हुए दयाल । 

सीतल चुनरी भोढ़िके रे भई हों मगन निहााल ।|२२६ ह० प्र० क०, पृ० १५२ 
२. श्रेम न खेतों नींपजे प्रेम न द्वाटि बिकाइ | 

राजा परजा निस रुचे सिर दे सो ले जाइ । कृ० ग्र०, पू० ७० 
३. कबीर रेख सिंदूर को काजल दिया न जाई ।|२१ 

नैनू रमश्या रमि रहा दूजा कद्दां समाइ ।॥|४ क० अ०, एृ० १६ 
४. एक म्यान में दो खड़ग देखा सुना न कान | कबीर 

रहे किमि एक म्यान असि दोय | सर 
५. तद्विदीनं जाराणामिव । ना? भ० सू० २१ 

नार्येव तस्मिस्तत्सुखसुखित्वम्‌ ना० भ० सू० २४ 

सा तु कर्मशानयोगेल्योडप्यधिकतरा । ना० भ० सु० २४५ 


शेशदे सक्किकाब्य में रहस्थवाद 


के पदचात्‌ काम नहीं रह जाता ।* इस प्रसंग में कबीर का एक अन्य दोहा द्रष्टव्य है : 


नेना अंतरि आव त्‌ ज्यू' हों नेन मँपेज । 
ना हाँ देखों भर कू' ना तुक देखन देखँ । क० ग्र०, पृ० १६ 
इस दोहे के प्रथम तीन चरणों के भाव कबीर के भावों के अनुरूप ही हैं। परमात्मा का 
प्रत्यक्ष हो जाने के बाद अन्य विषयों के प्रति नेत्र बन्द कर लेना भक्त की अनन्यता ही कही 
जायगी । जब नेत्रों में परमात्मा का वास हो गया, तब दूसरा कैसे हष्टिगोचर होगा । 
संब परमात्मामय ही दिखलाई पड़ेगा । दूसरे के देखने की प्रद्नसि भी न रहेगी । इसके अति- 
रिक्‍्त परमात्मा के दर्शन से साधक का निहवन्द्र होकर आत्मानन्द की पूर्ण श्ान्तिमयी स्थिति 
में पहुंचकर नेत्र मूद लेना स्वाभाविक ही है। भगवत्‌भकित में 'ना तुक देखन देड़ें! का 
उद्गार किस प्रकार हो सकता है । यह भाव तो लौकिक प्रेम या काम्य प्रेम में ही सम्भव है 
जिसमें प्रेमी अपने प्रिय के प्रेम का कोई साभीदार नहीं चाहता । भगवत्‌ृप्रेम और लौकिक 
प्रेम में यही मुख्य अंतर है। भगवत्‌प्रेम में प्रेमी की यही अभिलाषा रहती है कि उसके 
प्रिय से जड़-चेतन समस्त विहृव प्रेम करे, तदनुसार वह भी सबके प्रेम का पात्र बने । 
संत कबीर ने यह उद्गार किस घुन में व्यक्त किया पता नही । हाँ, यह अवद्य सत्य है कि 
इस भाव का भेल उनके दर्शन से नहीं बैठता । 
कबीर प्रेमी भक्त थे । उनके विचार से प्रेम करने वाले को निरन्तर जाग्रत रहना 
पडता है। पता नही प्रिय की कब प्राप्ति हो जाय अथवा ऐसा न हो कि शयन की अधो 
चेतनावस्था में कही प्रिय विस्म्त हो जाथ । जिस प्रकार प्रगाढ़ निद्रा की इच्छा होने पर 
तकिया, बिछावन आदि उपधानों की आवश्यकता नहीं रहती उसी प्रकार प्रेम के मार्ग 
में जब भक्‍त को मस्तक देना ही है तो रोने की क्या आवश्यकता ।* प्रेम-मार्ग वीरों का 
१. यर परकास तहँ रैन कहँ पाइये 
रैन परकास नहिं सूर भासे । 
शान परकास भ्रक्नान कहें पाश्ये 
होय अब्वान तहेँ हान नासे | 
काम बलकन तह प्रेम कहें पाइ्ये 
प्रेम जदों होय तहँ काम नाददी | 
कहे कबीर यह सत्त विचार है 
समय विचार कर देख माही |३७ है० प्र० कू०, पृ० २५९ 
२. समुझ देख मन भीत पियरवा 
आसिक होकर सोना क्या रे । 
पाया हो तो दे ले प्यारे 
प्राय पाय फिर खोना क्या रे | 
जब श्रैंखियन में नीद घनेरी । 
तकिया भौर विद्लौना क्‍या रे । 
कईें क॒त्रीर प्रेम का मारग, 
सिर देना तो रोना क्यारे। हू ह० प्र० क०, पृ० २८४६ 
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भार्ग है, कायरों का नहीं। इसमें हँसते हुए आत्म-बलिदान करना होता है रोकर नहीं । 
केवल सिर देना ही पर्याप्त नहीं है। अपवा शीश काटकर उसे भूमि पर रखकर उस पर 
ही पग रखते हुए अपने लक्ष्य तक पहुँचना होता है। जो ऐसा साहस तथा आत्म-बलिदान 
कर सके उसको ही प्रेम-पथ का पथिक बनना चाहिए ।* कबीर की गणना ऐसे ही साहसी 
हरि-प्रेमियों में है । वे सर्वसाधारण के बीच खड़े होकर यह घोषणा करते हैं कि जो बन 
सके उनका अनुगामी बने । वे मोह-ममता को तिलाञज्जलि देकर अपना घर-द्वार स्वाहा 
करके निकले हैं। जिस लुकाठी से उन्होंने घर भस्म किया है, वह प्रतीक रूप से उनके 
हाथ में है। उसकी अग्नि शान्त नहीं हुई है। जो कबीर के अपनाये हुए मार्ग पर चलना 
चाहे, वह मोह-ममता के केन्द्र घर को ही भस्म करके उनके साथ आये ।* 

इस ससार को सुखसागर बतलाते हुए कबीर की उक्ति है--जीवन पाकर उसे 
प्रेम से रहित बनाकर व्यर्थ न करो । इस सुख्ससागर में आकर प्यासे मत जाओ । सम्मुख 
अथाह प्रेमजल भरा हुआ है। उसे द्वासोश्वास पी लो। इसी प्रेमरस को श्रुव, प्रह्नाद, 
शुकदेव और रंदास ने पिया है। इसी में संत मस्त रहते हैं तथा इसी के लिए लालायित 
रहते हैं । शगतृष्णा-जल माया के पीछे मत दौड़ो | वास्तव में यह राम प्रेमरस ही सुधा 
है। बाकी सब शग-वारि की भांति मिथ्या है ।* भवतापों से संतापित होते हुए कबीर ने 
इसी भगवतृप्रेम-जल को प्राप्त कर लिया है जिससे उनकी व्यथा दूर हो गई है। सुर, 
नर, मुनि सब जिस भवताप से पीड़ित हो रहे है, उससे भक्तों को बचाने में यही प्रेम- 
जल समर्थ हुआ है। मन को जीतने के लिए साधक वन की शरण लेता है परन्तु इस जल 
के बिना वह भी प्राप्य नही । 

कबीर के लिए यह संसार सुखसागर है, जो राम के प्रेमजल से परिपूरित है । 
निरन्तर पान करने पर भी इसका प्रेमजल तनिक भी नहीं घटता । इस प्रेमजल से 
भक्त कबीर की तृषा शान्त हो गई है ।* यह हरिरस कसा है ? कबीर कहते हैं कि यह 


१. सिर काटे औ भु३ घरै ताप राखे पाँव । 

दास कबीरा यों कहे ऐसा होय तो आव | 
२. कबिरा खड़ा बजार में लिये लुकाठी हाथ | 

जो धर फूके आपनो चले हमारे साथ | लोक प्रचलित | 
३. सुखसागर में आय के मत जा रे प्यासा | ७ * 

अजहुँ समझ नर बावरे जम करत निरासा | 

निर्मल नीर भरे तेरे श्लागे पी ले स्वॉसो स्वॉसा | 

मृग-तुष्णानजल छांड़ बावरे करो सुधारस भासा | 

भ, प्रहलाद शुकदेव पिया और पिया रेदासा | 

प्रेमढि संत सदा भतवाला एक प्रेम की भासा ! 

कदे कबीर सुनो भाई साथो मिट गई भय की बासा ।६१ इ० प्र० क०, पृ० २६६ 
४. झब मोदि जलत राम जल पाया, 

राम उदक तन जलत बुकाइया । 
सन मारन कारन वन जाइये । सो जल बिन भगनन्त न पाइये । 


११६ भक्िकाब्य में रहस्ववाद 


के पश्चात्‌ काम नहीं रह जाता ।* इस प्रसंग में कबीर का एक अन्य दोहा द्रष्टव्य है : 
नेना अंतरि भ्राव तू ज्यू' हों नेन मूँपेडे । 
ना हों देखों और कू' ना तुक देखन देखाँ । क० ग्र०, पृ० १६९ 

इस दोहे के प्रथम तीन चरणों के भाव कबीर के भावों के अनुरूप ही हैं। परमात्मा का 
प्रत्यक्ष हो जाने के बाद अन्य विषयों के प्रति नेत्र बन्द कर लेना भक्त की अनन्यता ही कही 
जायगी । जब नेत्रों में परमात्मा का वास हो गया, तब दूसरा कैसे दृष्टिगोचर होगा। 
सब परमात्मामय ही दिखलाई पडेगा । दूसरे के देखने की प्रद्धत्ति भी न रहेगी । इसके अति- 
रिक्त परमात्मा के दर्शन से साधक का निह्वन्द्र होकर आत्मानन्द की पूर्ण शान्तिमयी स्थिति 
में पहुंचकर नेत्र मूंद लेना स्वाभाविक ही है। भगवत्‌भक्ति में 'ना तुक देखन देडें! का 
उद्गार किस प्रकार हो सकता है। यह भाव तो लौकिक प्रेम या काम्य प्रेम में ही सम्भव है 
जिसमें प्रेमी अपने प्रिय के प्रेम का कोई साभीदार नहीं चाहता । भगवत्‌प्रेम और लौकिक 
प्रेम में यही मुख्य अतर है। भगवतृप्रेम में प्रेमी की यही अभिलाषा रहती है कि उसके 
प्रिय से जड-चेतन समस्त विश्व प्रेम करे, तदनुसार वह भी सबके प्रेम का पात्र बने । 
संत कबीर ने यह उद्गार किस घुन में व्यक्त क्रिया पता नहीं । हाँ, यह अवश्य सत्य है कि 
इस भाव का मेल उनके दर्शन से नही बैठता । 

कबीर प्रेमी भक्त थे । उनके विचार से प्रेम करने वाले को निरन्तर जाग्रत रहना 
पडता है। पता नहीं प्रिय की कब प्राप्ति हो जाय अथवा ऐसा न हो कि शयन की अर्ध 
चेतनावस्था में कहीं प्रिय विस्छझत हो जाय । जिस प्रकार प्रगाढ़ निद्रा की इच्छा होने पर 
तकिया, बिछावन आदि उपधानों की आवश्यकता नहीं रहती उसी प्रकार प्रेम के मार्ग 
में जब भक्त को मस्तक देना ही है तो रोने की क्या आवश्यकता ।* प्रेम-मार्ग वीरों का 








१. यूर परकाप्ष तहँ रेन कह पाइये 
रैन परकास नहीं खूर भामे । 
कान परकास श्रक्षान कहँ पाश्ये 
होय भज्ञान तहेँ ब्वान नासे | 
काम बलवान तह प्रेम कहें पाश्ये 
प्रेम जहां द्ोय तहँ काम नाहीं | 
कहै कबीर यह सत्त विचार है 
समय विचार वर देख मंदी ३७ इ० प्र० क०, ६० २५६ 
२. समुझ देख मन मीत पियरवा 
आसिक होकर सोना क्या रे | 
पाया हो तो दे ले प्यारे 
प्राय पाय फिर खोना क्या रे । 
जब अँखियन में नीद घनेरी | 
तकिया और विछौना क्‍या रे | 
कई कररीर प्रेम का मारग, 
सिर देना तो रोना क्या रे |६४६ ह० प्र० कृ०, ५० २८६ 


मुक्ति के साधन ॥ मु ३६७ 


जाग है, कायरों का नहीं। इसमें हँसते हुए आत्म-बलिदान करना होता है रोकर नहीं। 
केवल सिर देना ही पर्याप्त नहीं है। अपना शीश काटकर उसे भूमि पर रखकर उस पर 
ही पग रखते हुए अपने लक्ष्य तक पहुँचना होता है। जो ऐसा साहत तथा आत्म-बलिदान 
कर सके उसको हो प्रेम-पथ का पथिक बनना चाहिए ।" कबीर की गणना ऐसे ही साहसी 
हरि-प्रेमियों में है । वे स्वंसाधारण के बीच खड़े होकर यह घोषणा करते हैं कि जो बन 
सके उनका अनुगामी बने । वे मोह-ममता को तिलाञ्जलि देकर अपना घरूकद्वार स्वाहा 
करके निकले हैं। जिस लुकाठी से उन्होंने घर भस्म किया है, वह प्रतीक रूप से उनके 
हाथ में है। उसकी अग्नि शान्त नहीं हुई है। जो कबीर के अपनाये हुए मार्ग पर चलना 
साहे, वह मोह-ममता के केन्द्र धर को ही भस्म करके उनके साथ आवे ।* 

इस संसार को सुखसागर बतलाते हुए कबीर की उक्ति है--जीवन पाकर उसे 
प्रेम से रहित बनाकर व्यर्थ न करो । इस सुखसागर में आकर प्यासे मत जाओ । सम्मुख 
अथाह प्रेमणल भरा हुआ है। उसे द्वासोद्वास पी लो। इसी प्रेमरस को ध्रुव, प्रल्ञाद, 
शुकदेव और रेदास ने पिया है। इसी में सत मस्त रहते हैं तथा इसी के लिए लालायित 
रहते हैं। श्रगतृष्णा-जल माया के पीछे मत दौड़ो। वास्तव में यह राम प्रेमरस ही सुधा 
है। बाकी सब शग-वारि की भाँति मिथ्या है । भवतापों से सतापित होते हुए कबीर ने 
इसी भगवतृप्रेम-जल को प्राप्त कर लिया है जिससे उनकी व्यथा दूर हो गई है । सुर, 
नर, मुनि सब जिस भवताप से पीड़ित हो रहे हैं, उसमे भक्तों को बचाने में यही प्रेम- 
जल समर्थ हुआ है। मन को जीतने के लिए साधक वन की शरण लेता है परन्तु इस जल 
के बिता वह भी प्राप्य नहीं । 

कबीर के लिए यह ससार सुखसागर है, जो राम के प्रेमजल से परिपूरित है । 
निरन्तर पान करने पर भी इसका प्रेमजल तनिक भी नहीं घटता । इस प्रेमजल से 
भकक्‍त कबीर की तृषा शान्त हो गई है ।” यह हरिरस कसा है ? कबीर कहते हैं कि यह 


१. सिर काटे औ भुह धरे तापे राखें पाव । 

दास कबीरा यों कहे ऐसा होय तो आव । 
२. कबिरा खड़ा बजार में लिये लुकाठी हाथ । 

जो घर फूके आपनो चले हमारे साथ | लोक प्रचलित | 
३. झुखसागर में भाय के मत जा रे प्यासा | 

अजहुँ समझ नर बावरे जम करत निरासा | 

निर्मल नीर भरे तेरे आगे पी ले स्वसतों स्वॉसा | 

सृग-तृष्णा-जल छांड़ बावरे करो सुधारस भासा | 

अर, प्रइलाद शुकदेव पिया और पिया रेदासा । 

प्रेमदि संत सदा मतवाला एक प्रेम को भासा । 

कहे कबीर सुनो भाई साथो मिट गई भय की बासा ।६१ ह० प्र० क्‌०, एृ० २६६ 
४. भ्रब मोदि जलत राम जल पाइया, 

राम उदक तन जलत बुकाश्या । 
मन मारन कारन बन जाइये | सो जल बिन भगवन्त ने पाइये । 


रैई५ भक्किकाष्य में रहस्यवांद॑ 


हरिरस ऐसा है, जिसके पान करने से अमरत्व प्राप्त हो जाता है। इसके साक्षी हैं ध्रुव, 
प्रक्भाद, मीराबाई, जो इसका पान करके अमर हो गये । इस हरिरस का मुल्य साधारण 
नहों है। इस अमूल्य रस की प्राप्ति के लिए बलख बुखारे के बादशाह ने बादशाही त# 
का परित्याग किया है। परन्तु बादशाही के त्याग से भी इसका उपयुक्त मूल्यांकन नहीं 
किया जा सकता है । इस महँगे सौदे का मुल्य है अपना शीश उतार देना । यही कारण है 
कि कोई विरला ही इसे पान करता है। आगे-आग्रे दावाग्नि जलती है परन्तु इसी रस के 
गुण से वहीं हरीतिमा भी होती जाती है। सांसारिक अर्थ में, एक ओर शत्यु होती है दूसरी 
ओर जन्म सृष्टि-क्रम को स्थापित रखता है।* 

परमात्मा से हृदय मिल जाने के पश्चात्‌ कोई अन्तर नहीं रह जाता । भक्‍त 
परमात्मा में ही समाहित हो जाता है, जिस प्रकार तुषार जल में मिलकर अपने भिन्‍न 
प्रतीयमान अस्तित्व को खो देता है और जल ही हो जाता है ।* परमात्मा से मिलन के 
लिए कबीर ने भय को भी बड़ा उपकारी माना है। भयाकुल भक्त सब सांसारिक भगड़ों 
को भूलकर परमात्मा के स्मरण में ही लीन हो जाता है। उसे सेव परमात्मा का भय 
बना रहता है। आतप से पिघलकर तुषार पानी बनकर बह निकलता है तथा ढुलक कर 
तट पर पहुँच जाता है अपनी अंतिम गति सागर में मिलने । इसी प्रकार वह भकत जो भय 
से द्रवित हो जाता है, निश्चित ही परमात्मा को प्राप्त कर लेता है।? हिन्दी साहित्य में 
साधारणतया भय, बैर आदि कठोर भाव परमात्मा-प्राप्ति के कारण नही माने गये है । 
इनका जहाँ कहीं भी वर्णन हुआ है, अपवाद स्वरूप ही कहा जायगा। यह बात अवश्य है 
कि परमात्मा के प्रति कोई भी तीक़ भावना उसका साक्षात्कार कराने वाली हो सकती है । 
प्रेम जिस प्रकार साधक को तनन्‍्मय करके उसे अपने ही रूप का बना देता है, उसी प्रकार 
भय भी तद्गूप बना देता है। ऐसे भयमिश्रित ध्यान को “भ्रृगीकीट ध्यान” कहते हैं । यह 


जेहि पावक सुर नर हैं जारे | राम उदक जन जलत उबारे | 

भव सागर सुख सागर माद्दी | पीब रहे जल निखुटत नाही | 

कदि कबीर भजु सारिंग पानी । राम उदक मेरी तिपा बुकानी ॥७ क्‌० ग्र०, ४० २६६ 
१. ऐसो दै रे दरि रस ऐसौ दै रे भाई, 

जाके पिये अमर हे जाई । 

अब पिया प्रहलादहु पीया पीया मीराबाई | 

बलख बुखारे के मीयों पीयाँ छोड़ी दै बादसाडी | 

इरि रस महँगा मोल का रे पीये बिरला कोय | 

हरि रस महँगा सो पियें जाके धर पै सीस न होय । 

आगे आगे दो जले रे पीछे दरिया दोय | 


कदत कबीर सुनो भाई साथो हरि सजि निर्मल होय |४ कबोर, सं० वा० सं० भा०२, १० २६ 
२० जब दिल मिला दयाल सौं तब अंतर कछु नाहिं | 
ज्यों पाला पानो को मिल्या त्यों दरिजन हरि माहि ।५ दादू, सं० वा०सं० भा० १, पृ० ६२ 


१. भली भई जु भे पड़या गई दसा सब भूलि | 
पाला गलि पाणी भया दुलि मिलिया उस कूलि ||१८ क० प्र०, पूृ० १४ 


मुक्ति के साधन ,.. १४६३६ 


दो प्रकार से सम्पन्न होता है। एक ओर कीट के ऊर मँडराते हुए श्र गी के द्वारा कीट के 
ध्यान किये जाने के प्रभाव से छिंद्र में बन्द कीट का तद्रूप हो जाना, दूसरी ओर भयातुर 
कीट द्वारा भ्रगी का निरन्तर चिन्तन करने से उसका (कीट का) तद्गप हो जाना। यहाँ 
पर भय से परमात्मा का स्मरण करते हुए उसकी प्राप्ति संभव मानी गई है। इसी प्रकार 
मानस में तुलसीदास ने राक्षसों की मुक्ति का कारण उनके द्वारा ईर्ष्या-देष समन्वित भाव 
से झत्रु की भाँति राम का निरन्तर चिन्तन करना माना है।"* अस्तु यह निदिचत है कि 
ईर्ष्या, भय, द्वेष, प्रेम कोई भी तीज मनोवेग परमात्मा का प्रत्यक्ष कराने में सम है । 
संभवत: तीव्र संवेगामाम्‌ आसन्‍्न: के द्वारा महर्षि पतञ्जलि ने इसी भाव की व्यज्जना 
की है। 
ध इक के माते कबीर को किसी प्रकार की चतुराई से प्रयोजन नहीं । चतुराई को 
हम वस्तु के स्वरूप से उसे भिन्‍न प्रदर्शित करने की कला कह सकते है। प्रेम और चतुराई 
साथ-साथ नही निभती । जगत्‌जाल से मुक्त रहने वाले के लिए संसार से मित्रता कैसी ? 
जिन प्रेमियों के प्रिय उनसे बिछूड़े हुए हैं, उन्हें प्राप्त करने के लिए वे यत्र-तत्र भटकते 
फिरते हैं परन्तु जिसका प्रियतम स्वयं उसी में समाया हुआ है, वह किसी की प्रतीक्षा क्‍यों 
करे ? कबीर का प्रियतम पल भर के लिए भी आँख की ओट नहीं होता। न प्रेमी ही 
विलग होता है। निरन्तर प्रिय के साथ रहने वाले में आतुरता नहीं रह जाती । हम पहले 
भी देख चुके हैं कि कबीर की दृष्टि से वही भक्त है जो आतुरता रहित हो । प्रेम में मत- 
बाले भक्त के लिए कबीर का आदेश है द्वित्व को दूर करके एकत्व को ग्रहण करे। एकत्व 
प्राप्त हो जाने पर भ्रम से निस्तार मिल जाता है। एक का भार दो के भार की अपेक्षा 
हलका होता है। एकत्व मस्तिष्क के लिए हलका पड़ता है तथा द्वित्व भारी । प्रियत्तम 
की 'नाजुक राह 'कीने पंथ” पर चलने वाले के सिर पर भारी बोक नहीं होना चाहिए । 
द्वित्व अथवा अनेकत्व के गुरुभार के स्थान पर एकत्व के हलके भार को वहन करके चलने 
में ही सरलता होगी ।* 


१: बेर भाव मोदि सुमिरहद्िं निसिचर ॥ 

रामाकार भए तिन्दके मन | 

मुक्त भए छूटे भव बंधन | हु० रा०, लं० का? ११३.४ 
२. इमन हैं इस्क मस्ताना हमन को होसियारी क्ष्या) 

रहे आजाद या जग से इमन दुनिया से यारी क्या | 

जो बिछुड़े हैं. पियारे से भटकते दर बदर फिरते | 

हमारा थार है इममें इहमन को इन्तजारी क्‍या। 

खलक सब नाम अपने को बहुत कर सिर पटकता दै । 

इसन हरि नाम साया है हमन दुनिया से यारी क्‍्या। 

न पल बिछुड़े पिया इमसे न हम बिछुड़ें पियारे से । 

उन्हीं से नेद्द लागा है इमन को बेकरारी क्‍्या। 

कजीरा श्स्क का माता दुई को दूर कर दिल से ! 

भो चलना राह नाजुक है हमन सिर बोक मारी कया |६. कबीर, सृं० ब० से० मा० २, पृ० १४ 


७० भक्तिकाण्य में रहस्यवाद 


साथारणतया हिन्दी साहित्य में भगवत्‌-प्रेम तथा भगवत्‌-मिलन किवा साक्षात्कार 
का ही महत्व अधिक रहा है परन्तु मुसलमान सूफी संतों में जितना महत्त्व प्रेम तथा मिलन 
का है उससे अधिक विरह तथा विरहजन्य तड़पन का है । भागवत्‌ में भी गोपी-प्रेम-विरह 
की व्यंजना के द्वारा प्रेम में विरह की महत्ता प्रतिपादित की गई है । विरह-भाव की साम्यता 
के कारण ही कतिपय विद्वान्‌ भागवत्‌ को भी सूफो प्रभाव से प्रभावित मानते है। इसके 
विपरीत कुछ इतिहासकार मुहम्मद साहब को, उनकी भक्तिभावना को अर्थात्‌ इस्लाम धर्म 
को जिसका अर्थ आत्म-निवेदत है, भारतीय भक्तिदर्शन से प्रभावित एवं उद्भूत मानते 
हैं । 

कबीर यदि अन्य भक्तिसाहित्य से परिचित थे, तो वे भागवत्‌ के गोपी-विरह से 
अनभिन्न हों, ऐसा ठीक नहीं । उन पर सूफी संतों का भी प्रभाव था, इसमे भी सन्देह नहीं । 
जो कुछ भी श्रेयस्कर था, ग्रहण करने योग्य था, सब का उन पर समान प्रभाव पड़ा | वे 
किसी एक पंथ के या मत के न होकर, सार्वजनिक तथा सार्वदेशिक बन गये । उन्होंने 
योगियों के लिए कहा, ज्ञानियो के लिए कहा, भक्‍तो के लिए कहा, प्रेमियों के लिए कहा, 
और कहा मानव मात्र के लिए, अपितु जीव मात्र के लिए। उन्होने शरीर के लिए कहा 
(योग), मस्तिष्क के लिए कहा (ज्ञान) और कहा हृदय के लिए (भक्ति) | जिसके लिए 
भी उन्होंने कहा उसको ग्रहण करने में तनिक भी कठिनाई नही हुई । विरही भक्त के रूप 
में कबीर का कथन है--बहुत दिनों से वे राम की बाट जोह रहे हैं। उनका हृदय प्रिय से 
मिलने के लिए छटपटाता है! उनके मन को विश्वाम एवं धैर्य नहीं मिलता । विरह से 
पीड़ित क्षीणकाय वियोगिनी प्रियतम के दर्शन के लिए उठने का प्रयत्न करती है परस्तु 
निर्बेलता के कारण भूमि पर गिर पड़ती है। अब वियोगिनी की बहुत परीक्षा हो चुकी । 
यदि शझत्यु के पद्चात्‌ उसको प्रिय के दर्शन हुए भी तो किस काम के। पारस पत्थर का 
उपयोग तभी तक है, जब तक कि लीह का अस्तित्व है । जब लोहा रगड़ते-रगड़ते समाप्त 
ही हो गया तब पारस किसका स्पर्श करके स्वर्ण मे परिवर्तित करे । इसोलिए वह भगवान्‌ 
से जीवित अवस्था में ही मिलने का आग्रह करते हैं, श॒त्यु के पश्चात्‌ नहीं। परमात्मा से 
बिछुड़े हुए को किसी स्थिति में सुख नहीं मिलता, न दिन में, न रात्रि में, न दोनों से भिन्‍न 
स्वप्न की ही अवस्था में । उसका वियोगजन्य दुःख ऐसा है जो किसी समय भी विस्म्व॒त 
नहीं होता ।* प्रेमी भक्त कबीर के अन्त: में विरह्‌ की अग्नि प्रज्वलित है परन्तु उसका घुआँ 





१० बहुत दिनन को जोबती बाट तुम्हारी राम | 
जिव तरसे तुक मिलन को मनि नाही विसराम | 
बिरहिन ऊठे भी पड़े दरसन कारनि राम | 
भूवा पीछे देहुगे सो दरसन केद्दि काम । 
मूव पीछे जिनि मिले कहै कबीरा राम | 
पाथर धाटा लोह सब पारस कौयें काम | 
बासरि सुख नारेणि सुख ना सुख सपिने माह | 
कबीर बिछुट्या रामसू ना सुख धूप न छाँद्दि ।१६६ ह० अ० क॒०, पृ० ३४० 


मुक्ति के साधन | ३०१ 


बाहर प्रकट नहीं होता । साधारणतया जहाँ अग्ति होती है वहाँ थुआँ होता है परन्लु 
विरही भक्त के अन्त: में अग्नि होते हुए भी उसका घुआँ प्रकट नहीं होता । इस अग्नि के 
विषय में दो ही व्यक्तियों को ज्ञान है--एक जिसके हृदय में विरहारिन प्रज्वलित रहती है 
और दूसरा वह जिसके लिए अथवा जिसके कारण यह विरहारिन प्रज्वलित होती हैं ।* 
परमात्मा तथा प्रेमी भक्त दो ही विरह की अग्नि के विषय में जानते हैं। प्रस्तुत पद में 
यदि ध्यान से देखा जाय तो तुल्ययोगी" प्रेम की व्यंजना हुई है, एकांगी की नहीं। विरहा- 
कुल भक्त की व्यथा के प्रति प्रिय परमात्मा उदासीन नहीं है। भक्त की व्यथा का अनुभव 
परमात्मा को है । 

कबीर अपने प्रिय परमात्मा से अपने घर आने का आग्रह करते हैं। वे प्रिय के 
वियोग में अत्यन्त दुखित हैं। लोग उन्हे परमात्मा की प्रिया कहते हैं परन्तु परमात्मा उन्हें 
नही अपनाते । इसलिए वे बहुत लज्जित हो रहे हैं। भकक्‍त-प्रतिपालक भगवान्‌ यदि भक्त 
को नहीं अपनाते तो इससे बढ़कर लज्जा की बात भक्त के लिए क्‍या होगी । वह भक्तों की 
श्रेणी में ही परिगणित त होगा । विरह-व्यथा के कारण न उन्हें भोजन रुचता है, न लींद 
ही आती है, घर-बाहर कहीं पर भी चैन नहीं मिलता । जिस प्रकार तूषित मनुष्य के प्राण 
जल में ही बसते है तथा स्त्री को प्रति प्रिय होता है, उसी प्रकार भक्त को परमात्मा प्रिय 
है । कबीर किसी ऐसे परोपकारी सदेशवाहक की प्रतीक्षा में हैं जो उनके प्रियतम तक यह 
सन्देश पहुंचा दे कि कबीर की दशा शोचनीय हो गई है । विरह में बे अत्यन्त व्याकुल हो 
रहे हैं । प्रियतम के दशेन के बिना उनके जीक्सि रहने की आशा नहीं है ।* 

प्रियतम के वियोग में कबीर का प्रेमी हृदय तड़प रहा है; उनको न दिल में शान्ति 
मिलती है न रात्रि में नींद आती है। बड़ी ही व्याकुलता से प्रिय की स्थ॒ति में तड़प-तड़प 
कर रात व्यतीत होती है। विरह की यह तड़पनें सूफी संतों की ही देन हैं जिसको कबीर ने 
भी ग्रहण किया है। उनका मन तथा शरीर यंत्रवत्‌ चला करता है, उसमें चेतना एवं जीवन- 
स्फूर्ति नही रहती। प्रियतम का मार्ग निहारते-निहारते उनकी आँखें थकित हो गई हैं परन्तु 
कठोर हृदय प्रियतम ने सुधि नहीं ली । उनकी व्यथा चरम सीमा पर पहुँच गई है और 


१. हिरदा भोतरि दो बले धू्ोँ न प्रगट होइ | 


जाके लागी सो लखे के जिदि लाई सोह ॥३ क्‌ू० ग्र०, ९० ११ 
२. तुल्ययोगी प्रेम बह कहलाता है जिसमें प्रेमी भरत दोनों में हो प्रम को समान भावना रहती है | 
३. बालम भावों हमारे गेह रे | 

तुम बिन दुखिया देह रे । 


सब कोई कहे तुम्हारी नारी, मोकों लागत लाज रे । 

दिल से नहीं दिल लगाया, तब लग कैसा सनेहट रे । 

अन्न न भावै नींद न भावै गृह बन परे न पीर रे । 

कामिन को है बालम प्यारा, ज्यों प्यासे को नीर रे ! 

है कोई ऐसा पर उपकारी पिंव सों कदै छुनाय रे । 

अब तो बेहाल कबीर भयो है बिन देखे जिव जाय रे ३४५ इण्प्रण्क्‌०, पु० रध८ 


३३०२ सक्तिकाथ्य में रहस्ववाद 


वह॒ परमात्मा के मिलन से ही दूर हो सकती है अन्यथा नहीं ।* इन्हीं भावों की पुनराहइतति 

कबीर के एक अन्य पद में हुई है। भक्तों के रक्षक भगवान्‌ से वे दर्शन देने की प्रार्थना 

करते हैं। जल से उत्पन्न मीन को जल से ही प्रेम है। बिना जल के मौन जीवित नहीं 

रहती, उसी प्रकार प्रियतम परमात्मा के बिना भक्त का जीवन संभव नहीं ।* प्रभु प्रेमी 

के हृदय में पीड़ा हो रही है। उनका दिवस, रन, पल-पल कठिनाई से बीत रहा है। कोई 

उनकी व्यथा सुनने वाला भी तो नहीं है किससे कहें । अर्थ रात्रि तक वे प्रियतम की प्रतीक्षा 

करते हैं, फिर उनसे मिलन न होने पर निराश होकर निद्रादेवी की गोंद में शरण लेते हैं। 

उन्हें सुख नसीब नहीं। सुख-प्राप्ति तो प्रिय मिलन से ही हो सकती है अन्य किसी कारण 

से नहीं । कबीर के विरह सम्बन्धी ऐसे अनेक पद हैं जिनमें कोमल भावों की सुन्दर अभि- 

व्यक्ति के साथ ही साथ विरह की दसों दशाओं की व्यंजना हुई है । 

भक्ति की अन्तिम अवस्था पूर्ण आत्मसमपंण की है। कबीर स्वामी परमात्मा के 

सम्मुख आत्मसमर्पण करते हैं। स्वामी की आज्ञा उनको शिरोधार्य है। उसमें सोच-विचार 

करने की आवश्यकता नही । परमात्मा ही नदी है तथा परमात्मा ही पार करने वाला नाविक 

है । भक्त का तो प्रभु की स्तुति में ही अधिकार है । स्वामी चाहे रोष करे चाहे भक्त को प्यार 

करे उसे सब अधिकार है । कबीर को परमात्मा के नाम का ही एकमात्र आधार है और 

उनके जीवन की उत्फुल्लता का यही एक कारण है। पूर्ण-आत्मसमर्पण करके अपने को 

भगवान्‌ का दास घोषित कर दिया है; चाहे वे मारें चाहे जीवित रकखें । वे सब प्रकार समर्थ 

हैं ।? यह है भक्त का जीवन जो पूर्णतया भगब्ान्‌ के ऊपर निर्भर है--वे उसे ठुकरा दें, या 

१. तलफ बिन बालम मोर जिया । 

दिन नहि चेन रात नहिं निदिया, तलफ तलफ़ के भोर किया । 

तन मन मोर रहंट-श्रस डोल, सून सेज पर जनम छिया | 

नैन थक्ित भये पंथ न सूझे, साई बेदरदी सुध न लिया । 

कहत कबीर सुनो भाई साथो, हरो पीर दुख जोर किया ।।१७३ हु० प्र० कृ०, पृ० ३२६ 
« अ्बिनासी दुलद्दा कब मिलि हो, भक्तन के रछपाल | 

जल उपजी जल ही सों नेहा रटत पियास्त पियास । 

मैं ठाठी बिरद्दिन मग जोऊँ प्रियतम तुमरी आध्त । 

छोड़े गेह नेह लगि तुमसों भई चरन लवलीन | 

ताला-बैलि होति घर भोतर जैसे जल बिन मीन | 

दिवस न भूख रैन नहीं निद्रा धर अंगना न सुद्दाय । 

स्लेजरिया बेरिन भश हमको जागत रैन विद्याय | 

हम तो तुमरी दासी सजना तुम हमरे भरतार | 

दोन दयाल दया करि आओ समरथ सिरजनहार | 

के हम आन तजति हैं प्यारे के अपनी करिलेव । 

दास कबीर विरद्दा भ्रति बाड़ेष हमको दरसन देव १७४ ह० प्र० कू०, पृ० ३२६ 
३. फुरमान तेरा सिरे ऊपर फिरि न क्रत निचार | 

ठुद्दी दरिया तुही करिया ठुमे ते निस्तार । 
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मुक्ति के साधन ३०३ 


प्यार करें। भक्त को अपनेपन से कोई प्रयोजन नहीं । वह जो कुछ है राम का है । 

भक्‍त नामदेव परमात्मा से होड़ बदते हैं । उन्हें भक्त की सापेक्षिक महत्ता का गयव॑ है । 
भगवान्‌ से भक्त प्रादुर्भूत है ही, परन्तु भक्त से भगवान्‌ है यह नामदेव जैसे भक्तों का 
उद्गार ही हो सकता है। परमात्मा ही देव है, देवालय है तथा उपासक भी वही है । वह 
स्वयं ही गाता है, हृत्य करता है तथा वाद्य बजाता है । उसका और भकक्‍त का सम्बन्ध जल 
और तरंग की भाँति है। जल और तरंग एक ही हैं, केवल नाम का अन्तर है। भगवान्‌ 
और भकक्‍त भी एक ही है, नाम दोनों के अवश्य पृथक्‌-पृथक्‌ हैं। यदि उनमें कोई अन्तर है 
तो केवल यह है कि भक्त अपूर्ण है, और भगवान्‌ पूर्ण ।* 

रैदास ने भक्ति के विषय में एक पुष्त सिद्धान्त प्रस्तुत किया है, जिसका कोई विरोध 
नहीं हो सकता । मोक्ष के दो उपाय माने गये हैं--मन का सब प्रकार से निग्रह करके 
योग या ज्ञान साधना, तथा प्रेम या भक्ति । एक में निदछृत्त होने की भावना तथा प्रयरन 
पर बल दिया जाता है तथा दूसरे में परमात्मा के साथ हृदय को संयोजित करने पर । केवल 
विषयों से निदत्त होने,अथवा चित्तद्तत्तियों के निरोध से रंदास संतुष्ठ नहीं हैं। उनके विचार 
से, यदि परमात्मा में प्रेमाभक्ति उत्पन्न न हुई तो सब व्यर्थ ही है ।? अन्यत्र रैदास का 
कथन है--मैं किस प्रकार भवित करूँ । मेरी बुद्धि अत्यन्त चंचला है, उसमें तनिक भी 
स्थिरता नही | प्रिया तथा प्रेमी के पारस्परिक दर्शन से प्रीति उत्पन्न होती है । यहाँ प्रिय 
परमात्मा तो सब को देखता है परन्तु जीव बुद्धि के विकार के कारण परमात्मा को नहीं 
देख पाता। अस्तु उसको सर्वव्यापक परमात्मा का न ज्ञान हो पाता है न दर्शन | यह जीव 
का ही दोष है, परमात्मा तो सर्वगुणमय ही है। करुणामय, जंगदाधार परमात्मा रैदास के 
हृदय में स्थित मैं, मेरा, तू, तेरा के अविचारों से किसी प्रकार उनका निस्तार कर दे, यही 
उनकी अभिलाषा है ।* इस प्रकार रैदास के मत से मैं, तू के 'अहम्‌! और 'पर” भाव से निदत्ति ही 


बंदे वन्दगी इकतीयार | साददिब रोष धरौ कि पियार ! 

नाम तेरा आधार मेरा जिउ फूलि जहहे नारि | 

कहि कबीर गुलाम धर का जियाश भावे मारि [१४४ कृ०्प्र०, पृ० ३०७ 
- बदो क्यों न होड़ माघों मोसों | 

ठाकुर तें जन जनतें ठाकुर खेल परयो दै तोसों । 

आपन देव देहरा आपन आप लगाकै पूजा । 

जल ते तरंग तरंग तें है जल कृदन सुनन को दूजा | 

आपकहिं गावे आपहिं नाचे आप बजाने तूरा | 


जि 


कद्तत नामदेव तू मेरो ठाकुर जन ऊरा तू पूरा | नामदेव, सं० बा० सं० भा० २, पू० २६ 
३. योगश्वित्तवृत्तिनिरोषः || यो० स० २ 
१, भ्रनिक जतन निग्मद् किये टारी न टरे अम फास ! 

प्रेम भगति नद्टि ऊपजे ता ते रेदास उदास |! रैदास, सं० वा० सं० भा० १, पृ० ६६ 
४. नरदरि चंचल है मति मेरी केसे भगति करूँ मैं तेरी । 

तू मोहिं देखे हों तोहि देखूँ प्रीति परस्पर होई | 


त्‌ मोहिं देखे तोहि न देखूँ यद मति सम बुधि खोई | 


३०४ सक्तिकाब्य में रहस्यवाद 


मुक्ति एवं साक्षात्कार का कारण है । 

परमात्मा को पिता कहकर संबोधित करते हुए रेदास कठिन यमफन्द में पड़े हुए जीव 
को तारने की प्रार्थना करते हैं । सब देवताओं तथा मुनियों को वे खोज चुके हैं परन्तु उन्हें 
यमफन्द से छुड़ाने वाला कोई नहीं मिला । उनको यही एक भरोसा है कि दीनों में वह चरस 
कोटि के दीन हैं तथा भगवान्‌ चरम कोटि के दयालु हैं। वह भगवान्‌ की शरण में हैं । 
अवश्य ही दीनदयालु प्रभु उन पर कृपा कटाक्ष करेंगे ।* एक अन्य पद में रैदास ने भगवान्‌ 
की यद्दा एवं कीति के प्रसार का श्रेय भक्तों को ही प्रदान किया है । भकक्‍त के पापों का 
घिनाश करने के कारण भगवान्‌ का यश विख्यात है, वेद तथा लोक सभी ने भगवान्‌ को पापों 
का विनाशक कहा है परन्तु भगवान्‌ की यह कीति केवल इसलिए है कि हम पाप करते हैं। 
यदि हम पाप न करें तो भगवान्‌ किन पापों को नष्ठ करके “अघसोचन” की कीत्ि प्राप्त 
करें। शरीर में कीचड़ लगने पर ही वह जल से धोकर स्वच्छु किया जाता है। जब कोचड 
लगा ही न हो तो उसके प्रक्षानन की बात ही क्या । विषय-रस में आसक्त व्यक्ति का सुधार 
करने वाला हरिनाम है । यदि प्राणी पवित्र-हुदय है, दोषों से सर्वथा रहित है तो किन दोषों 
पर दृष्निपात करके भगवान्‌ उसे बन्धनग्रस्त करें। भगवान्‌ अपनी दयालुता से बन्धन में पड़े 
हुए को मुक्त कर सकते हैं परन्तु जो निरबंन्ध हैं उन्हें मुक्त करने की बात ही नही उठती । अस्तु 
भवबन्धन-ग्रस्त रेदास अपनी मुक्ति के लिए भगवान्‌ से प्रार्थना करते हैं ।* इस भांति परमात्मा 
के 'अधमोचन' यश का विस्तार करने वाले वास्तव में पापी ही हैं। भगवान्‌ अपना विरद उनसे 
प्राप्त करते हैं, वे भगवान्‌ से नहीं । 





सब घट अन्पर रतसि निरन्तर मैं देखन नहिं जाना | 
गुन सब तोर मोर सब अवशुन कृत उपकार न माना | 
मैं तें तोरि मोरि श्रसमक्ति सौ कैसे करि निस्तारा । 
कह रेदास कृष्ण करुनामय ने मे जगत अथारा । रैदास, सं० वा० छ्लं० भा० २, पृ० १२ 
१. जन को तारि तारि बाप रमश्या | 
कठिन फंद परयों पंच जमश्या | 
तुम बिन सकल देव मुनि दूढ़ 
कहूँ न पाऊ जमपास छुड़श्या । 
इम से दीन दयाल न तुम से 
चरन सरन रेदास चमश्या ८१ रैदास बानी, पृ० ४० 
२. पावन जस माषों तेरा । 
तुम दारुत अपमोचन मेरा | 
कीरति तेरी पाप विनासे लोक बेद यों गावे । 
जो हम पाप करत नहिं मृधर तो तू कद्दा नसावे । 
जन लग ह्रंग पंक नहिं परसे तौ जल कद्दा पखारे | 
मन मलीन विषया रस लंपट तौ हरि नाम संभारे । 
जो हम बिमल हृदय चित अन्तर दोष कौन पर धरिद्दौ | 
कह रेदास प्रभु तुम दयाल धो भबंध मुक्त का करिददौ |६५ रैदास बानी, ए० ११ 


सुक्ठि के साधन .. हइ०ई 


परमात्मा के गुणों को भक्त किस प्रकार प्रकाशित करता है, उन्होंने एक अन्य पद 
में बड़ी ही सरल भाव-व्यंजना के द्वारा व्यक्षत किया है । यदि प्रभु चन्दन है, तो भक्त उसकी 
सुग्गंधि को तीत्र बना कर देवमस्तक पर धारण करने योग्य बनाने में सहायक जल, जिसके 
कण-कण में चन्दन की सुगंधि व्याप्त हो जाती है। भक्त का अंग-प्रत्यंग, उसका सूक्ष्माति- 
सूक्ष्य कार्य भगवान्‌ के गुणों का प्रकाशक है। यदि भगवान्‌ वन और भेघ है, तो भक्त मयूर . 
जिसकी स्थिति (वन में) तथा आनन्द (घन गजंन से) दोनों ही ईदवर पर निर्भर हैं। चकोर 

चन्द्रमा की ओर अनिमेष दृष्ठि लगाकर उसके रूपदर्शन में लीन रहता है, उसी प्रकार भक्त 

अनन्य गति से भगवान्‌ का निरन्तर ध्यान करता है। यदि ईश्वर दीपक है, तो भक्त उसकी वर्तिका 
है, जो अपने को आहुत करके दीपक को प्रकाशित रखती है । यदि भगवान्‌ मोती जैसी बहु- 
मूल्य वस्तु हैं, तो भक्त धागे जैसी नगण्य वस्तु परन्तु मोतियों को अपने में अनुस्यूत करके 
उसे मुक्ताहार की उपाधि से विभूषित कराने वाला वह सूत्र ही है। साहित्य में ईश्वर तथा 
जीव के सम्बन्ध में 'मयि सर्वंर्मिदम प्रोक्‍तं सूत्र मणिगणा इव! की चली आती हुई परम्परा 
के विपरीत रेदास ने भगवान्‌ को मोती तथा भक्त को सूत्र इस नवीन भाव को जन्म दिया । 
भगवान्‌ और भक्त का सम्बन्ध सोने और सुहागे के संयोग के सहश है । स्वर्ण के स्वरूप 
को सुहागा निखार कर अधिक कान्तिमय बना देता है, इसी प्रकार भक्त भगवान्‌ के निखरे 
हुए स्वरूप को सम्मुख प्रस्तुत करता है। भगवान्‌ स्वामी हैं तथा भक्त हर प्रकार से उनका 
दास ।" उपर्युक्त प्रसंग में ईश्वर तथा भक्त के बीच सम्बन्ध की स्थापना की गई है---एक महान्‌ 
तथा अल्प का रूपक प्रस्तुत करते हुए । प्रत्येक दशा मे अल्प ही महान्‌ के गुणों को अधिक 
प्राखयं तथा प्रकाश प्रदान करने वाला है। वास्तव में यह सिद्धान्तरूपेण भी सत्य ही है 
कि बड़प्पन तथा लघुता सापेक्ष है । लघु की तुलना में ही बद्ा होता है । चन्दन की सुगधि 
को तीब्रतर बनाकर उपयोग में लाने वाला जल ही है। देवो के मस्तक पर सुशोभित होने 
वाला चन्दन जल के अभाव में किस प्रकार तैयार हो सकता है । वर्तिका नगण्य होती हुई 
भी दीपक को ज्योतित करती है । 

तात्पयं यह है कि रैदास ने परमात्मा की पवित्रता एवं गुणों को प्रकाशित करने 
वाला भक्तों को ही माना है । वे मगवान्‌ के सम्मुख एक पातकी के रूप में ग्रिड गिडाते हुए 
नही आते । भगवान्‌ के 'पतित उधारन' विरद के कारण जहाँ वे मुक्ति की कांक्षा करते हैं 
वहाँ उसे भगवान्‌ का कत्तंव्य भी मानते हैं कि वह उनका उद्धार करें अन्यथा भगवान्‌ का 
ताम साथंक नहीं होगा । रैदास भक्तों की महत्ता व गुणों से पूर्णतया परिचित थे और 
उसे उन्होंने निःसंकोच भक्‍त की गवोक्ति के रूप में व्यक्त किया है। 

१« श्रव कैसे छूटे नाम रट लागी | 

प्रभु जी तुम चन्दन दम पानी जाकी अंग अंग बास समानो | 

प्रभु जी तुम घन बन धम मोरा जैसे चितवत चन्द चकोरा । 

प्रभु जी तुम दीपक हम बाती जाकी जोति बरे दिन राती | 

प्रभु जो तुम मोती हम धागा जेसे सोनहिं मिलत सुदागा । 

प्रभु नी तुम स्वामी इम दासा ऐसी भयति करे रेदासा । सं० वा० सं० भा० २, पु० १४ 
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मीराबाई भक्तों के कारण भगवान्‌ का अवतार धारण करना मानती हैं। वही 
भगवान्‌ जिन्होंने भरी सभा में द्रोपदी के निर्वस्त्र किये जाने पर चीर को बढ़ाकर उसकी 
लाज बचाई थी, भक्‍त प्रह्लाद के लिए नरसिंह रूप धारण करके उसकी रक्षा की थी, तथा 
डूबते हुए गजराज को जल से बाहर निकालकर उसको ग्राह के मुख में जाने से बचाया था, 
उन्ही गिरधारी भगवान्‌ कृष्ण के चरणों में मीरा नतमस्तक है ।* अन्यत्र वे भगवान्‌ से अपनी 
ओर कृपादृष्नि करने की प्रार्थना करती हैं। इस लोक में उनके जो आत्मीय थे, वे सब उनके 
वत्रु हो गये है । परमात्मा के अतिरिक्त उनका कोई अपना नहीं है । भवसागर के बीच 
उनकी जीवन-नौका डगमगा रही है । इस विकट संकटपूर्ण स्थिति से भगवान्‌ ही उद्धार कर 
सकते हैं। उनका हृदय भगवत्त-विरह-बाणों से आबिद्ध है। वियोगव्यथा के कारण उन्हें न 
दिन में चैन है, न रात्रि में निद्रा । प्रिय के विरह में वे अत्यन्त क्षीणकाय हो गई हैं। पाषाण- 
रूप में पड़ी हुई अहिल्या का भगवान्‌ ने उद्धार कर दिया था फिर प्रभु की प्रतीक्षा करती 
हुई अस्थि-चर्म की मीरा के लिए क्‍या विलम्ब ।* यदि भगवान्‌ विराग से प्रसन्न हों तो वे अपने 
प्रियतम परमात्मा को रिकाने के लिए वेरागिनी का वेष धारण करने को उद्यत हैं । यही नही, 
जिस-जिस वेष से उनके प्रियतम प्रसन्न हों वही-वही वेष धारण करने को वे तत्पर है । वे 
शील, संतोष और समता को घारण करके निरंजन परमात्मा का ध्यान करेंगी । गुरु के ज्ञान 
से शरीररूपी वस्त्र को रंग कर मनमुद्रा को धारण करेंगी, प्रेम से परमात्मा का गुणगान 
करती हुई उनके चरण-वन्दन में लीन होबेंगी तथा शरीर को किगरी बनाकर जिह्ा से राम- 
नाम रटेंगी । नवधा भक्ति में से मीरा ने कीत॑न, स्मरण तथा चरण-वन्दन को प्रमुखता दी 
१. दरि तुम हरो जन की भोर | 
द्रोपदा की लाज राखी तुरत बाउथो चीर ! 
भक्त कारण रूप नरहरि धर॒यों आप सरार | 
हिरनाकुस मारि लीन्हों धरुयो नाहिन धीर | 
बूड़तो गजराज राख्यो कियो बाइर नीर । 
दासी मोरा लाल गिरघर चरण कँबल पै सौर भी० प०, (० २५ 
२. तुम पलक उपधाड़ो दीनानाश हू' हाजिर नाजिर कब कौ खड़ी | 
साऊ थे दुसमन द्वोए लागे सत्र ने लगू' कड़ी । 
हुम बिन साऊ श्लोऊ नहीं है डिया नाव मेरी समेंद अड़ी । 
दिन नहि चेन राति नहि निद्रा सू्बू खडी खड़ी । 
बान भिरद के लगे दिये में भूलू न एक घड़ी | 
पत्थर की तो अहिल्या तारी बन के बीच पद्ी | 
कहा बोक मोर। में कहिये सौ ऊपर एक घड़ी | 
गुरु रैदास मिले मोह़ि पूरे धुर से कमल मिड़ी | 
सतगुरु सैन दई जब भा के जोत में जोत रिली || मीरा, सं० वा० सं० भा० २, पृ० ७७ 
१. बालब्न मैं वेरागिण हूँगी हो ! 
जो जो मेष मेरो साहिब रीके सोश सोश मेष परूगी हो | 
सील संतोष धरूँ घट भीतर समता पकढ़ रहूँगी हो । 
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है । प्रभु-मिलन के लिए उस अगम देछ्य को प्रस्थान करने के लिए मीरा अनेक वस्त्राभूषणों से 
सुसज्जित हो रही हैं । वह अगम देश कसा है ? उस अगम देश में जीतवाश्मा हंस प्रेम के 
सागर में आनन्दमग्त होकर विहार करते हैं | मीरा लज्जा, धैर्य, क्षमा, सुमति, सत्य, ध्यान, 
युक्ति, नामस्मरण, उज्ज्वल चित्त, शील, संतोष, निरति तथा गुरुज्ञान के वस्त्रालंकारों से सनकर 
प्रिय से मिलने के लिए उद्यत हैं। प्रिय की प्रीति के कारण ही उनके आकर्षण के लिए ही 
मीराने सब प्रकार से अपने को अलकृत किया है | जगत्‌ से तो वे उदासीन हैं ही ।* इस रूपक 
में मीरा ने सभी प्रकार के सदाचारों को अपने (भक्त के) आशभूषणों में सम्मिलित किया है, 
जिनमें सत्य, ध्यान, नामस्मरण, निरति तथा गुरुज्ञान आध्यात्मिक सदाचरण हैं जो साधक को 
मुक्ति के द्वार तक पहुँचाते हैं । 

मीरा योगी परमात्मा को अपने से विलग नहीं करना चाहती । प्रिय को हृदय- 
मंदिर से न जाने के लिए वे बार-बार उनसे अनुरोध करती हैं। प्रेममक्ति का मार्ग बड़ा 
ही अटठपटा है। वे उसके विषय में प्रियतम से पुछती हैं। केवल प्रेमभक्ति का मार्ग ज्ञात 
होना ही पर्याप्त नहीं है, वे उस पर चलने मात्र से संतुष्न नही हैं, उनकी अभिलाषा है कि 
उनकी इहलोक लीला समाप्त हो जाय । वे अपनी चिता चन्दन तथा अगर जैसे सुगंधित 
पदार्थों से स्वयं बनाना चाहती है | प्रियतम आकर अपने हाथ से चिता को भ्रज्वलित कर 
दे, बस और अधिक वाछित नहीं । इस अतिम संस्कार को सम्पन्न करने मे प्रियतम को 
खिता बनाने का श्रम न उठाना पड़े, न उसे उस दुर्गन्धिपूर्ण वायु में इवास लेनी पड़े, इसी- 
लिए मीरा पहले से ही अगरु-चन्दन की सुगंधित चिता बनाकर प्रस्तुत कर देती है । जीवन में 
तो वे प्रिय को सुखी देखना ही चाहती है, परन्तु जीवन के उपरान्त भी उनको कषप्लित नहीं 





जाको नाम निरंजन कहिये ताको ध्यान परूगो हो | 

गुरुह्ान रँगू” तन कपरा मनमुद्रा पेरूगी हो । 

प्रेम प्रीति सं: हरि-गुण गाऊँ चरणन लिपट रहूगी दो | 

या तन की मैं करूँ कीगरी रसना राम रह गी दो | ; 

मीरा कहै प्रभु गिरधर नागर साथा संग रहूँगी दो | मीौ० प०, एृ० ५३ 
१० चलो अगम के देश काल देखत डरे । 

वहाँ भरा श्रेम का दौन इंस केल्या करे | 

ओढ़ न लज्जा चीर धीरज को धाघरों | 

छिमता का कण द्वाथ सुमति को मुन्दरों | 

दिल दुलड़ी दरियाव श्षांच को दोबड़ो | 

उबटन गुरु को हान ध्यान को धोवणों | 

कान अखोटा शान जुगत को भूटयों | 

बेसर हरि को नाम चूड़ो चित्त ऊजलो | 

जीदर शील संतोष निरति को घूं घरो । 

बिंदली गज और द्वार तिलक गुरु ज्ञान को । 

सज सोलद सिंगार पहिरि सोने राखड़ी । 

सॉबलिया स्‌ प्रीति भर य आखड़ी | मो० प०, एृ० १६२ 
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देख सकतीं। योगी तो इमशान की भस्म धारण करते ही हैं। मीरा की चिता की भस्म 
, की उनके प्रिंय परम योगी परमात्मा धारण कर लें, झत्यु के पदचात्‌ भस्म के रूप में मीरा 
का प्रियतम से मित्नन हो जाय, ज्योति में ज्योति मिल जाय और वे अपने प्रियतम के साथ 
एकाकार हो जायें, यही उनके जीवन की महत्त्वाकांक्षा दृष्चिगत होती है ।* 

मीरा, जहाँ एक ओर उपयुक्त प्रकार से प्रेमाभक्ति की 'गैल' जाने की आकांक्षा 
करती हैं, वहां दूसरी ओर वे यह घोषित करती हैं कि उन्होंने गोविन्द को मोल ले लिया है । 
गोबिन्द के प्रेम में वे इतनी अनुरक्त हैं कि विभिन्‍न आक्षेपों की---लोकापवाद की उन्हें 
तनिक भी चिन्ता नहीं। उन्होंने गोविन्द का जो सौदा किया है कोई उसे सस्ता कहता है 
कोई महँगा परन्तु वह तो अमूल्य है, जिसका मूल्य आकना ही व्यर्थ है। यह प्रेम का सौदा 
है | प्रेम ही वह वस्तु है जिसके कारण मीरा के प्रभु गिरधरनागर उसके समीप चले 
आते हैं।' भगवान्‌ सदव प्रेम के वश में रहते हैं तथा भक्त भगवान्‌ के प्रेम में विभोर 
रहता है, इतना विभोर कि आत्मविस्थृत हो जाता है । कृष्ण-हूप में तललीन गोपबाला 
के आत्मविस्म्त स्वरूप की मनोहर माँकी मीरा ने प्रस्तुत की है। कोई गोपबाला द्ि- 
विक्रय के लिए घर से निकली तथा गली-गली में आवाज लगाती हुई घुमती है। उसको 
दधि का नाम विस्म्त हो गया है। उसके मस्तिष्क में धूम रही है कृष्ण की स्म्रत्ति | इसी लिए 
वह 'दधिल्यो' के स्थान पर 'हरिल्यो, हरिल्यो' की ही आवाज लगाती है। बिना मोल ही 
कृष्ण के हाथ बिकी हुई वह गोपी क्ृष्ण-हूप में इतनी विभोर है कि उसके मुँह से असम्बद् 
शब्द ही निकलते हैं, कहना चाहिए कुछ और वह कहती कुछ है ।* उसकी चैतत्यावस्था को 
कृष्ण-रूप ने पूर्णतया आहत्त कर रखा है। अधंचेतन तथा अचेतन तो पहले ही उससे आदत्त 
था, अब तो केवल प्रतिवर्ती (२९०५) ज़िया ही शेष रह गई है जिसके कारण दधि का 
पात्र सिर पर घारण किये हुए वह गली-गली आवाज दे रही है । मीरा की इन पंक्तियों 





१. जोगी मत जा मत जा मत जा पाई परूँ में चेरी पेरी हो ! 

प्रेम भगति को पैणोडी न्यागे हमकूँ गैल बताज। । 

अगर चन्द्रन की चिता बनाऊँ झपने हाथ जला जा । 

जल बल भई भस्म की ढेरी अपने अंग लगा जा | 

मोरा कहै प्रभु गिरधर नागर जोत में जोत मिला जा | मी० प०, पृ० ४० 
२. माई री मैंने लियो गोविन्दो मोल । 

कोई कहै छाने कोई कहै चौड़े लियो री बजंता ढोल | 

कोई कहे मुंहधो कोई कहे सुंदधो लियो री अ्रमोलक मोल | 

कोई कहे खोले कोई कहे मृंदे पायोरी नयन बिन कौल | 

मीरा के प्रभु गिरघर नागर आवत प्रेम ते डोल || मी० प०, पृ० १६ 
३० कोई स्थाम मनोहर ल्योरी सिर घरे मटकिया डोलै | 

दि का नाँव विसरि गई र्वालिन इरिल्यो दरिल्यो बोले | 

मोरा के अभु गिरघर नागर चेरी भई बिन मोलै । 

कृष्ण रूप छकी है ग्वालिन औरदि औरे बोले । मी० प०, पृ० १७६ 
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में मनोविज्ञान का सुन्दर स्पन्न हुआ है । 

जैसा कि हम अभी देख चुके है केवल गोपबाला ही “कृष्ण रूप छुकी' नहीं है, 
मीरा भी अपने प्रियतम गिरधर के रंग में रंग गई हैं । इस पंचरंग शरीर को धारण किये 
हुए वे आमोद-स्थल इस ससार में विचरण कर रही हैं । इसी बीच प्रियतम की प्राप्ति हो 
गई, भक्त की आत्मा का सयोग परमात्मा से हो गया। जिनके प्रियतम दूरस्थ देश में 
तिवास करते हैं, वे विरहिणी प्रियतम को पत्र भेजती हैं। पत्र से ही उनके प्रियतम का 
मिलन होता है परन्तु जिसका प्रियतम अत्यन्त निकट प्रिया के हृदय में निवास करता हो, 
उसे पत्र लिखने की क्या आवदयकता । समस्त संसार चन्द्र, सूर्य, पृथ्वी, आकाश, जल, वायु 
सभी नाछवान्‌ हैं, केवल स्थिर रहेगा अविताशी प्रिय परमात्मा । सुरति तथा निरति के 
दीपक में मन की बत्ती और प्रेम-हटी के तेल से जो स्नेह-दीप प्रकाशित होगा, उसकी अक्षय 
ज्योति होगी ।* 

एक बार यदि मीरा अपने प्रिय को प्राप्त कर ले तो उन्हें सदेव के लिए अपने 
नेत्र-कमलों में बसा लें । वे अपलक दृश्ठि से प्रिय का रूप निहारती हैं । नेत्रों को वे इसलिए 
नहीं मूंदवी कि उनमें उनके प्रियतम का वास है, उन्हें कष्ठ होगा ।* 'मानस में “"लोचन 
मग रामहि उर आनी, दीन्‍्हे पलक कपाट सयानी” के द्वारा तुलसीदास ने परमात्मा के 
दर्शन अनुभव का दूसरा स्वरूप प्रस्तुत किया है । इन दोनो स्वरूपों में नेत्र न बन्द करने 
और नेत्र बन्द करने दोनों का कारण अनुरागाधिक्य आनन्दातिरेक तथा भावविभोरता ही 
है । कबीर ने प्रभु-दर्शन-अनुभव के प्रथम स्वरूप को 'खुले नेन पहिचानौ, हँसि हँसि सुन्दर रूप 
निहारौ” के द्वारा व्यपत किया है । मीरा के कथित पद की अतिम पक्तियो में योग का पुट 
दिया गया है, जो उनके सम्प्रदाय की योगपरक साधना का प्रभाव कहा जा सकता है । 





१. सखी री में तो गिरधर के रंग गाती । 

पचरंग चोला पदिरि सखी में फिरमिट खेलन जाती | 

श्रोह्द किरमिट मा मिल्‍यो सॉवरों खोल मिली तन गाती | 

जिनका पिया परदेस बसत है लिख लिख भेजें पाती । 

मेरा पिया मेरे हीव बसत है ना कहुं आती जाती | 

अन्दा जायगा सूरिज जायगा जायगा धरणि भ्रकासी | 

पवन पानी दोनो हु जॉँयगे अटल रहे अबिनासी | 

सुरत निरत का दिवला संजोले मनसा की का लें बाती | 

प्रेम हटी का तेल मँगाले जय रक्षा दिन ते राती । 

सतगुरु मिलिया संसा भाग्या सैन बताई सॉची | 

ना घर तेरा ना धर मेरा! गाव मीरा दासी । मी प०, १० २० 
२, नैनन बनज बसाऊँ री जो में साहब पाऊँ। 

इन नेनन मेरा साहिब बसता डरती पलक न लाई री | 

प्रिकुटी महल में बना है भरोखा तहाँ से कॉँकी लगाऊँ री | 

सुन्न महल में सुरत जमाऊं सुख की सेज विद्याऊँ री । 

मीरा के प्रभु गिरवर नागर बार बार बलि जाऊँ री | मी० प०, ० १२ 





६६० अक्तिकाब्य में रदस्यवांदे 


तत्कालीन संतों में योग, ज्ञान तथा भक्ति तीनों का समन्वय दृष्लिगोचर होता है। उनमें 
न्यूनाधिकता की बात दूसरी है, वह तो अपनी-अपनी रुचि तथा अपने-प्रपने मत पर निर्भर 
है। ज्ञान तथा योग दोनों स्वतंत्र साधन होते हुए भी अपने क्षेत्र तक ही सीमित नहीं रहे । 
दोनों की परिणति भक्ति में हुई है--ऐसा मीरा को भी मान्य है। उनकी उपासना माधुर्य॑ 
भाव की थी। अधिकांश पदों में उन्होने भगवान्‌ को प्रियतम का रूप ही प्रदान किया है । 
गिरधर, कृष्ण, श्याम, सावलिया, गोपाल, सांई आदि उनके प्रियतम परमात्मा के पर्याय 
होकर ही सर्वत्र आये है । 

सूरदास उस कोटि के भक्त थे जिन्होंने शरीर तथा मस्तिष्क के प्रयत्न (योग तथा 
ज्ञान) के द्वारा परमात्मा को प्राप्त करने का प्रयत्न नहीं किया वरन्‌ अपने हृदय को 
भगवान्‌ कृष्ण में लगाकर तन्‍्मय हो जाना ही उन्हें प्रिय प्रतीत हुआ । इनकी भक्ति जिन्नासु 
अर्थार्थी अथवा ज्ञानी की कोटि की न होकर आतं की कोटि की थी, जिसमें भगवत्कृपा की 
प्राप्ति के लिए प्रपत्ति ही विशेष अवलम्ब थी । अपने अवगुणों को अनदेखा करके, उन्हें हृदय 
में न धारण करने के लिए सूर परमात्मा से स्तुति करते है । अपने अवय्रुणो को चित्त में 
न धारण करने के लिए वे तक यह प्रस्तुत करते हैं कि परमात्मा समदर्शी है । पूजा में रक्‍्खे 
हुए लौह तथा बधिक-मृह में बच में प्रयोग आने वाले लौह में अन्तर न मानकर पारस 
अपनी समदर्शिता के कारण दोनो को सुवर्ण बना देता है । नाले और नदी का अस्वच्छु जल 
भागीरथी में मिलकर निर्मेल अकलुष गगोदक की संज्ञा प्राप्त कर लेता है। इसी प्रकार 
एक जीव कहलाता है, दूसरा ब्रह्म परन्तु उस ब्रह्म के निकट पहुँचने अथवा उससे मिल जाने 
पर जीव के समस्त अवगुण दूर हो जाते हैं और वह उसी मे लीन होकर उसी की सन्ञा 
प्राप्त कर लेता है। इसीलिए भगवान्‌ के चित्त में अवगुणो को कोई स्थान नही मिलता । 
भगवान्‌ कृष्ण और सूरदास का भी यही भगड़ा है कि उनके निकट आकर भी यदि सूर 
मुक्त नहीं हो जाते तो भगवान्‌ की समदर्शिता नष्ठ हुई जाती है । भक्त सूर को स्वीकार 


नहीं कि उनके भगवान्‌ का अपयश हो। उनका मुक्त होना हर प्रकार से नितान्‍्त 
आवश्यक है ।" 


सूर के भगवान्‌ निबंलों के बल हैं । पिछले भक्तों के दृष्ान्तों से यह सिद्ध होता है कि 
भाड़े समय में भगवान्‌ ही काम आते है। जब तक गजराज अपने बल-प्रयोग के द्वारा ग्राह से 





१. प्रभु भेरे क्रौगुन चित न घरो | 
समदरसी प्रभु नाम तिहारो भपने पनद्दि करो | 
इक लोहा पूजा में राखत इक धर बधिक परो | 
यह दुविधा पारस नहि जानत कंचन करत खरो | 
एक नदिया एक नार कद्दावत मेलो नोर भरो ! 
जब मिलिके दोउ एक बरन भये सुरसरि नाम परो | 
एक जीव एक अह्म कहाक्‍त सूर स्थाम भगरों | 
अबकी बेर मोहि पार उतारो नहिं पन जात टरो | 


मुक्ति के साधन ३११ 


मुक्त होने का प्रयत्त करता रहा, वह मुक्त न हो सका । जैसे ही उसने अपने बल का 
भरोसा त्यागकर निर्बल होकर भगवान्‌ का स्मरण किया, पूरे 'राम' नाम का उच्चारण 
हो भी नहीं पाया, आधे नाम के उच्चारण मात्र से भगवान्‌ ने प्रकट होकर गजराज की 
रक्षा की। अपबल, तपबल, बाहुबल तथा धनबल आदि अनेक बल हैं जो भगवान्‌ की कृपा 
पर ही निर्भर हैं परन्तु सब प्रकार से पराजित अथवा हताश का एकमात्र बल परमात्मा 
का नाम है ।* 

भक्त के रक्षक भगवान्‌ ही हैं। हरिस्मरण के द्वारा जीव इस संकटाकीर्ण द्वन्द्वात्मक 
जगत्‌ से निस्तार पा सकता है। भक्ति की महत्ता प्रदर्शित करते हुए सूरदास ने एक रूपक 
प्रस्तुत किया है। डाल पर बैठे हुए एक अनाथ पक्षी की ओर शिकारी निशाना लगाये खड़ा है। 
यदि बेचारा पक्षी उड़कर प्राण बचाना चाहता है तो ऊपर उसे खाने के लिए बाज मंडरा 
रहा है । दोनों प्रकार से पक्षी का अन्त निश्चित ही है। अब प्राणों की रक्षा कौन करे ? 
निरीह पक्षी के द्वारा भगवान्‌ का ध्यान करते ही भगवान्‌ ने उसकी रक्षा की व्यवस्था की । 
सप॑ ने आकर शिकारी को डस लिया और शिकारी के हाथ से बाण छूटकर बाज को लगा । 
दोनो ही शत्रु नष्ठ हो गए। इस प्रकार पक्षी कराल काल के गाल में जाने से बच गया 
एकमात्र भगवान्‌ की भक्ति तथा अनुग्रह के द्वारा ।* 


दादू व्यवसाय से बुनकर थे । कपड़ा बुनना उनका स्वजातीय कार्य था। वे परमात्मा 
के परम अनुरागी भक्त भी थे परमात्मा से पृथक्‌ उससे रहित वे कुछ देखते ही न थे। 
यद्यपि वस्त्र बुनना उनका जीविकोपाजंन का प्रमुख साधन था, उसमें वे इतने दत्तचित्त थे 
कि उसको भी मस्तिष्क से बाहर न निकाल सके । इसी कारण उन्होंने परमात्मा-प्राप्ति के 
प्रयत्त को बस्त्र बुनने की क्रिया के द्वारा वणित किया है । जैसा कि हम कबीर के पद 
में भी देख चुके हैं । भक्त बुनकर तत्त्व के तेल और प्रेम की वरतिका से दीपक को प्रकाशित 
करके अज्ञानान्धकार को दूर करता है। तब उज्ज्वल प्रकाश में प्राणो को ज्ञानडपी कंधी से 
निकालकर नामरूपी नली से अनुरंजित सूत के द्वारा बुनने का कार्य करता है। परम तत्त्व 





१६ सुने री मैंने निरकल के बल राम | 
पिछली साख भरूँ सन्तन की भडे सँवारे काम | 
जब लगि गज बल अपन्यो बरत्यो नेकु सरयो नदि काम । 
निरबल हे बल राम पुकारयो आये आधे नाम | _ - 
अपबल तपबल और बाहुबल चौथो है बल दाम | 
सूर किसोर कृपाते सब बल हारे को दरिनाम | 

२. अ्रबकी राखि लेहु भगवान | 
हम अनाथ बैठी द्वम डरियाँ पारिष साध्यो कान | 
ता के डर निकसन चाहत हों ऊपर रक्षो सचान | 
दीऊ भाँति दुःख भयो कृपानिधि कौन उबारे प्रान | 
घुमिरत दी भददि डस्यो पारवी लाग्यो तीर सचान | 
सूरदास गुन कई लग बरनों जे जै क्रपानिषान । सं० बा० सं० भा० २, ए० ६३ 





३६१२ भक्तिकाष्य में रहस्थवाद 


में मतवाला बुनकर प्राणरूपी ताने पर, नामरूपी बाने के द्वारा सुरंग वस्त्र के निर्माण में तत्पर 
होता है। यदि ताने-बाने में से किसी का कोई सूत्र टूट जाता है--प्राणक्रिया अथवा नाम- 
स्मरण किसी में विघ्न उपस्थित हो जाता है, तो वह चतुर उसको तुरन्त ही जोड़ देता है । 
इस सूत्र के जोड़ने में वह तनिक भी असावधानी नहीं करता अन्यथा स्वामी का मस-भावना 
घस्त्र तैयार नहीं होगा। प्राण एवं नाम की ऐसी भक्ति द्वारा उसको सांसारिक आवागमन 
से मुक्ति मिल जावेगी और वह परमात्मा में समाहित हो जावेगा ।" दादू के भ्रस्तुत पद में 
ज्ञान, योग तथा भक्ति तीनों का समन्वय दृष्निगत होता है ) 

हरिरस, रामरस के विषय में हम कबीर के उद्गार देख चुके हैं। दादू ने भी राम- 
रस का वर्णन किया है। रस का प्रयोग कई अर्थों में होता है। साहित्य में नवरसों का 
उल्लेख है, वैद्यक में रस का प्रयोग पारद आदि रसों के अर्थ मे होता है, रस रसना के 
षटरसों के अथे में प्रयुक्त होता है, तथा विज्ञान में रस द्रव के अर्थ में आता है । उपनिषद्‌ में पर- 
मात्मा के लिए 'रखौ वै सः? का प्रयोग हुआ है और प्राय: इसी अर्थ में संत कवियों ने भी रस 
शब्द का प्रयोग किया है। हृठयोगियों में तालु के ऊपर मस्तिष्क में अम्ृतरस के भरने 
तथा उसके अतिप्रिय स्वाद का भी उल्लेख मिलता है ।' दादू के रामरस से तात्पयं पर- 
मात्मा की भक्त से है। इस रस को बिरले साधु या ज्ञानी ही पान करते हैं। और जो इस 
रस का सर्दव प्रेम से पान करते हैं उन्हें अगश्वतत्व प्राप्त हो जाता है। इस रस मे नामदेव, 
पीपा, रैदास, आदि भक्त मस्त हुए हैं। कबीरदास इस रस का निरन्तर पान करते हुए 
कभी इससे विरत नहीं हुए । उनकी प्रेमप्यास ज्यों की त्यों बनी रही | यह रस साधक, 
सिद्ध, योगी, यती, सभी के लिए सुखदायक्र है तथा इसका ऐसा गुण है कि इसके पीने का 
कभी अन्त नहीं होता । कितना ही क्‍यों न पिया जाय, प्रेम की प्यास बनी ही रहती है। 
यही नहीं, इस रस का पान करने वाला इसी में एकाकार हो जाता है ।? इस रस की मादकता 





१ कोरी साल न छोड़े रे । 
सब घावर काटे रे | 

प्रेम प्राण लगाइ थांगे तत्त तेल नित्र दीया । 

एक मना इस आरम्भ लागा ज्ञान राछ् भर लीया ।१ 

नाम नली भरि बुणकर लागा श्रंतर-गति रंग राता | 

ताखे बाणों जीव जुलादा परमतत्व सौ माता ।२ 

सकण पिरोमणि बुने बिचारा सान्‍्द्दा पत न तोड़ । 

सदा सचेत रहै ल्‍यो लागा ज्यों टूटे त्यों जोडे ।8 

ऐेसे तनि बुनि गदर गजीना साईं के मन मा । 

दादू कोरी करता के संगि बहुरि न इद्दि जगु आवै ४ दादू, भा० २, पृ० १२७ 
२. चुवत अमीरस भरत ताल जंद सब॒द्‌ उठे असमानी हो ।कबीर। 
३. इरि रस माते मगन भये | 

सुमिरि सुमिरि भये मतवाले जामण मरण सब भूलि गये । 

निर्मल भगति प्र म रस पीबे आन न दूजा भाव परे | 

सहमै तदा राम रंगि राते मुकति बैकुण्टे कहा करे | 


सुक्ति के साधन ३१३ 


के कारण इसका सेवन करने वाला जीवन-मरणं तक को भूल जाता है। इस रामरस का 
पान करना ही दादू की साधना है। वे सहज रामरंग में इस प्रकार रंग गये हैं कि स्वर्ग 
तथा मुवित-प्राप्ति की भी उन्हें इच्छा नहीं है। उनके लिए कुछ भी अभिलषित नहीं है। 
वे हरिताम का गान करते हुए उसी में निमग्न हो गये हैं । प्रेमाभक्ति का रसपान करते हुए, 
अपलक दृष्मलि से प्रियतम परमात्मा के दर्शन करने में ही जीवन व्यतीत हो जाय, यही उनकी 
अभिलाषा है। हरिरस-मत्त भक्तों की यही रहनी है ।* भक्त की इसी रहनी का सूत्ररूप में 
वर्णन नारद-भक्तिसूत्र मे हम पहले ही देख चुके हैं ।* 

सुन्दरदास निर्गणमार्गीय सतो में विद्वत्ता की दृष्टि से अपना विशेष स्थान रखते हैं । 
इनकी रहस्यात्मक अनुभूति तथा तत्सम्बन्धी दर्शन उनकी विद्वत्ा तथा अभिव्यक्ति की 
सामथ्य के कारण अन्य संत कवियों के विवेचनों के अनुपात में अधिक स्पष्ट तथा सुग्र्धित 
हुआ है| दर्शनों का ज्ञान, भाषा पर अधिकार तथा स्वानुभूत साक्षात्कार का अनुभव तीनों 
मिलकर उनकी अभिव्यक्ति को तुलसीदास के कथन की भाँति सक्षिप्त परन्तु सुस्पष्ट तथा 
सहज बुद्धि ग्राह्म बनाने मे सहायक होते हैं । वे ज्ञान के द्वारा मुक्ति को सभव मानते हैं। 
उन्होंने अपने एक कवित्त में ऐसे ही ज्ञानी का वर्णन किया है जिसके लिए न कोई विधि- 
निषेध रह गया है, न जिसके हृदय में भेद या अभेद के दाशंनिक मत ही शेष रह गये हैं । 
फिर भी नित्यप्रति वह कर्म करता हुआ दृष्टिगत होता है। वैदिक विधि-निषेध अज्ञानी 
अथवा अल्पनज्ञानी सासारिक व्यक्तियों के लिए ही है । आत्मज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ उनकी 
उपादेयतवा नही रह जाती । विधि-निपेष वह सोपान है जो साधक को एक स्तर विशेष तक 
पहुँचा कर फिर व्यर्थ हो जाते हैं | ज्ञानी किसी को अपने समीप रखता है अर्थात्‌ किसी से 
मित्र भाव रखना है, किसी से दूर रहना है तथा किसी के प्रति उदासीन रहता है अथवा 
तटस्थ भाव रखता है । ऐसा होने पर भी वह राग, द्वेष, हर्ष, शोक किसी में न रति रखता 

गाह गाइ रस लोन भये हैं कछू न मांगें संत जना । 

ओर अनेक देहु दत आगे आन न भावे राम बिना | 

इक2क ध्यान रहें लो लागे छाकि परे हिर रस पौवे । 

दादू मगन रहें रस माते ऐसे हरि के जन जीबें | दादू, सं० वा० सं० भा० २, ५० ६५ 

१. राम रस मीठा रे कोइ पीवे साधु सुन्नाण | 

सदा स्स पांव प्रेम सौ सो अविनासी प्राण | 

इच्धि रस मुनि लागे सबे जह्मा विष्णु महेंसे 

घर नर शाइु संत जन सो रस पीचे सेस ।१ दादू, भा० २, पृ० २४ 

सिधि साधक्र जोगी जती सती सबे सुखदेब ) 

पीबत अंत न आबई ऐसा अलख श्रभेव |२ 

इहि रस राते नामदेव पीपा अरु रेदास | 

पिनत कबीरा ना थक्‍्या अज्हूँ प्रेम पियास |३ 

यहु रस मीठा जिन पिया सो रस हो माहिं समाह । 

मीठे मोटा मिलि रक्षा दादू अनत न जाइ | ४ 

२. ना० भण०सू ० १।४, २० 


३६४ सक्तिकाब्य में रहस्थंवाद 


है न विरति | बाहर से लौकिक व्यवहार करता हुआ भी अन्त: में सबको स्वप्न की भाँति मिथ्या 
जानता है | इस भाँति परस्पर विपरीत क्रियाओं से युक्त प्रतीत होती हुई ज्ञानी की बद्भुत 
रहनी परमार्थ-प्राप्ति के साधनों में एक मान्य गति है ।* 

पारी की भक्त प्रेम और योग का समन्त्रय है। बिना दीपक, बिना बत्ती तथा 
बिना तेल के प्रकाश उत्पन्न होने पर उनके प्रिय का आगमन हुआ है। निर्गुण, निराकार, 
परम तत्त्व प्रिय के लिए भक्त ने सुषुम्ता की सेज सजाई है । अपने प्रिय के साक्षात्कार से 
वे अत्यन्त आनन्दित होकर मंगलगान करते हैं ।* 

जगजीवन साहब के मत से भगवान्‌ स्वयं ही भजन करता है, स्वयं ही भजन 
कराता है तथा स्वय ही अलक्ष्य परमात्मा स्वयं का दर्शन कराता है। वह जिसको अपनी 
शरण में रखता है, वही भक्‍त कहलाता है । भक्त को वह अपने चरणों से कभी नहीं 
हटाता और न कभी उसे विस्घ्रत करता है। सुरति को वह इस प्रकार नियोजित कर देता 
है कि परमात्म-ज्योति में आत्मज्योति मिल जाती है।? जिसे जिस प्रकार का प्रत्यक्ष 
होता है उसे उसी से लगन होती है। वह उस प्रत्यक्ष को अपने मन मे जानता है, अनुभव 
करता है, किसी से कहता नहीं फिरता । सच्चे प्रेम का मार्ग ही यही है कि प्रेमी अपने 
प्रिय प्रेम को हृदय में सेंजोकर रफ्खे । जो लोग इधर-उधर भंगड़ा करते घूमते है, वे 


१. विधि न निषेध कछु मेद न अमेद पुनि, 
क्रिया से करत दीसे यू ही निनप्रति है । 
काहू कूँ निक८ राखे काहू कू तो दूर भाखे 
काहूँ स्‌ नेरे न दूर ऐसी जाकी मति है | 
रागहू न द्वेष कोऊ शोक न उद्याह दोऊ 
ऐसी विधि रहे कहू रति न बिरति है | 
बाहिर व्योहार ठाने मन में सुपन जाने 
सुन्दर क्षानी की कलछु अदभुत गति है | सुन्दरद्ान , सं० वा० स॒० भा० २, पृ० ११६ 
२. बिरहिनो मंदिर दियना वार | 
बिन बानी बिन तेल जुगति सो बिन दौपक उर्जियार | 
प्रान पिया मेरे गृह आयो रखचि पचि सेज सेंवार | 
छुखमन सेज परम तत रहिया पिय निगुन निरकार । 
गावहु री मिलि आनन्द मंगल यारी मिलि के बार || यारी सं० वा० सं० भा० २, पृ० १४६ 
३० साईं को केतनि ग़ुन गावे । 
सूक्ति बूकि तसशावे तेहि को जेहि कां जौन लखाबै | 
आपुद्दि भगत है आपु भजावत आपु अलेख लखावे | 
जेहि कहें अपनी सरनहि राख सोई भगत कहावे ! 
टारत नहीं चरन तें कहूँ नहिं कबहूँ बिसराबै । 
रत खैचि ऐँचि जब राखत जोतिहि जोति मिलाबे | 
सतगुर कियो गुस्मुखी तेडिंका दूसर नाहि कहावे । 
जग जीबन ते मे संग बासी अंत न कोऊ पावे । जगजीवन, सं० वा० सं० भा०२, पु० १३६ 


घुक्कि के साध ने ३१६ 


वास्तव में प्रेमी नहीं हैं । वे इबर-उवर से पढ़ेकर या सीखकर मिथ्या ज्ञान प्राप्त कर लेते 
हैं और उसी के बल पर बकवास किया करते हैं। जगजीवन साहुब इस भिथ्या ज्ञान को 
हटाकर प्रत्यक्ष ज्ञान-प्राप्ति को महत्त्व प्रदान करते हैं। जो भगवान्‌ का सच्चा प्रेमी हो 
जाता है, उसका चित्त एकाग्र होकर परमात्मा के चरणों में सदेव रत रहता है ।" जगजीवन 
साहब आत्मसमर्पण की कोटि की प्रेमाभक्ति के पोषक प्रतीत होते हैं। उन्होंने सम्पूर्ण कु त्व 
परमात्मा के ऊपर ही रखा है और स्वय उसकी प्रेरणा से कर्म करते हुए दृष्टिगत होते हैं । 


जगजीवन साहब के शिष्य दूलनदास योग साधना के समर्थक थे । उन्होने योगी 
जीवात्मा को चैतन्य होकर इस काया-नगरी में रहने की चेतावनी दी है। उनका योग 
कपड़े की चादर ओढ़कर माला लेकर बैठ जाने में नहीं है । प्रेम रंग की चादर ओढ़कर 
मन की माला के द्वारा निरन्तर नाम की ध्वनि करने में ही वास्तविक योग सम्पन्न होता 
है और इससे कर्मों के सब भ्रम दूर हो जाते हैं। सुरत की साधना करके ताक्षात्कार-जन्य 
ज्ञान के रहस्य को न प्रकट करके सत्य मार्ग के पालन से भवसागर पार हो जाने में 
विलम्ब नहीं लगता ।* परमात्मा भक्त के अत्यन्त समीप है फिर क्‍यों न भक्त उससे अपनी 
व्यथा निवेदन करे । वह जल, थल, पवन, आकाश, घट-घट मे सबंत्र व्याप्त है। जीवात्मा 
उस सर्वव्यापक परमात्मा के दर्शन की तृषा से व्याकुल है। उस राम-रस को मुख से पीने 
की उसकी इच्छा नही, अंजलि से पीने की इच्छा नहीं, नेत्रों से ही पान करके, परमात्मा 
का साक्षात्कार करके ही वह आनन्दित होता है।* 
१. मन में जेद्दि लागी जस भाई | 
सो जाने तेसे अपने मन कारों कई गोइराई । 
सोंची प्रीति को रीति है ऐसी राखत गुप्त छिपाई | 
भू ठे कहें सिखि लेत अहहि पढि जहाँ तहेँ ऋगरा लाई | 
लागे रहत सदा रस थागे तजे भ्रद्ृद्दि दुचिताई | 
ते मस्‍्ताने तिनही जाने तिनहिं को देश जनाई | 
राखत सीस चरन ते लागा देखत सीस उठाई । 
जगजीवन सनगुर की मूरति सूरति रहे मिलाई | जगजीवन, सं० बा० स॑० भा०२, पृ० १४३ 
२, जोगी चेत नगर में रहो रे । 
प्रेम रंग रस भोढ़ चदरियरा मन तसत्रीह गद्दो रे । 
अन्तर लाओ नामहि की धुनि करम भरम सब धो रे | 
छुरत साधि गहों सत मारग मेद न प्रकट कहो रे | 
दूलनदास के साईं जगजोबन भव जल पार करो रे । दूलनदास, सं० वा० स० भा० २, पृ० १६१ 
2. साहिब अपने पास हो कोश दरद सुनावे | 
साहिब जल थल घट घट ब्यापत धरती पवन श्कास हो | 
नीची अटरिया ऊंची दुबरिया दियना बरत अकास हो । 
सखिया शक पैठी जल भीतर रटत पियास पियास हो | 
मुख नहि पिये चिरुआ नदि पीये नेनन पियत हुलास हो | 
साई सरबर साई जगजीवन चरनन दूलनदास हो ।  दूलनदास, सं० वा० सं० भा० २, पृ० १६६ 


६१६ भक्तिकाब्य में रहस्थवाद 


उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि हिन्दी-संत कवियों ने मुक्ति कितना 
परमात्मा की प्राप्ति के लिए योग, ज्ञान, एवं भक्ति तीनो को ही समर्थ साधन माना है ।* 
योग का सम्बन्ध शरीर से है, शान का मस्तिष्क से है और भक्ति का हृदय से, यह हम 
पिछले पृष्ठों में देख ही चुके है। भक्ति उपासना की प्राण और योग उपासना का शरीर 
कहा गया है | अब यहाँ पर योग शब्द की व्युत्पत्ति और उतके क्रमिक विकास पर हृष्टि- 
पांत कर लेने से संत कवियों की योगपरक उपासना पाठकों के लिए अधिक सरल एवं 
सुबोध हो जावेगी । 

योग शब्द 'युज्‌' धातु से बना है, परन्तु 'युज्‌' धातु पाणिनि में तीन प्रकरणों में 
भिन्‍न-भिन्‍न अर्थों मे प्रयुक्त हुई है। दिवादिगण के 'युज्‌' का अर्थ है समाधि, रुधादिगण के 
बज” का अर्थ है सयोग और चुरादियण के “युज्‌' का अर्थ है सयमन । विद्वान्‌ योग शब्द 
की निष्पत्ति भी भिन्‍न अर्थों वाले 'युज्‌' से करते हैं। गोस्वामी दामोदर शास्त्री ने योग की 
निष्पत्ति एकाग्रता अर्थक युज्‌ से मावी है क्‍योंकि उनके मत से कर्म, ज्ञान-भक्ति अष्टांगादि 
योग में नियम से चितैकाग्रता ही अपेक्षित है । नैयायिकों तथा अन्य विद्वानों ने 'युजिर 
योगे' से ही योग शब्द की उत्पत्ति माती है। प० पत्नानन तकेरत्न चुरादिगणीय सयम- 
नार्थंक 'युज” धातु को भी योग की निष्पत्ति में सहायक मानते हुए तीनों ही युज्‌ धातुओं 
को योग के मूल में वर्तमान मानते है।* निम्न विवेचन से प्रतीत होगा कि सयोगार्थक 
धयुज्‌' ही योग की निष्पत्ति के मूल में है। 

जैन आाचार्यों ने 'सयोगाथेक युज्‌' धातु से योग शब्द को बता माया है। डा० 
भगवानदास के मत से 'युजिर योगे' धातु से ही योग शब्द की निष्पत्ति है । उन्होंने 'अमर- 
कोष' को उद्धुत करते हुए जिसमे 'योगः सन्‍नहनोपाय ध्यान संगति युक्तिपु' कहा गया है, 
अपने मत की पुष्टि की है। उनके अनुसार पुराणकाल में जब देश की बोली सस्क्ृत थी 
तब युद्ध के लिए योद्धाओ को सनन्‍्नहन सनन्‍्नद्ध हो जाने, कवच पहनने और हथियार उठाने 
के लिए 'योगोयोगः' ऐसी पुकार होती थी । उपाय को भी योग कहते हैं। व॑द्यक में नुस्खे 
को भी योग कहते हैं । ध्यान के विशेष प्रकार का नाम योग प्रसिद्ध ही है। सगति, संगम 
दो वस्तुओ का मिलन भी योग है तथा युक्ति भी । युक्ति का अर्थ उपाय भी है और 
विद्येष तर्क भी जो खण्डन-मण्डन का उपाय ही है। दूसरे कोषकारों ने योग शब्द के पैतीस- 
चालीस तक अर्थ गरिनाये हैं। इन सब रूढ़ अर्थों का मूल यौगिक अथ्थ ही है, अर्थात्‌ दो 
पदार्थों का मिलन अथवा सयोग । यही मत डा० पीताम्बरदत्त बड़थ्वाल को भी मान्य 
प्रतीत होता है । उनका कथन है कि व्यावहारिक दृष्टि से व्यक्तित का मोक्ष, आत्मा-परमात्मा 


१. जोगी पावे जोग सू. झानी लद्दे विचार । 
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घुक्ति के साधन ३१७ 


का सम्मिलित ऐक्य, अथवा जोड़ ही कहलायेगा । इसीलिए कैवल्य मोक्ष भी योग कहलाता 
है ।* योग शब्द के प्रयोग के अंतःसाक्ष्य से जहाँ पर कि योग बछाब्द का प्रयोग हुमा है हम 
इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं । 

वेदान्त योग को जीव और परमात्मा का मिलन कहता है ।* अन्यत्र इसकी व्याख्या 
धथुज्यते असौ योग:? जो मिलावे उसे योग कहते हैं, द्वारा की गई है। जैन आचार्यों ने 
संयोगार्थंभ युज्‌ धातु से योग शब्द को बना माना है। 'मोक्षेण योजनादेव योगोह्षत्र 
निरुच्यते'” अथवा 'मुक्खेश जोयणाओ जोगो! ।* जिन साधनों से मोक्ष का योग होता है उन 
सब साधनों को योग कहते है । महामहोपाध्याय आचार गोपीनाथ कविराज ने भी इस 
प्रकार व्यक्त किया है “प्राचीन भारतीय साहित्य में योग शब्द नाना प्रकार के व्यापक अर्थों 
में व्यवहत हुआ है। फिर भी इसका जो आध्यात्मिक अर्थ है, उसमें प्रकार-भेद होने 
पर भी मूलतः कुछ अशों में सामजस्य पाया जाता है। जीवात्मा और परमात्मा के संयोग 
को योग कहा जाय, अथवा प्राण और अपान के सयोग, चन्द्र और सूर्य के मिलन, शिव और 
शक्ति के सामरस्य, चित्रद्धत्ति के निरोध अथवा अन्य किसी भी प्रकार से योग का लक्षण 
निश्चित किया जाय, मूल में विशेष पार्थक्य नहीं है ।//* 

योगवासिष्ठ' मे ससार-सागर से पार होने की युक्षि को योग कहा गया है ।* 'सबे 
चिन्ता परित्यागो निश्चिन्तों योग उच्यते” -अन्यत्र कहा गया है। सबसे अधिक प्रसिद्ध 
'योगाश्चित वृत्तिनिरोध.' मह॒थि पतंजलि का सिद्धांत है। इस प्रकार आत्म-परमात्म को मिलाने 
वाला, ससार-सागर से पार कराने वाला अथवा चिन्तारहित करने वाला कोई भी उपाय 
अथवा मार्ग योग के नाम से अभिहित किया जाता है। भक्तियोग, ज्ञानयोग, कमंयोग, सभी 
इसीलिए योग सज्ञा से व्यक्त किये जाते हैं। फिर भी प्रस्तुत विवेचन में योग शब्द को उसके 
दार्शनिक अर्थ में तथा हठयोग के उन प्रकारों के अर्थ में देखना है जिनमें कि समाधि के 
द्वारा जीव स्वस्वरूप में स्थिर हो जाता है । 

महामहोपाष्याय गोपीनाथ कविराज ने योग सूची की आलोचना करते हुए, “महा- 
योग अवस्था-भेद के अनुसार मत्रयोग, हठयोग, लययोग, अथवा राजयोग, अस्पर्शयोग जिसे 
किवे असंप्रज्ञात समाधि की ही अवस्था-विशेष मानते हैं, शब्दयोग, वागूयोग, योग और 
वियोग (विवेक) तथा हठयोग को गिनाया है।” अन्यत्र समाधियोग, अष्टांगयोग, राजयोग, 
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३१८ भक्किकाध्य में रहस्वदाद 


सुरत-दन्द-योग, प्रपत्तियोग, सिद्धयोग, वाम-कौल-तालिकयोग, अस्पर्शयोग, ज्ञानयोग, सम्पूर्णयोग, 
शिवयोग, पाशुपतयोग, पातंजलियोग, शृगुयो ग, तारकग्रो ग, ऋगुयोग जपयो ग, कुण्डलिनी शक्ति- 
योग, हठयोग, ध्यानयोग, षडांगयोग, प्रेमयोग आदि अनेक प्रकार के योगों का उल्लेख है परन्तु 
वास्तव में मकर और शान को योग की अतिम परिणति मान लेने पर 'घारणा, ध्यान और 
समाधि' ही रोष रह जाते हैं। उसके पहले चाहे यम-नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार 
लगाकर उसको पतजलि प्रणीत अष्ठाग योग मान लिया जाय अथवा आसन, प्राणायाम, 
प्रत्याहार मात्र लगाकर नाथों का षड़ांगयोग । अथवा प्राणायाम सात्र निकाल कर जैनों का 
योग जिसमें कि यम-नियम नामभेद से केवल प्रयुक्त होते हैं। शेष सबके नामभेद का कारण 
ध्यान किये जाने वाले इश्बदेव से है। शिव हो, शक्ति हो, नाद हो, शब्द हो, राम विष्णु शून्य 
अथवा कोई हो । इसके अतिरिक्त भी कुछ योगों के नाम उतकी विधि पर अवलम्बित हैं 
जैसे कुण्डलिनी-शिवञक्ति आदि जहाँ पर एक अथवा दूसरे का उद्भूत करना लक्ष्य है तथा 
जितका एकरस हो जाना ही उमकी घिद्धि है। अयवा प्रपत्ति-योग के साधन का भेद निदर्शन 
मात्र है। एक अन्य योग वामाचार कौलयोग का विवेचन कर लेना भी उपयुक्त होगा । 
वास्तव में वाम शब्द निरुक्त के अनुसार प्रशस्य अथवा श्रेष्ठ का द्योतक है।" तथा कुल 
शब्द शक्ति का वाचक है श्र अकुल शब्द शिव का बोघक | कुल और अकुल के सम्बन्ध 
को कौल कहते हैं ।* इस प्रकार वह श्रेष्ठ योग जिसमें कि शिव और शक्ति का योग हो 
वाममार्गीय योग हुआ । इस प्रकार शक्ति के उपासकों को भोग तथा मोक्ष दोनों ही करतल- 
गत थे । यही नही, सिद्धों की परम्परा में हम पंचमकार आदि का सेवन नियम के रूप से 
प्राप्त करते हैं। वाममार्गीय अथवा सिद्धों ने अपने मंतव्य को संदेव स्पष्ठ झब्दों में न कहकर 
सांकैतिक भाषा में ही कहा है। यही नही उन्होंने हृदय के गुप्त रहस्य को मातुजार की 
भाँति गुप्त रखने का आदेश दिया है।” इसलिए उसका विक्ृत रूप ही परवर्ती साहित्य को 
मिला और जिसमें साकत या साकट को कुत्ते के समान समझा गया ।४ ब्रह्मचर्य से अष्टधा 
ब्रह्मचयें का बोध हुआ ।* और साधना के लिए वही उपयुक्‍त विधि प्रतीत हुई । 

इन सब प्रकार के योगो के होते हुए भी भारत में महर्षि पतंजलि प्रणीत अष्टांगयोग 
ही योगश्ञास्त्र का मापदण्ड रहा | यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान 
तथा समाधि यही अष्टाग योग कहा जाता है। यम के अन्तर्गत अहिंसा, सत्य, आस्तेय, 
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कुलाकुलस्य सम्बन्ध: कौलमित्यमिधीयते ।। योगांक, पृ० १७४ 
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मुक्ति के साधन ३१३ 


ब्रह्मचयं, अपरिग्र ह यह पाँच सामाजिक (502८9) सदाचरण माने गये हैं तथा नियम के 
अच्तगगंत शौच, सतोष, तप, स्वाध्याय और ईहवर प्रणिधान यह वैयक्तिक आचार । अष्टांग- 
योग में यह उसी प्रकार प्रारस्मिक आवश्यकता है जिस प्रकार वेदान्त दहाँन में साधन 
चतुश्॒य" सम्पन्न शिष्य के प्रति ही ब्रह्म ज्ञान का उपदेश । मोहनजोदड़ो और हड़प्पा 
भादि की खुदाई में जो प्रस्तर मूर्तियाँ पाई गई हैं वे किसी-न-किसी योगसाधना को सूचित 
करती हैं ! बहुत संभव है कि यह पूत्र॑ वैदिक सभ्यता की एक विशेष सम्पत्ति हो पहले 
पहल बंदिक आये इसके प्रभाव मे नही आये पर बाद में उन्हें इससे प्रभावित होना पड़ा 
था, इसे आये चिन्तन से दूर नहीं रक्‍्वा जा सका । परवर्ती साहित्य तो इड़ा, पिगला, चक्र, 
कमल, कोश, नवद्वार, मूलाधार, सहस्रार प्रश्नति तत्वों से भरा पड़ा है ।* इसी योग में वणित 
अणिमादि सिद्धियाँ सवंत्र स्वीकृत हुई है ।* और योगों में सिद्धियाँ नही थी, ऐसा नहीं है । 
सिद्धियों की मधुमयी भूमिका पर प्रत्येक साधक्र को चरम सिद्धि के पूर्व पहुँचना होता है 
जिन्हें पतंजलि ने भी समाधि में विध्न माना है ।* तथा उस पर विजय प्राप्त करने पर ही 
आंत्मा-परमात्मा शिव-शक्ति अथवा कोई भी अन्तिम सिद्धि उसे वरण करती है । 

अब हम कुछ योगों के विषय में सक्षेप से विचार करेगे जिनका प्रभाव परवर्ती हिन्दी- 
संतों पर पड़ा । है 


१. सुरत-शब्दयोग--अनाहत शब्दों में सुरत अर्थात्‌ ध्यान को जोड़ने को सुरत-शब्दयोग कहते 
हैं । अम्यासी की सुरत अर्थात्‌ आत्मा क्रमश. अन्तर में चढ़कर इन गुप्त 
चक्रों, कमलों और पद्मों को चेतन्य करे और चेतन मण्डलों की रचना का 
अनुभव करती हुई अन्त में सच्चे कुल मालिक का दर्शन प्राप्त करके 
कृतक्ृत्य हो ।* 

२, सिद्योग --जिस पथ से बिना कष्ट के योग प्राप्त होता है उसी पथ को सिद्धि- 
मार्ग कहते हैं । योगरूप सिद्धि प्राप्त करने का मार्ग सुषुम्ना नाड़ौ है। 
जब इस नाड़ी से प्राणवायु प्रवाहित होकर ब्रह्मरंध्र में जाकर स्थित 
होती है तब साधक को जीवब्रह्मक्य ज्ञानरूप योग प्राप्त होता है| 
स्वंप्रथम गुरु द्वारा शक्ति का संचार होने से कुण्डलिनी शक्ति जाग- 
रित होती है । योग शास्त्रोक्तल आसन, मुद्रा और प्राणायाम आदि कुछ 
भी अस्वाभाविक ढंग से अनुष्ठान करने की जरूरत नही, केवल गुरु- 
शक्ति के जागरित हो जाने से स्वाभाविक रूप में योग-मार्ग प्राप्त हो 


१. साधनानि नित्याइनित्यवस्तुविवेकेशाडमुत्रफलभोगविरागशमदमादिषटकसंपत्तिमुमुछुतवानि । 
वेदान्त सार, एृ० २० 


२. भाचाय॑ छिति मोहन सेन योगांक, ए० २६८ 
३. योगसूत्र ३, ३३ तथा ३, ३८ से ४६ 
४. ते समाधाबुपसगांव्युत्थाने सिद्धयः यो० सू० ३, ३७ 


४० साहेब जी महराज योगांक, पृ० ८० 


३९० 
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जाता है। इसी को सहज कम कहा गया है।'* सिद्धों को बौद्धों की 
ही अन्तिम कड़ी समभना चाहिए । विक्रमशिला बौद्ध विश्वविद्यालय में 
मंत्रयान, तंत्रयान, बच्चयान का अध्ययन होने लगा था । वाममार्मीय 
तांत्रिक उपासना को ही बहुत लोग सहजयान कहते हैं ।* सिद्धों की 
अनीश्वरता, मद्य, मांस, स्त्री आदि का उपयोग लोगों को अधिक समय 
तक संतुष्ट न रख सका। इसीलिए प्रचलित प्रथा के विरुद्ध कुछ 
समभदार योगियो ने नाथ सम्प्रदाय की यूष्टि की और गोरक्षनाथ इस 
सम्प्रदाय के अगुवा बने ।* इसमें आदिनाथ भगवान्‌ हकर आदि-स्लोत 
माने जाते हैं । इस मत में शुद्ध हुठ तथा राजयोग की साधनायें ही 
अनुशासित है। योगासन, ताड़ीज्ञान, षट्चक्रनिरूपण तथा प्राणायाम 
द्वारा समाधि की प्राप्ति इस योग के मुख्य अंग है | शारीरिक पुष्टि 
तथा पच महाब्रतो पर विजय इन पर भी विशेष ध्यान दिया गया 
है और इनकी सिद्धि के लिए रस विद्या का भी इस मत में मुख्य 
स्थान है।* समाधि की प्राप्ति में सहायक इसी रस-प्रक्रिया का विक्रृत 
रूप हमें गांजा अथवा भंग्रषान समाधि में दृष्लिगोचर होता है । काया- 
शुद्धि के लिए उन्होंने नेति, धौति, वस्ति, गज कर्म, न्‍्योली तथा त्राटक 
अथवा गजकर्म के स्थान पर कपाल भाति* ही है। नाथपंथ शुद्ध 
साधना का मार्ग है अथवा सिद्धान्तों की सार्थंक्ता उसमे यही मानी 
जाती है कि उनका इसी जीवन में अनुभव किया जाय । तात्विक 
सिद्धान्त है कि परमात्मा 'केवल' है, वह भाव और अभाव दोनों के परे 
है। उसे न वस्ती कहा जा सकता है, न शून्य । यहाँ तक कि उसका 
ताम भी नही रकक्‍्खा जा सकता ।* व्यावहा रिक टृष्नि से व्यक्षित का मोक्ष 
आरत्मा-प रमात्मा का सिलन ऐक्य अथवा जोड़ ही कहलायेगा। नाथ- 
पंथ इसी योगानुभूति तक पहुँचाने वाला पथ है ।* 


हम देख चुके हैं कि शरीर को स्वस्थ तथा शुद्ध रखने के लिए रसक्रिया तथा 


घट्कर्म का विधान है। मन तथा शरीर को अधिक कध्ठ देना नाथपथ में विवेक नहीं । जहाँ 
इन्द्रियों का दास बनकर योगसाधन असम्भव है, वहाँ भोतिक आवश्यकताओं के प्रति एकाएक 





१. श्री पुरुषोत्तम तीर्थ योगांक, पृ० १७३ 
२. भगवती प्रसादसिह--चौरासी सिद्ध तथा नाथ सम्प्रदाय योगांक, पृ० ४६६ 
३. भगवती प्रसाद सिंद--चौरासी सिद्ध तथा नाथ सम्प्रदाय योगांक, पृ० ४७० 
४. संगवती प्रसाद सिंद चौरासी सिद्ध तथा नाथ सम्प्रदाय योगांक, ए० ४७१ 
५. कमला प्रसाद सिद्द-पद्कम योगांक, धु० ४८२ 
६« पीताम्बरदत्त बढ़खवाल--नाथण्थ में योग योगांक, पूृ० ७०१ 


७. पीताम्गरदत्त बद्थ्वाल--नाथपंथ में योग योगांक, ए० ७०१ 


मुक्ति के साधन ॥ ३२१ 


जँख बंद कर भी सिद्धि नहीं हो सकती ।* भौतिक और आध्याःरिमफ आवदयकंता दोनों का 
सम्यक्‌ संयोग ही नाथयोगी की 'रहनी' का सार तत्त्व है ।" योगसाधना में महत्व है मानसिक 
स्थिति का जिसके द्वारा संयम संभव होता है। इसीलिए मन को सतत किसी-न-किंसी काम 
में लगाये रखना आवश्यक है। (277/69 ऊऋशंगते 8 2 तेट्शो'5 फ़णा:औौ०9) बाहे रास्ता 
चले, चाहे कंथा सिये, चाहे ध्यान धरे, चाहे ज्ञान कहे ।* 

ताथों की कालवंचिणी विद्या--जिसके द्वारा साधक नौ द्वारों को बन्द कर दक्षम द्वार 
ब्रह्मरंप्र में समाधिस्थ हो अम्गत पान कर फिर बूढ़े से बालक हो जाता है“--उनकी परम 
लक्ष्य थी। सिद्धों ने अपने योग के उपदेश हिन्दी भाषा में किये थे इसलिए सिद्धों को हिन्दी 
के आदि कवि भी कहा जाता है ।* परवर्ती हिन्दी-सत उनके प्रभाव से नहीं बच सके । 
उपयु कत कालवचिणी विद्या उनके काव्य में हठयोग के रूप में प्रयुक्त हुई । 

मध्यकालीन हिन्दी-साहित्य में तुलसीदास ही ऐसे कवि हुए हैं जिन्होंने भगवत्‌-उपा- 
सना के विषय में अपनी व्यक्तिगत भावना को व्यक्त करने के साथ ही विविध दाशैनिक 
सिद्धान्तों एवं मतों का गंभीर तथा विशद विवेचन किया है। इसका अभिप्राय यह नहीं कि 
उन्हें वे सब दार्शनिक मत अथवा सिद्धान्त मान्य ही थे। उनको यद्यपि निज सिद्धान्त के रूप में 
'सेवक-सेव्य” भाव ही स्वीकार था परन्तु उन्होंने सभी पूर्ववर्ती तथा तत्कालीन भतों से सत्य के 
अंश को पूर्वपक्ष अथवा सिद्धान्त के रूप में ग्रहण करके उसको व्यक्त किया । संभवत: वे 
प्रत्येक सत्य की श्रांशिकता पर विश्वास करते थे तथा पूर्णता उनकी समष्ठरि में ही मानते थे । 
उन्होंने एक समन्वय प्रस्तुत किया उन समस्त मतवादों का जो उन्हे तत्कालीन परिस्थितियों 
में हितकर व उचित शभ्रतीत हुए । उनके समय में प्रचलित कोई भी साधना-पद्धति 
उनकी लेखनी से अछूती नहीं बची । ज्ञान, योग, भक्ति तीनों ही उनसे गौरवान्वित हुए हैं। 
तुलसीदास और सुन्दरदास के अतिरिक्त ज्ञान के स्वरूप-निरूपण के विषय में कवियों नें कम 
ही कहा है। भक्त तथा संत कवियों ने भक्ति तथा योग पर अधिक उदुगार व्यक्त किए 
हैं। भक्ति के अंतर्गत व्यक्तिगत उपासना-पद्धति ही विशेष रूप से परिगणित हुई; जिसने जँसा 
चाहा, परमात्मा से सम्बन्ध जोड़ा । किसी ने दास्य भाव से, किसी ने सह्य भाव से, किसी 
ते माधुर्य अथवा अन्य भाव से । योग के अन्तगंत अन्य योग भी हैं परन्तु जैसा कि हम वियत 
पृष्ठों में देख चुके हैं, तत्कालीन मतों तथा सम्प्रदायियों में हठयोग का बहुत प्रचार था इस- 
लिए हठयोग की ही संत-साहित्य में बहुलता हुई | हठयोग का इतना प्राचुयं हुआ कि तुलसी, 


१. पीताम्बरदत्त बड़ध्वाल--नाथपंथ में योग ...योगांक, ए्‌० ७०५ 
२. नाथपेथ में योग--डा० पीताम्बरदत्त बढ़ध्वाल थोगांक, ० ७०५ 
१. के चलिया पंथा | के सीबा कंथा । 

के धरिया ध्यान | के कथिवा शान | योगांक, ९० ७०४ 
४. घुणी हो देवल तजौ जंजाल । अमिय पिकत तब होश्बा बाल॑ | 

अक् अगिनि (ते) सोचत मूलं । फूल्या फूल कली फिर फूल। बोगांक, ० ७०६ 


५० चौरासी सिद्ध तथा नाथ संप्रदाय--भगवती प्रसाद सिह योगांक, ए० ४७० 
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सूर के अतिरिक्त कबीर, मीरा, दादू आदि अधिकांश कवि अपने प्रत्येक पद में अधिक नहीं 
वो एक-आध पंक्ति हठयोग पर कहे बिना रह ही नहीं सके । सुर के ह॒ष्ठकूटों में भी हठयोगर 
की गन्‍्ध्र का कुछ न कुछ आभास मिलता ही है। यथार्थ बात तो यह है कि सारे योग का मूल- 
ग्रत अर्थ और उसकी अंतिम परिणत्ति भगवान्‌ के साथ प्रेम-मिलन में है ।* वस्तुत: हिन्दी- 
संतयोग को न हठयोग कहना उचित है न राजयोग । वह है भगवत्‌-मिलन-योग, जो कि संत 
कवियों द्वारा साध्य तथा साधन दोनों ही रूपों में ग्रहीत हुआ । 


अतीत न 4 नल नकनननननन+-म+++-+++++०+----०००० 


१. कबीर का योग-क्षिति मोहन सेन--योगांक, ए० ३०३ 


नवम परिच्छेद 
मुक्ति किवा साक्षात्कार 


वैदिक-काल से पूर्व के अर्ध समय मानव मैं भी मुक्षि की भावना अवद्य विद्यमान 
रही होगी । यह बात दूसरी है कि उसका स्वरूप कुछ और रहा हो जो पूर्ण सम्य मानव के 
विविध दर्शनों से मेल न खाता हो । उस समय मुक्ति की भावना का अर्थ स्वरगंप्राप्ति रहा 
होगा और स्वरगे-प्राप्ति से तात्परयं रहा होगा शत्यु के उपरान्त उस लोक की प्राप्ति, जहाँ मनुष्य 
अपने जीवन-काल के दु:खों और कष्ठटों से दूर होकर उन सम्पूर्ण अभावों का पूर्णतम तथा 
सर्वाधिक उपभोग कर सके, जो अपूर्ण रह गये हों। मिश्र के पिरामिडों तथा हड़प्पा और मोइन- 
जोदड़ो की खुदाइयों में प्राप्त वे वाव जितके साथ नैत्यिक उपयोग में आने वाली सभी सामग्री 
गड़ी हुई मिली है, स्वर्ग की इसी भावना की पुष्ति करते हुए जान पड़ते हैं । ग्र॒त्यु के बाद 
उस लोक में पहुंच कर मनुष्य अधिक से अधिक सुख भोग कर सके और जीवितावस्था के 
अभाधों को पूर्ण कर सके इसीलिए उनके निर्जीव शरीर के साथ सम्पूर्ण सामग्री पृथ्वी के 
अन्दर रख दी जाती थी । इस क्रिया के मूल में मुक्ति की भावना ही किसी न किसी रूप 
में व्तेमान थी । 

पूर्व बैदिक-काल में मुक्ति की भावना के साथ स्वर्ग की भावना जुड़ी हुई थी। 
उपनिषदु-काल में पहुँचकर मुक्ति की भावना ने दाहनिक स्वरूप प्राप्त किया। उस समय 
जीव के द्वारा अपने सच्चिदानन्द स्वरूप की प्राप्ति ही मुक्ति थी। वैदिक ऋषि ने उसी 
तत्त्व को जानने तथा प्राप्त करने की आकांक्षा की जिसे जानकर वह अमरधर्मा' अथवा आत्म- 
ऋ्रीड आनन्दी हो जाय ।* 

हिन्दी-साहित्य के प्रारम्भ के पूर्व भारतवर्ष में मुक्ति के विषय में अनेक धारणाएं 
विद्यमान थीं। उन धारणाओं की पृष्ठभूमि के अध्ययन से ही मुक्ति विषयक विचारों का 
सही मुल्यांकन संभव है। भारतीय दर्शन का जन्म केवल बौद्धिक सतुपष्ति अथवा बौद्धिक 
कलाबाजियों के उद्देश्य से नहीं हुआ था। उसमें तत्त्व-विवेचन के साथ-साथ अथवा कहीं- 
कहीं पर तस्व-विवेचन को गौण स्थान देकर भी एक लक्ष्य-विशेष की प्राप्ति ही प्रधान थी । 





१. सा होबाच मैत्रेयों येनाहँ नामृता स्यां किम 

तेन कुबों' यदेव भगवान्वेद तदेव मे जहीति । बू० 3० २, ४. ३ 
२. ---तद यथा प्रियया स्थ्रिया सम्परिष्वक्तो न बाह्य किचन 

वेद नान्तरमेवमेबार्य पुरुषः प्राह्देनात्मना सम्परिष्वक्तों न 

बाह्य किंचन वेद नान्‍्तरं तद्‌ वा अस्वेतदाप्तकाममात्मकाममका्म, 

रूपर शोकान्तरम्‌ | डु० उ० ४. है २१ 


्स 
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घह लक्ष्य था--मुक्ति जो समयानुसार पृथक्‌-पृथक्‌ नामों के द्वारा भिन्‍न-भिसनत अर्थों में ग्रहीत 
हुई है । 

बौद्ध मतावलम्धियों में वैभाषिकों ने मुक्ति था निर्वाण को दो प्रकार का माना है-- 
सोपाधिशेष जो शरीर रहते होता है तथा निरुपाधिशेष जो शरीरपात के पश्चात्‌ होता 
है । यह दो प्रकार के निर्वाण जीवन्मुक्ति तथा विदेह मुक्ति की ही भाँति है | सौत्रांतिकों 
को बलेशों की निरृत्ति पर ही दुःख या संसार की अनुपपत्ति का अवलम्बित होना मान्य है। 
प्रति संख्या निरोध तथा अभ्रति सख्या निरौध के भेद से प्रज्ञा के कारण बिषय में उत्पन्न 
होने वाले क्लेशों का न होना, तथा कलेश-निदत्ति-पूलक दुखानुपपत्ति को वे स्वीकार 
करते हैं । विज्ञानवादियों अथवा योगाचारों के अनुसार जीव या प्राणी पर चढ़े हुए 
आवरणों की निद्तत्ति से मोक्ष-लाभ होता है तथा सर्वज्ञता प्राप्त होती है। क्लेशावरण 
की निद्ृत्ति अथवा पुदुगल नैतात्म्य से मोक्ष प्राप्त होता है और शैयावरण की निद्वत्ति 
अथवा पघर्म नैरात्म्य ज्ञान से सर्वज्ञता प्राप्त होती है। जैनों के मत से जीव निसगंतः 
मुक्त है, पर वासना-जन्य कर्म उसके शुद्ध स्वरूप पर आवरण डाले रहते हैं । कर्म भाव- 
रूपा पौद्गलिक या भौतिक साना जाता है। वह्‌ जीव को सर्वाश व्याप्त कर इस दुःख- 
मय प्रपंच में डाले हुए है--यही जीव का बन्धन है। समग्र कर्मों के क्षय को मोक्ष नाम से 
अभिहित किया जाता है। मोक्ष प्राप्त करते ही जीव अपने न॑सगिक शुद्ध स्वरूप को प्राप्त 
कर लेता है और उसके अनन्त चतुष्ठय का सद्य: उदय हो जाता है। अनन्त ज्ञान, अनन्त वीये, 
अनन्त श्रद्धा तथा अनन्त ज्ञान्ति ही अनन्त चतुप्नय है। कैवल्य प्राप्त कर लेने पर भी जीव इस 
भूतल पर निवास करता हुआ समाज के परम मंगल के सम्पादन में लगा रहता है। 

न्याय दर्शन मे दुःख से अत्यन्त विमोक्ष को ही अपवर्ग कहते हैं ।* अत्यन्त का अभिप्राय 
उपपात जन्म का परिहार तथा अन्य जन्म का अतुत्पादन है। वासनादि आत्म गुणों के 
विच्छेद से ही दु:ख की आत्यन्तिकी निद्धत्ति हो सकती हैं। मुक्त दशा में आत्मा अपने 
विशुद्ध स्वरूप में प्रतिष्ठित रहता है। तथा अखिल गुण, बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्वेष, धमम, 
अधर्मं तथा सस्कार आदि से विरहित रहता है। दस प्रकार नैयायिक मुक्ति केवल अभाव- 
रूपा है। 

न्याय की भाँति वैशेषिक दर्शन ने भी मुक्ति के स्वरूप के सम्बन्ध में दु:ख की अत्यन्त 
निदत्ति तथा आत्म विशेष गुणोच्छेद को ही मुक्ति स्वीकार किया है । यद्यपि 'सर्व सिद्धान्त 
संग्रह” के अनुसार किसी समय नेयायिक भी मुक्ति को आनन्दरूपा मानते थे । मुक्ति-प्राप्ति 
के साधनों में भेद अवश्य हो सकता है। एक ओर जहाँ न्याय योगज ध्यान को मुक्ति में 
मुख्य तथा श्रवण मनन आदि को गोण मानता है वहाँ दूसरी ओर वैशेषिक निःकाम कर्म से 
सत्व शुद्धि, सत्व शुद्धि से तत्त्वज्ञान तथा तत्त्वज्ञान से मिथ्याज्ञान निदृ॒त्ति रूप व्यापार के 


द्वारा मोक्ष मानते हैं । इसके अतिरिक्त योगाभ्यास, प्राणायाम आदि साधन भी नितान्त 
आवश्यक हैं । 


सां० सू० ३६४ 


सुकि किया सालारकारं ११३ 


सांस्य-दर्शन में प्रकृति पुदष का परस्पर विंयोष होना, एकाकी होना, अथवा पुरुष 
की प्रकृति से अलग स्थिति फैवल्य अथवा मोक्ष है।' पुरुष स्वमावतः असंग और मुक्त हैं 
परन्तु अविवेक के कारण उसका प्रकृति के साथ संयोग निष्पन्न हीता हैं। वस्तुतः प्रकृति से 
सुकुमारतर अन्य कुछ है ही नही, वह इतनी लज्जाशीला है कि एक बार पुरुष के द्वारा अंनु- 
भूत हो जाने पर उसके सामने कभी उपस्थित नहीं होती । 

योग में भी लगभग यही मत मान्य है । भोग, वितृष्णा तथा गुण वितृष्णा के उदय 
हो जाने से पुरुष को भोग्य जगत में नही जाना पड़ता तथा वह गुणों के बन्धन से मुक्त हो 
जाता है। बुद्धि के साथ सम्बन्ध-विच्छेद हो जाने पर पुरुष अपने निज के स्वरूप चित्‌ में 
प्रतिष्ठित हो जाता है। कैवल्य का अर्थ पुरुष का यही एकाकीपन है। सनन्‍्तोष का अनुत्तम 
सुख भी दुख पक्ष में निक्षिप्त है । 

पूव॑ मीमांसा के अनुसार प्रपंच-सम्बन्ध-विलय ही मोक्ष है ।* इस जगत के साथ आत्मा 
के सम्बन्ध-विनाश का नाम मोक्ष है। प्रपंच के बन्धन त्रय (१. भोगायतन, शरीर, २. भोग 
साधन इन्द्रिय तथा ३. भोग विषय पदार्थ) ने आत्मा को जगत के कारागार में डाल रक्खा 
है | इस त्रिविध बन्ध के आत्यतिक विलय का नाम मोक्ष है। केवल बन्ध का विलय होता 
है । ससार की सत्ता उसी प्रकार विद्यमान रहती है । 

गुरुमत के अनुसार आत्मज्ञानपूर्वक वैदिक कर्म के अनुष्ठान से घर्माधर्म के विनाश 
ही जाने पर जो देह इन्द्रियादि सम्बन्ध का आत्यंतिक उच्छेद हो जाता है वही मोक्ष है । 

भाट्ट मत के अनुसार बाह्य पदार्थों के साथ सम्बन्ध विलय होने पर बाह्य सुख की 
अनुभूति मुक्तावस्था में अवश्य नहीं होती परन्तु आत्मा के शुद्ध स्वरूप के उदय होने पर शुद्ध 
आनन्द का आविर्भाव' अवद्यमेव होता है । 

पार्थ-सारथि के अनुसार मुक्तावस्था में सुख का अत्यन्त सधुच्छेद रहता है । शरीर 
से हीन आत्मा को प्रिय या अश्रिय हर्ष या शोक स्पर्श नही करते । आनन्द का अथे दुःखाभाव 
रूप ही ग्रहण किया गया है । कर्म मुक्ति का मुख्य कारण है, ज्ञान केवल सहकारी कारण । 

मुक्ति की सबसे अधिक व्यापक धारणा वेष्णवतंत्रों तथा वेदान्तदर्शन में उपलब्ध 
होती है । 'पाञचरात्र' के अनुसार मुक्ति का नाम ब्रह्म भावापत्ति! है । इस दशा में जीव ब्रह्म 
के साथ एकाकार हो जाता है | पुन: बह इस संसार में नहीं आता तथा उस दशा में निरति- 
शय आनन्द का उपभोग करता है। जिस प्रकार विभिन्‍न नदियों का जल सागर में पहुंचकर 
शद्ूप हो जाता है तथा जल में भेद हृष्चिगोचर नहीं होता, परमात्मा की प्राप्ति हो जाने पर 
योगियों की ऐसी ही दक्ा हो जाती है + उस स्थिति में जीव भगवान्‌ के पर रूप के साथ 
परम व्योम (घुद्ध सुप्ति से उत्पन्त बेकुण्ठ) में आनन्द से विहार किया करता है। 

रामानुजदर्शन में मुक्त आत्मा ईश्वर के समान होती है। उसकी ईक्वर के साथ 
एकात्मकता नहीं होती । मुक्त जीव में सर्वज्ञता, तथा सत्य संकल्पत्व अवश्य आ जाते हैं पर 
शर्वकतृ त्व ईइवर के ही हाथ में रहता है । सृश्चि की स्थिति लय आदि में जीव का तनिक भी 


१. सांख्यदीपिका ह 
२, प्रपंचविलयो मोक्षः | पू० ३५७ 
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अधिकार नहीं रहता । प्रपत्ति के वश्ीमूत भगवान्‌ जीव को पूर्ण ज्ञान प्राप्त करा देते हैं । 
मुक्ति के लिए ईइबर का साक्षात्‌ अनुभव ही अन्तिम साधन है। वैकुण्ठ में भगवान्‌ का 
भकिकर' बनना हो परम मुक्ति है । 

मध्व-मत में आनन्द का अस्तित्व ग्रहीत है परन्तु आनन्दानुभूति में भी (जीवों में) 
परस्पर तारतम्य है। कर्मक्षय उत्क्रान्ति अधिरादिमार्ग तथा भोग क्रमदा: चार प्रकार के 
मोक्ष हैं तथा भोग भी चार प्रकार के हैं--सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य तथा सायुज्य । इसी 
से मध्व-मत के सम्बन्ध में किसी कवि की उक्ति 'मुक्तिनेंज सुखानुभूतिरमला भक्तिदच 
तत्साधनम्‌' उचित ही है ! 

निम्बाकंद्शन में जीव और ब्रह्म में अभेद स्वाभाविक है, भेद उपाधिजन्य है। 
उपाधि से निहत्त होने पर भेद-भाव छूट जाता है और यही मुफ्ति अथवा शुद्ध परमात्मरूप 
में स्थित है। इसी को सागररूप से एकेन तथा तरग-रूप से अनेकेन द्वारा प्रदर्शित किया 
गया है । 

भास्कराचार्य को कर्म सबलित ज्ञान से मोक्ष की प्राप्ति मान्य है, केवल ज्ञान द्वारा 
नहीं । शरीर सम्बन्ध रखते हुए भगवत्भावापत्ति के असंभव होने से शरीर छूटने के पदचात्‌ 
ही मुक्ति संभव है अतः इन्हें जीवन्मुक्त की कल्पना स्वीकार नही । 

आचाय॑ बल्लभ ने अक्षर-ब्रह्म तथा परब्रद्म में भेद प्रदर्शित करके ज्ञान के द्वारा ब्रह्म 
की प्राप्ति तथा भक्ति के द्वारा परब्रह्म सच्चिदानन्द की प्राप्ति सभव बताई है। भक्ति भी 
दो प्रकार की है--१. मर्यादा भक्ति जिसमे चरण वन्दन आदि से सायुज्य मुक्ति की प्राप्ति 
होती है तथा २. पुष्लिमार्गीय भक्ति जिससे अभेद बोधन रूपी मुक्ति सिद्ध होती है । पुष्निमार्ग 
के सेवन से भगवान्‌ का नैसगिक अनुग्रह जीवो के ऊपर होता है और तब उनमे तिरोहित 
आनन्द के अश का पुन: प्रादुर्भाव हो जाता है। अतः मुक्त अवस्था में जीव आनन्द अंश को 
प्रकटित कर स्वयं सच्चिदानन्द बन जाता है और भगवान्‌ से अभेद प्राप्त कर लेता है । 


वैखानस आगम के विचार से भगवान्‌ की माया के कारण जीव बन्धन में है और 
उसी की कृपा से वह मुक्त होता है अत. जीव का मुख्य कर्तव्य भगवान्‌ विष्णु का अचन है। 
इन्होंने भी सालोक्य, सामीष्य, सारूप्य तथा सायुज्य चार प्रकार की मुक्तियों की कल्पना की 
है जिनमें सायुज्य सर्वश्रेष्ठ कही गई है । 

अब तक हमने भारतीय दर्शनों की मुक्ति विषयक विभिन्‍न धारणाओं का संध्षेप में 
अवलोकन किया । तमाम दाशंनिक सिद्धान्तो के मूल में एक विशेष भावना निहित है और 
वह है आत्मा या जीव के अमरत्व की भावना । सभी धामिक विद्वासों के मूल में यही 
भावना विद्यमान है। यदि इस भावना को अत्यन्त प्रारभिक अवस्था में देखें तो हमें इस 
संसार से अधिक स्थायी कल्पना स्वर्ग की प्राप्त होती है। परन्तु वह स्वर्ग भी कालापेक्षित 
था तथा 'दीये पुणुये मत्यंज्ञोके विशन्ति' के अनुसार स्वगंसुल भी नाशवान्‌ था! छारीरपात 
भो वास्तविक मुक्ति नहीं बन सका (चार्वाक) और स्वर्ग की घारणा और उसकी प्राप्ति 
भी मनुष्य का अंतिम लक्ष्य नहीं हो सका । यहाँ पर यह कहना अधिक उपयुक्त होगा कि 


भुक्रि किया साक्षाप्कारे १३७ 


आत्मा की नित्यता की कल्पना से ही धर्मों को शक्तित मिलती है जिसके कारण सामान्य जन 
भी झाचार के परिपालन की ओर प्रदत होता है और बहुत ही कप्नूसाध्य प्रधत्नों के द्वारा 
भी पाशविक द्वत्तियों से बचने का प्रपत्तन करता है । 

ईइवर तथा आत्मा इन दो मूल तत्त्वों में मानव ने सर्वप्रथम किसका नित्यस्वरूप में 
अनुभव करके व्यक्त किया यह कहना अति कठिन है परस्तु ऐसा प्रतीत होता है कि यहाँ आत्मा 
का ही अधिक महत्त्व रहा है। उसी की दुःखादि से निश्त्ति तथा आनन्द की प्राप्ति मातव 
का चरम लक्ष्य रहा है । यह बात दूसरी है कि आत्मा विषयक धारणाएँ निरंतर बदलती 
रहीं भौर उसी के अनुकूल मुक्ति की धारणा में भी बराबर परिवर्तन होता रहा । परमात्मा, 
जगत्‌ तथा आत्मा के स्वरूप की त्रिपुटी ही मुक्ति के स्वरूप की स्थिरकर्ती रही है । 

उपनिषदों में हमने देखा है कि दार्शनिक नियम के विरुद्ध अति प्रइन करना वर्जित है। 
भगवान्‌ बुद्ध ने भी आत्मा-परमात्मा विषयक गम्भीर गृत्यियों में उलकने का निषेष किया है। 
परन्तु श्ञायद मानव-मस्तिष्क का विकास ही उसी प्रकार हुआ है कि वह बिना तत््वचिस्तन 
किये नहीं रह ध_कता । भगवान्‌ बुद्ध के केवल आचार सम्बन्धी आदेश उसे संतुष्ठ नहीं रख 
सके और उन उपदेशों के संदर्भ में कहे हुए तत्त्व सम्बन्धी स्फुट उदगारो से ही उनके 
अनुयायियों ने तत्त्वचिन्तन का विद्याल प्रासाद खड़ा किया। हिंन्दी-सन्‍्तों ने भी कोई दर्शन 
का इतिहास लिखने के लिए अपने उद्गार नहीं प्रकट किये हैं । उन्होंने अपने हृदय के 
उल्लास को पदों में व्यक्त किया, अपना आत्मनिवेदन अपने प्रभु के सम्मुख प्रस्तुत किया 
अथवा किसी प्रकार की चेतावनी स्वयं को व साथियों को दी । तुलसी, सूर जैसे भक्त महा- 
काव्यों की रचना के माध्यम से इन्हीं भावों की अभिव्यक्ति करते रहे । संतो के इन्हीं उद्‌- 
गारों से उनके दाशंनिक तात्विक विचारों की खोज व सकलन करके उसे दर्शन का रूप देना 
आज के विचारकों का काम रह गया है। हिन्दी-सत जनहित में रत, मुमुक्षु लोग थे । उन्होने 
अपने भावों का दाहोंनिक विकास क्रम में सिद्धान्त रूप से प्रतिपादत नहीं किया है। ईश्वर, 
जीव, संसार, ज्ञान, मुक्ति सभी विषयों में हमें उनके स्फुट उद॒गारों में ही उनके संभव 
सिद्धान्तों को समभने की सामग्री प्राप्त होती है । 

परिभाषाओं के प्रकरण में हम देख चुके हैं कि रहस्यवादी सत्य या परमात्मा के साथ 
एकाकार होने तथा उसका प्रत्यक्ष अनुभव करने अथवा उसकी संभावना में विश्वास करने 
वाला होता है। सत्य परमात्मा के साथ उसकी इसी तन्‍्मयता को वह अंतिम अवस्था अथवा 
मोक्ष समझता है । उसके बाह्य लक्षण तथा प्रतीक क्‍या है उनका भी इसी सन्दर्भ में विवेचन 
होना उचित है । इस प्रकार हिन्दी-संतों ने उस अनुभव और प्रत्यक्ष का वर्णन तथा तज्जनित 
भावों का जैसा वर्णन किया है हम देखेंगे । 

भगवात्‌ के प्रेम रंग में रंगकर साधक हर्षातिरेक से विद्लल हो जाता है। तन, मन 
की सुधि भूलकर वह एक रंग में--केवल परमात्मा के रंग में रंग जाता है। वह देखता भी 
उसी को है, सुनता भी उसी को है तथा सर्वत्र उसे वही वह प्रतीत होता है। साधक शूत्य में 
सुरति जमाकर जिस समय मन में अलख जगाता है, ताल, शदंग, नौबत आदि वाश्यंत्रों के 


श्र सक्तिकाध्य में रहस्पवाद 


रब को स्वरित करने बाला अनहूंद ताद भंकृत होता है, उस अनन्त रूप के हढ़ा-विसला 
अंबर डुलाती हैं, सुधुम्ना सेवा करती है, रवि-शशि दीप-रूप में उपस्थित होते हैं, सत्य और 
सुकृत गहत लगाते हैं, सातों सागर उसके स्नान के लिए प्रस्तुत रहते हैं और चारों ओर 
मोतियों की वर्षा होती है । परमात्मा के साक्षात्कार की इस स्थिति को- कोई विरला संत 
ही प्राप्त कर पाता है जिसके लिए सतगुरु अपनी कृपा से ज्ञान मार्ग प्रशस्त कर देते हैं । 
भत्स्येन्द्रताथ ने इस दर्शन का आनन्द लाभ किया है और प्रति शब्द में उन्हें उसी अपार 
झबित के दर्शन होते हैं। परमात्मा से अन्य वे कुछ देखते ही नहीं ।* 

वह परमात्मा जिसके एक रोम में ही सहस्रों सूर्यों की शोभा विराजती है तथा 
पाँचों तत्त्व और तिगुणात्मिका माया उसी में व्याप्त है उसके लिए आरती, अग्नि होम की 
व्यवस्था कैसी ? स्वर्ण के अनेक दीपों के प्रकाश में खोजने पर भी वह नहीं मिलता । संत 
रेदास ने उस अनन्त ज्योति का साक्षात्कार किया है जिसके प्रति रोम के बराबर भी उतना 
प्रकाश नहीं है जितना कि समस्त विद्त्र को प्रकाशित किये हुए है । इस अश्वीम ज्योत्ति:पुुण 
को देखकर भक्त परम आशचर्यान्वित हो रहा है ।* 

गंगा-यमुना-रूपी इडा-पिंगला। के मध्य में, सहज शुन्य घाट में कबोर ने भगवान्‌ के 
उस मदिर की रचना की है जिसकी प्रतीक्षा में बडे-बड़े योगीजन रहते हैं । कबीर के मानस 
की अज्ञान-निशा समाप्त हो गई है, जागृति और चेतना का सूचक प्रभात कालीन संगीत 
अतहृद नाद घ्वनित हो रहा है, निर्मल ज्ञावरति का उदय हो गया है और प्रेम-सरोज खिल 
उंठा है ।* जिसको वह वन-वन में ढूंढ़ता फिरा, उसका सम्मुख होकर प्रत्यक्ष दर्शन हुआ । 
अपने कलुषों की मलिनतावश वह परमोज्म्वल परमात्मा के चरण-स्पर्श करने से सकुचा रहा 





१. शून्य शिखर में सुरत लगाय देखो निज में भलख बसाय बस्ती | 
ताल मृदंग पर पँवली बजत है हरदम पर नौबत भइती | 
इ९। पिंगला चैंबर इलावे सुष्मनिया सेवा करती। 
चन्द्र सूरज दोउ दिदटि जलें सत्य सुक्ृत दोउ फिरे गस्ती | 
सप्त सागर धनी करे असनान जहाँ मोतियन की वर्षो ऋड़ती | 
बिरला लंत कोइ पहुंच गया वहा निगुरे का मिले नहीं गिनती | 
नाथ मछिन्दर दाप्त तेरों गोरख गरा/व मेरी कौन गिनती | 
शन्द शब्द में आप बिराजे तुकषिन दूजी देखों नद्दी सुरती | पृ० ७६ 

२. भारतो कहां लौ जोबे सेवक दास अचम्सों होवे । 
बाबन कंचन दोप धरावें जड़ बैरागी नजर न भावै । 
कोटि भानु जाकी सोभा रोमे कहा आरतो अगनी होमे । 
पांच तत्व॒तिरगुनी माया जो देखे सो सकल समाया | 


क॒द्द रैदास देखा हम माद्दीं सकल जोति रोम सम नाहीं । रैदास बानी, पृ० ४० 
2. ग्ंग' अमुन उर अंतरे सहज सुनि ल्‍यो धाट | 
तहाँ कबीरे मठ रच्या मुनिजन जोवें बाद || १८२ क० ग्र०, पृ० १८ 


४. कंमीर कंबल प्रकासिया ऊंर्या निर्मल सूर्‌ | 
निसि ऑंवियारी मिटि गई बाज़े अनहृद तूर | १६५ क्‌० अं०, पृ० १४६ 


सुक्कि किया साज्ार्कार औै१३ 


है कि उसकी मलिनता से छुकर कहीं वह उज्ज्वल भी मलिन न हो जाय ।' पाप और पुण्य से 
रहित उस अगरम्य और अगोच र परमात्मा की दिव्य ज्योति को भक्त नमस्कार करता हैं।'* 

अनहद नाद हो रहा है, अडत का निर्भर भर रहा है, ब्रह्मा-ज्ञान उत्पस्न हो गया है 
और प्रेम और ध्यान से परमात्मा की अविगत गति साधक के हृदय में प्रकट हो गईं है ।* 
परमात्मा को खोजते-लोजते वह स्वयं खो गया है। साथर में ब्विन्दु के विलय हो जाने के सहंक्ष 
व्यष्टि आत्मा समष्टिरूप परमात्मा में विलीन हो गई है ।* यहीं नहीं, एक और आइचयं हैं | 
सागररूप अनन्त परमात्मा बिन्दुरूप आत्मा में समा गया है ।* कुछ भी ही, आत्मा परमात्मा 
एकरूप हो गये हैं। कबीर ने जो प्रत्यक्ष किया है उसका वर्णन करने मे वे सक्षम नहीं हैं 
और यदि किसी प्रकार किन्हीं अटपटे छाब्दों में उसे कहने में वे समर्थ भी हों तो अपने अज्ञात 
के कारण कोई उस पर विश्वास नहीं करता । अतः भगवान्‌ जेसे हैं वेसे ही हैं। वह वाणी 
के परे हैं। परम हर्षित होकर उनका ग्रुणगान करने में ही भक्त के हृदय की अपार पुलक 
प्रकट हो जाती है ।' अतीव आनन्ददायक साक्षात्कार की वह स्थिति ऐसी है जिसमें बिना 
पगों के ही ताल दे-देकर भक्त नृत्य करता है, बिना नयनों के अनुपम छवि का दर्शन करता 
है तथा बिना श्रवणों के अनहृद की पावन भंकार सुनता है +* 

दर्शन के दीवाने, बावले, अलमस्त फकीर कबीर के हृदय में प्रिय विराजमान है और 
हर श्वास-प्रश्वास में वे उसी के प्रेमरसत का प्याला पीते हैं। प्रेम का नशा उन्हें चढ़ गया 
है और सुधि-बुधि भूल कर वे मदमस्त हाथी के समान हर्षोन्मत्त हो रहे हैं। मोह के बन्धन 
कट जाने से वे नि.शक हो गये हैं । उनके हृष्टिपथ में राजा, रंक, छोटा, बड़ा कोई नहीं 
आता, एकमात्र वही प्रिय दिखलाई पड़ता है जिसके प्रेम का प्याला उन्होंने पिया है। उस 
साधक का खुली धरती ही आसन है जिसके ऊरर आकाश का वितान तना हुआ है । खाक 
या विभूति ही उसका वस्त्र है। इस प्रक्तार प्रेमरस से मन्‍्त होकर वह अपने असली निवास 


१. जा कारणि मैं दूं ढता सनमुख मिलिया आइ | 


घन मेली पिव ऊनला लागि न सकों पाइ || १५८ क० अं ०, ९० १५ 
२. अगम अगोचर गमि नहीं तहां जगमगै जोति। 

जद कबीरा बंदिगी (तदां) पाप पुन्य नहि छोति १२६ क॒० अं०, एृ० १२ 
-., अनहद बाजे नीभर मरे उपने अहम गियान | 

अवगति श्रेतरि प्रग लागे प्रेम घियान || १६६ क्‌० ग्रै ०, पृ० १६ 
४. हेरत हेरत हे सखो रह्या कबीर दिराश | 

बू'द समानी समद मैं सो कत हेरी जाइ || १७१ क॒० ग्र०, पृ० १७ 
५. हेरत हेरत हे सखी रक्षा कबीर हिराह | 

समंद समाना बूद में लो कत हेरया जाइ |। १७२ कृ० ग्र॑, पृ० १७ 
६. दीठा है सो कस कहू' कह्या न को पतियाश । 

इरि जैसा है तैसा रहो, तू' इरिषि इरिषि गुण गाश |] १७४ कू० पं ०, पृ० १७ 


७. बिनु पगु निरत करो तहां बिन कर दे दें तारि | 
बिनु नेनन छवि देखना श्रवण बिना भनकारि || सं० बा० सं० भा० १, १० ११४ 


बा 
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की ओर गमन कर रहा है, जो काल की गति से भी परे है ।* 
इस प्रेमरस का महत्त्य कबोर ने मदिरा का रूपक प्रस्तुत करके व्यक्त किया है । इस 
मविरा के पान से उनका मन सतवाला हो गया है और तीनों लोक उनके लिए प्रकाश्ममय 
हो गये हैं। शून्य मंडल में अनहद की ध्वनि हो रही है और वहाँ कबीर का मन दृत्य कर 
रहा है । पूर्णत्व की प्राप्ति से भव-बन्धन से मुक्ति हो गई है। शारीरिक ताप झ्ान्त हो गया 
है तथा ज्योति में ज्योति समा गई है । इस भाँति आत्मा परमात्मा का मिलाप हो गया है।* 
कोई कभी-कभी ही इस मदिरा का पान करता होगा परन्तु कबीर आठों याम 

प्रेममद में छके रहते हैं। इस नशे की विशेषता यह है कि इसमें चुर होकर वे असत्य का 
त्याग कर सत्य ही ग्रहण करते हैं और इस प्रकार निर्भय होकर जन्म और मरण के भ्रम से 
मुक्त हो गये हैं। मेध गजन करते हैं, सदा पावस ऋतु ही छाई रहती है, अनहृद का नाद 
होता है, गगन मंडल के भवन में जहाँ अदृश्य चंदोवा तना हुआ है, जहाँ उदय और अंत 
का नाम भी नहीं है, रात्रि और दिवस का जहाँ अस्तित्व नही, ऐसा वह प्रेग का प्रकाश- 
सागर परमात्मा का निवासस्थान है ।* परमात्मा के निवासस्थान की प्राप्ति कैसे संभव है ? 
१. दरस दिवाना बावला अ्रलमस्त फकौरा । 

हिरदे में महबूब है हरदम का प्याला | 

आठ पदर भ्ूमत रहे जम मयगल हाथी 

बन्धन काट मोह का बैठा है निरसंका | 

वाके नजर न भावता क्या राजा क्या रंका । 

धरती तो आसन किया तम्बू अ्रसमाना । 

चोला पहिरा खाक का रहा पाक समाना | 

कह कबीर निज घर चलो जद्दों काल न जाही ॥ 
२ अबवधू मेरा मनमतिवारा । 

उन्मनि चढ़या मगन रस पीवे त्रिभुवन भया उजियारा । 

गुड़करि ग्यान ध्यान करिं मुहुबा भव भाठी करि भारा | 

सुखमन नारी सहज समानो पौवे पीवन द्वारा | 

दोइ पूष्ठ जोडि लिगाई भाठी खुया महा रस भारी | 

काम क्रोध दोइ किया बलीता छूटि गई संसारी । 

सु'नि मंडल में मंदला बाजे तहां मेरा मन नाचे | 

गुरु प्रसादि अमृत फल पाया सदन सुषमनां काले 

पूरा मिल्या तमैं सुख उपज्यौ तन की तपति बुझानी | 

कहै कवीर भव बंधन छूटे जोतिद्दि जोति समानो || ७२ क॒० ग्र० पु० ११०, दु० प्र० क॒०) पृ० २६४ 
३. आठहू पहर मतवाल लागी रदै भाठहू पद्दर को छाक पीवे । 

आउठट्टू पदर मस्तान माता रदे अह्म की देह में भक्त जीवे | 

सांच ही कहत दे ताच ही गद्तत है कांच कू' त्यागकर लांच लागा | 

कहै कबीर यू" भक्त निर्भय हुआ जन्म औ मरन का भमे भागा । 

गगन गरजे तदां सदा पावस भरे होत सनकार नित बजत तूरा । 

गगन के भवन में गेब का चंदना उदय औ अन्त का भाव नाहीं 

दिक्‍स औ रेन तेँद नेक नहि पाइये प्रेम प्रकास के सिंध मांदी 
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घून्य में आसन लगाकर अगम (रहस्याततीत) रस का प्याला पीकर घोग फी मूल युक्त 
प्राप्त करके बिता मार्ग (संप्रदायविहित उपासना मार्ग) के ही केवल जगतनाथ को सहुग 
दया से उस शोकरहित और अग्रम्य नगर बेग़मपुर में प्रवेश पाया जाता है। बिना नेत्रों के, 
ज्ञानचक्षु से भक्त को उसके दर्शन हुए जो सब प्रकार से अगम और अगाघ है । उस दुःख 
रहित अगम्य स्थान में किसी को दु.ख होता ही नहीं और यदि कोई दुली वहां पहुँच जाता 
है तो वह भी निःशोक हो जाता है। उस स्थान में पहुँचकर अत्यन्त सहज सुलभ श्राणी भी 
अगम्य होकर सर्वताधारण की पहुँच से बाहर हो जाता है । गुणों को वहाँ स्थान नहीं है । 
उस अद्भुत के संकेत से ही जीव उसका गुणवर्णन करता है। कबीर का मुख और वाणी 
ब्रह्मानन्द के स्वाद को कहने में असमर्थ है। जो उस स्वाद का अनुभव करता है वही 
आनन्दित होता है । गूंगे के भाव-संकेतों को गूगा ही समझता है। ऐसे ही ब्रह्मानन्द को 
अभिव्यक्त करने वाले अटपटे शब्दों को वही समझ सकता है जिसने उस रस का आस्वा- 
दन किया है |" 

लोग प्रश्न करते हैं कि वह अगम अगोचर निर्गुण ब्रह्म कंसा है। जो दृष्टिगोचर 
होता है, वह उसका स्वरूप नहीं है और जो उसका यथार्थ स्वरूप है वह वाणी के द्वारा 
व्यक्त नही हो पाता । गूग्रे के गुड़ की भाँति वह संकेतों के द्वारा ही व्यक्त किया जा सकता 
है। न वह दृष्टि में आता है, न पकड़ में आता है परन्तु वह इनसे पृथक्‌ भी नही है ।" उसकी 
प्राप्ति के लिए दूर नहीं जाना है । वह निकट ही सब में व्याप्त है परन्तु निकट होते हुए 
भी जिस समय उसका प्रत्यक्ष होता है वह मुहूर्त धन्य है, वह समय अत्यन्त सौभाग्य-सम्पन्त 





2. अधथर आसन किया अगम प्याला पिया 
जोग की मूल जग जुयगुति पाई । 
पंथ बिन जाय चल सद्दर बेगम्मपुरे 
दय।! जगदेव की सहज आई | 
ध्यान धर देखिया नेन बिन पेखिया 
अगम अगापघ सब कहत गाई | 
सदर बेगमपुरा गम्म को ना लह्दे 
दोय बेगम्म जो गम्म पाषे | 
गुना की गम्म ना अजब बिसराम है | 
सैन जो लखे सोइ सैन गावै | ह० प्र० कू०, १० २४७ 
मुक्खवानी तिको स्वाद केंसे कदे । 
रवाद पावे सोई सुबख माने । 
कहें कबीर या! सैन गूगा तई । 
होय गूगा जोई सेन नाने | ह० प्र० क०, पृ० २४८ 
२. बाबा भगम अगोचर केसा तातें कहि समुकाओों ऐसा | 
जो दीसे सो तो दे नाहीं है सो कहा न जाई । 
सैना बैना कहि समुभाओं गू गे का गुड माई ! 
दृष्टि न दीसे मुष्टि न आये बिनसों नाहिं नियारा | ह० प्र० क०, एृ० ३१६ 


औैऔ अक्विकाध्य में रहस्थवांद 


होता है। हर शरीर, हर घट प्रभु की ज्योति से प्रकाशित है। यह अमर, अक्षय, विश्व 
प्रकाशक ब्रह्म युग-युग से ज्योतिर्मान है। उसकी करोड़ों चन्द्रों की सी आभा से दक्ों दि्षाएँ 
दीप्तिमान हैं। ऐसे निर्भव राज्य तथा सबंदा नित्य सुख में केशव का वास है |" वह कर, 
प्रगं, कर्ण और नेत्रों के बिना जगत का अवलोकन करता है, बिना मुख के भोग करता है, 
चरणों के बिना चलता है और बिना जिद्ठा के गुणयान करता है। एक ही स्थान पर स्थिर 
रहते हुए भी सम्पूर्ण दिशाओं में भ्रमण कर आता है । शब्द के बिना ही अनहृद का नाद 
होता है और वहाँ गोपाल का इत्य होता है। कबीर के गोपाल से तात्पयं भगवान्‌ कृष्ण 
का नहीं है। गोविन्द, केशव, हरि, राम आदि कबीर के निगुण ब्रह्म के पर्याय हैं उसी प्रकार 
गोपाल भी उनके ब्रह्म का हो द्योतक है। ऐसे सुअवसर को कबीर भला हाथ से कैसे जाने 
देते ? उन्होंने उस अनुपम रूप का प्रत्यक्ष कर ही तो लिया ।* 
सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड की लीला पिण्ड में देखकर---असीम को सीमा में देखकर---कदीर 
से विश्व का सब अ्रम दूर हो गया । बाहर, भीतर, सबंत्र आकाश की भाँति व्यापक जो 
ब्रह्म है उसका दर्शन पाकर भक्त आनन्द-विह्वूल हो उठा | ज्ञान के थाल में प्रेमदीप 
को संजोकर शून्य के आसन पर अग्रस्य का डेरा बताकर जब भक्त को भगवान्‌ का साक्षा- 
त्कार होता है, उस समय सब प्रकार का लौकिक सदेह तथा जन्म-मरण का चक्र मिट जाता 
है ।? मन से भ्रम के दूर हो जाने पर परमात्मा का सहज रूप दृष्टिगत्त होने लगता है। आत्मा 
१० धनि सो घरी घनि बार जब प्रभु पाइये । 
प्रगट प्रकास हजूर दूर नहिं जाशये | 
नहिं जाइ दूर दहृजूर साहिब फूलि सब तन में रह्यो । 
अमर भछय सदा जुगन जुग जक्त दीपक उगि रह्यो 
निरखी दसव दिसि सर्व सांभा कोटि चन्द्र सुहावनं | 
सदा निरभय राज नित सुख सोई केसो ध्यावन || सं० वा० सं० भा० २, ए० १७८ 
२. बिन हाथनि पांश्न बिन कांननि बिन लोचन जग सूभे | 
बिन मुख खाइ चरन विन चाले बिन जिभ्या गुण गावे । 
श्राले रदे ठौर नदि छाड़े, दद दिसिद्ी फिरि श्रावे | 
बिनहिं सबद अनाइद बाजे, तहों निरतत है गोपाला । 
दास कबीर श्रौसर भल देख्या जानैगा जन कोई || १५६ कृ० ग्र०, पृ० १४० 
१. खेल अद्याण्ड का पिंडमें देखिया, 
जगत को भरमना दूरि भागी । 
बादरा भीतरा एक आक्ासवत, 
धरिया में अथर भरपूर लागी | 
देख दीदार मस्तान में होय रहा, 
सकल भरपूर है नूर तेरा । 
हान का थाल और प्रेम दीपक भददै, 
अधथर आसन किया अगम डेरा । 
कई कवीर तंद भर भासे नहीं, 
जनम और मरन का मिट फ्रेरा | (२,६१) ह्‌० प्र० कू०, (० २४० 
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और परमात्मा यह दो प्रृथक्‌ नहीं हैं। परमात्मा कलारहित होने पर भी संब में विद्यमान 
है। तन मत, मन तल, सब एक समान हैं--ऐसा कबीर का अपना अनुभव है। उनकी 
आत्मलीन, अखंडित आत्मा परमात्मा में समाहित हो गई है ।* जिस परमात्मा की आरती 
में सूर्य, चन्द्र आदि दीपक निरंतर जलते हैं, निरति वीणा के तार में सुरति" का राग 
भंकृत होता है, शून्य में दिन-रात नौबत बजती है, प्रिय ऐसे शून्य में विराजमान है। उस 
महान्‌ की क्षण (पल) भर की आरती नहीं होती । सारा संसार दिन-रात उसकी आरती 
उतारता रहता है। अद्भुत भिलमिल ज्योति से युक्त निशान बजता है तथा विचित्र घण्टे की 
ध्वनि होती है ।? उस विचित्र की सेवा में सब कुछ विचित्र तथा रहस्यात्मक उपस्थित है। 
उस परम पुरुष अनन्त देव की आरती कवीर अपने ढंग से करते हैं। पंच इंद्वियों के पत्र- 
पुष्प द्वारा उस एक परमात्मा का पूजन करके उन्होंने तन, मन, शीश सब अपंण कर दिया 
है और ऐसी आत्मलीन स्थिति में परम दिव्य ज्योति का साक्षात्कार किया है। ध्यान ही 
दीपक है, अन॒हृद का शब्द ही घटा है और जगत्‌ प्रकाशक का तेज सर्वत्र फैला हुआ है ।* 


१. मन का अ्र'म मन ही थे भागा 
सहज रूप हरि खेलण लागा । 
में ते तें में ए दे नादी । 
आपै भ्रकल सकल घट माद्दी । 
जब थे इन मन उनमन जाना । 
तब रूप न रेख तहां ले बाना | 
तन मन मन तन एक समाना | 
इन अनमे मांदें मन माना । 
आतमलोन भखंडित रामा | 
कूदे कबीर हरि मांहि समाना | २०१३ कृ० प्र०, १० १४८ 
२. कबोर के पदों में सुरत निरत पारिभाषिक हैं | डा० हजारो प्रसाद द्विवेदी के मतानुसार निरति बादरो 
प्रवृत्ति की निवृत्ति को और मुरति अन्तमु खी दृत्ति को कहते हैं | आचार्य ्षिति मोहन सेन ने सुरति 
का भर्थ प्रेम तथा निरति का भर देराग्य किया है | 
३. ग्रद्द चन्द्र तपन जोत बरत है | 
घुरत राग निरत तार बाजे | 
नौबतिया घुरत है रेन दिन सुन्न में | 
कहें कबीर पिउ गगन गाजे | 
क्षण और पलक की आरती कौन सी 
रैन दिन आरती बिस्व गाते । 
घुरत निरसान तहँ गेब की कालरा 
गैबकी धंटका नाद आये ।।१७ इ० प्र० क०, ए० २४१ 
४. पाती पंच पुद्युप करि पूजा देव निरंजन ओर ल दूजा | 
तन मन सीस समरपन कीन्दा, प्रगट जोति तहां आतम लीना | 
दोपक व्यान सबद धुनि धंटा, परम पुरिख तहां देव अल्ता | 
परम प्रकास सकल इजियारा, कहे कबीए मैं दास तुम्हारा || ४०३ क० अ०, पृ० २९२२ 


है३४ भक्विकाब्य में रहस्पवाद 


इस प्रकार राम से प्रीति लगाकर भक्त चरण-पक्षों से नृत्य करता है और जिद्ठा 
के बिना ही उस परमात्मा का गुणगान करता है। एक ऐसा स्थान है कि जहाँ प्रृथ्वी से 
वर्षा होती है और आकाश भीगता रहता है। कबी र-पंथियों के हठयोग के प्रनुसार मूलाधार 
के रस से सहस्नार सिक्‍त होता है | जहाँ सूर्य और चन्द्र दोनों परस्पर मिल गये हैं। सूय्य- 
मूलाघार पद्म, चन्द्र ब्रह्माण्ड: और हंस (जीवात्मा) केलि करता है। मानव 
शरीर एक हृक्ष है जिसमें कुण्डलिनी बह रही जो कनक कलश सहस्तार में गिरती है और 
पंच सुस्गे (पंच प्राण) उस हक्ष पर बंठे हैं और इनके कारण सम्पूर्ण वन प्रान्त प्रफुल्लित 
हो उठा है | इस प्रकार जीव को जहाँ से वह बिछुड़ा था वहीं जाकर लगना है--शून्‍्य में 
जाकर बैठना है । कबीर बटोही ने मुक्ति का वह मार्ग देख लिया है ।* 

हे, उल्लास और मद से भरी हुई फाल्युन की मधु ऋतु आ गई | अब तो प्रिय 
मिलन के लिए कबीर को बड़ी हो उत्सुकता है । अपने प्रिय के असीम सौंदर्य का वर्णन वे 
कहां तक करें, वे स्वयं ही उनके उस रूप में समा गये हैं । उस रंग में विभोर होकर कबीर 
अपने तन-मन की सुधि भूल गये हैं। यह रग फागय का रंग नहीं है, यह है प्रेमरस का रंग 
जिसका मर्म एवं रहस्य अकथनीय है और जिसे कोई विरला ही जान पाता है ।* संध्या का 
अन्धकार घना होता आ रहा है । पश्चिवम का द्वार खोल कर प्रियतम की प्रतीक्षा करो, 
प्रेम के विस्तृत गगन में डूब जाओ । भक्त का तन और मन रोमांच और ओऔत्युक्य से भर 
गया है। चित्तहूपी कमल दल का रसपान करो । शरीर में ही रस तरगों में तरगित हो-- 
मन ही में उस साक्षात्कार-जन्य परम आनन्द का अनुभव करो । शोभा का सागर जो यह 
महल है--अन्तःकरण है, मिलन के सूचक शंख, घंटा, शहनाई आदि के संगीत से गृंजित हो 
रहा है। इसी घट में उस अमर प्रिय स्वामी का दर्शन करो | हृठयोग में पश्चिम का अर्थ है 
पीठ की ओर सुषुम्ना मार्ग । सुषुम्ना का मार्ग खोल दो और शून्य में समाधि-जन्य प्रेम का 
अनुभव करो । इस समाधि काल मे छांंख, घण्टा आदि की-सी ध्वनि सुनाई देती है फिर वह 
शांत हो जाती है और तब साधक परम ज्योति की अनुपम शोभा देखता है और इस प्रकार 


१. इद्दि विधि राम स्यू यो लाइ | 

चरन पापै निरति करि जिभ्या बिना गुन गाइ । 

जहाँ धरनि बरसे गगन भीजे चन्द्र सूरज मेल | 

दोई मिलि तहां जुड़न लागे करत इंसा केलि | 

एक बिरष भीतरि नदी चाली कनक कलस समाइ | 

पंच सुबटा भाइ बैठे उदे मई बनराइ | 

जहां बिछटयो तहां लाग्यो गयन बैठी जाइ | 

जन कबीर बटाउवा जिनि मारग लियौ चाह | रष८० क॒० ग्र०,प० १८३|द०प्र० कू०, पृ० १३८ 
« रितु फागुन की नियरानी कोई पिया से मिलावे 

पिया को रूप कहां लग बरनू रूपद्दि माँहि समानी | 

जो रंग रंगे सकल छवि छके तन मन सभी भुलानी | 

थों मति जाने यहि रे फाग है यह कुछ अकद कहानी | 

कई कबीर सुनो भाई साथो यह गत बिरले जानीं |।(२.६८) ह० प्र० कृ०, पृ० २८७ 


शा 


सुक्ति किंवा साक्षात्कार ः ३३५ 


योग साधना के द्वारा परमात्मा को घट में ही प्राप्त कंरता है ।* 

मूल्यवान हीरे को पाकर मनुष्य बड़े यत्नपुवंक सहेज कर उसे रखता है। बार-बार 
उसे नहीं निकालता कि कहीं खो न जाय । तुलां पर चढ़ने के समय जो हल्का हो उसके 
पूरे हो जाने पर उसके तौलने की आवधयर्कता नहीं रह जाती । सुरतरूपी मधुबाला इतनी 
मतवाली हुई कि बिना तोले ही सुरा पी गई । मानसरोवर में पहुंच जाने पर हूंस ताल-तलैयों में 
विहार क्‍यों करें ? उपयुक्त सभी हृष्टान्तों की भाँति परमात्मा सब के अन्तर में है उसे 
बाहर क्यों हंढ़ा जाय । और जब परमात्मा के प्रेम में मन मस्त हो जाय तो कहने को शेष 
ही क्या रह जाय ? प्रेम में मदमस्त कबीर को अपने अन्त:करण में ही सहज रूप से तिल 
की ही ओट में परमात्मा मिल गये ।* 

भगवान्‌ के प्रेम में विभोर कबीर को सांसारिक कर्मों में फंसे रहना सहाय नहीं, राम 
रसायन पीकर वे मतवाले हो गये हैं, उनका प्रपने व्यावसायिक कार्य कपड़ा बुनने में तनिक 
भी मन नहीं लग रहा है । लोग जानते हैं कि कुचे से सृत साफ करने की क्रिया में वे निपुण 
हैं परन्तु उनका अपने कार्य के प्रति बेसुधपन देखकर यह ज्ञात होता है कि वे तुरिया (कुचा ) 
भी बेच कर खा गये हैं; उस क्रिया का साधन ही पचा गये हैं; कौन बुने यह कपड़ा | उनके 
प्रेम का रस पाई के ऊपर फैल गया है । हर्षातिरेक में वे इतने भावमग्न हो गये हैं कि उन्हें 
ताना-बना सब कुछ आनन्दोल्लास में नाचता हुआ प्रतीत होता है। उनकी पुरानी कूची भी 
नाच रही है और यही क्या करघे पर बैठे हुए स्वय कबीर नाच रहे हैं। उनके ताने को चुहा 
काट गया है; वह कपड़ा बुनने के योग्य रहा ही नहीं, कौन सुने भला इसे ।* 


१. तिंबिर सांक का गदिरा भाने छाबे प्रेम मन तन में । 
पच्छिम दिस की खिड़की खोलहु डूबहु प्रेम गगन में | 
शत कंबल दल रस पीयो रे लद्दर लेहु या तन में | 
संख घंट सहनाई बाजे सोभा सिन्‍्ध महल में | 
कहै कबीर सुनो भाई साथी अमर साहब लख धट में || (२०४०) ह० प्र० क०, १० २४२ 
« मन मस्त हुआ तब क्यों बोले | 
हीरा पायो गांठ गठियायो बार बार वा को क्यों खोले । 
दल्की थी तब चढ़ी तराजू पूरी मई तब क्यों तोले । 
सुरत कलारी भई मतवारी मदवा पी गई बिन तोले | 
हंसा पाये मान सरोबर ताल तलैया क्यों डोले | 
तेरा साहिब दे धट माददी बाइर नेना क्यों खोले | 
कहै कबीर सुनो भाई साथो साहिब मिल गये तिल ओोले |। सं० वा० सं० भा० २, एृ०१८ 
ह. को बोने प्रेम लागौ री माई को बीने | 
राम रसाश्ण माते री माई को बीने | 
पाई पाई तू पतिदाई पाई की तुरियां बंचि खाई री भाई को बीने । 
ऐसे पाई पर बिधुराई, त्यू रस भ्रानि बनायो री, माई को बीने | 
नाचे ताना नाच वाना नाचे कूच पुराना रो माई को बोने । 
क्रगहि बैठि कबीरा नाचे चूहे काट्या ताना री माई को बीने | १०२. इ० प्र० क॒०, पृ० २८६, 
क० अ०, १० ६५ 





श्ण 


है ३३ भक्तिकाध्य में रहस्थवाद 


कबीर को इतने से ही संतोष नही है; वे अपने मन को और अधिक मत्त होकर नाचने 
का आदेश देते हैं। नृत्य में योग देता हुआ प्रेम का राग बज उठे जिसका शब्द राल-दिन सबके 
कर्ण-कुहरों में पड़ता रहे । यह नृत्य केवल कबीर का नृत्य नहीं है। प्रभु के प्रेम में विभोर 
यहू बह विष्वव्यापी महा नृत्य है जिसमें राहु, केतु आदि नवश्रह नाच रहे हैं, पवंत सागर और 
घरती नाच रहे हैं और आल्हादित अथवा विषादित होकर किसी न किसी रूप में समस्त 
लोक नाच रहे हैं। कबीर का मन भी इस महानुत्य में सम्मिलित होकर सहस्न कलाओं से 
ताचं-ताचकर अपने सिरजनहार परमात्मा को रिका रहा है ।* 


परमात्मा के वासस्थान सत्यलोक में नित्य नवीन रस भरता है । ध्यातपूर्वक 
समाधि लगाने पर वह झनकार सुनाई पड़ती है जो बिना किसी वाधयंत्र के ध्वनित होती है । 
वहाँ बिना सरोवर के कमल खिलते हैं जिन पर चढ़कर हंस क्रीड़ा करते हैं। बिना चन्द्र के 
ही वहाँ ज्योत्स्ता फैली रहती है। दसवें द्वार पर समाधि लगाने से उस अलख पुरुष के 
दर्शन होते हैं जिसका योगी लोग ध्यान करते हैं । वहाँ कराल काल का प्रवेश नहीं होता 
और काम, क्रोध, मद, लोभादि भस्मीभूत हो जाते हैं । युग-युग से चली आती हुई अतृप्त तृष्णा 
यहाँ श्ञान्त हो जाती है, कर्मों का भ्रमजाल-समस्त कलुष तथा व्याधियाँ टल जाती हैं। इस 
आनन्द-लोक में आये हुए जीव की रझत्यु नहीं होती और वह अमर हो जाता है ।" अहत रस 
के टपकने से सरोबर भरते हैं और भअनह॒द नाद होता है। ऐसा विचित्र है वह देश जहाँ 
सरिता उमडकर सागर को सुखा देती है। भक्ति की सरिता उसड़कर भाव-सागर के तापों को 
नष्ट कर देती है । उस लोक में रवि, शशि और तारागण नहीं है और न वहाँ दिवस और 
रात्रि ही होती है । सितार, बांसुरी और ररकार* का झढदु रव होता है। करोड़ों चपलाओं 
की भिलमिलाहट यहाँ भलकती रहती है और दिन-रात आनन्दवारि की वर्षा होती है। 


१. नाचु रे मन मत्त होय | 

प्रेम को राग बजाय रैन दिन शब्द सुने सब कोइ | 

राहु केत नवग्रह् नाचे जन्म जन्म आनन्द होड़ । 

गिरी समुंदर धरती नाचे लोक नाचे हंस रोह । 

सहस कला कर मन मेरौ नाचे रीमे सिरजनहारा || (२०१०३) ह० प्र० क०, पृ० २५७ 
« रझ गयन गुफा में अजर भरे | 

बिन वाजा भनकार उठे जह समुझ्ति परे नय ध्यान परे । 

बिना ताल जेंह केबल फुलाने तेहि चढ़ि इंसा केलि करे । 

बिन चंदा उजियारी दरते जेँह तेंह इंता नजरि परे | 

दसवें द्वारे तारी लागी भलख पुरुष जाको ध्यान धरे । 

काल कराल निकट नहीं जावे काम क्रोध मद लोभ जरे ! 

जुगन जुगन की तृषा बुकानो कम भर्म अध व्याधि टरे । 

कहै कबीर सुनो भाइ साधो भमर धोय कहूँ न मरे | ११० ह० प्र० क०, पृ० २६९४ 
३. कबीर सम्प्रदाय में तीन ध्वनियां मानी जाती दैं--ओोहं 

सोइं (ऊं) और ररंकार । ररंकार का भर्थ राम है। 


। 


सुक्त किया सांजारकार ; ११4 हे 


इस भ्षत्यलोक के स्वामी को अपने-अपने अनुमान एवं भावना के अनुसार कोई शिव कहता 
है, कोई विष्णु, कोई सुरेश और कोई शारदा परन्तु यथार्थ रहस्य क्या है यह कोई विरला ही 
जानवा है | वास्तव में दस अवतार तो एक ही तत्त्व के हैं। कबीर के मतानुसार इस रहस्य - 
से परिचित हुआ जीव पुनः यम की कठोर थातना में नहीं पड़ता ।* 

घुन्य के अलौकिक मंदिर में अद्भुत पताका लगी है, अगणित ताराध्रों के मणि- 
मुक्ताओं से जटित चन्द्र-ज्योत्स्ना का वितान तना हुआ है, रवि-शश्शि की दीप-ज्योति 
झूतिमान है । उस अनुपम लोक की शोभा देखकर भकक्‍त का मन थिरक उठता है| जो 
व्यक्ति इस अपूर्व हृदय का दर्शन करता है वह जीवन परयंन्त मतवाला बना घूमता है। 
कबीर ने इस हृदय का प्रत्यक्ष किया था इसी कारण ये जीवन पर्यन्त बावले अलमस्त 
फकीर बने रहे ।* उस आनन्द-लोक में बिता किसी व्यवघान के निरन्तर मुरली बजा करती 
है और प्रेम का राग झंकृत होता है । प्रेम की सीमा को पार कर लेने पर इस सत्यलोक 
की सीमा का आरम्भ होता है जहाँ अमित भौर असीम सुगंधि विकीर्ण हुआ करती है। 
करोड़ों सूर्यों की राग-रंजित प्रभा जगमगाया करती है और सत्यध्वनि की अनुपप्त बीन 
बजतो रहती है ।* सीमा से परे है वहु लोक जिसका स्वामी अनाम और अनिवंचनीय पुरुष 
कहलाता है। उसका यथार्थ स्वरूप वही जान सकता है जो उस तक पहुँच सका है। कहने- 
सुनने से वह स्वथा परे हैं; न तो वह मुख से कहा जा सकता हैन कागज पर अंकित 


१. चुबत अमीरस भरत ताल नहँ, शब्द उठे असमानी हो । 
सरिता उमड़ सिंधु को सोखे, नहिं कछु जात बखानी हो | 
चाँद सुरज तारागण नहिं वह नहि वह रेन विद्यानी हो | 
बाजे बजे सितार बांसुरी, ररंकार रद बानी हो । 
कोटि मिलमिली जंद बंह भलके, बिन जल बरसत पानी द्वो । 
शिव अ्रज बिस्नु सुरेस सारदा, निज निज मति भनुमानी हो | 
दस अवतार एक तत राजें, अस्तुति सहज सयानी हो | 
कहें कबीर भेद की बातें विरला कोश पश्चिचानी दो | 
कर पदिचानि फेर नहिं भाव जम जुलमी की खानी हो ॥१११ ह० प्र० कू०, ९० २९६ 
२. गगन मठ गेब निसान गड़े | 

चन्द्रहार चंदवा जहं टांगे मुक्ता मानिक मंद़े । 

महिमा तासु देख मन थिरकत, रबि ससि जोत बरे.। 

कदे कबीर पिये जोई जन माता फिरत मरे ।|है४ (१.६७) हु० प्र० क०, १० २६३ 

« मुरली बनत अखंड सदाये तहां प्रेम कनकारा दै | 

प्रेम इृ६ तजो जब भाई, सत्त लोक की इइ पुनि आई । 

उठत सुगंध महा अधिकाई जाको बार न पारा है | 

कोटि मान रागकों रूपा बीन सत धुन बजे अनूपा |५० (१.१२६) ह० प्र० क०, १० २६५ 

४. अहदद लोक वहा है साई 
पुरुष अनामी भ्रकद कहाई | 
जो पहुंचे जातेंगे वाही कहन घुनन ते न्‍्यारा है ।।७६, (३.४८) ह० प्र० कु०, ९० २७७ 


श्श्८ । भव्तिकाध्य से रहस्थवाद 


किया जा सकता है । जिस प्रकार गूंगा गुड़ को खाकर उसके स्वाद का अनुभव करता है 
परन्तु उसको वाणी के अभाव में व्यक्त नही कर पाता । उसी प्रकार ब्रह्मानन्द का अनुभव 
किया जाता है परन्तु बाणी के द्वारा वह व्यक्त नहीं हो पाता । 

आज का दित परम सौभाग्य का दिन है जब कि कबीर के प्रियतम का आगमन 
हुआ है । घर आंगन सभी अत्यन्त सुहावने लग रहे हैं । मनमोहन की अपूर्व छवि को देखकर 
सभी पुलकित हो रहे हैं। भक्त कबीर प्रभु का चरण प्रक्षालन करते हैं, अपलक होकर 
उनकी छोभा निहारते हैं तथा तन मन घन सब अपित कर देते हैं। ऐसा है आज का दिन 
जिसने प्रियतम के दर्शन कराकर परम आनन्द का सचार कर दिया ।" कबीर की तो गति 
ही न्‍्यारी है। वे सदेव सहज समाधि की स्थिति में ही रहते हैं, उनका चलना ही परिक्रमा 
है, जो कुछ करते हैं वही प्रभु-सेवा है, शयन ही प्रणाम बन गया है, बोलना ही नाम-जप 
हो गया है और खाने-पीने ने ही पूजा का स्थान ले लिया है। गृह तथा निर्जन को ये एक 
समान देखते हैं तथा द्विव का भाव ही मिट गया है| आँख मूंदने और कान रूँधने के 
झंझट को उन्होंने नमस्कार कर लिया तथा मुद्रा और आसन की भी आवश्यकता नहीं रह 
गई। खुले नेन्नों से ही उन्होंने भगवान्‌ के मघुर मादक रूप को देखा, खुले कानों से ही 
अनह॒द नाद सुना तथा उठते-बैठते सब समय समाधि का आनन्द प्राप्त किया ।?ै 


१० कहें कबीर मुख कहा न जाई | 

ना कागद पर श्रंक कराई | 

मानो गूगे सम गुड़ खाई | कैसे बचन उचारा हो |७६ (३.४८) इ० प्र० क०, पृ० २७७ 
, भ्राज दिन के में जाऊँ बलिद्ाारी | 

पीतम साहेब भाये मेरे पहुना, धर श्रॉगन लगै सुद्दौना | 

सब प्यास लगे मंगल गायन भये मगन लखि छबि मन भावन | * 

चरन पसखारूँ बदन निहारूँ तन मन धन सब साई पर वारू | 

जा दिन पाये पिया धन सोईं, दोत अनन्द परम सुख होई | 

सुरत लगी सतनाम की आा कहैं कबीर दासन के दासा [८८ (३०११८) ह० प्र० क्ृ०, पृ० २८३ 
» सनन्‍्तो, सहज समाधि भली | 

सांई ते मिलन भयो जा दिन तें, सुरत न अन्त चली || 

भांख न म्‌ दू कान न रू पूँ, काया कष्ट न पारूँ | 

खुले नेन मैं इस हँस देखूँ, सुन्दर रूप निदारूँ | 

कहूँ सो नाम सुनूँ सो सुमिरन, जो कुछ करूँ सो पूजा । 

गिरद उथान एक सम देखूं, भाव मिटाऊँ दृजा ।| 

जंइ जंद जाऊँ सोई परिक्रमा, जो कछु करूँ सो सेवा । 

जब सोऊ" तब करूँ दण्डवत, पूज” और न देवा || 

शब्द निरन्तर मनुआ राता, मलिन बचन का त्यागी | 

ऊठत बैठत क्बहँ न बिसरे, ऐसी तारी लागी । 

कई कबीर यह उन्मुनि रहनी, सो परगट कर गाई | 

मुख दुख के इक परे परम छुख, तेहिमें रहा समाई || ४१ (१.७६) ६० प्र० कु०, पृ० २६२ 


॥ 


-्फ् 


सुमित किया साक्षात्कार ३३१ 


कबीर के उस पूर्ण पुरुष का घर सब से न्यारा है | वहाँ सुख-दुख, सत्य-असंत्य, पाप- 
पुण्य का प्रसार नहीं है। वहाँ न दिन-रात है, न रवि-दाशि है, बिना ज्योति के ही सतत 
प्रकाश रहता है; न ज्ञान-ध्यान है, न जप-तप है और न वेद-पुराण की वाणी ही है, करनतो 
घरनी रहनी गहनी इन सब का वहाँ अभाव है। न घर में, न अधर में, न बाहर, न भीतर 
पिण्ड ब्रह्माण्ड कुछ नहीं है । पंचतत्व त्रिगुण साखी धाब्द भी वहाँ नहीं है। बीज, मूल, 
बेल, फूल तथा हक्ष के बिना फल शोभित होते हैं। श्वास-संयमन के लिए वहाँ “ओह 
सह! भी नहीं है । न वह निर्गुण है, न अविगत है और नहीं सूक्ष्म या स्थुल है। न अक्षर 
हैन क्षर, यह सब तो जगत के मुल हैं। जहाँ वह परम पुरुष है वहाँ कुछ नहीं है। कबीर 
ते स्वयं इस तथ्य को जान लिया है । उनके निर्धारित संकेत को जो कोई जान लेता है 
उसको मुक्ति-पद प्राप्त होता है ।' साधना के मार्ग में अग्नसर होने वाले साधकों के लिए 
प्रेम-मद तो अत्यन्त महिमा-मंडित है ही, प्रेम-मद का खुपार भी उनके लिए कम महत्वपूर्ण 
नहीं है । हिन्दी सन्‍्त कवियों में प्रेम के खुमार की भावना सूफियों से आई है । सूफियों में 


साधो, सहज समाधि भली |, 

गुरु प्रताप जा दिन से जागी, दिन दिन अधिक चली || 

जहं जईं डोलों सो परिकरमा, जो कछु करों सो सेवा ! 

जब सोर्वों तब करों दंडवत, पूजो और न देवा ॥ 

कहां ते नाम सनी सो सुमिरन, खाँव पियों सो पूजा । 

गिरद उजाड़ एक सम लेखों, भाव मिठाबों दूजा | 

आँख न मूदों कान न रूधौं, तनिक कष्ट नहिं पारी | 

खुले नेन पहिचानों इँसि हँ सि, सुन्दर रूप निशारों || 

सब॒द निरन्तर से मन लागा, मलिन वासना त्यागी | 

ऊठत बैठत कबहुं न बूटे, ऐसी तारी लागो !| 

कद कबीर यह उनमुनि रहनो, सो परगट करि गाई | 

दुख-सुख से कोश परे परम पद, तेहि पद रद्दा समाई कबीर, सं० बा० सं० भा० २, पृ० १५ 
१. सखि वद घर सबसे न्यारा, जद पूरन पुरुष हमारा | 

जहाँ न सुख दुख साँच भूठ नहिं पाप न पुनन पसारा | 

नहिं दिन रैन चन्द नहिं सूरज बिना ज्योति उंजियारा | 

नहिं तह क्ञान ध्यान नहिं जप तप बेद कितेव न बानी | 

करनी धरनी १इनी गहनी ये सब उद्दों हेरानी,। 

धर नहिं अथर न वादर भीतर पिन्ड अक्वन्द कछु नाहीं | 

पांच तल गुन तीन नहीं तह साखो शब्द न ताहीं । 

मूल न फूल बेल नहि बीजा बिना वृच्छ फल सोई । 

ओह सोह भरध ठरपध नईहिं स्वासा लेखन को है ! 

नहिं निरगुन नहिं सरगुन भाई नहिं सूछम अस्थूल | 

नहिं भ्च्छर नहिं भ्किगित भाई ये सब जग के मूल | 

जहां पुरुष तहवां कछु नादीं कह कबोर इम जाना | 

हमरी सैन लखे नो कोई पावे पद निवाना )।२३६ ह० प्र० कृ०, १० ३५४ 


३४० भक्तिकारथे में रहस्पवाद 


प्रेम के नशे की अपेक्षा नशे के खुमार का महत्त्व अधिक है। संत-कवयित्री मीरा को राम 
के प्रेम का खुमार चढ़ा है। रस की हलकी फुहारें पड़ती हैं और भक्तिमती का शरीर उससे 
अभिषिक्त होता है। चारों कोर ज्ञान की दामिनी दमकती है तथा मेघ गुरु गंभीर घोष 
फरते हैं। ऐसे समय में गुरु का बताया हुआ रहस्य काम देता है और उसके द्वारा भ्रम के 
क्पाट खुल जाते हैं । सर्वत्र आत्मा ही दृष्टिगोचर होती है और सब में व्याप्त होती हुई भी 
तह सबसे पृथक है । ज्ञान-दीप के प्रकाश में वह प्रिय-मिलन के हेतु अगस्य अठारी पर 
चढती है। साक्षात्कार होता है और अश्वत-तत्त्व-रूप प्रियतम के ऊपर वह न्योछावर होती 
है ।' जीवन थोड़ा रह गया है । मीरा अपने प्रिय से होली खेलने को उद्यत हैं। उसकी होली 
रंग और पिचकारी से खेली जाने वाली सामान्य सांसारिक होली नहीं है। यह वह अलौकिक 
होली है जिसमें बिना वाद्ययंत्रों के ही अनहृद का संगीत होता है, स्वर राग के बिना ही 
छतीसों रागों का गायन होता है तथा सब कुछ रोम-रोम अनुराग से रंजित हो जाता है। 
शील-संतोष के केसरिया रंग तथा प्रेम की पिचकारी से मीरा अपने स्वामी को राग-रंजित 
करती हैं। उसके प्रेम फाग का ऐसा विशद तथा व्यापक प्रभाव है जो पृथ्वी से लेकर 
आकाश तक को प्रभावित करता है। उड़ते हुए गुलाल से गगन मण्डल लाल हो जाता है 
और सर्वत्र अपार रग बरसता है। लोक-लज्जा को त्यागकर प्रिय के स्वागतार्थ भकत-हृदय 
के कपाट खुल जाते हैं। होली खेलकर प्रेम के रंग में स्नात होकर साधक और प्रिय का 
मिलन होता है। इस प्रकार गिरधर नागर की दासी मीरा कृतक्ृत्य ही जाती है।* संत- 
कवियों की वाणी मे अनहद की ऋनकार हमें निरन्तर सुनाई पडती है। यह ब्रनहद नाद 
परमात्मा का वह शब्द-प्रत्यक्ष है जिसको सुनने के लिए श्रवणेन्द्रिय की अपेक्षा नहीं होती । 
शब्द-प्रत्यक्ष की भाँति ही मीरा के 'डड़त गुलाल लाज़् भयो अंबर बरसत रंग अपार रे! को 
परमात्मा के अचाक्षुष रंग का बोधक मानना अनुचित न होगा । 


१. लगी मोहि राम खुमारी हो । 
रिममिम बरसे मेहरा भीजै तन सारी हो । 
चहु दिलि चमके दामिनी गरजे धन भारी हो । 
सतगुरु भेद बताश्या खोली भरम किवारी हो | 
सब घट दीसे आतमा सबही सू न्यारी हो | 
दोपक जो क्षान का चढू' भगम अटारी हो | 
मीरा दासी राम की इसरत बलिद्ारी हो || मीरा 


« फागुन के दिना चारि रे दोरी खेल मना रे | 
बिन करताल पखावज बाजै भ्रनहद की मभंकार रे | 
बित सुर राग छत्तीसू गावे रोम रोम रंग सार रे | 
सील संतोष की केसर घोली प्रेम प्रीत पिवकार रे 
उड़त गुलाल लाल भयो अंबर बरसत रंग भपार रे | 
घट के सब पट खोल दिये हैं लोक लाज सब डार रे 
होरी खेल पीव घर आये सोश प्यारी प्रिय प्यार रे | 
मीरा के प्रभु गिरवर नागर चरन कंवल बलिहर रे | मी० प०, ६० १५६१ 
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प्रति किंवा साझारकारें ३४९ 


भीरा ने परमात्मा के साक्षात्कार का जो वर्णव किया है प्रायः उसी अकार का वर्णन 
धरमदात् की वाणी से भी उद्भूत हुआ है । शरीररूपी महल में अश्नतवर्धषा की मंड़ी लगती 
है और साधक अतीव आनन्दित होकर उस सुधावारि से स्तान करता है। क्षण में बादलों 
का गजब सुटाई पड़ता है और क्षण में विद्युत चमकती है। इस प्रकार अपूर्व सुषमा की जो 
वरंगर उद्वेलिव होती है उसका बर्णन नहीं किया जा सकता । सतगुरु की छंपा के असाद से 
झात-कपाट खुल गये हैं, अज्ञानान्धकार मिट गया है तथा प्रभु का प्रत्यक्ष हो गया है। हर्ष- 
विह्नल होकर धरमदास विनती करते हुए सत्य गुरु परमात्मा के चरणों में लीन हो रहे हैं +* 


रामचरितमानस में माता कौशल्या को भगवान्‌ राम के उस अद्भुत अखण्ड विश्व- 
रूप का साक्षात्कार होता है, जिसके रोम-रोम में एक नहीं वरन्‌ सहलों बअद्याण्ड मुम्फित 
हैं। उस विराट रूप में उन्हें अगणित सूर्य-चन्द्र, शिव-चतुरानन, पर्वत, सरिता-सिन्धु प्रृथ्वी 
और कानन के प्रत्यक्ष दर्शन हुए । इन स्थूल ((१07८:८६८) वस्तुओं का प्रत्यक्ष हुआ । इसके 
अतिरिक्त जीव को मनचाहा नाच नचाने वाली माया तथा उससे मुक्ति दिलाने वाली भक्ति 
भी उसी स्वरूप के अन्दर हृप्चिगोचर हुई इतना ही नही जिसके विषय में किसी ने कभी 
कुछ सुना ही नहीं उस रहस्पात्मक तत्त्व के दर्शन भी उसी अनन्त अद्भुत समध्नि रूप में 
उन्हें हुए । उस विचित्र रहस्यमय स्वरूप का साक्षात्कार करके कौशल्या का तन पुलकित हो 
उठा, आनन्दाधिक्य के कारण मुख से दान्‍्द नि:सुत न हो सके | मूक की भाँति नयन मूद 
कर भगवान्‌ के चरणों में मस्तक भुका दिया ।* यह पुलक और ह॒ष॑-बविछलता केवल माता 
कौदशल्या की ही नही है वह है तुलसीदास के द्वारा आस्वादित परमात्म प्रत्यक्ष जन्य आनन्द 
जिसका उन्होंने अप्रत्यक्षरूप से माता कौशल्या के मिस उल्लेख किया है। भगवान्‌ के ऐसे 
अनुपम रूप का वर्णन करने में वेद, शेष, शुकदेव, शकर और स्वय वाणी की अधिष्ठात्री देवी 
शारदा भी समर्थ नहीं हैं फिर अकिचन तुलसी की क्या विसात । यह स्वरूप मन वचन से 


१- भरि लागै महलिया गयन घदराय । 


खन गरजे खन बिजुरी चमके लद्दर उड़े सोभा बरनि न जाय । 

सुन्‍्न महल से अस्त बरसे प्रेम भानन्दहे साथ नहाय | 

खुली किवरिया मिटी अंधेरिया धन सतग्रुर जिन दिये लखाय । 

धरमदास बिनवे कर जोरी सतगुर चरम में रहत समाय || सं० वा? सं० भा? २, पृ० ४२ 
२. देखराबा मातद्दि निज भ्रदूभुत रूप भख्तण्ड |  . 

रोम रोम प्रति लागे कोटि कोटि अह्यस्ड || २०१ 

अगनित रबि ससि सिव चतुरानन | बहु गिरि सरित सिन्धु मद्दि कानन । 

काल' कम गुन ग्यान सुभाऊ । सोड देखा ओ सुना न काऊ १ 

देखी माया सब विधि गाढ़ी | भ्रति सभौत जोरे कर ठादी । 

देखा जीव नचाबे जादी। देखी मगति जो छोरइ ताही |२ 

तन पुलकित मुंख वचन न भावा । 

नयन मूं दि चरननि सिरु नावा | हु० रा०, बा० का०२०१.३ 


६४६ सक्तिकाब्य में रहस्थवांद 


परे इन्द्रियातीत परम रहस्यमय है ।* 

दादू ने परमात्मा को अपने शरीर में ही प्राप्त कर लिया है। परमात्मा सहज रूप 
से जीव के शरीर में व्याप्त है। इस रहस्य का बोध उन्हें सतगुरु के हारा हुआ जिसकी खोज 
में वे यत्रतत्र भटकते रहें। उसने स्वयं अपना दर्शन दिया ) दादू के हृदय-मंदिर के कपाट खुल 
गये । भौतिक भय और अ्रम-भेद सब दूर हो गया तथा निविकार चित्त को सत्यरूप का 
प्रत्यक्ष हुआ । पिण्ड से परे जहाँ जीव जाता है उसी परमतत्त्व में सहज गति से वे लीन हो 
ग़ये । जो सदैव निरचल रहता है, कभी चलता नहीं, उसी परमात्मा के दर्शन समस्त जगत 
में उन्हें हुए । आदि अन्त से रहित जिस विश्वाम स्थल को उन्होंने, पा लिया है उसमें वे 
पूर्णतया मग्न हैं। अब उनका मन भटकता नहीं फिरता । परमात्मा के अपूर्व प्रेम रंग में 
रंग कर वे उससे अभिन्‍न हो गये हैं।' सामान्यतया साभ्रक किसी सिद्धि प्राप्ति के लिए 
स्वयं प्रयत्त करता है अथवा यो कहे कि सिद्ध सिद्धि प्राप्ति में अपने कतुं ट्व का अनुभव 
करता है परन्तु दादू के भावों की विशेषता यह है कि वे परमात्मा के प्रत्यक्ष का कारण 
उसको हो मानते हैं । परमात्मा स्वयं ही उनको अपना दर्शन देता है। परमात्मा का साक्षा- 
त्कार करके दादू योगियों तथा प्रत्यक्षदर्शियों द्वारा प्राप्त उस अवस्था को पहुँच गये हैं जहाँ 
कि वे श्ञान्त शुद्ध एकरस परमात्मा में ही आत्मलीन हो गये हैं । 

होली-गायन का रूपक प्रस्तुत करके दरिया साहब ने ब्रह्मानन्द के अनुभव को व्यक्त 
किया है । संतमण्डली फाग गा रही है। विविध प्रकार के वाच्ययंत्र बजते हैं, भनहद की 
ध्वनि गूंजती है। सत-समाज के बीच हो रहे इस प्रेम-फाग के कौतुक से आकाश तक 
समाच्छादित है । गन्धंगण भी पुलकित होकर षट राग और छत्तीसों राग्रिनियों का गान करते 
हैं। भ्रम का अबीर उड़ता है और सर्वत्र प्रेमरग मर-भर पड़ता है। परमात्मा के प्रत्यक्ष की 
इस सुन्दर सुभग, शोभनीय स्थिति मे दरिया साहब का चित्त रमा हुआ है ।* कबीर और 


१. देखो रघुपति छबि भ्रतुलित श्रति | 

बरनत रूप पार नहिं पावत निगम सेष सुक संकर भारति । 

तुलसिदास केहि विधि बखानि कदै यह मन बचन गोचर मूरति || तु० ग्र०, पृ० ३४७ 
२. माई रे धर ही में घर पाया | 

सददजि समाय रहा ता माई सतगुर खोज बताया । 

ता घर काज सबै फिरि आया आपे आप लखाया । 

खोलि कपाट महल के दीन्हे थिर स्थान दिखाया | 

भय श्रो मेद भरम सब भागा साच सोई मन लाया | 

प्यंड परे जहां जि जावे तामें सहज समाया | 

निदचल सदा चले नहि कबहूं देख्या सब में सोई | 

तादी स्‌ं मेरा मन लागा भौर न दूजा कोई । 

आदि अन्त सोई पर पाया इब मन अनत न जाई | 

दादू एक रंगे रंग लागा तामे रा समाई || सं० वा० सं० भा० २, १० ६८ 
३. दोरी सद सन्त समाज सनन्‍्तन गाइया । 

बाजा उमेंग काल मनकारा भ्रनहद धुन धहराश्या | 


मुक्ति किया सांजारकारे ४ है 


भीरा की भाँति दरिया ने भी उपयुक्त उद्भार में 'अनहृद धुन घद्दराहया' के द्वारा परमात्मा 
के दाब्द-प्रत्यक्ष तथा 'फरि-मरि परत सुरंग रंग” के द्वारा रंग-प्रत्यक्ष का उल्लेख किया है । 

यारी भी अपने प्रिय परमात्मा के साथ होली खेंलते हैं । प्रिय की अपूर्य छवि को 
निरख कर वे बावले हो गये हैं । अब तो वे पतिब्रता नारी के सहश केवल अपने श्रिय के 
दरश् और स्पर्श के आनन्द में विभोर हैं। उनकी मानसिक स्थिति उस स्तर पर पहुँच गई 
है जहाँ सोलह कलाओं से युक्त सुर्यें और चन्द्र को वे एक ही स्थान में स्थित देखते हैं। 
हृठयोगिक साधना के अनुसार इड़ा-पिगला ही चन्द्र-सूर्य हैं जो सुधुम्ना में एक स्थान में 
स्थित होती हैं। जबसे उन्होंने उस अविनाशी पुरुष का दर्शन किया है वे सम्मोहित हो गये 
हैं। उनकी जिद्ला दिन-रात राम रठटा करती है और नेत्र उसी अलौकिक रूप की ओर लगे 
रहते हैं। कोई कुछ भी कहे, उन्हें इसकी परवाह नहीं । मीरा की भाँति उन्होंने भी लोक- 
मर्यादा का त्याग कर हरि-भक्ति को ग्रहण कर लिया है ।' यारी ते परमात्मा के रूप-प्रत्यक्ष 
का वर्णन किया है जिसके अनुभव से साधक तललीत अवस्था को प्राप्त कर लेता है। इस 
अवस्था में पहुँच जाने पर उसे लोकापवाद की भी चिन्ता नहीं रह जाती | साक्षात्कार की 
इस स्थिति में परमात्मा की भिलमिलाती आम सबंत्र बरसती प्रतीत होती है जिससे विश्व 
सर्वदा आलोकित रहता है| रुनभुन के मदु रव से अनहृद बजता है और नभ में अ्मरों का 
गुूजन होता है । मोतियों की वर्षा होती है जिनसे प्रकाश-ज्योति निरन्तर प्रस्फुटित होती 
है । ऐसे अद्भुत आनन्दमय देक्ष में जहाँ निविकार का वास है, यारी ने आश्रय ग्रहण 
किया है ।* 


साक्षात्कार की स्थिति बड़ी ही रहस्यमय तथा स्वर्गिक सौन्दर्य से पूर्ण होती है। 
चारों ओर से काली घटाएँ घिर जाती हैं, अनहद का घोर आकाछव्यापी नाद होता है, 


भरि भररि परत सुरंग रंग तंद कौतुक नभ में छाश्या । 

राग रुबाब अधोर तान तह मिन*मभिन जंतर लाश्या | 

छवो राग छत्तीस रागिनो गंधवे सुर सब गाश्या | 

पांच पचीस भवन में नाचहि भर्म अबीर उड़ाश्या | 

कह दरिया चित चंदन चित सुन्दर सुभग सुहाश्या | सं० वबा० सं० भा० २, एृ० १४८ 
१ हों तो खेलों पिया संग होरी | 

दरस परस पतिबरता पिय की छबि निरखत भई बौरी 

सोलह कला संपूरण देखों रवि ससि मे शक ठौरी | 

जब ते दृष्टि परो अबिनासी लागो रूप ठगौरी | 

रसना रटत रहत निस बासर नेन लगो यही झौरी । 

कद यारी भक्ती करू हुए की कोई कदे सो कदोरो || सुं० वा० सं० भा० २, ९०१६४ 
२, मिलमिल मिलमिल बरणे नूरा नूर जद्दूर सदा भरपूरा । 

रुनभुन रुनभुन अनइद वाजै । मंबर युजार गगन चढ़ि बाजे । 

रिंमस्तिम रिसम्रिम बरसे मोती भयो प्रकाश निरंतर जोती | 

निरमल निरमल निरमल नाभमा । कह यारी तंद लिये विश्रामा | सं० बा० सं० भा० २, ६० १४४५ 


ई४४ अक्रिकाध्य में रहस्यदाद॑ 


दासिती के प्रकादा में साधक त्रिवेणी (इड़ा, पियला तथा सुषुम्ता) के संगम पर क्‍्वान करके 
साक्षात्कार के लिए तत्पर होता है ।* संघ्या में सूर्योदय तथा विहान में चन्द्रोदय होता है। 
गंगा-यसुना के संगम पर अनहद का नाद होता है, 'सोपहम्‌' का अजपा जाप निरन्तर चलता 
है--ऐसी अलौकिक अद्भुत स्थिति में प्रवेश करके बुल्ला अनन्त ज्योति में लीन हो गये हैं ।* 
उस अनन्त ज्योतिमय प्रभु का स्वरूप कसा है ? बुल्ला ने गुरु के प्रसाद से उस अनन्त रूप 
का साक्षात्कार किया है और उसी अचाक्षुष रूप-प्रत्यक्ष को अभिव्यक्त करते हुए उन्होंने 
प्रभु के रूप की व्यंजना की है। वह प्रभु निराधार का आधार, उज्ज्वल बिन्दु, कलामय, 
अनन्त-रूप, सौन्दयंबान तथा वर्णन से परे है । बिना मुख और करों के वेणु तथा वीणा का 
स्वर मूंजित होता है, नेत्रों के बिना ही दर्शत होता है। उसकी गति अविगत तथा अगम्य है । 
उम्त परमात्मा के न जाति-पाँति है, न नेम-धर्म है परन्तु वह समस्त भ्रमों को दूर- भगाता 
है । उसकी स्थिति ही त्रिगुणातीत है ।* 
सतगुरु प्रदत्त तत्त्व के हिडोले में कूलकर गुलाब आवागमन के चक्र से मुक्त हो गये 
हैं । उनके तत्त्व के हिडोले में न डोरी है न आधार स्तम्भ । आठों प्रहर ध्वनि भंकुत हुआ 
करती है । यह झनकार ही अनहृद नाद है जो साधक के कर्ण-कुहरों में घ्वनित होती रहती 
है । परमात्मा से मिलन हो जाने से गुलाल को सस्षार के भूलने से निस्तार मिल गया है 
और जीवन-सम्रत्यु से मुक्त हो कर वे शादवत ब्रह्मानन्द में लीन हो गये हैं । 
१. स्थाम घटा घन घेरि चहु' दिसि आश्या | 
अनहद बाजे घोर जो गयन सुनाश्या । 
दामिलि दमकि जो चमकि त्रिवेणी न्हाश्या | 
बुल्ला हूंदे बिचारि तदों मन लाइया | बुल्ला, सं० वा० सं० भा० २, प० १७१ 
२. सामह्दि उगवे सूर भोर स्ति जागई | 
गंग जमुन के संगम अनहृद बाजई | 
अजपा जापहि जाप सोहदं ढोरि लागई | 
बुल्ला तामे पेठि जोति में गाजई । बुल्ला, सं० वा० सं० भा०२, पृ० १७२ 
३. प्रभु निराधार आधार उज्जल विदु सकल विराजई | 
अनन्त रूप सरूप तेरो मो पे वर॒नि न नावई । 
बिना कर मुख वेनु बाजे बीन श्रवणन गुजई । 
बिना नेनन दरस देखो अगति गतिहि जनावई । 
वाके जाति पाति न नेम धर्मा भम सकल गँँवा्षई । 
आपु आप बिचारि देखो ऐसो दे वह रावई | 
जीति पांच पचीस, तीनो चौथे जा ठहरावई । 
तब दास बुल्ला लिए गढ़ जब युरू दीन्द लक्षा्ई | बुल्जा, स० वा० सं० भा० २, पृष्ठ १७३ 
४, तत्त हिंडोलवा सतगुर नावल तह॒वां मनुवा कुलत हमार । 
विन डोरी बिन खंमे पौढ़ल आठ पदर कनकार | 
गावहु सख्तिया हिंढोलवा हो भनुभौ मंगलाचार । 
अब नदि अबना जवना हो प्र भ पदारथ भश्ल निनार | 
हु झुटल जगत कर कुलना हो दास युलाल मिलो दे वार । युलाल, सं० बा० छं० भा० २, ६० २०७ 


सुकित किंगा साक्षाशकर हर 


दुलनदास ने भी ब्रह्म के उस अलौकिक स्वरूप का प्रत्यक्ष किया है जिसके फ़ल- 
स्वक्षप उमका यह उद्गार है--- ऐ मन ! अपने सिवास-स्थान के लिए--अपने महल के लिए _ 
प्रस्थान कर | यहू महल ही परमास्मन्प्रत्यक्ष की वह सहज स्थिति है जहाँ जीव पूर्ण तथा स्थायी 
विश्वाम प्रहण करता है। उस अलौकिक देश में अवर्णनीय सुषमा का सदेव प्रसार रहता है। 
ज्योत्स्ता बिछी रहती है, तारे चमकते हैं। सुखदायक पलंग और बिछावन सहज उपलब्ध हैं 
जिसमें शयन करके जीव परम श्ञान्ति को प्राप्त करता है । जीव को वहाँ सुख-शयन करने के 
लिए आत्मानन्द की पूर्ण विरामदायिनी स्थिति की प्राप्ति के लिए कोई विघ्न-बाधा नहीं है । 
इस स्थिति को क्‍या सालोक्य मुक्ति नहीं कह सकते ? 'सुखमन पलग्रा' से तात्पय हठयौगिक 
क्रिया में सुषुम्ना के ब्रह्मरंध्र में स्थित हो कर सहज समाधि की अवस्था से है। उस शाइकत 
आनन्द को त्याग कर इस क्षणभंगुर स्वप्नवत्‌ ससार में आने की जीव इच्छा क्‍यों करें ।* 


गरीबदास, चकोर और चन्द्र--साधक और साध्य अथवा प्रेमी और प्रेम दोनों को ही 
शरीर में स्थित मानते हैं । उनको अपने प्रेय की--साध्य की प्राप्ति हो गई है । एक आनन्द- 
मयी स्थिति हृष्ठटिगोचर होती है । चपला चमकती है, मेघ गरजते हैं, पावस के जीव दादुर 
और मोर प्रमुदित चित्त से शोर करते हैं । यह रव ही अनहृद का शब्द है। सम्रस्त विकारों 
को जीतने के लिए---उनको अनुशासन में रखकर सुनियंत्रित रखने के लिए गुरु गइत लगाता 
है ज्ञान के ढिढोरे के साथ। साधक ने उस शब्द को पहचान लिया है। त्रिकुटी महल में 
उसने अपना आसन लगा लिया है जो काल की गति से परे है। अब उसको किसी की चिन्ता 
नही । प्रभु का साक्षात्कार हो गया है ।* 

एका जनादनी ने भगवत्‌-साक्षात्कार के लिए गुरु को माध्यम स्वीकार किया है। 
गुरु की कृपा से उनको भगवान्‌ के दर्शन हुए । साक्षात्कार के आनन्द में वे इतने विभोर हो 
गये हैं कि कबीर की भाँति उन्हें जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्ति सभी अवस्थाओं में सर्वत्र राम के 
दर्शन होते हैं । प्रत्यक्ष अनुभव हो जाने पर जो कुछ भी उनके हृष्टिपथ में आता है सब राम 
अथवा राम के सहद ही प्रतीत होता है। तात्पयं यह है कि प्रत्यक्ष अनुभव हो जाने पर 


१. चलो चढ़ो मन यार महल अपने | 

चौक चांदनी तारे कलके बरनत बनत न जात गने । 

होरा रतन जड़ाव जड़े जंद मोतिन कोटि कितान बने | 

सुखमन पलंगा सहज बविद्योन! सुख सोबो को करे मने | 

दूलनदास के साई जगजीवन को आते यह जग खूपने । इदूलनदास, स॑० बा० स्ं० भा० २, पृष्ठ १६१ 
२. घट ही में चन्द चकोरा साभो धट ही में चन्द चकोरा ! 

दामिनि दमके घनइर गरजै बोले दादुर मोरा | 

खतगुरु गस्ती गस्त फिरावे फिरता क्षान ढिंढोरा | 

अदली राज अदल बादशाह पाँच पचीसो चोरा | 

चोन्दों सबद सिध घर कीजे होना गारत गोरा | 

ब्रिकुटी महल में आसन मारो जंद न चले जम जोरा | 

दास गरीब भक्त को कोनो दुआ जात द मोरा | गरीबदांध, सं० बा० सं० भा० २, पृ० २०० 


६४३ भक्तिकाब्य में हहस्थवांद 


साधक इतना भाव-विभोर एवं तन्‍्मय हो जाता है कि परमात्मा से भिन्‍न उसके अतिरिक्‍त 
कुछ देखता नहीं । इसी अन्तहित प्रद्धत्ति के प्रकाशन को हम रहस्यवाद कहते हैं जिसमें आत्मा 
और परमात्मा में भेद नहीं रह जाता तथा परमात्मा और ससार अभिन्‍न हों जाते हैं ।" 


एका जनादेनी की ही भांति चरनदास भी साक्षात्कार के आनन्द से विमत्त हो गये 
हैं । जब से उन्होंने अनहद का गुरु गभीर शब्द सुना है, उनकी इन्द्रियाँ शिथिल ही गई हैं, 
मन का 'अहूं' भाव नष्ट हो गया है तथा समस्त श्राशाएँ दग्ध हो गई हैं | सुरति के मद में 
लीन होने से शरीर शिथिल हो गया है, नेत्र घूमते हैं तथा रोम-रोम आनन्द से पुलकित 
हो गया है'। अतस्तल के कण-कण में अनहद के शब्द ने प्रवेश करके उनको मतवाला बना 
दिया है । कर्म-भ्रम के बन्धन खुल गये हैं, द्विधा का श्रत हो गया है । 'अहं' विस्द्वत हुआ 
फिर जगत भी विस्शत हो गया । अब भला पंच विकारों का प्रवेश उनमें कैसे हो सकता है । 
लोक, भोग आदि किसी की भी सुधि नहीं रही, सब ज्ञान-ध्यान भूल गया । बड़े-बड़े ऋषि- 
मुनि साक्षात्कार की इस आह्वादकारिणी स्थिति में लीन हुए हैं। यह स्थिति बड़े भाग्य से 
प्राप्त होती है ।* 
परमात्मा का साक्षात्कार हो जाने पर एक ओर तो साधक का अह भाव, उसकी 
समस्त आशाएँ, मनोविकार, कर्मजन्य अ्रमजाल तथा इन्द्वात्मक मनोदत्तियाँ नष्ट हो जाती हैं 
दूसरी ओर भाव विभोरता तथा अनन्यता के कारण शरीर तथा मन उल्लास से भर जाता है, 
आत्म और लोक दोनों ही विस्टत हो जाते है । यही है सायुज्य मुक्ति किवा साक्षात्कार 
अथवा तललय की अवस्था जो हिन्दी-सन्त-कवियों की साध्य एवं सिद्धि रही । 


हिन्दी-सन्त-कवियों में हम देखते है कि गुरु द्वारा निर्देशित मार्ग पर चलकर अपनी 
प्रबल भक्ति-भावना के कारण उन्होंने परमात्मा का आशिक तथा पूर्ण साक्षात्कार किया | 
१. गुरु क्ृपाब्जन पायो मेरे भाई । 
राम बिना कछु जानत नाही | 
अन्दर राम बाहर राम जहाँ देखे तह राम ही राम । 
जागत राम सोवत राम सपनो में हू देख” आतमराम | 
एका जनादेनी श्रनुभव नीका जहां देखे वहाँ राम सरोखा । 
२. जब से अनहद घोर छुनी | 
इन्द्री थकित गलित मन हुवा आस। सकल भुनो | 
घूमत नैन सिथिल भई काया भ्रमल जु सुरत सनी | 
रोम रोम आनन्द उपजि करिं आलस सहज मनी | 
मतवारे ज्यों सबद समाये भनन्‍्तर भीज कनी | 
क्रम भरम के बन्धन छूटे दुविधा विपति इनी 
आपा बिसरि जगत कू बिसरो कित रही पांच जनी 
लोग भोग सुधि रही न कोई भूले ज्ञान गुनी | 
हो तह लीन चरन दी दासा कड़ सुकदेव मुनी । 
ऐसा ध्यान भाग स्‌ पैये चढ़ि रदे लिखर भ्रनी । चरनदास, .. सं० वा० सं० भा० २, पृ० १८१ 


सुक्ति किया साशाप्कारे ६४७ 


साक्षात्कार के आनन्दानुभव को उन्होंने व्यक्त किया स्वान्त: सुखाब तथा बहुजन हिताय का 
आदर्श सम्मुख रखकर । अथवा यों कहता उचित होगा कि भावों का अदम्य वेग उनके सानस 
से स्वतः फूट निकलां | संभवत: वह रोकने पर भी न रुकता । परमात्मा के प्रति अनुभूत 
रहस्यात्मक अनुभूति को उन्होंने अभिव्यक्त किया माषा में बद्ध करके--काव्य का रूप प्रदान 
करके । रहस्यमय को व्यजित करने वाली भाषा भी रहस्यमयी ही बन पड़ी और यदि उससे 
भी काम न चल सका तो संकेतात्मकता ने आकर भावों को वहन करने में भाषा को सहा- 
यता दी | इप्तीलिए यदि काव्य में सीय राम मय सब जग जानी जैसी सहज सरल उक्ति 
मिलती हैं, तो दूसरी ओर मुक्ख बानी तिको स्वाद कैसे कहैं, स्वाद पावै सोइ सुक्ख माने 
जैसी रहस्यात्मक तथा सहर बेगम्मपुरा गम्म को ना लहै द्ोय बेगग्म तो गम्म पावे जैसी 
संकेतात्मक उक्तियाँ भी मिलती हैं । कुछ भी हो रहस्यमय ब्रह्मानुभूति के भाव भी रहस्य- 
मय थे तथा भाषा भी रहस्यमयी रही । 
पूर्ण साक्षात्कार के सार्ग में सत-कबियाँ को आंशिक प्रत्यक्ष हुए । भ्राशिक प्रत्यक्ष के 
अन्तगगंत रूप-रंग-प्रत्यक्ष, शब्द-प्रत्यक्ष, गंध-प्रत्यक्ष तथा रस-प्रत्यक्ष हुए । किसी को यदि कोटि 
भानु जाकी सोभा रोमें, पांचतत्त निरगुनी माया जो देखे सो सकल समाया इस रूप का दशेन हुआ, 
तो किसी को करिं-मरि परत सुरंग रंग के द्वारा रंग-प्रत्यक्ष हुआ । इसी प्रकार यदि एक ने ऋरि- 
लागे महलिया गगन घहराय से शब्द-प्रत्यक्ष की अनुभूति को व्यक्त किया, तो दूसरे ने उठत 
सुगंध मद्दा अधिकाई जाको वार न पारा हे के द्वारा गंघ-प्रत्यक्ष को व्यजित किया तथा अन्य 
ने चुझत भ्रमीरस भरत ताल जैँद् के द्वारा रस प्रत्यक्ष को व्यंजित किया । प्राचीन परम्परा 
के प्रकरण में हम देख चुके हैं कि इसी प्रकार की आंशिक प्रत्यक्ष-जन्य अभिव्यक्तियाँ उप- 
निषदों में भो उपलब्ध होती हैं । इन प्रत्यक्षों में शब्द-प्रत्यक्ष तो सभी कवियों को हुमा । सब 
ने उस रहस्य के शब्द को सुता । किसी ने उसे गगन गर्जन में, किसी ने श्विन बाजा झनकार 
में, किसी ने मु रली-ध्वनि में, किसी ने गबी घंटे में उस अनहृद के रुनभुन शब्द का प्रत्यक्ष किया । 
विग्यत पृष्ठों में हम यह भी देख चुके हैं कि हठयोग का सत-साहित्य में कितना 

प्रसार एवं प्रचार हुआ । साक्षात्कार की स्थिति की उपलब्धि भी हृठयोग की साधना पर 
अवलम्बित हुई । त्रिकुटी महल में आसन लगाने से, इड़ा-पिंगला के संगम पर स्वान करने से, 
सहल्लार में आत्मा को स्थित करने से, शुन्य शिखर में सुरत लगाने जैसी अनेक यौगिक 
क्रियाओं के साधने से ब्रह्म का साक्षात्कार हुआ । सम्भवतः: किसी ही कवि ने इन क्रिया- 
प्रक्रियाओं का वर्णन ने किया हो । यौगिक क्रियाओं को साधकर सहज समाधि की स्थिति में 
पहुँच जाने पर साधक को सब कुछ विस्मरण हो जाता है, वह बेसुध हो जाता है। पलट्ूदास 
का निम्नलिखित उद्गार इसी स्थिति का व्यंजक है : 

फूटि गया असमान सबद की धमक सें । 

लगी गगन में आगि सुरत की चमक में । 

सेस नाग औ कमठ लगे सब कांपने। 

औरे हाँ, पलट सदज समाधि की दसा खबरिं नहिं आपने ॥' 
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१४५ भक्िकाध्य में रहस्यवांद 


पूर्ण साक्षात्कार को रहस्यात्मक एवं रहस्यवादी भावता का चरमोत्कर्ष कहना 
उचित है। समस्त विकारों से रहित, लोकिक आकर्षणों से विरत, भावों के दन्द्वात्मक संधर्षों 
से परथक, विचार, भावना और दृच्छाशक्ति से समन्वित आचारवान्‌ साधक के द्वारा रहस्य- 
मय परमात्मा के सत्य स्वरूप का प्रत्यक्ष दर्शन करना ही साधक की उस अन्तहिंत रहस्य- 
कादी प्रहलि का अभिव्यंजन है जिसमें वह सब कुछ भूलकर पूर्ण आत्मविस्म॒त हो जाता है 
और उसके मुख से अतायास यह उद्गार नि.धृत हो पड़ता है : 
बिन पद निरत करों, बिन पद दे दे ताल। 
खिल नयननि छवि देखणा, अ्रवण बिना ऋनकारि ॥ 


उपसंहार 


रहस्यवाद मानव की उस आंतरिक प्रद्धत्ति का प्रकाशन है जिससे वह परम सत्य 
परमात्मा के साथ सीधा प्रत्यक्ष सम्बन्ध जोड़ना चाहता है। उस प्रत्यक्ष साक्षात्कार के लिए 
किसी उपाय विशेष की श्रपेक्षा नहीं है। रहस्यवाद में केवल परमात्म-मिलन की साध्यता 
मान्य है, मार्गों के वैभिन्‍्नय से उसे कोई प्रयोजन नहीं । जिस प्रकार एक दत्त की परिधि से 
केन्द्रविन्दु के लिए अगणित (7२५०7) त्रिज्याएँ हो सकतीं हैं उसी प्रकार भगवान्‌ की ब्राष्सि 
के भी मार्ग झनन्‍्त हैं, संभवत: जायसी ने : 


विधना के मारग हैं तेते । सरग नखत तन रोबां जैते से इसी ओर इंगित किया है। 
साधनों और मार्गों की अनन्तता के मध्य में भी केवल उस परमात्मा के मिलन की एकता है। 


उस परम सत्ता के अनुभव का ज्ञान रहस्यवाद का दार्शनिक पक्ष कहा जा सकता 
है । हम पहले ही देख चुके हैं कि परमात्मा की प्राप्ति के लिए रहस्यवादी में बुद्धि, भावना 
तथा इच्छा तीनों का होना आवश्यक है और इन सबके पृष्ठ में होना चाहिए प्रातिभ ज्ञान । 
यह अनुभव उसके विचार का प्रतिरूप कहा जा सकता है। वह सर्वत्र परमात्मा की ही सत्ता 
का प्रत्यक्ष करता है, उसी को प्रथम और अ्रंतिम ज्ञान के रूप में जानता है। समस्त विश्व 
उसके प्रिय परमात्मा की सत्ता से परिपूरित है। इसका उसे प्रत्यक्ष अनुभव हो चुका है । 
यह ज्ञान उसके लिए केवल बौद्धिक कल्पना मात्र नहीं है। इस स्थिति में उसे सर्वत्र व्याप्त 
परमात्मा से प्रेम कैसे न हो | सब रूप उसके प्रियतम परमात्मा के ही प्रतिरूप तो हैं। यह 
रहस्यवाद का भावनापक्ष है। विचारपक्ष तथा भावनापक्ष से ही मिला हुआ रहस्यवाद का 
इच्छापक्ष है, जहाँ साधक परमात्मा की सत्ता का अनुभव करता है, उससे प्रेम करता है तथा 
उस प्रेम को मूरंरूप देने का प्रयत्न करता है। परमात्मा की सत्ता के अनुभव को, जो कि 
स्वयं उसी की सत्ता है, वह समाज के उन कार्यों के करने में संलरत करता है जो कि सामान्य- 
जनों के द्वारा सम्पादित नहीं होते । उन कार्यों के द्वारा वह अवतार, पैगम्बर अथवा क्रान्ति- 
कारी पथदर्शक के रूप में दृष्लिगोचर होता है। बुद्धि, भावना तथा इच्छा की त्रिपुटी में से 
, कौन अंग रहस्यवादी में विशेष रूप से विकसित होता है, यही उस रहस्थवादी को परम 
जानी, प्रेमी अथवा कर्मयोगी की संज्ञा प्रदान करने वाला होता है। साक्षात्कार के पृर्व॑ 
तक ही तीनों अवस्थाएँ प्रथक्‌-पृथक होती हैं । साक्षात्कार में तीनों ही अवस्थाओं का एक में 
सम्मिलन हो जाता है । 


रहस्ययादी ज्ञान के लिए इन्द्रिय सन्तिकर्षता की आवश्यकता नहीं है। उस परमात्य 
सत्ता का साक्षात्‌ कर लेने के पश्चात्‌ झन्‍्बे को सब कुछ दिसलाई पढ़ने सगता है । उस पवु 
बिलु चक्षे, सुने बिलु काना के साथ एकात्म भाव स्थापित कर लेने वाला भुक भी वाभात 
तथा पंग्रू भी गगनचुम्बी पर्वत को लांधने' वारसी हो जाता है। समस्त असम्भावित उस 


३० भक्तिकाध्य में रहस्मवाव्‌ 


परमात्मा में संभावित हो जाते हैं और उनका प्रकाश होता है रहस्यवादी के जीवन में । जहाँ 
एक ओर उस ज्ञान के बाद ज्ञाता और ज्ञेय का भेद मिट जाता है वहाँ दूसरी ओर वह 
स्वानुभूतत सत्य शिव सुन्दरम्‌ की सत्ता से जगत को अवगत करा देना चाहता है। उत्तकी 
प्रेमभावना, सम्पूर्ण विश्व को अपने समान ही उस सत्य से नियोजित करा देना चाहती है । 
यही रहस्यवाद का कर्मपक्ष या धर्मपक्ष कहा जा सकता है । इसी भावना से प्रेरित होकर 
रहस्यवादी अनेक मार्गों का प्रतिपादन करते हैं । जिन्हें कि कालान्तर में धर्म की संज्ञा प्राप्त 
होती है| परमात्म-ज्ञान के लिए जिस प्रकार किसी इन्द्रिय अथवा सामथ्यं (८४६४५) 
की अनिवायंता अपेक्षित नहीं है उसी प्रकार वह परमात्मा यज्ञ, तप, स्वाष्याय आदि किसी 
क्रिया-विशेष से भी प्राप्त नहीं किया जा सकता है। परमात्मा स्वयं अपने को अनाहत करके 
रहस्यवादी को प्रत्यक्ष कराता है । 

रहस्यवादी परमात्मा के साथ व्यक्तिगत सम्बन्ध की संभावना स्वीकार करता है । 
बह अत्यन्त आस्तिक प्राणी है किन्तु उसकी आस्तिकता समाज की परम्परागत मान्यताओं 
में निहित नहीं है। उसके भगवान्‌ किसी मूर्ति, देवालय भ्रथवा तीथेस्थान के वासी न होकर 
स्व सर्क सर्वत्र को समान भाव से व्याप्त करते हुए भी साधक की आवश्यकता तथा प्रेमवश 
अविलम्ब प्रकट होते हैं। उन्हीं की इच्छानुसार, उन्हीं से प्रे रणा प्राप्त करके--शक्ति ग्रहण 
करके रहस्यवादी समाज में परिवर्तत करने के लिए नवनिर्माण के लिए कार्यरत होता है । 
जीवन की मान्यताओं का अतिक्रमण करना उसके लिए अत्यन्त सहज व सरल होता है। 
वह परमात्मा की वाणी को सुनता है जो कि स्वय उसकी अंतरात्मा में ध्वनित होती है तथा 
उसी वाणी के आदेशानुसार वह अपने मार्ग अपितु 'साई के सार्ग' पर अग्रसर होता है । 

अब तक हमने रहस्यवादी भावना का जो अध्ययन किया है उसके भ्राधार पर यह 
कहने में कोई सनन्‍्देह नहीं रह जाता कि हिन्दी के संत तथा भकतकवि उच्चक्रोटि के रहस्थ- 
वादी हैं । इन रहस्यवादी कवियों का साहित्य में तो उच्च स्थान है ही समाज और धर्म के 
लिए भी उनका बड़ा महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। उन्होंने जीवन की मान्यताओं के लिए उस 
युग में नैतिकता के नये मानदण्ड स्थापित किये। जिस युग में मानवता प्रतिकार तथा प्रति- 
शोध की ज्वाला से दग्ध हो रही थी, रहस्यदर्शी संत कबीर ने जनता को सावधान करते 
हुए उसे प्रेम तथा एकता का सन्देश दिया यह कहकर : 

साईं सब घट सिरजिया सूनी सेज न कोय । 
भक्तप्रवर तुलसीदास ने--- 
उमा जे राम चरणरत विगत काम मद क्रोध । 


निज प्रभुमय देखहिं जगत कासन करहिं विरोध । 
कहकर समाज में फैली हुई विरोध-भावना को दूर करने का प्रयत्न किया । इन कवियों ने 
अखिल मानव समाज को भक्ति, एकता तथा प्रेम के सूत्र में निबद्ध करने का यथासंभव 
प्रयास किया । ये संत तथा भक्त केवल रहस्यवादी कवि के पद को ही नहीं सुशोभित करते 
हैं वरन्‌ ये उन प्रकाश-स्तम्भों के समान हैं जो युग-युग तक भारतीय जनता के मानस-पथ 
को आलोकित करते रहेंगे । 
ह् 
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